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Program nauczania
matematyki
dla branzowej szkoty | stopnia
do serii ,To sie liczy!”
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Wstep

Na wyboér branzowej szkoty I stopnia decydujg sie uczniowie o réznych mozliwosciach, zar6wno
Ci, ktérych wybdr jest podyktowany checia szybkiego zdobycia zawodu, jak i Ci, ktérzy maja
trudnos$ci w nauce. Nauczyciele musza zatem niekiedy mierzy¢ sie z problemem stabych ocen,
niecheci do podejmowania przez uczniéw nowych wyzwan czy przyswajania nowej wiedzy. Pre-
zentowany program nauczania umozliwia skuteczne przezwyciezenie tych i innych problemoéw,
ktére mogg sie pojawi¢ podczas nauczania matematyki. Pozwala on nauczycielowi skupic¢ sie na
realizacji nadrzednego celu okreslonego przez twércéw podstawy programowej dla branzowej
szkoty I stopnia, ktory zaktada gruntowne przygotowanie uczniéw do aktywnego, Swiadomego
funkcjonowania we wspotczesnym, wciaz podlegajagcym zmianom $wiecie, oraz do podjecia sa-
tysfakcjonujacej, warto$ciowej pracy zawodowe;j.

Program eksponuje w sposéb szczegdlny:
rozwigzywanie zadan o tresci zwigzanej ze Srodowiskiem ucznia;
pokazywanie zwigzkdw miedzy matematyka a Zyciem codziennym;
stosowanie matematyki w sytuacjach praktycznych;
wykorzystywanie matematyki w réznych branzach i zawodach;
ksztattowanie umiejetnosci krytycznego myslenia.

Obudowa dydaktyczna serii

Seria ,To sie liczy!” dla branzowej szkoty I stopnia sktada sie z:
trzech podrecznikdéw do Kklasy pierwszej, drugiej i trzeciej, dostosowanych do statej siatki go-
dzin 2-2-1;
trzech Podrecznikéw Nauczyciela do Klasy pierwszej, drugiej i trzeciej;
materiatéw dydaktycznych w wersji elektronicznej dostepnych na portalu dlanauczyciela.pl;
generatora testow i sprawdzianow.

Budowa podrecznika dla ucznia

Tresci w poszczegdlnych podrecznikach zostaty podzielone na rozdziaty. W kazdym rozdziale
wyrdznia sie mniejsze jednostki tematyczne nazwane lekcjami, ktére charakteryzujg sie statym
i uporzadkowanym uktadem poszczegdlnych elementéw, odpowiadajgcym tokowi zajeé prowa-
dzonych przez nauczyciela. S3 to:
zadania praktyczne NA POCZATEK - proste ¢wiczenia, ktore rozpoczynajg poszczegélne lek-
cje, stopniowo wprowadzajac uczniéw w omawiane zagadnienia. Zostaty opracowane tak,
aby zaciekawi¢ ucznia i zmotywowac go do pracy.
przyktady, ktére wyjasniajg dang umiejetno$¢ matematyczng. Sg one rozwigzywane krok po
kroku, aby kazdy uczen moégt je wykonaé samodzielnie i we wtasnym tempie.
¢wiczenia, ktore utrwalajg umiejetno$¢ ksztatcong w analogicznym przyktadzie. Oméwienie
z uczniami przyktadéw i wykonanie ¢wiczen zapewni realizacje podstawy programowe;j.
zadania i zadania branzowe - t3cza ré6zne umiejetnosci matematyczne. Zadania branzowe
pokazuja, Ze matematyka przydaje sie w réznych branzach i zawodach.
W wybranych rozdziatach, oprécz typowych lekcji wprowadzajgcych i utrwalajgcych zagadnienia
matematyczne, zamieszczono rowniez lekcje branzowe, ktérych tematyka zostata dobrana tak,
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aby podkresli¢ przydatno$¢ umiejetnosci rozwijanych na lekcjach w zyciu codziennym - zaré6wno
zawodowym, jak i prywatnym. W lekcjach tych omawiane s3 np. takie tematy, jak liczenie kalo-
rycznosci positkdw, koszty kredytéw czy zyski w firmie.

Kazdy rozdziat konczy sie zestawem zadan powtdrzeniowych, majacych na celu przygotowanie
sie ucznia do sprawdzianu.

W poszczegdlnych czesciach podrecznika znajduje sie zbidr zadan zawierajgcy zadania skonstruo-
wane tak, aby umozliwiaty prace z uczniami o réznych umiejetnosciach i zainteresowaniach. Za-
dania zamieszczone w danej lekcji oraz w zbiorze zadan tgcza r6zne umiejetnosci matematyczne.
Zadania matematyczne sg osadzone w sytuacjach bliskich uczniom - takich, z ktérymi moga sie
spotka¢ na co dzien. Korelacja tres$ci matematycznych z treSciami zawodowymi i problemami Zy-
cia codziennego pozwala zrozumie¢ sens uczenia sie matematyki. Gtdwnym zatozeniem serii , To
sie liczy!” jest przekonanie ucznidw, ze matematyka jest potrzebna i wcale nie musi by¢ trudna,
a zastosowane rozwigzania majg pomac zaciekawic i zmotywowac ich do nauki.

Budowa Podrecznika Nauczyciela

Podrecznik Nauczyciela to kompleksowe narzedzie do pracy kazdego nauczyciela. Publikacja jest
zintegrowana z tre$ciami zawartymi w podreczniku dla ucznia, utatwia przygotowanie zajec i ich
sprawne przeprowadzenie. Zawiera:

wymagania z podstawy programowej, ktére sg realizowane na danej lekcji;

efekty ksztatcenia;

dodatkowe ¢wiczenia;

dodatkowe zadania branzowe;

odpowiedzi do wszystkich ¢wiczen i zadan;

projekty edukacyjne;

gry logiczne i matematyczne.

Ogodlne cele ksztatcenia

Nauczanie matematyki w sposob szczegdlny stymuluje rozwoj intelektualny ucznia, m.in. wptywa
na wyksztatcenie:

umiejetnosci czytania ze zrozumieniem,

umiejetnosci logicznego my$lenia i argumentowania,

wyobrazni przestrzennej,

umiejetnosci samoksztatcenia,

postawy wykorzystywania narzedzi matematycznych w Zyciu codziennym,

nawyku krytycznej analizy informacji.
Na sprawng i efektywna realizacje wymienionych celow pozwala przemyslana, przejrzysta obu-
dowa dydaktyczna, uktad tre$ci w podreczniku oraz dobér odpowiednich przyktadow, ¢wiczen
i zadan.
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Cele wychowawcze

[stotng cze$¢ procesu nauczania stanowi proces wychowywania. W nauczaniu matematyki szcze-
gblnie eksponowane sg cele wychowawcze:
przygotowanie do zycia we wspoétczesnym Swiecie, ze szczegdlnym uwzglednieniem korzy-
stania z nowych technologii;
wyksztatcenie nawyku korzystania z zasobow bibliotecznych szkoty w celu samoksztatcenia;
wyksztatcenie postaw sprzyjajacych dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu,
takich jak: uczciwo$¢, odpowiedzialno$¢, wytrwatos$¢, poczucie wtasnej wartosci, szacunek
dla innych, ciekawo$¢ poznawcza, kreatywnos¢, przedsiebiorczos¢;
rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia i wyciggania wnioskow;
wdrazanie do uzasadnien i weryfikacji wtasnych pogladéw wobec racjonalnych argumen-
toéw;
wyksztatcenie nawyku dobrej organizacji, planowania, a nastepnie wykonania pracy z nale-
Zyta staranno$cia i doktadnoscia;
ksztatcenie postaw odpowiedzialno$ci za wykonanie podjetych zadan;
rozwijanie umiejetno$ci wspéipracy w zespole;
wyksztatcenie nawyku dbatosci o kulture i precyzje wypowiedzi;
wyksztatcenie postaw sprzyjajacych samoksztatceniu.

Podziat tresci nauczania matematyki i wymagania
szczegotowe w poszczegdlnych klasach

Program nauczania zaktada, Ze wprowadzenie nowych tresci zawsze poprzedzi powtérzenie nie-
zbednych dla ich zrozumienia wiadomosci ze szkoty podstawowej. Umozliwi to tagodne przejscie
do nowych zagadnien, oswojenie sie ucznia z nowa szkotg oraz sprawdzenie i wyréwnanie po-
ziomu uczniéw, ktérzy trafig do branzowej szkoty I stopnia z réznych szkot.

W klasie [ wprowadzamy nowe pojecia zwigzane z zastosowaniami matematyki w praktyce (prze-
dziat liczbowy, procent sktadany), podstawowymi zagadnieniami dotyczacymi funkgcji i funkcji li-
niowej, z nieréwnos$ciami, uktadami réwnan i ze statystyka.

W Klasie Il wprowadzamy nowe pojecia zwigzane z funkcjg kwadratowa, r6wnaniami i nierow-
noSciami kwadratowymi, podstawowymi wtasno$ciami wielokatéw, okregéw i két, polem wy-
cinka kota i dtugoscia tuku okregu, podobienstwem figur oraz trygonometria.

W klasie Il wprowadzamy nowe pojecia zwigzane z wielkoSciami proporcjonalnymi i odwrotnie
proporcjonalnymi, graniastostupami, ostrostupami, brytami obrotowymi, kombinatoryka i ra-
chunkiem prawdopodobienistwa.

Materiat nauczania ujety w podstawie programowej zostat podzielony na gtéwne dziaty:
L. Liczby rzeczywiste

II. Wyrazenia algebraiczne

[1I. Réwnania i nieré6wnosci

IV. Uktady rownan

V. Funkcje

VI. Trygonometria

VIL Planimetria

VIII. Geometria analityczna
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IX. Stereometria
X. Kombinatoryka
XI. Rachunek prawdopodobienstwa i statystyka

W zaproponowanym programie nauczania zdecydowalisSmy sie przesuna¢ pojecie przedziatu licz-
bowego znajdujgce sie w podstawie programowej w dziale Liczby rzeczywiste do rozdziatu pod-
recznika Réwnania i nieréwnosci, poniewaz - naszym zdaniem - podczas poznawania wtasnie tych
zagadnien uczen bedzie widziat potrzebe praktycznego zastosowania réznych przedziatow licz-
bowych.

Podobnie postapiliSmy z zagadnieniem interpretacji graficznej uktadow réwnan pierwszego stop-
nia z dwiema niewiadomymi - w podreczniku , To sie liczy!” jest ono omawiane w rozdziale Funk-
cja liniowa, a nie w dziale Uktady réwnan.

Tresci z dziatu Geometria analityczna, dotyczace wzajemnego potozenia prostych, w tym prostych
réwnolegtych, w podreczniku sg realizowane w rozdziale Funkcja liniowa.

W tabelach zestawiono wymagania szczegétowe dostosowane do statej siatki godzin 2-2-1 reali-
zowane w serii ,To sie liczy”:
gwiazdka oznaczono te hasta i wymagania, ktore s3 rozszerzeniem podstawy programowe;.
Nauczyciel moze je realizowac jedynie wéwczas, gdy nie przeszkodzi to w opanowaniu przez
uczniéw materiatu podstawowego. Opanowanie tych tresci nie jest konieczne do kontynuo-
wania nauki w klasach wyzszych. Jest to propozycja dla uczniéw, ktérzy beda zamierzali
ksztatci¢ sie dalej, np. w branzowej szkole II stopnia czy w liceum uzupetniajagcym;
kursywa wyrdzniono tresci realizowane w szkole podstawowej, ktére nalezy powtérzy¢
i utrwali¢ przed przystgpieniem do wprowadzenia nowego materiatu.
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Klasa | (2 godziny tygodniowo)

Gloéwne dzialy pod-
stawy programowej

Hasta programowe

Wymagania szczegolowe. Uczen:

1. Liczby rzeczywiste

Liczby naturalne, ce-
chy podzielnosci

Liczby catkowite,
liczby wymierne

Rozwiniecie dziesietne
liczby rzeczywistej

Potegi

Pierwiastek kwadra-
towy

Pierwiastki wyzszych
stopni

Liczby rzeczywiste

Reguta zaokraglania

*Biad bezwzgledny
przyblizenia

Procenty

stosuje cechy podzielnosci liczby przez 2, 3, 5, 9;
wypisuje dzielniki liczby naturalnej;
wykonuje dzielenie z resztq liczb naturalnych.

rozpoznaje wsréd podanych liczb liczby catkowite
i liczby wymierne;

wykonuje dziatania na liczbach wymiernych;
stosuje reguty dotyczqce kolejnosci wykonywania
dziatan.

wyznacza rozwiniecie dziesietne utamkow zwyktych;
zamienia skoriczone rozwiniecia dziesietne na
utamki zwykte;

wyznacza wskazanq cyfre po przecinku liczby poda-
nej w postaci rozwiniecia dziesietnego okresowego.

oblicza wartos¢ potegi liczby o wyktadniku natural-
nym i catkowitym ujemnym;

stosuje twierdzenia o dziataniach na potegach do
obliczania wartoSci wyrazen, w tym réwniez

w sytuacjach praktycznych.

oblicza wartos¢ pierwiastka drugiego stopnia
z liczby nieujemnej.

oblicza warto$¢ pierwiastka dowolnego stopnia,

w tym pierwiastka stopnia nieparzystego z liczby
ujemne;j;

stosuje twierdzenia o dziataniach na pierwiastkach
do obliczania warto$ci wyrazen, w tym réwniez

w sytuacjach praktycznych.

przedstawia liczby rzeczywiste w réznych posta-
ciach (np. utamka zwyktego, utamka dziesietnego
okresowego, z uzyciem symboli pierwiastkow, po-
teg);

wykonuje dziatania (dodawanie, odejmowanie,
mnozenie, dzielenie) w zbiorze liczb rzeczywistych.

zaokrqgla liczbe z podanq doktadnoscig;

oblicza btad przyblizenia danej liczby oraz ocenia,
jakie jest to przyblizenie z nadmiarem, czy

z niedomiarem.

*oblicza btad bezwzgledny przyblizenia.

oblicza procent danej liczby;

oblicza, jakim procentem jednej liczby jest druga
liczba;

wyznacza liczbe, gdy dany jest jej procent;
zmniejsza i zwieksza liczbe o dany procent;
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stosuje obliczenia procentowe w zadaniach prak-
tycznych;

wykonuje obliczenia procentowe, oblicza podatki,
zysk z lokat (rowniez ztoZzonych na procent skta-
dany i na okres krotszy niz rok) oraz koszty kre-
dytu.

2. Réwnania
i nieréwnosci

0s$ liczbowa

Przedziaty liczbowe

Rozwiqzanie réwnania

Réwnania pierwszego
stopnia z jednq niewia-
domg

Nieréwnosci pierw-
szego stopnia
z jedna niewiadoma

interpretuje liczby rzeczywiste na osi liczbowej.

rozréznia pojecia: ,przedziat otwarty”, ,przedziat
domkniety”, ,przedziat lewostronnie domkniety”,
»przedzial prawostronnie domkniety”, ,przedziat
nieograniczony”;

zaznacza przedziaty na osi liczbowej;

odczytuje i zapisuje symbolicznie przedziat zazna-
czony na osi liczbowe;j.

sprawdza, czy dana liczba jest rozwiqzaniem réwna-
nia.

rozwiqzuje rownania pierwszego stopnia z jednq
niewiadomg;

stosuje réwnania pierwszego stopnia z jednq niewia-
doma do rozwiqzywania zadan osadzonych w kon-
tekscie praktycznym;

interpretuje rownania liniowe sprzeczne i tozsa-
mos$ciowe.

sprawdza, czy dana liczba spelnia podang nieréw-
nos¢;

rozwiazuje nierdwnosci pierwszego stopnia z jedna
niewiadoma, przeksztatcajgc je w sposéb réwno-
wazny;

zapisuje zbior rozwigzan nieréwnos$ci w postaci
przedziaty;

interpretuje nier6wnosci sprzeczne i tozsamo-
$ciowe;

sprawdza, czy podane nier6wnosci sg rowno-
wazne;

stosuje nier6wnosci pierwszego stopnia z jedna
niewiadoma do rozwigzywania zadan osadzonych
w kontekscie praktycznym.

3. Funkcje. Geometria
analityczna. Uklady
réwnan

Sposoby opisywania
funkcji

Obliczanie wartosci
funkcji opisanej wzo-
rem

Uktad wspoétrzednych

przedstawia funkcje za pomoca: opisu stownego,
grafu, tabeli, wzoru, wykresu;

rozpoznaje wsrod danych przyporzadkowan te,
ktore opisujg funkcje.

oblicza ze wzoru warto$¢ funkcji dla danego argu-
mentu.

zaznacza w uktadzie wspétrzednych na ptaszczyznie
punkty o danych wspotrzednych;

odczytuje wspotrzedne danych punktiow,

oblicza odlegto$¢ dwoch punktéw w uktadzie
wspotrzednych.
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Wtasnosci funkcji

Funkcja liniowa

Algebraiczne metody
rozwigzywania
uktadéw réwnan
pierwszego stopnia
z dwiema niewiado-
mymi

Graficzna metoda
rozwigzywania
uktadéw réwnan
pierwszego stopnia
z dwiema niewiado-
mymi

odczytuje z wykresu niektére wtasnosci funkgji:
dziedzine, zbiér wartosci, miejsca zerowe, prze-
dziaty monotonicznosci, przedziaty, w ktérych
funkcja przyjmuje wartos$ci wieksze (nie mniejsze)
lub mniejsze (nie wieksze) od danej liczby, w da-
nym przedziale domknietym warto$¢ najwieksza
lub najmniejszg oraz argumenty, dla ktérych war-
tosci te sg przyjmowane;

na podstawie wykresu funkcji y = f{x) rysuje wy-
kresy funkgji:
y=fx)+qdlaqg>0,y=fix)-qdlag>0,
y=flx-p)dlap>0,y=fx+p)dlap>0.

rysuje wykres funkcji liniowej, korzystajac z jej
WzZoru;

wyznacza wzor funkcji liniowej na podstawie infor-
macji o tej funkgcji lub o jej wykresie, w tym rowno-
legtosci do innej prostej;

interpretuje wspdétczynniki wystepujace we wzorze
funkcji liniowej;

wykorzystuje wtasnosci funkcji liniowej do inter-
pretacji zagadnien geometrycznych, fizycznych itp.
(takze osadzonych w kontekscie praktycznym).

sprawdza, czy dana para liczb spetnia uktad row-
nan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi;
rozwigzuje uktad rownan metoda podstawiania

i przeciwnych wspoétczynnikow;

okresla, czy dany uktad réwnan jest uktadem ozna-
czonym, nieoznaczanym czy sprzecznym;

stosuje uktady rownan do rozwigzywania zadan
tekstowych.

rozwigzuje uktad rownan metodg graficzng;
wykorzystuje zwigzek miedzy liczba rozwigzan
uktadu réwnan a potozeniem dwéch prostych;
stosuje uktady réwnan do rozwigzywania zadan
tekstowych.

4. Rachunek
prawdopodobienstwa
i statystyka

Srednia arytmetyczna

Mediana i dominanta

Srednia wazona

oblicza Sredniq arytmetycznq danych (takze w przy-
padku danych pogrupowanych);

wykorzystuje $rednig arytmetyczng do rozwiazy-
wania zadan.

wyznacza mediane i dominante zestawu danych
(takze w przypadku danych pogrupowanych);
wykorzystuje mediane i dominante do rozwigzy-
wania zadan.

oblicza $§rednig wazonga (takze w przypadku danych
pogrupowanych).
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Klasa Il (2 godziny tygodniowo)

Glowne dzialy
podstawy
programowej

Hasta
programowe

Wymagania szczegoétowe. Uczen:

1. Wpyrazenia

Dziatania na wyra-

dodaje, odejmuje i mnozy sumy algebraiczne;

algebraiczne zeniach algebraicz- wylacza jednomian przed nawias;
nych wykorzystuje wyrazenia algebraiczne do opisu zaleznosci.
Wzory skréconego uzywa wzory skréconego mnozenia:
mnozenia (a £ b)? oraz a® - bZ.
2. Funkcje Wykres funkcji kwa- szKkicuje wykres funkcji kwadratowej, korzystajac z jej
dratowej WZoru.

Posta¢ kanoniczna
i ogélna funkgcji
kwadratowej

Réwnania kwadra-
towe

Postac iloczynowa
funkcji kwadratowej

Nieréwnosci kwa-
dratowe

Najmniejsza

i najwieksza war-
to$¢ funkcji kwadra-
towej w przedziale
domknietym

Zastosowania funk-
cji kwadratowej

interpretuje wspoétczynniki wystepujgce we wzorze
funkcji kwadratowej w postaci kanonicznej i w postaci
ogolnej;

wyznacza wzor funkcji kwadratowej na podstawie infor-
macji o tej funkgcji lub o jej wykresie.

rozwigzuje rownania kwadratowe z jedng niewiadomg;
interpretuje geometrycznie rozwigzania r6wnania kwa-
dratowego.

interpretuje wspoétczynniki wystepujgce we wzorze
funkcji kwadratowej w postaci iloczynowej (o ile ist-
nieje).

stosuje zwigzek miedzy rozwigzaniem nieréwnosci
kwadratowej a znakiem wartos$ci odpowiedniej funkcji
kwadratowej do rozwigzywania nieréwnos$ci kwadrato-
wych z jedng niewiadoma.

wyznacza warto$¢ najmniejsza i warto$¢ najwieksza
funkcji kwadratowej w przedziale domknietym;
stosuje wtasnosci funkcji kwadratowej do rozwigzywa-
nia prostych zadan optymalizacyjnych.

wykorzystuje wiasnosci funkcji kwadratowej do inter-
pretacji zagadnien geometrycznych, fizycznych itp.
(takze osadzonych w kontekscie praktycznym).

3. Planimetria

Kaqty w tréjkqcie

Tréjkaqty przystajqce

Tro6jkaty podobne

klasyfikuje tréjkqty ze wzgledu na miary ich kqtéw oraz
dtugosci bokow;

stosuje twierdzenie o sumie miar kqtow wewnetrznych
tréjkgta do rozwiqzywania zadan.

rozpoznaje tréjkqty przystajqce oraz stosuje cechy przy-
stawania tréjkqtow do rozwiqzywania réznych proble-
mow.

rozpoznaje tréjkaty podobne oraz stosuje cechy podo-
bienstwa trojkatow do rozwigzywania réznych proble-
moéw;
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Wielokaty podobne

Trojkaty prosto-
katne

Trojkaty o katach
45°,45°,90°
i30°, 60°,90°

Czworokaty

Dtugos¢ okregu
i pole kota

Katy srodkowe

Katy wpisane

Okrag wpisany
w trojkat

Okrag opisany na
trojkacie

Wielokaty foremne

oblicza dtugosci bokdw tréjkata podobnego do danego,
majac skale podobienstwa;

uktada odpowiednig proporcje, aby wyznaczy¢ braku-
jace dtugosci bokdw trdjkatéw podobnych.

wykorzystuje zalezno$ci miedzy polami i obwodami
wielokatéw podobnych a skalg podobienstwa do roz-
wigzywania zadan.

stosuje twierdzenie Pitagorasa i twierdzenie do niego od-
wrotne do rozwigzywania zadan;

korzystajac z twierdzenia Pitagorasa, wyprowadza za-
leznosci ogdlne, np. dotyczace dtugosci przekatnej kwa-
dratu i dtugosci wysokoSci tréjkata rownobocznego;
stosuje wzory na dlugo$¢ przekatnej kwadratu i dtugosé
wysokosci trojkata rownobocznego.

wykorzystuje wiasnosci katéw i przekatnych w kwadra-
tach, prostokatach, r6wnolegtobokach, rombach i trape-
zach;

oblicza pola i obwody czworokqtow.

oblicza dtugosé okregu i pole kota.

rozpoznaje katy sSrodkowe;
oblicza dtugo$¢ tuku okregu i pole wycinka kota.

rozpoznaje katy wpisane;
stosuje zalezno$ci miedzy katem $rodkowym i katem
wpisanym opartym na tym samym tuku.

stosuje wtasno$ci $rodka okregu wpisanego w tréjkat do
rozwigzywania zadan.

stosuje wtasnosci srodka okregu opisanego na trojkacie
do rozwigzywania zadan;

wskazuje podstawowe punkty szczegélne w trojkacie:
ortocentrum, Srodek ciezko$ci oraz korzysta z ich wta-
snosci.

stosuje wtasnosci wielokatow foremnych.

4. Trygonometria

Funkcje trygonome-
tryczne

Zwiazki miedzy
funkcjami trygono-
metrycznymi

Zastosowania try-
gonometrii

wyznacza warto$ci funkcji sinus, cosinus i tangens ka-
tow ostrych, w szczegoélnosci katéw 30°, 45°, 60°.

stosuje proste zalezno$ci miedzy funkcjami trygonome-
sina

trycznymi: sina + cos?a = 1,tga = —.
oblicza katy tréjkata prostokatnego i dtugosci jego bo-
koéw przy odpowiednich danych (rozwigzuje tréjkaty
prostokatne, w tym z wykorzystaniem funkcji trygono-
metrycznych).
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Klasa lll (1 godzina tygodniowo)

Glowne dzialy

podstawy Hasta programowe Wymagania szczegoétowe. Uczen:
programowej
1. Funkcje Proporcjonalnos¢ wskazuje wielko$ci wprost proporcjonalne;
prosta wyznacza wspotczynnik proporcjonalnosci.

Proporcjonalnosé
odwrotna

podaje wzor proporcjonalnosci odwrotnej, znajac
wspdtrzedne punktu nalezacego do wykresu;

szkicuje wykres funkcji f{x) = a/x dla danego a;
korzysta ze wzoru i wykresu funkgcji f{x) = a/x do inter-
pretacji zagadnien zwigzanych z wielko$ciami odwrot-
nie proporcjonalnymi, réwniez w zastosowaniach
praktycznych.

2. Stereometria

Proste i ptaszczyzny
W przestrzeni

Katy w graniastostu-
pach i ostrostupach

Pole powierzchni
oraz objetos¢ gra-
niastostupa i ostro-
stupa

Bryty obrotowe
Pole powierzchni

oraz objeto$¢ walca
i stozka

Kula

wskazuje w wieloScianach proste prostopadte, réwno-
legte i skosne;

wskazuje w wieloScianach rzut prostokatny danego od-
cinka.

wskazuje w graniastostupach i ostrostupach katy mie-
dzy odcinkami (np. krawedziami, krawedziami i prze-
katnymi), oblicza miary tych katow;

wskazuje w graniastostupach i ostrostupach kat mie-
dzy odcinkami i ptaszczyznami (miedzy krawedziami

i $cianami, przekatnymi i $cianami), oblicza miary tych
katow.

oblicza pola powierzchni i objetosci graniastostupéw

i ostrostupow;

stosuje zwigzki trygonometryczne do obliczania dtugo-
$ci odcinkdw, miar katow, pdl powierzchni i objetosci
graniastostupéw i ostrostupow.

rozpoznaje bryty obrotowe.

oblicza pola powierzchni oraz objetosci walcow

i stozkow;

oblicza dtugosci odcinkéw, miary katéw, pola po-

wierzchni oraz objetosci walcéw i stozkow
z wykorzystaniem trygonometrii.

oblicza pole powierzchni i objetos¢ kuli.

3. Kombinatoryka.

Reguta mnozenia,

zlicza obiekty w prostych sytuacjach kombinatorycz-

Rachunek reguta dodawania nych.
prawdopodobien-
stwa i statystyka Prawdopodobien- oblicza prawdopodobienstwo, stosujgc definicje kla-
stwo klasyczne syczna w prostych sytuacjach.
nOWG www.dlanauczyciela.pl
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Procedury osiggania celow

Do osiggniecia zaprezentowanych celéw ksztalcenia proponujemy nastepujace proce-

dury:
stopniowanie trudnos$ci - wprowadzajgc nowe tresci, nauczyciel zaczyna od tego, co uczen
zna, wykorzystuje szczegotowe przyktady z zycia codziennego, a nastepnie je uogoélnia;
indywidualizacja nauczania - nauczyciel podejmuje dziatania wspomagajace rozwoj kaz-
dego ucznia oraz rozwoj grupy jako catosci, zwraca uwage na ucznidéw z dysfunkcjami,
wspiera uczniéw chcacych podja¢ dalsze ksztatcenie, np. organizujac dodatkowe zajecia
zwiekszajace szanse edukacyjne dla uczniéw majacych trudno$ci w uczeniu sie matematyki
oraz dla tych, ktérzy beda chcieli kontynuowac¢ nauke, przygotowuje zadania dodatkowe
0 odpowiednio dobranym stopniu trudnosci;
motywowanie uczniow do réznego rodzaju dziatalno$ci matematycznej - m.in. poprzez
biezaca, systematyczna ocene, propozycje dodatkowych prac poszerzajacych zaplecze dy-
daktyczne szkoty, zwigzanych bezpos$rednio z omawianymi tresciami badz bedacych ich roz-
szerzeniem (np. robienie modeli bryt i ich siatek, szablonéw wykreséw funkcji kwadrato-
wych itp.), propozycje projektéw edukacyjnych;
stwarzanie sytuacji problemowych - np. przygotowanie zestawu zadan do rozwigzania
w grupie, na podstawie ktérych mozna formutowac hipotezy, a nastepnie je uzasadniac,
przeprowadzi¢ dyskusje na temat metod rozwigzywania oraz ich poprawnosci, otrzymanych
wynikéw;
wyKkorzystywanie urzadzen technicznych typu kalkulator, kalkulator graficzny, komputer
- w miare mozliwo$ci jak najczestsze uzywanie np. programu Excel lub kalkulatora graficz-
nego do rysowania wykresow funkcji oraz przedstawiania danych statystycznych w formie
diagramoéw i wykresow, w razie potrzeby kalkulatora do wykonywania obliczen - réwniez
w trygonometrii;
wykorzystywanie technik informacyjnych - np. poszukiwanie informacji na zadany temat
w internecie;
czytanie ze zrozumieniem, interpretowanie, selekcjonowanie informacji - np. przez
wyKorzystanie podrecznika i innych zrédet informacji;
utrwalanie i powtarzanie nabytych wiadomo$ci i umiejetnosci - np. poprzez rozwiazy-
wanie zestawow zadan podsumowujgcych z podrecznika;
informowanie o postepach ucznia - ocena nauczycielska jest informacja przygotowang na
potrzeby: ucznia, jego rodzicéw, nauczyciela, szkoty i systemu o$wiaty.

Wdrozeniu tych procedur sprzyja stosowanie réznorodnych metod pracy, takich jak:
praca z podrecznikiem - nauczyciel wspélnie z uczniami analizuje matematyczne teksty
w podreczniku, uczy precyzyjnego wyrazania mysli, z uzyciem jezyka matematyki.
Przyklad: w czasie lekcji o funkcjach trygonometrycznych uczen analizuje znajdujace sie
w podreczniku tresci, a nauczyciel pomaga w ich zrozumieniu np. poprzez zadawanie odpo-
wiednich pytan.
pogadanka (dyskusja) problemowa - nauczyciel dazy do tego, aby uczniowie zauwazyli
i sformutowali problem (np. dobierajac odpowiednio zadania), a nastepnie prébowali go roz-
wigza¢, ewentualnie korzystajgc z pomocy nauczyciela.

Przyklad: w czasie lekcji o interpretacji geometrycznej uktadu réwnan liniowych rozwa-
zamy np. problemy, jak znaleZ¢ rozwigzanie uktadu réwnan liniowych na podstawie
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wykresow prostych, czy zawsze uda sie to zrobi¢, ile rozwigzan moze mie¢ uktad réwnan

i dlaczego.

projekt edukacyjny - uczniowie w grupach przygotowuja prace na zadany temat.
Przyklad: opracowanie i przygotowanie gry (domina, gry planszowej, biegu na orientacje)
dotyczacej jednego z omawianych dziatéw, ktora pod koniec roku szkolnego bedzie okazjg
do powtorzenia wiadomosci z catego roku nauki, a dodatkowo sprawdzenia réznorodnych
umiejetnosci uczniéw w bardziej atrakcyjnej dla nich formie. Taka praca bedzie jednocze$nie
okazja do ksztatcenia celow wychowawczych.

eksperyment - nauczyciel przeprowadza doswiadczenie pomagajgce uczniom odkrywacé
prawa, zalezno$ci, wlasnosci.

Przyklad: w czasie lekcji o katach w kole uczniowie najpierw przygotowuja odpowiednie
modele katéw wpisanych i sSrodkowych opartych na tych samych tukach, a nastepnie wspél-
nie z nauczycielem odkrywaja ich wiasnosci.

wyklad nauczyciela - dobrze przygotowany temat, np. w formie prezentacji multimedial-
nej, zobrazowany odpowiednimi przyktadami.

Osiaggniecia konieczne absolwenta branzowej szkotly
| stopnia

Uczen powinien znac:

pojecia, wlasnosci i algorytmy:

¢ w klasie I: pojecia liczby rzeczywistej, przedziatu liczbowego, funkcji, funkc;ji liniowej,
$redniej wazonej, mediany i dominanty, algorytmy rozwigzywania: rownan i nieréwnosci
pierwszego stopnia, uktadéw réwnan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi, wta-
sno$ci potegowania i pierwiastkowania;

» w Klasie II: pojecia funkcji kwadratowej, funkcji trygonometrycznych kata ostrego, algo-
rytmy dotyczace wzordéw skréconego mnozenia, algorytmy rozwigzywania réwnan i nie-
rownosci kwadratowych, wtasnosci funkcji kwadratowej, funkcji trygonometrycznych
kata ostrego, figur podobnych, kata wpisanego i kata Srodkowego opartego na tym samym
tuku;

o w Klasie III: pojecia proporcjonalnosci odwrotnej (réwniez wykres funkcji f{x) = a/x dla
danego a), bryty obrotowej, prawdopodobienstwa klasycznego, wtasnosci kagtow miedzy
$cianami i odcinkami oraz miedzy takimi odcinkami, jak krawedzie, przekgtne, wysokosci.

Uczen powinien umiec¢:

postugiwac sie pojeciami, wtasnoSciami i algorytmami:

o wKlasie I: stosowa¢ prawa dziatan na potegach i pierwiastkach, wyznaczac na osi liczbo-
wej i symbolicznie zapisywac przedziaty liczbowe, wskazywa¢ przyktady przyporzadko-
wan, ktére sg funkcjami, i rozpoznawac przyporzadkowania, ktore nie sg funkcjami, stoso-
wac wiasnosci funkcji liniowej, rozwigzywac réwnania i nieréwnoS$ci pierwszego stopnia,
rozwigzywac uktady rownan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi, oblicza¢ $red-
nig arytmetyczng, $rednig wazong, mediane;

e w Klasie II: stosowac¢ wzory skréconego mnozenia, stosowac wtasnosci funkcji kwadrato-
wej, rozwigzywac réwnania i nierdwnos$ci kwadratowe, stosowaé wtasnosci funkgji trygo-
nometrycznych kata ostrego, stosowac zalezno$¢ miedzy katem wpisanym i katem Srodko-
wym opartym na tym samym tuku, pole wycinka, dtugos¢ tuku;
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e w Klasie III: stosowa¢ wtasnosci proporcjonalnosci odwrotnej (réwniez wykres funkcji
f(x) = a/x dla danego a), oblicza¢ katy miedzy Scianami i odcinkami oraz miedzy takimi od-
cinkami, jak krawedzie, przekatne, wysokosci, stosowac funkcje trygonometryczne w obli-
czeniach geometrycznych dotyczacych wieloSciandw i bryt obrotowych, oblicza¢ prawdo-
podobienstwo zdarzenia losowego.

stosowac posiadang wiedze do rozwigzywania zadan praktycznych, np.:

¢ korzysta¢ z procentéw w zagadnieniach zwigzanych z podatkami, lokatami bankowymi,
kosztami kredytow, itp.;

¢ dokonywac obliczen miarowych - obwoddw i pdl wielokatow, p6l powierzchni i objetosci
bryt (rowniez z zastosowaniem funkcji trygonometrycznych) oraz przybliza¢ wyniki
z zadana doktadnoscig;

e odczytywac i analizowac¢ informacje z tabel, diagramdéw i wykres6w, wyznaczac i interpre-
towac¢ liczby charakteryzujace zestawy danych;

dobra¢ odpowiedni model matematyczny czy algorytm do prostej sytuacji problemowej

i weryfikowa¢ uzyskane wyniki;

precyzyjnie formutowaé mysli;

wyKkorzystywaé w réznych sytuacjach urzadzenia techniczne, takie jak kalkulator, komputer.

Propozycja rozktadu materiatu

Program nauczania zaktada powtdrzenie oraz utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci,
ktérych opanowanie jest konieczne dla dalszego toku ksztatcenia (np. dziatania na licz-
bach rzeczywistych, rozwigzywanie réwnan pierwszego stopnia z jedng niewiadoma,
wiadomosci dotyczace wielokatéw i bryt). Warto, aby na poczatku roku szkolnego,
zgodnie z zaleceniami autoréw podstawy programowej, nauczyciel sprawdzit, jakie
wiadomosci i umiejetnos$ci ma uczen rozpoczynajacy nauke w branzowej szkole I stop-
nia.

Proponowany rozklad materiatu w Kkl. I

Temat Liczba godzin

I. Liczby rzeczywiste 9
1. Liczby naturalne
Liczby catkowite

Liczby wymierne

Rozwiniecie dziesietne liczby rzeczywistej
Kalorie sie liczy

PrzybliZzenia

Powtérzenie rozdziatu

NSk W
Y T = T S

8. Praca klasowa i jej omdwienie

T
c

I1. Potegi i pierwiastki

—
U=y

. Potega o wyktadniku naturalnym

T
)

Potega o wyktadniku catkowitym
Pierwiastek kwadratowy
Pierwiastki wyzszych stopni

U=y

bl
U=y
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5. Powtoérzenie rozdziatu 1
6. Pracaklasowa i jej oméwienie 2
IIL. Procenty i ich zastosowanie 7-8
1. Co to jest procent? 1-2
2. Faktura VAT 1
3. Lokaty 1
4. Kredyt bez tajemnic 1
5. Powt6rzenie rozdziatu 1
6. Praca klasowa i jej omowienie 2
IV. Réwnania i nieréwnosci 8-9
1. Réwnania 1
2. Réwnania - zastosowanie 1
3. O$liczbowa i przedziaty liczbowe 1
4. Nieréwnosci 1-2
5. NieréwnoSci - zastosowanie 1
6. Powtorzenie rozdziatu 1
7. Praca klasowa i jej omdwienie 2
V. Uklady réwnan liniowych 7-9
1. Co to jest uktad ré6wnan? 1
2. Metoda podstawiania 1-2
3. Metoda przeciwnych wspétczynnikéw 1
4. Uktady réwnan - zastosowanie 1-2
5. Powt6rzenie rozdziatu 1
6. Praca klasowa i jej omowienie 2
VI. Funkcje 13-14
1. Pojecie funkcji i sposoby jej opisu 1
2. Obliczanie warto$ci funkcji 1
3. Uktad wspétrzednych 1
4. Wykres funkcji 1-2
5. Miejsce zerowe funkcji 1
6. Monotoniczno$¢ funkcji 1
7. Odczytywanie wtasno$ci funkcji z wykresu 1
8. Przesuwanie wykresu wzdtuz osi OY 1
9. Przesuwanie wykresu wzdtuz osi 0X 1
10. Funkcje - zastosowanie 1
11. Powtdrzenie rozdziatu 1
12. Praca klasowa i jej omdwienie 2
VII. Funkcja liniowa 10-11
1. Wykres funkgcji liniowej 1-2
2. Punkty przeciecia prostej z osiami 0Xi OY 1
3. Monotoniczno$¢ funkcji liniowej 1
4. Wspotczynnik kierunkowy prostej 1
5. Wyznaczanie wzoru funkgcji liniowej 1
6. Interpretacja geometryczna uktadéw réwnan liniowych 1
7. Co sie liczy w firmie? 1
8. Powtorzenie rozdziatu 1
nowa www.dlanauczyciela.pl
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9.

Praca klasowa i jej oméwienie

VIIIL Statystyka

. Srednia arytmetyczna
. Srednia wazona

. Mediana i dominanta

. Praca klasowa i jej oméwienie

Powtérzenie rozdziatu

N R R R RN

Razem

67-74

Proponowany rozktad materiatu nie zawiera dwoéch tematéw lekcji, ktére znajduja sie

w podreczniku , To sie liczy!” do Kkl. 1:
- Symetria wykresu wzgledem osi OX lub OY (z rozdziatu VI. Funkcje),
- Krétko o centylu (z rozdziatu VIII. Statystyka).

Po wprowadzeniu nowej podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla branzowej

szkoty I stopnia z dnia 28 czerwca 2024 r. (Dz.U. z 5.07.2024 r., poz. 996) tematy te staty
sie nieobowigzkowe. Decyzja o ich realizacji nalezy do nauczyciela.

Proponowany rozklad materiatu w Kkl. II

Liczba
Temat .
godzin
I. Wyrazenia algebraiczne 10-11
1. Wyrazenia algebraiczne 1
2. Redukcja wyrazéw podobnych 1
3. Dodawanie i odejmowanie sum algebraicznych 1
4. Mnozenie sum algebraicznych 1
5. Wylaczanie wspdlnego czynnika przed nawias 1
6. Wzory skréconego mnozenia 1-2
7. Podatki sie liczy! 1
8. Powtdrzenie rozdziatu 1
9. Praca klasowa i jej omo6wienie 2
I1. Wykres funkcji kwadratowej 9-11
1. Wykres funkgji f(x) = ax? 1
2. Przesuwanie wykresu funkcji f(x) = ax? wzdtuz osi 0Xi 0Y 1-2
3. Posta¢ kanoniczna funkcji kwadratowe;j 1
4. Postac ogolna funkcji kwadratowej 1
5. Warto$¢ najmniejsza i najwieksza funkcji kwadratowej 1-2
6. To jest zysk! 1
7. Powtorzenie rozdziatu 1
8. Praca klasowa i jej omowienie 2
III. Réwnania i nier6wno$ci kwadratowe 9-11
1. Proste réwnania kwadratowe 1-2
2. Rozwigzywanie ré6wnan kwadratowych za pomocg wyré6znika 1
3. Postac iloczynowa funkcji kwadratowej 1
4. Punkty charakterystyczne paraboliy = ax? + bx + ¢ 1
5. Réwnania na co dzien 1
nOWG www.dlanauczyciela.pl
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6. Nieréwnosci kwadratowe 1-2
7. Powtorzenie rozdziatu 1
8. Praca klasowa i jej omowienie 2
IV. Wielokaty 11
1. Katy w tréjkacie
Punkty specjalne w trojkacie
Trojkaty przystajace
Trojkaty prostokatne
Odlegtos$¢ punktéw w uktadzie wspoétrzednych
Pole tréjkata
Trojkaty o katach 45°, 45°, 90° oraz 30°, 60°, 90°
Czworokaty - pola i obwody
. Powtérzenie rozdziatu
10. Praca klasowa i jej omowienie
V. Podobienstwo
1. Figury podobne
Tro6jkaty podobne
Pola figur podobnych
Wazne plany
Powtérzenie rozdziatu
Praca klasowa i jej oméwienie

© XN W
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rygonometria

Funkcje trygonometryczne kata ostrego
Warto$ci funkcji trygonometrycznych
Rozwigzywanie tréjkatéw prostokatnych
Trygonometria na drodze

Zwiazki miedzy funkcjami trygonometrycznymi

=N
N R R e
N
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Powtérzenie rozdziatu

. Praca klasowa i jej omdwienie
VII. Okregi i wielokaty

Dtugos¢ okregu i pole kota

Katy $rodkowe

Katy wpisane

Wzajemne potozZenie prostej i okregu
Okrag wpisany w trojkat

Okrag opisany na trojkacie
Tro6jkat rownoboczny i kwadrat
Wielokaty foremne
Powtérzenie rozdziatu
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Praca klasowa i jej oméwienie

Razem 66-72

Proponowany rozktad materiatu nie zawiera tematu lekcji Obliczanie pol wielokgtow

z wykorzystaniem trygonometrii z rozdziatu VI. Trygonometria podrecznika , To sie
liczy!” do kl. 2. Po wprowadzeniu nowej podstawy programowej ksztatcenia ogélnego
dla branzowej szkoty I stopnia z dnia 28 czerwca 2024 r. (Dz.U.z 5.07.2024 r., poz. 996)
temat ten stat sie nieobowigzkowy. Decyzja o jego realizacji nalezy do nauczyciela.
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Proponowany rozklad materiatu w Kl. 111

Temat

Liczba godzin

o Uk W

7.

I. Proporcjonalnos¢
1.

Proporcje

WielkoSci wprost proporcjonalne
WielkoSci odwrotnie proporcjonalne
Proporcjonalno$¢ na drodze

Wykres funkcji f(x) = %
Powtorzenie rozdziatu

Praca klasowa i jej oméwienie

II. Graniastostupy

Proste i ptaszczyzny w przestrzeni
Graniastostup

Pole powierzchni graniastostupa
Odcinki w graniastostupie

Kat miedzy prostg a ptaszczyzna
Objetos¢ graniastostupa
Graniastostupy na co dzien
Powtorzenie rozdziatu

Praca klasowa i jej omo6wienie

IIL.

strostupy

Ostrostup

Pole powierzchni ostrostupa
Objetos¢ ostrostupa
Ostrostupy we wnetrzach
Powtorzenie rozdziatu

Praca klasowa i jej oméwienie
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IV,

oNounrwnprTounsrwnp Qoo NSUT s WN R

yly obrotowe
Walec
Przekroje walca
Stozek
Przekroje stozka
Uzyteczne bryty obrotowe
Kula
Powtorzenie rozdziatu
Praca klasowa i jej oméwienie

o o o
| = ] = 1
- - ©

No s wN

V. Kombinatoryka i rachunek prawdopodobienstwa
1.

Doswiadczenia losowe i zdarzenia losowe
Reguta mnozenia

Reguta dodawania

Jaki mamy wybor?

Prawdopodobienstwo klasyczne
Powtorzenie rozdziatu

Praca klasowa i jej omo6wienie

I N N N S SR SEURE [l [ SN SN G S

Razem

35-37

nowdad
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Proponowany rozktad materiatu nie zawiera tematu lekcji Kqt dwuscienny z rozdziatu
I11. Ostrostupy podrecznika ,To sie liczy!” do kl. 3. Po wprowadzeniu nowej podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia z dnia 28 czerwca
2024 r.(Dz.U.z 5.07.2024 r., poz. 996) temat ten statl sie nieobowigzkowy. Decyzja o jego
realizacji nalezy do nauczyciela.

nowa www.dlanauczyciela.pl
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