Rozktad materiatu nauczania (propozycja)

W zwiazku z uszczupleniem przez MEN podstawy programowej, w rozkladzie materialu zmniejszyta sie liczba godzin na realizacje obowiazkowych zagadnien.
Uzyskane w ten sposob dodatkowe godziny pozostaja do dyspozycji nauczyciela w trakcie roku szkolnego. Zgodnie z zatozeniami MEN: Ograniczony zakres tresci
nauczania — wymagan szczegofowych — da nauczycielom 1 uczniom wiecej czasu na spokojniejsza 1 bardziej doglebng realizacje programow nauczania.

Rozklad materialu uwzglednia zmiany z 2024 r. wynikajace z uszczuplenia podstawy programowej.
Szarym kolorem oznaczono treéci, o ktérych realizacji decyduje nauczyciel.

W kolumnie pierwszej oznaczono kursywa tresci dodatkowe.
W kolumnie trzeciej pogrubiong, czcionka oznaczono doSwiadczenia obowigzkowe.

. , . . Osiggniecia ucznia e Srodki .
Temat lekcji Tresci nauczania Uczeh: podstawy . Metody pracy nauczania Uwagi
programowej
ROZDZIAL |. ELEKTROSTATYKA i PRAD ELEKTRYCZNY
Temat 1. * Elektryzowanie ciat * wyodrebnia z tekstéw i rysunkéw schema- |.1 Pogadanka, Podrecznik, Uczniowie pracujq
Elekiryzowanie przez tarcie tycznych informacje kluczowe dotyczgce 1.2 doéwiadczenia  zeszyt Ewiczeh, w grupach. Demonstrujq:
ciat * Dwa rodzaje tadun- zjawiska elektryzowania ciat 1.3 przeprowadzane generator!, zjawisko elektryzowania ciat
kéw elektrycznych e przeprowadza doswiadczenie zwigzane V1.1 w zespotach multiteka?, zbidr przez potarcie,
» Oddziatywanie tadun- = z elektryzowaniem ciat przez potarcie, VI.2 zadans, Zjawisko wzajemnego
kéw elektrycznych korzystajgc z opisu VI.15 q) przyrzqdy oddziatywania ciat
¢ Elektryzowanie ciat ¢ wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla VI.15 b) i materiaty do  natadowanych.
a budowa atomu przebiegu doswiadczenia dotyczgcego doswiadczenia Warto prze¢wiczy¢ (na
* Sita elektryczna elektryzowania ciat przez potarcie omdwionego  przyktadzie) zastosowanie
* informuje, ze przyczynq elektryzowania sie w Ksigzce zasady zachowania
ciat podczas pocierania jest przeptyw nauczyciela tadunku.
elektronéw Zbidr zadan: zadania 42.1,
¢ okresla rodzaj oddziatywania (przycigga- 42.2142.4,5.161.

nie lub odpychanie) na podstawie znaku
tadunku oraz znak tadunku na podstawie
rodzaju oddziatywania

informuje, jaki znak ma tadunek jgdra,

a jaki —tadunek elektronu w atomie
opisuje jakosciowo zaleznos¢ sity dziatajgcej
miedzy tadunkami od odlegto$ci miedzy nimi
informuje, ze sita utrzymujgca elektrony

w atomie jest sitq przyciggania elekirycznego
wyjasnia, ze wigzanie chemiczne ma
nature elektryczng
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Osiggniecia ucznia Ay $rodki

Temat lekcji Tresci nauczania Uczen: podstawy . Metody pracy navczania Uwagi
programowej
* demonstruje zjawiska elekiryzowania przez
potarcie
¢ demonstruje wzajemne oddziatywanie ciat
naelekiryzowanych
Temat 2. * Elektryzowanie przez ¢ wyjasnia, na czym polega elektryzowanie |.1 Pogadanka, Podrecznik, zeszyt Uczniowie pracujg w grupach.
tadunki dotyk przez dotyk 1.2 doswiadczenia  éwiczen, zbiér  Demonstrujq:
elekiryczne » Jednostka tadunku * postuguije sie pojeciem tadunku elektryczne- 1.3 przeprowadzane zadan, generator, ¢ zjawisko elektryzowania
elekirycznego go jako wielokrotno$ci tadunku elementamego 1.4 w zespotach, multiteka, ciat,
» Zasada zachowania | * nazywa jednostke tadunku elekirycznego 1.9 pokaz przyrzqdy * zjawisko wzajemnego
tadunku elekirycznego (bez definicji) VI.1 i materiaty do oddziatywania ciat
* Elektroskop ¢ wyjasnia zasade zachowania tadunku na  Vv|.3 doéwiadczenia natadowanych,
* Przewodnikiiizolatory = Przyktadzie roéznych sposobdw elekiryzo-  VI.5 oméwionego  * Ziawisko elekiryzowania
elektryczne wania ciat V1.6 w Ksigzce ciat przez dotyk ciatem
* rozwiqzuje zadania rachunkowe zwiqzane V|.15 a) nauczyciela naelektryzowanym.
z elementarnym tadunkiem elektrycznym V1,15 ¢) Sprawdzajq, czy ciato jest
* postuguje sie elektroskopem naelekiryzowane, wykorzy-
* analizuje dziatanie elektroskopu na stujqc elektroskop.
podstawie opisu jego budowy Warto prze¢wiczy¢ (na
* stosuje zasade zachowania tadunku pod- przyktadzie) stosowanie
czas elekiryzowania przez dotyk i pocieranie zasady zachowania
* rozrdznia izolatory i przewodniki (w najwaz- tadunku.
niejszych przypadkach: metal, tworzywo Zbiér zadah: zadania 43.1
sztuczne, szkfo) i 43.2,5.163; zadania 43.3-
* wykazuje doswiadczalnie réznice miedzy 43.5, 5. 164.
elektryzowaniem metali
a elektryzowaniem izolatoréw
* zaAuwaza, ze przeptyw tadunku, z jakim
mamy do czynienia w do$wiadczeniach
z elektrostatyki, jest innym przyktadem
ZNnanego z zycia codziennego zjawiska
przeptywu pradu elektrycznego
* demonstruje zjawisko elekiryzowania przez
dotyk
¢ bada, czy dana substancja jest
przewodnikiem, czy izolatorem
Temat 3. * Przycigganie nienael- ¢ przeprowadza do$wiadczenia z przycig- 1.1 Pogadanka, Podrecznik, Przycigganie przedmiotéw
Indukcja ekiryzowanych prze- ganiem drobnych przedmiotéw przez 1.2 doswiadczenia  zeszyt Ewiczen, nienaelekiryzowanych przez
elektrosta- wodnikéw przez ciata | ciato naelekiryzowane 1.3 przeprowadzane zbidr zadan, ciato naelekiryzowane nie
tyczna naelektryzowane e wyjasnia, w jaki sposdb ciato naelekiryzo- |4 w zespotach generator, jest dla ucznidwoczywiste.

Autor: Krystyna Bahyrycz © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. * www.nowaera.pl



Punkty

Temat lekcji Tresci nauczania qugr:;gzc(lac;“ucznla podstawy . Metody pracy nqSng:r"iq Uwagi
programowej
* Przycigganie nienae- wane moze przyciggac ciato obojetne 1.9 multiteka, tatwo zademonstrowac to
lektryzowanych e Opisuje przemieszczanie sie tadunkow V.4 przyrzady zjawisko, frudniej wyjasnic
izolatoréw przez ciata | W przewodnikach pod wptywem i materiaty do  jego mechanizm. Mozna
naelektryzowane oddziatywania tadunku zewnetrznego doéwiadczen sobie poradzi¢, wyjasniajac
« Sity dziatajgce miedzy * ORisuje przemieszczanie sie tadunkdw zmiane ustawienia tadunkow
czasteczkami w izolatorach pod wptywem wewngtrz ciata nienaelekiry-
oddziatywania tadunku zewnetrznego Zowanego.
* wyjasnia nature sit dziatajgcych miedzy Zbidr zadan: zadania
czgsteczkami 44.1-44.7,5.165-166.
¢ postuguje sie pojeciem indukcji
elektrostatycznej
Temat 4. * Napiecie elekiryczne ¢ wyjasnia, ze aby poptynat prad elekiry- 1.1 Pogadanka, Podrecznik, Uczniowie pracujg w gru-
Obwéd pradu ¢ Prgd elekiryczny czny, odbiornik nalezy podtgczy¢ do 1.2 doswiadczenia  zeszyt wiczen, pach. Budujg obwody
elekirycznego ¢ Kierunek przeptywu zrédta napiecia w obwodzie zamknietym 1.3 przeprowadzane zbidr zadan, elekiryczne wedtug poda-
pradu a kierunek * rozpoznaje i rysuje symbole elementow 1.4 w zespotach generator, nego schematu (jako zrédto
ruchu elektrondéw obwoddw elekirycznych: zrédto napiecia, |9 multiteka, napiecia wykorzystujq np.
» Symbole elekiryczne przewod, zarowke, wytqcznik . VI.7 przyrzgdy baterie ptaskie).
+ Obwody elekiryczne * odczytujeirysuje schematy obwodow V.13 i materiaty do  Wymagana jest znajomosé
+ Zwarcie elekirycznych V.15 d) doswiadczenia symboli elementdéw: ogniwa,
* buduje proste obwody elekiryczne zgodnie omoéwionego  opornika, zardwki, wytgcznika,
.Ze; sche'mo.’rem ' . | w Ksigzce woltomierza, amperomierza.
* :Gordmgg’ rz“e prz?p ny.E[qd){U gle io Zgo nauczyciela Zbiér zadah: zadania
#dORIYNISCIL ™ NOSNIKOW tadunky do 45,51 45.6,5.167; zadania
odpiornika 45.71458,5.168
* buduje ztozone obwody elekiryczne zgodnie ’ T
ze schematem
* lgczy - wedlug podanego schematu -
obwdd elekiryczny, w ktérego sktad
wchodzq: zrédto (akumulator, zasilacz),
odbiornik (zaréwka, brzeczyk, silnik,
dioda, grzejnik, opornik), wytgczniki,
woltomierze, amperomierze
* wymienia skutki zwarcia
Temat 5. e Jony ¢ bada doswiadczalnie wptyw stezenia soli 1.1 Pogadanka, Podrecznik, Nalezy uswiadomi¢ uczniom,
Prad elekiry- * Przeptyw prgdu w wodzie na przeptyw prgdu elektrycznego 1.2 pokaz zeszyt Ewiczen, Zze nosnikami prgdu sg nie
czny w cie- elektrycznego * opisuje prad elektryczny w roztworach 1.3 zbidr zadan, tylko elektrony, ale takze
czach w cieczach jako przeptyw jondw 1.4 generator, jony. Prqgd elektryczny moze
* Elektrycznosc * omawia zasady bezpieczehstwa zwigzane 1.9 multiteka, wiec ptyngc¢ takze w niekté-
w organizmach z przeptywem prgdu przez roztwoér VI.7 przyrzqdy rych roztworach. Wigze sie
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Temat lekcji

Temat 6.
Prad elekiry-
czny w gazach

Temat 7.
Napiecie
elektryczne
i natezenie
pradu elek-
frycznego

Tresci nauczania

zywych

Jonizacja powietrza

o Zaréwki i wietlowki

Wytadowania atmo-
sferyczne
Piorunochrony
Zachowanie w czasie
burzy

Napiecie elektryczne
Natezenie prqgdu
elektrycznego
Wartosci napie¢ ele-
ktrycznych i natezen
pradu elektrycznego
W przyrodzie i urzg-
dzeniach zbudowao-
nych przez cztowieka

Osiggniecia ucznia
Uczen:

wyjasdnia, jakie jony znajdujq sie w roztworze
wodnym NaCl

opisuje znaczenie zjawisk elekirycznych
w organizmach zywych

e wyjasnia, ze prgd elektryczny w gazach to
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przeptyw jondw i elektrondw

wyjasnia, ze piorun jest szczegdlnym
przypadkiem przeptywu pradu elekirycznego
wymienia zasady bezpiecznego
zachowania podczas burzy (nie nalezy
chroni¢ sie pod drzewami i stupami,
ptywac w wodzie, ktas¢ sie na ziemi)
wyjasnia réznice w zasadach dziatania
zarowki i lampy wytadowczej; wymienia
zalety i wady obu zrodet $wiatta
wyjasnia zasady bezpiecznego zacho-
wania podczas burzy, stosujgc poznane
prawa fizyki

wyjasnia (intuicyjnie) i rozréznia pojecia
napiecia i natezenia prgdu

postuguje sie pojeciem napiecia
elektrycznego jako wielkosci okreslajacej
ilo$¢ energii potrzebnej do przeniesienia
jednostkowego tadunku w obwodzie
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokrgglania,

z zachowaniem liczby cyfr znaczgcych
wynikajgcej z danych

stosuje jednostki napiecia elektrycznego

www.nowaera.pl

Punkty

podstawy Metody pracy
programowej
1.1 Pogadanka,
1.2 pokaz, projekcja
1.3 filmu
1.4 dydaktycznego
1.9
VI.7
1.1 Pogadanka,
|.6 rozwiqzywanie
1.3 prostych zadanh
VI.6 obliczeniowych
V1.8
VL9

Srodki
nauczania

i materiaty do
doswiadczenia
omdwionego
w Ksigzce
nauczyciela

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
zbidr zadan,
generator,
multiteka,
przyrzqdy

i materiaty do
doswiadczenia
omodwionego
w Ksigzce
nauczyciela

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
zbiér zadan,
generator,

Uwagi

to jednak z przeptywem
masy, co jest wykorzystywane
m.in. do poztacania i chro-
mowania réznych przedmiotéw.
Zbidér zadan: zadania
48.1-48.5,5. 176-177.

Suche powietrze jest izolato-
rem, ale po zjonizowaniu
(np. przez wysokie napiecie)
Zmienia wtasciwosci i zaczyna
przewodzi¢ prad. Trzeba
uczniom uswiadomi¢ zagro-
zenia powodowane przez
wytadowania atmosferyczne.
Uczniowie powinni poznac¢
zasady zachowania w czasie
burzy. Prad elekiryczny moze
ptyng¢ takze w innych gazach
niz powietrze. Wykorzystuje
sie to w $wietldwkach.
Informujemy uczniow, ze
Swietlowki zuzywajg mniej
energii elekirycznej niz
zardwki, przy takim samym
natezeniu wysytanego
Swiatta.

Zbidér zadan: zadania
48.8148.9,5.177.
Wprowadzajgc pojecia napie-
cia elektrycznego i nate-
zenia prqdu elekirycznego,
wykorzystajmy analogie

multiteka, rysunek miedzy tymi zjawiskami
przedstawiajgcy a przeptywem wody. Napiecie
wartosci napiec poréwnujemy z wysokoscig,

elektrycznych

z jakiej sptywa woda, a na-

i natezen prgdu tezenie — zilosciq przeptywa-

elektrycznego
w ofoczeniu

jgcej wody. Pouczajgca

moze by¢ analiza wartosci



Temat lekcji

Temat 8. .
Praca i moc

pradu elek- .
trycznego .
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Tresci nauczania

Przemiany energii
elektrycznej
Obliczanie energii
Moc prgdu elekiry-
cznego

Koszt zuzytej energii
elektrycznej

Punkty
podstawy

programowej

Osiggniecia ucznia

Uczeh: Metody pracy

i natezenia pradu elektrycznego

przelicza wielokrotnosci i podwielo
krotnosci (mikro-, mili-, kilo-, mega-)

oblicza natezenie prgdu na podstawie
jego definicji

wymienia proste przyktady napiecia

w urzgdzeniach codziennego uzytku
stosuje analogie miedzy przeptywem
prqdu elektrycznego a przeptywem wody
poddaje przyktady napiecia i natezenia
pragdu w urzadzeniach elektrycznych
wykorzystywanych w zyciu codziennym
okresla natezenie elektryczne za pomocqg

wzoru: [ :% i oblicza wszystkie wielkosci

wystepujgce w tej zaleznosci
przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta,
godzna)

postuguje sie pojeciem napiecia elektry- 1.1
cznego; wyjasnia zwigzek napiecia elektry- 1.7
cznego z pracq prqdu elektrycznego VL9
i energiq VI.10
stosuje do obliczen zwigzek miedzy napie- VI.11
ciem, natezeniem i mocq oraz miedzy
napieciem, natezeniem, czasem i pracq

prgdu

rozwigzuje trudniejsze zadania rachunkowe
zwigzane z pracq i mocq prgdu

elektrycznego

podaje przyktady mocy urzqgdzen elektry-
cznych znanych z zycia codziennego

przelicza wielokrotno$ci i podwielokrotno-

$ci jednostek pracy i mocy

Pogadanka,
dyskusja, rozwiqg-

wych
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zywanie prostych zbiér zadan,
zadan obliczenio- generator,

$rodki .
q Uwagi
nauczania
napiec i natezenh spotykanych
w przyrodzie oraz stosowanych
w urzgdzeniach zbudowa-
nych przez cztowieka
(podrecznik).

Zbiér zadan: zadania
46.1-46.9,s.170-171.

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,

ZwréEmy uwage ucznidéw na
to, jak bardzo wykorzystywa-
nie energii elektrycznej
utatwia zycie. Nie mamy jej
mulfiteka, tabela jednak za darmo. Na koszt
depvlisie]iefse zuzywanej energii elekirycznej
przyktady mocy \yuhwa nie tylko cena, ale
TEAMEN urzgdzen tez moc uzywanych
[peelieely urzgdzen i czas ich pracy.
Warto uswiadomi¢ uczniom,
w jaki sposdb mozna ograni-
czy¢ wydatki zwigzane

z uzytkowaniem urzgdzenh
elektrycznych. Uswiadamiamy
im takze, ze oszczedzanie
energii przyczynia sie do
ograniczania degradaciji
srodowiska przyrodniczego.
Warto zaproponowac ucz-
niom, aby w domu zaplano-



Temat lekcji

Temat 9.
Pomiar napie-
cia i natezenia.
Wyznaczanie
mocy

Temat 10.
Przyktady
obwodéw
elekirycznych
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Tresci nauczania

Mierniki

Pomiar napiecia
elektrycznego
Pomiar natezenia
pradu elektrycznego
Wyznaczanie mocy

Potgczenie szerego-
we zrédet prgdu
elektrycznego
Potgczenie réwnole-
gte zrédet prgdu
elektrycznego
tgczenie szeregowe
odbiornikow
tgczenie réwnolegte
odbiornikow

Osiggniecia ucznia

Uczen: S s
’ programowej
wykorzystuje woltomierz i amperomierz do 1.4

pomiaru odpowiednich wielkosci (w prostych |.5
przyktadach) 1.6
wyznacza moc zardwki na podstawie samo- |9

dzielnych pomiaréw napiecia elekirycznego v,

i natezenia prgdu elekirycznego

korzysta z miernika uniwersalnego, wybiera
odpowiedni zakres pomiaru

tqczy (wedlug podanego schematu) obwéd
elektryczny, na ktéry sktadajq sie: zrédto
(akumulator, zasilacz), odbiornik (zaréwka,
brzeczyk, silnik, dioda, grzejnik, opornik),
wytqgczniki, woltomierze, amperomierze
odczytuje wskazania miernikéw

oblicza napiecie baterii ogniw potgczo- 1.1

nych rownolegle i szeregowo 1.3
informuje, jak napiecie elektryczne i nate- 1.4
zenie prgdu ptyngcego przez zespodt 1.9
odbiornikdéw potgczonych szeregowo VI.

i réwnolegle zalezy od napiecia elektry-
cznego oraz natezenia prqgdu ptyngcego
przez poszczegdlne odbiorniki

wskazuje przyktady potgczen
réwnolegtych i szeregowych; buduje takie
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Punkty

15 d)

15d)

Metody pracy

Pogadanka,
doswiadczenia

przeprowadzane

w zespotach

Pogadanka,
pokaz lub
doéwiadczenia

przeprowadzane

w zespotach,
obliczenia
rachunkowe

Srodki
nauczania

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
zbiér zadan,
generator,
mulfiteka,
przyrzqdy

i materiaty do
doswiadczen

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
zbiér zadan,
generator,
multiteka,
przyrzady i ma
teriaty do
doswiadczen

Uwagi

wali do$wiadczenie majgce
na celu wyznaczenie mocy
zardwki.

Zbiér zadah: zadania
52.1-52.12, 5. 187-188.

Uczniowie w grupach:

¢ budujg obwdd wedtug
podanego schematu,

* mierzq napiecie i
natezenie prgdu,

¢ wyznaczajg moc zardwki
zasilane] baterig (za pomocg
woltomierza i amperomierza).

Jest to okazja do utrwalenia

umiejetnosci przekrojowych

zwigzanych z wykonywaniem

pomiaréw, takich jak:

« ustalanie zakresu przyrzgddw,

« ustalanie doktadnosci
przyrzqdow,

¢ odczytywanie wskazan
miernikow,

¢ zapisywanie odczytéw
Wraz z niepewnosciq
pomiarowq.

Zbiér zadah: zadanie 46.13,

s. 172; zadanie 47.7,s. 174;

zadanie 47.9,s. 175.

Uczniowie wykonujg (w grupach):

¢ pomiar napiecia zrédet
prgdu potgczonych
szeregowo,

¢ pomiar napiecia zrédet
prgdu potgczonych
réwnolegle,

¢ pomiar napiecia na
odbiornikach potgczo-
nych szeregowo,

e pomiar natezenia prgdu



Temat lekcji

Powtérzenie

Sprawdzian

Tresci nauczania

* Przyktady zastosowa-
nia tych potgczenh

* Powtdrzenie

* Zastosowanie pozna-
nej wiedzy (wiadomo-
$ci umiejetnosci) do
rozwiqzywania pro-
blemow fizycznych

* Andliza tekstu

Punkty
podstawy

programowej

Osiggniecia ucznia

Uczeh: Metody pracy

uktady

rozwigzuje zadania zwigzane z tgczeniem

szeregowym i robwnolegtym, w szczegdlno-

$ci zwigzane z projektowaniem prostych

obwoddw (np. tgczenie lampek choinko-

wych), bez wzordw na opdr zastepczy

tgczy (wedtug podanego schematu) obwéd

elektryczny, w kitérego sktad wchodzq:

zrédto, odbiornik, wytgczniki, woltomierze,

amperomierze; odczytuje wskazania

miernikow
1.1 Praca
1.2 Z podrecznikiem,
1.3 rozwiqzywanie
1.4 zadan
1.5 rachunkowych
1,6 i problemowych

Samodzielna
praca uczniow
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$rodki .
q Uwagi
nauczania
przeptywajgcego przez
odbiorniki potgczone
réwnolegle.
Nalezy uswiadomi¢ uczniom,
ze wszystkie urzadzenia w sieci
domowej sg podtqczone do
prgdu réwnolegle.
Zbiér zadanh: doswiadczenie
27,s.173; zadanie 47.9,
s. 175; zadanie 47.12, 5. 175;
zadanie 47.13,s5. 175.

Podrecznik, Trzeba przypomnieé wiado-
zeszyt ¢wiczen, mosci teoretyczne poznane

zbiér zadan, na lekcjach i omoéwic prze-
generator, prowadzone do$wiadczenia.
multiteka, Ze wzgledu na zréznicowanie
przygotowane  poziomu wiedzy ucznidow

przez nauczyciela warto skorzystac z testéw
zestawy zadan (o réznych stopniach trudno-
wzgledniajgce  $ci; podrecznik, s. 64-67).
zréznicowanie  Aby ¢wiczy< umiejetnosci
zaawansowania postugiwania sie informacjomi
uczniow pochodzgcymiz analizy
przeczytanych tekstow,
warto omowic tekst
populamonaukowy Zywe
paralizatory (podrecznik,
s. 68).

Testy (dostepne na
portalu
dlanauczyciela.pl)



Osiggniecia ucznia Ay $rodki

Temat lekcji Tresci nauczania Uczen: podstawy . Metody pracy navczania Uwagi
programowej
ROZDZIAL Il. ELEKTRYCZNOSC i MAGNETYZM
Temat 11. * Co tojest opér * wyjadnia (intuicyjnie) znaczenie pojecia 1.1 Pogadanka, Podrecznik, Warto doswiadczalnie
Opor elek- elektryczny oporu elekirycznego jako wiasciwosci 1.5 pokaz lub zeszyt Ewiczen, wykazac zaleznos¢ miedzy
tryczny * Prawo Ohma przewodnika 1.7 doéwiadczenia  generator, natezeniem prgdu elektry-
* Jednostka oporu stosuje prawo Ohma okreéla opér elektryczny -8 przeprowadzane multiteka, zbiér cznego a przytozonym
elekirycznego za pomoca, wzorw: R = £ i oblicza wszystkie VI.12 w zespotach, zadan, przyrzgdy napigciem elekfrycznym.
. o 7 ; : I / ; !
' ;)p;:rnllq . el st e T (e mlkened VI.15 d) rozdwgzywcrj]mek do doswiadczen Wprowodlijqc pojecie
astosowanie prawa odczytuje wykresy I(U); na ich podstawie zadan rachunko- oporu, nalezy zaznaczyc, ze
Ohma do rozwigzy- - . wych opor przewodnika nie zalezy
: oblicza opdr elektryczny . o
wania prostych . bostuquie sie symbolemn araficznvm ani od napiecia elektry-
zadan P guje sie sy gre ym cznego, ani od natezenia
opornika podczas rysowania | czytania e Y
. prqdu; jest ,zakodowany
schematdw elekirycznych .
. . PR . w samym przewodniku.
* przelicza wielokrotnosci i podwielokro- .
. - Warto zaproponowac ucz-
tnosci jednostki oporu elektrycznego .
e odczytuje wskazania miernikéw AL, C197 %7 CIeY AeTelieTne-
yiuje ) ‘2 wali doswiadczenie majgce
* rozpoznaje proporcjonalnosc prostq .
na celu wyznaczenie oporu
zardwki lub opornika.
Zbiér zadah: zadania
49.1-49.8, 5.179-180.
Temat 12. * Pomiar napiecia ¢ przeprowadza wybrane przez nauczyciela 1.1 Pogadanka, Podrecznik, Uczniowie (w zespotach)
Wyznaczanie elektrycznego doswiadczenia, korzystajgc zich opisdw 1.2 dos$wiadczenia  zeszyt &wiczen, przeprowadzajg doswiad-
oporu elekiry- | | natezenia pradu * wyznacza opér przewodnika na podsta- 1.3 przeprowadzane generator, czenie obowigzkowe
cznego elekirycznego wie pomiaréw napiecia elekirycznego na 1.4 w ze spotach multiteka,zbiér  (VI.16 €): wyznaczajg opdr
* Obliczanie oporu na jego koncach oraz natezenia ptyngcego .5 zadan, przyrzady elektryczny przewodnika za
podstawie pomiaréw = przezen prgdu 1.6 do doswiadczen pomocq woltomierza i am-
* Sporzgdzanie wykresu | ¢ postuguje sie pojeciem niepewnosci 1.7 peromierza.
zaleznosci I(U) pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz 1.8 Zbiér zadah: zadania
¢ Obliczanie oporu na z jednostkq, z uwzglednieniem informacii 1.9 49.9-49.23, 5. 180-182.
podstawie wykresu O niepewnosci VI.15 e)
zaleznosci I(U) * przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokrgglania,
z zachowaniem liczby cyfr znaczgcych
wynikajgcej z doktadnosci pomiaru
* rozpoznaje proporcjonalnos$¢ prostq
¢ zapisuje wynik pomiaru wraz z jednostkqg
Temat 13. » Napiecie przemienne ¢ wyjasnia, ze znak i warto$¢ napiecia w do- 1.1 Pogadanka, Podrecznik, Uczniowie korzystaja
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Temat lekcji Tresci nauczania

Domowa sieé
elekiryczna

* Napiecie i natezenie
skuteczne

* Uziemienie

* Pierwsza pomoc przy
porazeniu prgdem
elektrycznym

Temat 14. * Bezpieczniki

Ochrona sieci ¢ Wytgczniki réznicowo-
elektrycznej prgdowe

Temat 15. * Bieguny magnetyczne
Magnesy » Oddziatywanie biegu-

néw magnetycznych
* Ziemia — wielki magnes
* Zasada dziatania

Autor: Krystyna Bahyrycz © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. *

Osiggniecia ucznia
Uczen:

mowe;j sieci elektrycznej zmieniqjqg sie
wiele razy w ciggu sekundy

wyjasnia znaczenie poje¢ napiecia i nate-
zenia skutecznego

informuje, ze napiecie skuteczne w sieci
domowej w Polsce wynosi 230 V

informuje, ze ciato cztowieka przewodzi
prad elektryczny

informuje, ze szczegdlnie niebezpieczne
jest dotykanie urzgdzen elektrycznych

w miejscach wilgotnych i wilgotnymi
rekoma

wymienia podstawowe zasady bezpieczne-
go uzytkowania domowej sieci elektry-
cznej oraz postepowania w przypadku
porazenia prgdem elektrycznym

rozréznia pojecia fazy i zera

wyjasnia, do czego stuzy uziemienie;
uzasadnia konieczno$¢ stosowania
uziemienia

wyjasnia, do czego stuzqg bezpieczniki, i co |.1

nalezy zrobic¢, jesli bezpiecznik roztgczy
obwdd elektryczny

rozstrzyga, czy przy podanym obcigzeniu
bezpiecznik roztgczy obwdd elektryczny
wyjasnia, do czego stuzg wytgczniki
réznicowoprgdowe

informuje, ze jednakowe bieguny magnesu
sie odpychaja, a rézne — przyciggajq
wyjasnia, ze magnes przycigga zelazo

i niektére inne metale

informuje, ze nie mozna uzyskac

www.nowaera.pl

Punkty

podstawy Metody pracy

programowej

1.9 rozwiqzywanie

VI.14 zadanh rachun-
kowych
Pogadanka,

1.6 praktyczne

1.7 zapoznanie sie

VI.14 z bezpiecznikami

1.1 Pogadanka,

1.3 pokaz lub

ViI.1 doswiadczenia

VIIL.2 przeprowadzane

VI3 w zespotach

Srodki

n Uwagi
nauczania

zeszyt Ewiczen, z domowej sieci elektryczne;j,

generator, dlatego powinni wiedzie¢:

multiteka, zbidr jak to robi¢ bezpiecznie,

zadan przed czym zabezpiecza
uziemienie, jak udzieli¢
pierwszej pomocy przy
porazeniu elektrycznym.
Zbidér zadan: zadania 53.9
i53.10,5. 191.

Podrecznik, Uczniowie korzystajg z do-

zeszyt Ewiczen, mMowej sieci elekirycznej,

generator, dlatego powinni wiedzie¢,

ze bezpieczniki zabezpie-
czajqg instalacje elektryczng
przed uszkodzeniem

W wyniku przecigzenia.
Ponadto powinni sie zapo-
znac z bezpiecznikami we
witasnym domu i ustalic, przy
jakim natezeniu prgdu przery-
wajg one przeptyw prgdu.
Zbidér zadan: zadania
53.11-53.13, 5. 192.

Wskazane jest przeprowa-
dzanie dos$wiadczen
generator, ilustrujgcych oddziatywanie
multiteka, zbiér magnetyczne w formie
zadan, przyrzady pokazu lub doswiadczen.

multiteka, zbidr
zadan, materiaty
do pokazu

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,



Temat lekcji Tresci nauczania
kompasu
* Domeny
magnetyczne
Temat 16. * Elektromagnes
Prad  Sity magnetyczne
elekiryczny
i magnetyzm
Temat 17. * Zasada dziatania
Silnik elek- silnika elektrycznego
tryczny
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Osiggniecia ucznia
Uczen:

pojedynczego bieguna magnetycznego VIL.7 a)
wyjasnia zasade dziatania kompasu;

postuguje sie tym przyrzgdem

demonstruje doswiadczalnie zjawiska

magnetyczne

wyjasnia mechanizm zjawiska magneso-
wania sie ciat, korzystajgc z pojecia
domen magnetycznych

rozréznia bieguny geograficzne i magnetyczne
demonstruje zachowanie sie igty
magnetycznej w obecnosci magnesu

demonstruje zjawisko oddziatywania prze- |I.1
wodnika z prgdem na iglte magnetyczng 1.2
buduje elektromagnes 1.3
wyjasnia oddziatywanie miedzy elekiro- 1.4
magnesem a magnesem 1.9
podaje przyktady zastosowania zjawisk VII.4
magnetycznych do zapisywania VIS
i przechowywania informaciji VII.7 b)
bada, jak biegunowos¢ i sita przyciggania
elektromagnesu zalezg od réznych

czynnikéw

wyjasnia, ze magnes trwaty swoje

wiasciwosci magnetyczne zawdziecza

takze ruchowi tadunkéw elektrycznych

wyjasnia, ze na przewodnik z prgdem 1.1
znajdujgcy sie w poblizu magnesu dziata  VIL.é
sita magnetyczna, ktérg wykorzystujemy

w silnikach elektrycznych

opisuje (W uproszczeniu) budowe silnika
elektrycznego, wyjasnia zasade jego

dziatania i podaje przyktady zastosowania
silnikéw elektrycznych
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Punkty
podstawy

programowej

Metody pracy

Pogadanka,
dodwiadczenia
przeprowadzane
w zespotach

Pogadanka,
pokaz

Srodki

n Uwagi
nauczania

i materiaty do  Warto poda¢ przyktady

pokazu lub wykorzystywania tego
doswiadczen oddziatywania w zyciu
codziennym.
Zbidér zadan: zadania 54.1-
54.16,5. 195-198.
Podrecznik, Uczniowie (w zespotach)
zeszyt Ewiczen, przeprowadzajg doswiad-
generator, czenia wskazujgce na

multiteka, zbidr oddziatywanie przewodnika
zadan, przyrzady z prgdem na igte magne-
i materiaty do  tyczng, budujqg elekiromagnes,

doswiadczen  sprawdzajg wzajemne
oddziatywanie magnesow
z elektromagnesami.
Zbioér zadan: zadania
55.1-55.12, 5.199-201.
Podrecznik, Wskazane jest zademonstro-
zeszyt Ewiczen, wanie oddziatywania mag-
generator, nesu na ruchomg ramke

multiteka, zbidr  z prgdem, ktérego skutkiem

zadan, przyrzady jest wychylenie ramki

do pokazu (doswiadczenie opisane
w podreczniky, s. 97). Trzeba
omowic budowe silnika
elekirycznego, zasade jego
dziatania oraz praktyczne zo-
stosowanie. Dziatanie silnika
demonstrujemy na modelu.
Zbiér zadanh: zadania



Temat lekcji

Powtérzenie ¢

Sprawdzian

Temat 18. .
Ruch drgajqgcy

Temat 19. .
Wykresy ruchu
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Tresci nauczania

Powtdérzenie
Zastosowanie pozna-
nej wiedzy (wiadomo-
$ci i umiejetnosci) do
rozwigzywania pro-
blemow fizycznych

z zakresu elektromag-
netyzmu

Analiza tekstu

Potozenie i predkos$c
w ruchu wahadta
Ruch drgajgcy
Okres i czestotliwose
w ruchu drgajgcym
Amplituda

Wykresy zaleznosci
potozenia x od czasu

Punkty
podstawy

programowej

Osiggniecia ucznia
Uczen:

I.1
1.2
1.3
1.4

1.5

1.6

I.7

1.8

1.9
VI.15 e)
VI
VI.2
VIL.3
Vil.4
VII.S
VIL.é
VIl.7 )
VIL.7 b)

ROZDZIAL lll. DRGANIA i FALE

opisuje przyktady drgan, w tym ruch wahadta 1.1
wyjasnia znaczenie pojec: okresu, czesto- 1.2
tliwosci i amplitudy drgan 1.3
oblicza czestotliwos¢é na podstawie okresu VIII.1

(i odwrotnie) VIIIL.8 a)
wyznacza okres i czestotliwosé w ruchu
okresowym

wymienia przyktady niemechanicznych

zjawisk okresowych (np. przeptyw prgdu
przemiennego)

otrzymuje doswiadczalnie wykres zalezno- 1.1
$ci potozenia wahadta od czasu 1.3
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Metody pracy

Cwiczenia, praca
z podrecznikiem

Samodzielna
praca uczniow

Pogadanka,
pokaz, doswiad-
czenia przepro-
wadzane

w zespotach,
rozwiqzywanie
prostych zadanh
rachunkowych

Pogadanka,
pokaz

Srodki
nauczania

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
generator,
multiteka, zbidr
zadan, przygo-
towane przez
nauczyciela
zestawy zadan
uwzgledniajgce
zréznicowanie
zaawansowania
ucznidw

Testy (dostepne na
portalu
danauczycielapl)

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
generator,
multiteka, zbidr
zadan, przyrzgdy
i materiaty do
doswiadczen

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,

Uwagi

55.14-55.16, s. 201.

Trzeba przypomnieé wiado-
mosci teoretyczne poznane
na lekcjach i omoéwi¢ prze-
prowadzone doswiadczenia.
Zwracamy uwage na zwig-
zek magnetyzmu z przepty-
wem prgdu.

Ze wzgledu na zréznicowanie
poziomu wiedzy ucznidw
warto skorzystac z testéw

(o réznych stopniach frudnosci;
podrecznik, s. 101-103).

Aby ¢wiczy¢ umiejetnosci
postugiwania sie informacjami
pochodzgcymi z analizy
przeczytanych tekstow,
warto omaéwic tekst popular-
nonaukowy Wedrujgce
bieguny (podrecznik, s. 104).

Uczniowie (w zespotach)
przeprowadzajg doswiadcze-
nie obowigzkowe: wyznaczajq
okres i czestotliwosé w ruchu
drgajgcym (np. kulki
zaczepionej Na nici). Zespoty
pracujq z réznymi ciatami
drgajgcymi (np. kulki na
nitkach o réznej dtugosci).
Zbiér zadah: zadania
57.1-57.9, 5. 209- 210.

Uczniowie obserwujg doswiad-
czenie dotyczgce otrzymy-



Temat lekcji

drgajgcego

Temat 20.
Przemiany
energii

w ruchu
drgajacym

Temat 21.
Fale

Temat 22.
Dzwiek

Tresci nauczania

t w ruchu wahadta
Drgania
mechaniczne iinne

Energia w ruchu
wahadta

Ruch fali a ruch
czgsteczek

Fala na sznurze
Fale a drgania
Dtugosc¢ fali
Zalezno$¢ miedzy
dtugosciqg, predko-
$cig i okresem fali

Dzwiek jako fala
Ruch fali dzwiekowej
a ruch powietrza
Predko$¢ dzwieku
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Osiggniecia ucznia

Uczen:

Punkty
podstawy

programowej

Metody pracy

odczytuje z wykresu potozenie wahadta

VIIL2

w danej chwili (i odwrotnie) oraz amplitude VIII.8a)

wyznacza amplitude i okres drgan na
podstawie wykresu zalezno$ci potozenia
wahadta od czasu

wskazuje na wykresie chwile, w ktérych
wahadto znajduje sie w potozeniu
réwnowagi

opisuje jakosciowo przemiany energii
kinetyczneji energii potencjalnej w tym
ruchu

wykonuje obliczenia dotyczgce tego
ruchu

stosuje pojecie fali do opisu zZjawisk
odrdznia ruch fali od ruchu oérodka

stosuje pojecia dtugosci i czestotliwosci fali
wykonuje obliczenia zwigzane z dtugosciq, |’

czestotliwosciq i predkosciq fali (wraz

z jednostkami)

wykonuje proste doswiadczenia z falami
na wodzie

informuje, ze dzwiek o fala mechaniczna,
ktérej zrédtem sq drgania ciat

podaje przyktady zrédet dzwieku
wykonuje obliczenia zwigzane z predkosciq
dzwieku

demonstruje doswiadczalnie powstawanie
dzwiekow

demonstruje dzwieki o réznych czestotli-
wosciach (z wykorzystaniem drgajgcego
przedmiotu lub instrumentu muzycznego)
informuje, jakiej wielkosci fizycznej odpowia-
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1.1 Pogadanka,

1.2 pokaz

1.6

.3

1.5

VI

1.1 Pokaz, dyskusja,
1.2 rozwiqzywanie

: i prostych zadanh
1.6 rachunkowych
1.7

1.9

1.3

VIIL3

ViIl.4

1.1 Pogadanka,

1.2 pokaz z wykorzy-
1.3 staniem komputera
|.4

1.4

VIIL.6

VIIL.7

VIil.8 )

VIIL8 b)

Srodki
nauczania

generator,
multiteka, zbidr
zadan, przyrzqdy
i materiaty do
doswiadczenia

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
generator,
multiteka, zbidr
zadanh

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
generator,
multiteka, zbidr
zadan

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
generator,
multiteka, zbidr

Uwagi

wania wykresu zaleznosci
potozenia wahadta od czasu.
Na podstawie wykresu
wyznaczajg amplitude

i okres drgan wahadta.
Zbidér zadan: zadania
57.11-57.14,5. 210 -211.

ZwréEmy uwage ucznidéw na
to, ze podczas catego ruchu
suma energii potencjalnej

i energii kinetycznej jest
stata. Oznacza to, ze jedli
jedna energia maleje o jakgs
wartosé, to druga wzrasta

o takg samaq wartose.

Zbiér zadan: zadania
57.17-57.18, 5. 211; zadanie
57.27,s.213.

W czasie pokazu ruchu
falowego (ha wodzie lub
sznurze) starajmy sie wzbu-
dzac réznigce sie fale. Taki
pokaz moze stac sie punktem
wyjécia do dyskusji, czym te
fale sie rézniq.

Zbiér zadah: zadania
58.1-58.12, 5. 214- 215.

Warto wykorzystac¢ program
komputerowy przedstawia-
jacy wykresy réznych
dzwiekdw.

zadan, komputer Zbidr zadan: zadania

z dostepem do
internetu

59.1-59.9,5.216-217.



Temat lekcji

Temat 23.
Wysokosé
dzwieku

Temat 24.
Fale elek-
tromagne-
tyczne

Tresci nauczania

Porownywanie

gtosnosci i wysokosci

dzwiekow

Instrumenty muzyczne
Ultradzwieki i infradzwieki

Echolokacja

Fale radiowe
Mikrofale
Swiatto
Podczerwien
Promieniowanie
ultrafioletowe
Promieniowanie
rentgenowskie
Promieniowanie
gamma

Predkos¢ fal elektro-

magnetycznych
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Osiggniecia ucznia
Uczen:

da wysoko$¢ dzwieku, a jakiej — natezenie
dzwieku

opisuje mechanizm powstawania i rozcho-
dzenia sie fal dzwiekowych

wykonuje obliczenia zwigzane z dtugosciq,
czestotliwosciq i predkosciq fali dzwiekowej
rozréznia dzwieki styszalne, ultradzwieki

i infradzwieki; opisuje ich znaczenie w przy-
rodzie i technice

opisuje jakosciowo zwigzek miedzy
wysokoscig dzwieku a czestotliwoscig fali

opisuje jakosciowo zwigzek miedzy nateze-

niem dzwieku (gto$nosciqg) a energiq

i amplitudg fali

rozréznia dzwieki styszalne, ultradzwieki

i infradzwieki; opisuje ich znaczenie w przy-
rodzie i technice

rozréznia dzwieki styszalne, ultradzwieki

i infradzwieki; wymienia przyktady ich
zrédet

demonstruje dzwieki o rézych czestotli-
wosciach (z wykorzystaniem drgajacego
przedmiotu lub instrumentu muzycznego)

informuje, ze $wiatto, fale radiowe, pod-
czerwien i nadfiolet majg jednakowqg nature
informuje, ze barwa $wiatta ma zwigzek

z dtugosciq (lub czestotliwosciaq) fali
informuje, ze w prézni wszystkie fale ele-
kiromagnetyczne poruszajq sie z jednakowq
predkoscig

wymienia zakresy fal elekiromagnetycznych,
opisuje ich podstawowe wtasciwosci oraz
zZnaczenie w przyrodzie i technice
informuje, ze ¢ = 300 OOOkijesT najwiekszg
wartoséciq predkosci w przyrodzie

www.nowaera.pl

Punkty

podstawy Metody pracy
programowej
1.1 Pogadanka,
1.3 dodwiadczenia
VIII.6 przeprowadzane
VIIL.7 w zespotach
VIII.8b)
1.1 Debata lub
1.2 seminarium
IX.11

Srodki
nauczania

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
generator,
multiteka, zbidr
zadanh

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
generator,
multiteka, zbidr
zadanh

Uwagi

Uczniowie powinni przepro-
wadzi¢ doswiadczenie
obowigzkowe w zespotach.
Jako ciato drgajgce mozna
wykorzystac brzeszczot
zamocowany w imadle.
Zmieniajgc dtugosc jego
czesci wystajgcej poza
imadto, zmieniamy wysoko$¢
dzwieku.

Zbiér zadanh: zadania 59.13,
59.16i59.17,s.218.

Lekcje mogq przygotowac
uczniowie.

Tydzieh (lub dwa tygodnie)
wczesniej dzielimy klase na
grupy. Grupy losujg rodzaje
fal elekfromagnetycznych,
na ktérych temat bedg
gromadzi¢ wiadomosci.

W swoich wystgpieniach
powinni uwzgledni¢ wyja-
$nienia: dlaczego fale ele-
kfromagnetyczne sq dla nas
wazne, gdze je wykorzystuiemy,
jak ograniczy¢ negatywne
skutki dziatania fal



Temat lekcji
Temat 25. .
Energia fal
elekiroma- .
gnetycznych
Temat .
dodatkowy.
Rezonans .

Powtérzenie

Autor: Krystyna Bahyrycz © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. *

Osiggniecia ucznia

Tresci nauczania p
Uczen:

Promieniowanie
cieplne
Temperatura ciata
a promieniowanie
Pochtaniane
promieniowania

a barwa ciata
Efekt cieplarniany

informuje, ze kazda fala niesie energie;

w ten sposéb przeptywa do Ziemi energia
ze Stonca i innych rozgrzanych ciat
opisuje jakosciowy zwigzek barwy ciata

Z jego zdolno$cig do absorpciji i emisji
promieniowania

wyjasnia, jak czestotliwos¢ fali zalezy
(jakosciowo) od temperatury ciata
wykorzystuje te wiadomosci do wyjasnia-
nia zjawisk fizycznych

* wyjasnia mechanizm powstawania efektu
cieplarnianego

Drgania wtasne * Opisuje zjawisko rezonansu; wskazuje

i rezonans przyktady rezonansu mechanicznego
Rezonans mechaniczny ¢ wyjasnia mechanizm zjawiska fizycznego
w ofoczeniu Za POMOCQ zZjawiska rezonansu
Rezonans i fale

elektromagnetyczne

Powtdrzenie
Zastosowanie poznanej
wiedzy (wiadomosci

i umiejetnosci) do
rozwigzywania proble-
mow fizycznych

www.nowaera.pl

Punkty

podstawy Metody pracy
programowej
1.1 Pogadanka,
1.2 pokaz
IX.11
1.1 Pogadanka,
1.2 pokaz
1.3
|.4
1.2 Cwiczenia, praca
1.3 Z podrecznikiem
|.4
1.4
VI
VIIL.2
VIIL3
VIIl.4
VIILS
VIILé

Srodki
nauczania

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
generator,
multiteka, zbidr
zadanh

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
generator,
multiteka,
przyrzqdy

i materiaty do
pokazu

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
generator, multi-

teka, zbidr zadan,

przygotowane
przez nauczy-
ciela zestawy
zadan uwzgle-
dnigjge zréz-
nicowanie

Uwagi

szkodliwych.
Zbiér zadan: zadania
60.1-60.17, s. 220-224.

Temat dotyczy zagadnien,

z jakimi uczen spotyka sie na
co dzieh. Ciekawe moze
by¢ np. wyjasnienie, jakie
kolory ubran sq odpowie-
dnie latem, biate czy
czarne.

Uczniowie czesto styszg

o efekcie cieplarnianym;
warto im w sposéb naukowy
wyjasni¢ to zjawisko oraz
jego pozytywny i negatywny
wptyw na zycie na Ziemi.
Zbidr zadan: zadanie 60.18,
5.223; zadania 60.21 i 60.26,
S. 224,

Warto wykona¢ doswiadcze-
nie zaproponowane w pod-
reczniku. Nalezy podkreslic
role zjawiska rezonansu

w budowie instrumentéw
muzycznych. Mozna wspomniec,
Ze rezonans bywa grozny,
moze np. doprowadzi¢ do
katastrofy budowlanej
(podajmy przyktady).

Trzeba przypomnie¢ wiado-
mosci teoretyczne i omowic
doswiadczenia przeprowa-
dzone na lekcjach.

Ze wzgledu na zréznicowa-
nie poziomu wiedzy ucznidow
warto skorzystac z testow

w podreczniku (o réznych
stopniach trudnosci;
podrecznik, s. 156-157).



. , . . Osiggniecia ucznia el Srodki .
Temat lekcji Tresci nauczania Uczen: podstawy . Metody pracy navczania Uwagi
programowej
VIIL.7 zaawansowania W celu ¢wiczenia umiejetno-
VIIL.8 a) ucznidow $ci postugiwania sie informa-
VIIL.8 b) cjami pochodzgcymi
IX.11 z analizy przeczytanych
tekstéw warto omowic tekst
popularnonaukowy Mowa
oceanu ( podrecznik, s.104).
Sprawdzian Samodzielna Testy (dostepne na
praca uczniéw  portalu
dlanauczyciela.pl)
ROZDIZIAL 1V. OPTYKA
Temat 26. « Irédto swiatta * demonstruje doswiadczalnie prostoliniowe .1 Pogadanka Podrecznik, Nalezy uzmystowi¢ uczniom,
Swiatto i cien * Coto jest promien rozchodzenie sie Swiatta w osrodku 1.2 potgczona zeszyt Ewiczen, Zze nie wszystkie jasne ciata
Swiatta jednorodnym 1.3 Z pokazem, generator, sq zrédtami swiatta (nie jest
* Rodzaje wigzek $wiatta wyjasnia powstawanie cienia i pétcienia -9 ¢wiczenia multiteka, zbiér  nim np. Ksiezyc). Wykonanie
* Powstawanie cienia . stosuje pojecia promienia $wiatta i wigzki  X-1 konstrukcyjne zadan, §rodki  prostych do$wiadczen
i pétcienia swiatta IX.12 a) i rachunkowe dydaktyczne do (powstawanie cienia,
* rozwigzuje zadania z cieniem wymagajg- wykonania pé%ciehiq) pozwoliim lepiej
ce wiadomosci z geometrii pokazy Zrozumiec T,(?mo‘r. .
¢ demonstruje zjawisko prostoliniowego SIS ATEIELTE ZACETUE .
rozchodzenia sie $wiatla w osrodku 2Ol Ly o A28
. zadania 61.16-61.18, 5. 239.
jednorodnym
Temat 27. * Dlaczego widzimy?2  informuje, ze widzimy, bo $wiatto (na ogdt 1.1 Pokaz potgczony Podrecznik, Wyjasnijmy uczniom, dlaczego
Widzimy dzieki « Co to jest kamera odbite od réznych ciat) wpada do oczu 1.2 z pogadankq zeszyt ¢wiczen, |latem warto nosi¢ jasne
swiattu obskura, do czego « odréznia zrédto $wiatta od ciata odbijajg- |1-3 generator, ubrania. Istotne jest
stuzy cego $wiatto 1.9 multiteka, zbidr - wskazanie réznic miedzy
+ Réznice miedzy « zauwaza, ze $wiatto odbija sie od IX.1 zadan, Srodki cigtem przezroczystym
ciatem wiekszosci ciat, nie tylko od lustra dydaktyczne do 4 cigtem nieprzezroczystym.
przezroczystym ¢ wyjasnia, ze wiekszo$¢ ciat zardwno odbija, wykonania 7biér zadan: zadania
a ciatem jak i przepuszcza i pochtania swiatto; ciata pokazu 61.12-61.19, s. 238-239.
nieprzezroczystym réznig sie proporcjami tych zjawisk
* Przyktady ciat ¢ ilustruje zasade dziatania kamery obskury;
przezroczystych buduje jej model

i nieprzezroczystych ¢ rozwigzuje zadania dotyczgce kamery
obskury, wymagajgce wiadomosci
z geometii
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Temat lekcji

Temat 28.
Zatamanie
swiatta

Temat 29.
Soczewki

Temat 30.
Obrazy two-
rzone przez
soczewke
skupiajacqg

Autor: Krystyna Bahyrycz © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. *

Tresci nauczania

Prawo zatamania
Czynniki wptywajgce
na wartos¢ kgta
zatamania

Pryzmat

Zjawisko fatamorgany

Model soczewki
Ognisko soczewki

Przedmiot potozony
daleko od soczewki
Przedmiot potozony
blisko soczewki — lupa
Obraz rzeczywisty

i obraz pozorny

. .. . Punkty
qugr:;gzc;c;‘ :UCZDIG podstawy .
programowej

opisuje jako$ciowo i demonstruje doswiad- 1.1
czalnie zjawisko zatamania $wiatta 1.2
wskazuje kierunek zatamania swiatta 1.3
rysuje przyblizony bieg promienia |.4
swietlnego przechodzgcego przez granice 1.9
osrodkéw IX.6
wyjasnia zjawiska fizyczne, korzystajgc IX.12 a)

Z prawa zatamania

przedstawia na rysunku, jak $wiatto jedno-
barwne przechodszi przez pryzmat
rozwigzuje zadania, korzystajgc z zaleznosci
miedzy katem padania a katem zatamania
(podanej w postaci tabeli lub wykresu)
demonstruje zjawisko zatamania swiatta
na granicy osrodkéw

wyjasnia, ze w powietrzu szklana soczewka 1.1
wypukta skupia, a wklesta rozprasza 1.2
Swiatto 1.3
opisuje i szkicuje bieg $wiatta przez soczewki 1.4

w przypadku promieni padajgcych réwno- 1.9
legle do osi optycznej; postuguie sie pojeciami  IX.7
ogniska i ogniskowej soczewki skupiajgcej 1X.12 a)
wyjasnia bieg $wiatta przez soczewke,

stosujac zamiast soczewki uktad dwdch

pryzmatéw

wyjasénia, co to znaczy, ze soczewka 1.1
tworzy obraz przedmiotu; opisuje ten obraz 1.2
(prosty czy odwrdcony) w zalezno$ci od 1.3
odlegtosci przedmiotu od soczewki 1.4
demonstruje doswiadczalnie, jak ten obraz 1.9
powstaje; wyjasnia jego powstawanie za  1X.8
pomocqg schematycznego rysunku IX.12 a)
odrdznia obraz rzeczywisty od obrazu
pozornego

demonstruje zjawisko powstawania obrazu

za pomocq soczewek
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Metody pracy ekl

Pokaz potgczony Podrecznik,
z pogadankg
i cwiczeniami
konstrukcyjnymi

generator,

dydaktyczne do
wykonania
pokazu
Pogadanka Podrecznik,
potgczona zeszyt Ewiczen,
z pokazem, generator,
¢wiczenia multiteka, zbidr
rachunkowe zadan, srodki
dydaktyczne do
wykonania
pokazu
Doswiadczenie  Podrecznik,

przeprowadzone

w grupach generator,

multiteka, zbidr
zadan, srodki
dydaktyczne do

wykonania

dodwiadczenia

nauczania
zeszyt Ewiczen,

multiteka, zbidr
zadan, srodki

zeszyt Ewiczen,

Uwagi

Wymagana jest demonstracja
przedstawiajgca zjawisko
zatamania $wiatta (zmiany
kata zatamania przy zmianie
kata padania, jakosciowo).
Warto pokazaé, jak widzimy
przedmioty cze$ciowo zanu-
rzone w wodzie (np. tyzeczke
w szklance wody). Uczniowie
mogqg samodzielnie przygo-
towac informacje o fata-
morganie.

Zbidr zadan: zadania

64.1- 64.24, s. 247-252.

Nalezy wyjasni¢ uczniom,
dlaczego nie wolno patrze¢
bezposrednio na Stonce.
Przy tej okazji powiedzmy im
0 niebezpieczenhstwie
wynikajacym z pozosta-
wienia szklanej butelki

w lesie (pozar). Pokazmy
uczniom modele soczewek.
Zbidér zadan: zadanie 65.1,
s. 253; zadanie 65.6, s. 254.

Uczniowie wykonujq do-
Swiadczenie obowigzkowe.
IwréEmy im uwage na
wyltwarzanie przez soczewke
skupiajgcq obrazu rzeczy-
wistego lub pozornego

(w zaleznosci od odlegtosci
przedmiotu od soczewki).
Pokazmy im takze, jak
wyglgdajqg ciata fizyczne
oglgdane przez krople wody
(jako soczewke). Mozna im



Punkty

Temat lekcji Tresci nauczania qugr:;gzc(lac;“ucznla podstawy . Metody pracy nqSng:r"iq Uwagi
programowej
zaproponowac wykonanie
plakatu o dziataniu i zastoso-
waniu lupy lub poleci¢
wyszukanie informacji na ten
temat (np. w internecie).
Zbidér zadan: zadania
65.7-65.22, 5. 255-259.
Temat 32. * Tworzenie obrazu przez ¢ wyjasnia jokosciowo tworzenie obrazu przez |.1 Pogadanka Podrecznik, Wyjasnijmy uczniom, ze
Obrazy two- soczewke rozprasza- soczewke rozpraszajacq 1.2 zeszyt Ewiczen, rodzaj otrzymanego obrazu
rzone przez jaca 1.3 generator, nie zalezy od odlegtosci
soczewke e Cechy obrazu IX.12 a) multiteka, zbidr  przedmiotu od soczewki.
rozpraszajgcq zadan Zbidr zadan: zadanie 65.12,
s. 256; zadanie 65.14, s. 257.
Temat 33. e Obraz tworzony na ¢ wyjasnia zasade dziatania oka i aparatu 1.1 Seminarium Podrecznik, Uczniowie mogq samodzielnie
Oko i aparat siatkdbwce oka fotograficznego 1.2 o oku, wadach  zeszyt ¢wiczen, zebrac informacje dotyczace
fotograficzny ¢ Widzenie przedmiotéw ¢ opisuje w jaki sposdb regulowana jest 1.3 wzroku oraz budo- generator, budowy oka, dziatania
blizszych i dalszych ogniskowa i przystona w oku, a w jaki — IX.7 wie i zasadzie multiteka, zbiér aparatu fotograficznego
* Widzenie w silnym w aparacie fotograficznym IX.8 dziatania aparatu zadanh i wad wzroku (np. plakat lub
i stabym $wietle e wyjasnia (w uproszczeniu, z pomocqg fotograficznego prezentacja multimedialna).
e Obraz odwrécony pojecia zbyt matej lub zbyt wielkiej Warto uzmystowi¢ uczniom,
* Wady wzroku zdolnosci skupiajacej), na czym polegajq Ze zrenica nie jest czarna.
* Budowa aparatu krotkowzrocznos¢ i dalekowzrocznosé i jak Zbidér zadan: zadania
fotograficznego sie je koryguje za pomocq soczewek 66.1-66.8,5. 260-261.
Temat 34. * Prawo odbicia $wiatta |¢ wyjasnia i stosuje prawo odbicia swiatta .1 Pogadanka Podrecznik, IwréEmy uwage ucznidw na
Iwierciadta * Odbicie $wiatta od ¢ wyjasnia réznice w odbiciu $wiatta od 1.2 potgczona zeszyt Ewiczen, 1o, ze prawo odbicia $wiatta
ptaskie zwierciadta i kartki zwierciadta i powierzchni rozpraszajgcej 1.3 z pokazem, generator, mozna obserwowad
* Odblaski * rysuje bieg promienia $wietinego IX.2 ¢wiczenia multiteka, zbidr otaczajgcym nas $wiecie.
* Obraz tworzony padajgcego i odbitego od zwierciadta IX.3 konstrukcyjne zadan, srodki Uczniowie konstruujg obraz
w zwierciadle ptaskim ' wyjasnia i przedstawia na rysunku, w jaki  IX.4 i rachunkowe dydaktyczne do pozorny tworzony
sposdb Swiatto odbija sie od zwierciadta  1X.5 wykonania w zwierciadle ptaskim.
ptaskiego i jak w takim zwierciadle IX.12 a) pokazu

Warto zada¢ uczniom
do$wiadczalne zadanie
domowe, polegajgce na
zapisaniu liter alfabetu na
kartce (A, B, C...) i obejrzeniu
ich obrazdw w lusterku.

Zbiér zadan: zadania

powstaje obraz

rozwiqzuje proste zadania geometryczno-

-optyczne

» demonstruje powstawanie obrazéw za
pomocgq zwierciadet ptaskich
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Temat lekcji
Temat 35. .
Iwierciadta .
wkleste
Temat 36. .
Zwierciadta .
wypukte
Temat .
dodatkowy.
Luneta, .
mikroskop
Temat 37. .
Barwy .

Autor: Krystyna Bahyrycz © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. *

Tresci nauczania

Ognisko zwierciadta
Zastosowanie
zwierciadet wklestych
i wypuktych

Zwierciadto wypukte
Zastosowanie zwier-
ciadet wypuktych

Luneta
astronomiczna
Mikroskop

Barwy
Rozszczepienie
Swiatta

Barwa przedmiotu
Barwa ciata

Osiggniecia ucznia
Uczen:

Punkty
podstawy

programowej

wymienia zastosowania zwierciadet wklestych |.1

i wypuktych
wyjasnia pojecie ogniska zwierciadta

informuje, ze zwierciadto wypukte rozpra-
sza $wiatto

wymienia zastosowania zwierciadet
wypuktych

demonstruje powstawanie obrazu za
pomocgq zwierciadet wklestych

wyjasnia jakosciowo, jak powstaje obraz
w lunecie astronomicznej, mikroskopie
wyjasnia, postugujgc sie schematycznym
rysunkiem (bez doktadnej konstrukciji)
zasade dziatania mikroskopu i lunety
astronomicznej

poréwnuje zasady dziatania wymienio-
nych przyrzadow

informuje, ze barwa $wiatta ma zwigzek

z dtugosciq (czestotliwosciq) fali, a swiatto
biate jest mieszaning réznych barw
demonstruje rozszczepienie Swiatta

W pryzmacie
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1.2

13

IX.2
IX.4
IX.5
1X.12 )

1.1
1.2

1.3

IX.4
IX.5
1X.12 )

1.1
1.2
1.3
1.9
IX.10

Metody pracy

Pogadanka
potgczona
z pokazem

Pogadanka
potgczona
z pokazem

Seminarium o bu-
dowie i zasadzie
dziatania lunety
i mikroskopu potg-
czone z pokazem

Pogadanka
potgczona
z pokazem

Srodki
nauczania

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
generator,
multiteka, zbidr
zadan, srodki
dydaktyczne do
wykonania
pokazu

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
generator,
multiteka, zbidr
zadan, srodki
dydaktyczne do
wykonania
pokazu

Uwagi

62.1-62.15, 5. 240-243.

ZwrdEmy uwage ucznidéw na
zalezno$¢ rodzaju wytworzo-
nego obrazu od odlegtosci
przedmiotu od zwierciadta
wklestego oraz na praktyczne
zastosowania zwierciadet.
Zbidér zadan: zadanie
63.1-63.8, 5. 244-246.

Nalezy uczniom uswiadomic,
ze zwierciadto wypukte
tworzy pozorny,
pomniejszony i prosty obraz
przedmiotu, niezaleznie od
jego odlegtosci od
zwierciadta.

Zbidér zadan: zadanie 63.9,
63.101 63.12, s. 246.

Podrecznik, zeszyt Uczniowie mogg samo-

¢éwiczen, genera-

tor, multiteka,
materiaty przygo-
towane przez
nauczyciela lub
ucznidw o lune-
cie, mikroskopie
i teleskopie
zwierciadlanym,
plansze lub pro-
jektor multimedio-
Iny, srodki do
wykonania
pokazu

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen,
generator,
multiteka, zbidr
zadan, srodki

dzielnie zebra¢ informacje

o budowie i zasadzie dziatania
lunety, mikroskopu i teleskopu
zwierciadlanego. Nalezy im
uzmystowic, jak waznymi
wynalazkami okazaty sie
luneta i mikroskop.

Pole¢my uczniom naszkico-
wanie obrazu powstajgcego
na ekranie po drugiej stronie
pryzmatu i wyjasnienie
zasady powstawania teczy.



Osiggniecia ucznia Ay $rodki

Temat lekcji Tresci nauczania Uczen: podstawy . Metody pracy navczania Uwagi
programowej
przezroczystego e opisuje $wiatto lasera jako jednobarwne  IX.10 dydaktyczne do Zbidér zadan: zadania
i ilustruje fo brakiem rozszczepienia IX.12 b) wykonania 67.1-67.11, s. 262-264.
W pryzmacie pokazu
¢ wymienia kolejne kolory w widmie $wiatta
biatego
* wyjasnia, ze barwa ciata o$wietlonego
biatym $wiattem wynika z selektywnego
pochtaniania fal o réznych dtugosciach
+ demonstruje rozszczepienie swiatta
W pryzmacie
Temat * Sktadanie barw $wiatta ¢ bada za pomocq pryzmatu, czy Swiatto, .1 Praca w grupach, Podrecznik, Celem lekcji jest pokazanie
dodatkowy. * Podstawowe barwy ktére widzimy, powstato w wyniku zmieszania 1.2 prezentacja zeszyt Ewiczen, uczniom, jak tworzy sie obraz
Sktadanie Swiatta barw 1.3 materiatéw generator, oraz na czym polegajg
barw » Sktadanie barw a bu- ¢ wymienia podstawowe barwy Swiatta 1.9 opracowanych  multiteka, zbiér  sktadanie barw i mieszanie
dowa oka e opisuje $wiatto biate jako mieszanine barw 1X.9 przez ucznidw zadan farb.
* Nazwy niektérych barw i ilustruje to rozszczepieniem swiatta IX.10 Zbidér zadan: zadania 67.7
* Mieszanie farb W pryzmacie i 67.9,5.263.
* Podstawowe kolory | opisuje $wiatto lasera jako jednobarwne
farb i ilustruje to brakiem rozszczepienia
* Trzy kolory w telewizo- ~ w pryzmacie
rze * informuje, ze dodajgc barwy: niebieskq,
czerwong i zielong w réznych proporcjach,
mozemy otrzymac $wiatto o dowolnej
barwie
* wyjasnia mechanizm widzenia barw przez
cztowieka
e odrdznia mieszanie farb od sktadania
barw swiatta
* informuje, w jaki sposdb uzyskuje sie barwy
w telewizji kolorowej i monitorach kompu-
terowych
* informuje, ze z podstawowych koloréw
farb uzyskuje sie barwy w druku
i drukarkach komputerowych
Powtérzenie * Podsumowanie i pow- I.1 Praca w grupach, Podrecznik, Wskazane jest rozwigzywao-
térzenie omawianych 1.2 omawianie zaga- zeszyt Ewiczenh, nie zadan powtdrzeniowych
wczesniej zagadnien 1.3 dnien z optyki lub generator, dotyczgcych doswiadczen
* Zastosowanie pozna- 1.9 rozwigzywanie multiteka, zbiér  wykonywanych na lekcjach.
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Temat lekcji

Sprawdzian

Temat
dodatkowy.
Gotujemy
obiad

Temat
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Tresci nauczania

nych wiadomosci

i nabytych umiejetno-
$ci do rozwigzywania

problemdw fizycznych
Analiza tekstu

Gotujemy zupe
Kuchenka indukcyjna
W jakiej temperaturze
wrze woda

Danie z szybkowara
Warzywa z kuchenki
mikrofalowej

Frytki - smazone czy
pieczone

Lodowka

Osiggniecia ucznia
Uczen:

Punkty

Srodki
podstawy . Metody pracy nauczania

programowej
IX.1 zadan zadan, przygo-
IX.2 towane przez
IX.3 nauczyciela
IX.4 zestawy zadan
IX.5 uwzgledniajgce
IX.6 zrdznicowanie
IX.7 zaawansowania
IX.8 ucznidw
IX.9
IX.10
1X.12 a)
IX.12 b)

Samodzielna Testy z Ksiqzki

praca uczniow Nauczyciela

oraz dostepne

na portalu

dlanauczyciela.pl

ROZDZIAL V. FIZYKA i MY

informuje, ze temperatura wrzenia wody
zalezy od ci$nienia atmosferycznego

na podstawie wykresu zaleznosci
temperatury wrzenia wody od wysokos$ci
nad poziomem morza okredla najnizsze
temperatury wrzenia w miastach na
réznych kontynentach

wymienia sposoby podgrzewania potraw
do temperatury wyzszej niz 100°C
wymienia zalety gotowania

w szybkowarze

wymienia formy energii, na jakie jest

www.nowaera.pl

1.1 Praca w grupach, Podrecznik,

V.4 prezentacja zeszyt Ewiczen
V.5 materiatdw

V.7 opracowanych

V.5 przez ucznidw

VILT1

VII.5

IX11

1.1 Praca w grupach, Podrecznik,

Uwagi

Ze wzgledu na zréznicowa-
nie zaawansowania uczniéw
skorzystajmy z testow o réznych
stopniach trudnosci
(podrecznik, s. 227-230).

Aby ¢&wiczy¢ umiejetnosé
postugiwania sie informa-
cjami pochodzgcymi

z analizy tekstow, oméwmy
tekst popularnonaukowy
Harry Potter i tajemnice
metamateriatéw
(podrecznik, s. 231).

Zadania powinny by¢ tak
skonstruowane, aby mozna
byto uwzglednic zréznico-
wanie zaawansowania
ucznidw.

Sugestia: za sprawdzian
napisany na maksymalng
liczbe punktow uczen
powinien uzyskac¢ ocene
celujgca.

Celem lekciji jest pokazanie
uczniom konkretnych zasto-
sowan zjawisk fizycznych
omawianych na lekcjach
fizyki do przygotowywania
positkdw (podrecznik,
zadania 1-5, s. 238).

W domu uczniowie wykorzy-



Temat lekcji

dodatkowy. .
Czas na deser ¢

Temat .
dodatkowy. .
U lekarza .
Temat .
dodatkowy.

Sport .
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Tresci nauczania

Cykl zamkniety
Lody gotowel!
Kuchnia molekularna

Pulsoksymetr
Przeswietlenie
Tomografia
Ultrasonografia
Badanie
dopplerowskie
EKG i EEG
Rezonans
magnetyczny

Dlaczego tak trudno
biegac po piasku
Dlaczego mozna
podkreci¢ pitke

Do czego samocho-
dom wyscigowym
stuzqg ,,skrzydta”

Osiggniecia ucznia
Uczen:

zamieniana energia elektryczna zasilajgca 1V.3
lodéwke V.5
wymienia metody schtadzania substancji  VI.11
informuje, jakg najnizszg temperature

udato sie uzyska¢ w warunkach
laboratoryjnych

wyjasnia, korzystajgc zinternetu (i dostepnej
literatury), zasade dzictania kuchni molekulome;j

informuje, ze do badania ludzkiego IX.11
organizmu wykorzystuje sie te same prawa  VIIL7Z
fizyki, ktére rzqdzq $wiatem przyrody V1.9
nieozywionej VILS
wyjasnia w sposéb poglgdowy, do czego 11
stuzy pulsoksymetr

wymienia i poréwnuje rodzaje opisanych

w tym temacie badan

informuje, ze uktad nerwowy cztowieka
wykorzystuje sygnaty elekiryczne do
przekazywania informacji z narzgdéw

zmystéw do mdzgu i z mdzgu do miesni
wyjasnia, na czym polegajg tomografia

i ulfrasonografia

wyjasnia, dzieki czemu mozliwe jest
wykonywanie zdje¢ rentgenowskich

informuje, ze udoskonalaniem urzgdzen
wykorzystywanych do badan zajmuje sie

fizyka medyczna

whnioskuje, ze nie wszystkie badania mozna
wykonywac¢ na wszelki wypadek
(profilaktycznie), bez zalecen lekarza

zauwaza, ze efektywnosc biegu zalezy od V.3
sprezystosci podtoza 1.1
wyjasnia, na co tracimy energie podczas II.11

biegu .13
wyjasnia jakie ziawisko pozwala ,podkrecic” 11.14
pitke .1

wskazuje sity dziatajgce na zagldwke .3

www.nowaera.pl

Punkty
podstawy

programowej

Srodki

Metody pracy nauczania

prezentacja zeszyt Ewiczen
materiatéw
opracowanych

przez ucznidéw

Praca w grupach, Podrecznik,
prezentacja zeszyt Ewiczen
materiatéw

opracowanych

przez ucznidw

Pogadanka na Podrecznik,
podstawie preze- zeszyt Ewiczen,
ntacji komputero- projektor

wej lub filmu multimedialny

Uwagi

stujg lodéwki do przechowy-
wania potraw. Warto
oméwic jej dziatanie
(podrecznik, zadania 1-4,

s. 41).

Uczniowie chorujqg i bywajg
poddawani badaniom
diagnostycznym. Powinni
wiedzie¢, na czym one
polegajg (podrecznik,
zadania 1-4., s. 245).

Uczniowie interesujq sie
sportem, czesto uprawiajq
sport wyczynowo; chetnie
poznajg odpowiedzi na
postawione w tym temacie
pytania (podrecznik,
zadania 1-5, s. 248).



Temat lekcji
Temat .
dodatkowy. .
Stuchamy .
muzyki
Temat .

dodatkowy. .
Oglgdamy film «

Tresci nauczania

Dlaczego mozna
zeglowac pod wiatr
Gtosnik

Mikrofon

Zapis analogowy
dzwieku

Zapis cyfrowy dzwieku
Przesytanie dzwieku

Projektor kinowy
Kineskop

Ekran LCD

Ekran plazmowy
Cyfrowy zapis obrazu
Trzy wymiary
Polaryzacja $wiatta

Punkty

podiauy | Meody procy romme,
’ programowej
w ruchu .5

wymienia podstawowe elementy gtosnika VIILL5
wyjasnia zasade dziatania gtonika VIIL.7
wykonuje doswiadczenie, w ktérym dzwiek VI.8
zamienia sie na prad elekiryczny (i odwrotnie) VIS
rozréznia analogowe i cyfrowe urzgdzenia 1X.11
do zapisu dzwieku

odrdznia wykres opisujgcy zmiany napie-

cia w sygnale analogowym od wykresu
opisujgcego zmiany napiecia w sygnale
cyfrowym

poréwnuje zapisy dzwieku analogowy

i cyfrowy (wady i zalety)

wymienia sposoby przesytania dzwieku

przez radio

wykonuje doswiadczenie obrazujgce 1.1
zasady nagrywania filmu, jego odtwa- IX.7
rzania i odbioru IX.9
wykonuje dos$wiadczenie obrazujgce, na

czym polega widzenie tréjwymiarowe
wymienia metody odtwarzania

ruchomych obrazéw

wyjasnia, na czym polega cyfrowy zapis
obrazu

1 Generator testow i sprawdzianow To jest fizyka, klasa 8
2 Multiteka To jest fizyka, klasa 8
3 Zbiér zadarn z fizyki dla szkotly podstawowej, Nowa Era, rok 2017

Autor: Krystyna Bahyrycz © Copyright by Nowa Era Sp. z 0.0. *

www.nowaera.pl

Praca w grupach, Podrecznik,
prezentacja zeszyt Ewiczen
materiatéw

opracowanych

przez ucznidéw

Pogadanka na
podstawie
prezentaciji
komputerowej lub
filmu

Podrecznik,
zeszyt Ewiczen

Uwagi

Uczniowie korzystajq

z telefonu. Powinni wiedziec¢,
jok dziata to urzgdzenie
(podrecznik, zadania 1-4,

s. 52).

Uczniowie powinni wiedziec,
jak dziatajg urzgdzenia
pozwalajgce na oglgdanie
ruchomych obrazéw;

W przysztosci stang przed
wyborem odpowiedniego
dla siebie ekranu telewizora
(podrecznik, zadania 1-6,

s. 258-259).



