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Uwagi o realizacji Programu

Proponowany przez nas Program nauczania—uczenia sie dla I etapu ksztatcenia — edukacji weze-
snoszkolnej jest zgodny z obowigzujacag podstawg programowa. Zostal oparty na nowoczesnych,
uznanych i obowigzujacych podstawach naukowych, a takze dostosowany pod wzgledem tresci

i przewidywanych efektéw edukacyjnych do podstawy programowej. Dostosowanie to w szcze-

goblnosci polega na:

— psychologiczno-pedagogicznej analizie mozliwo$ci poznawezych wspélczesnego siedmiolatka,

—uwzglednieniu potrzeb nowego adresata, jakim jest uczen klas 1-3, rozpoczynajacy edukacje

w wieku 7 lat,

— zwrdceniu szczegdlnej uwagi na ksztaltowanie kompetencji spolecznych dzieci w klasie

szkolnej i rozwijanie umiejetno$ci pracy w grupach,

- rozwijaniu inicjatywnosci i przedsiebiorczosci wérod mlodszych uczniow,

— ukazaniu mozliwo§ci pracy pedagogicznej metoda projektu edukacyjnego.

W naszym Programie uwzgledniliSmy tresci i przewidywane efekty edukacyjne dla poszczegél-
nych klas — 1, 2 i 3. Dokonali§my tym samym rozlozenia procesu ksztaltowania umiejetnoéci edu-
kacyjnych na poszczegblne lata nauczania. Wychodzimy z zalozenia, ze ukierunkuje to prace
nauczyciela, ktory dostosowuje program nauczania do indywidualnych mozliwosci dzieci. Bez wery-
fikacji umiejetnoSci uczniéw po klasie 1, trudno by bylo zaplanowa¢ prace w nastepnych klasach.

Program nauczania dla I etapu ksztalcenia zostal przygotowany z myslg o potrzebach obecnych
i przyszlych uczniéow. Zgodnie z obowigzujgcg podstawa programows z dnia 14 lutego 2017 roku tresci
zawarte w Programie gwarantujg skuteczne wspieranie rozwoju kazdego dziecka.

Program stanowi opis sposobu realizacji celéw ksztalcenia i zadan edukacyjnych ustalonych
w podstawie programowej ksztalcenia ogblnego, zawierajacej wykaz treSci programowych i umiejet-
noSci oczekiwanych od uczniéw po zakonczeniu danego etapu nauki, a w edukacji wezesnoszkolnej
po Kklasie 3. Jest odpowiedzig na pytanie, jak w interesujacy i atrakcyjny dla ucznia sposéb osiggngé
zalozone w podstawie cele, jak zorganizowac proces nauczania z uwzglednieniem indywidualizacji
pracy oraz warunkéw, w jakich bedzie realizowany. Proponujemy wykorzystanie strategii projek-
tu edukacyjnego, a w niej konstruktywistyczne podejScie do wspomagania rozwoju
dziecka. Oczekiwane efekty uczniowie osiagaja wtedy, gdy majg mozliwo§é indywidualnego
doSwiadczania. W metodyce nauczania poczatkowego przyjecie takiego podejscia wyraza sie w sto-
sowaniu réznorodnych metod ksztalcenia, szczegblnie takich, ktére wyzwalajg aktywnosé dzieci.
Wazne jest wiec stwarzanie sytuacji edukacyjnych umozliwiajacych rozwigzywanie probleméw
znanych z zycia codziennego i na tej podstawie konstruowanie wlasnej wiedzy. Za wyborem takiego
podejécia przemawia to, ze dla rozwoju dziecka, jego wiedzy i doéwiadczen réwnie wazny, jak treSci
ksztalcenia, jest sposob ich wykorzystania w procesie wychowania.

Nauka jest bardziej skuteczna wtedy, gdy dziecko samodzielnie zdobywa wiedze. Sprzyja temu
stawianie go w sytuacjach zadaniowych na miare jego mozliwoS§ci, potrzeb i zainteresowan,
a takze formulowanie hipotez i ich weryfikowanie. Bardzo wazne jest rozwigzywanie probleméw
we wspoélpracy z réwieSnikami, bowiem w spoleczenstwie XXI wieku nie jest mozliwe osigganie
sukcesu bez wspétdziatania z innymi. W tak organizowanym procesie uczenia sie niezwykle istot-
na role odgrywa profesjonalnie wspierajacy nauczyciel, ktory jest przewodnikiem dziecka po Swie-
cie wiedzy.
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Zgodnie z zalozeniami konstruktywizmu nauczanie przez rozwigzywanie probleméw pozwala
najlepiej przygotowac dzieci do aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.
Nauczyciel jest w istocie rezyserem. To on, uwzgledniajgc zapisane w podstawie standardy osig-
gnie¢ po klasie 3 oraz wyniki rozpoznania $rodowiska zycia dziecka, optymalnie planuje proces
nauczania i wychowania oraz czuwa nad jego przebiegiem. Dzieki Programowi nauczyciel ma szan-
se nauczac i organizowac uczenie sie, respektujgc mozliwo§eci uczniéw, wdrazajgc ich do samo-
dzielnego poszukiwania wiedzy zgodnie z kluczowymi kompetencjami okre§lonymi przez Unie
Europejska. Zgodnie z nimi Program dostosowany do potrzeb wspélczesnych dzieci: wspiera
kreatywne my$lenie, zawiera rozwigzania dajace pewno§é dobrego przygotowania do nauki w kla-
sie 4, zachwyca kreatywnoscig. Nauczyciele z pewno$cig docenig proponowane w nim rozwigzania
pedagogiczne, dajgce mozliwo§é elastycznego planowania pracy. Warto szczeg6lnie zaakcento-
wac kwestie orientacji na warto§ci. Edukacje ,,ku wartosciom” nalezy rozumiecd jako oferte aksjo-
logicznqg, konkurencyjng wobec jednostronnego wychowania, czesciej pojmowanego wylgcznie
dydaktycznie i, niestety, zbyt technologicznie (behawioralnie)'. Edukacje ,,ku wartosciom” nalezy
rozumiec (...) jako najwazniejszy cel wychowania dzieci i mtodziezy, bedacy rownoczesnie wycho-
waniem do podstawowych wartosci moralnych, wspoélnotowych, obyczajowych, a wiec normatyw-
nych, zapewniajqgcych tad spoteczny i stanowiqcych fundament formowania odpowiednich przeko-
narn i postaw®.

1T, Janicka-Panek, Stanowienie celéw dydaktyczno-wychowawczych w zintegrowanej edukacji uczniéw, ITeE - WODN, Radom--Skierniewice
2007. Por. takze: T. Janicka—Panek, Transformacja celow wychowania w (z/dez)integrowanej edukacji wezesnoszkolnej, ITeE — PIB, Radom 2015.

2 K. Stanek, Wychowanie do wartosci, [w:] Czas na wychowanie, Gtéwne konteksty i uwarunkowania, B. Pigtkowska (red.), Wydawnictwo
PWSZ im. Angelusa Silesiusa, Walbrzych 2009, s. 102.
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Podstawy naukowe Programu
w kontekscie pracy z mftodszym uczniem

Czas miedzy 3. a 10. rokiem zycia dziecka cechuje ogromna dynamika i zmienno§¢. Z tego
wynika konieczno$¢ przygotowania odpowiedniej, trafnej odpowiedzi edukacyjnej, uwzgledniajg-
cej indywidualny profil rozwojowy dziecka. Ta pedagogiczna odpowiedz to miedzy innymi wiasci-
Wy program nauczania i wychowania, spetniajgcy warunki cigglosci i adekwatnosci wobec specy-
fiki rozwojowej dzieci w mlodszym wieku szkolnym. Jest to koncepcja pracy z dzieckiem okresla-
na jako edukacja promujgca rozwaj.

Wobec powszechnej krytyki realizowanego w praktyce modelu edukacji, konieczny jest nowy
spos6b myS$lenia o szeroko pojetym wychowaniu, obejmujacy rowniez nauczanie i ksztalcenie.
Model taki uwzglednia logike rozwoju dziecka, dostrzega jego mocne strony, bedace sktadowsg
indywidualnego profilu rozwoju.

W nowoczesnym ujeciu na aktywnosc¢ dziecka w procesie wczesnej edukacji nalezy patrzeé nie
tylko jako na podstawowy wyznacznik rozwoju, ale takze jako na jedng z najwazniejszych jego
potrzeb i naturalng wlaSciwos§¢ powigzana z innymi potrzebami, takimi jak np. potrzeba ruchu
i dzialania, potrzeby spoleczne, potrzeby poznawcze czy wreszcie potrzeby biologiczne. Dlatego
w edukacji promujgcej rozwéj wazne jest traktowanie aktywnosci dziecka jako naturalnej drogi
poznawania i przeksztalcania éwiata, inaczej mowigc — jako naturalnej drogi uczenia sie.

Koncepcja edukacji promujgcej rozwdj dziecka ujmuje ten rozwdj szeroko — jako rozwdj osobo-
wosci oraz zdobywanie wiedzy i umiejetno$ci. Sprzyja¢ rozwojowi moga tylko takie sytuacje i dzia-
lania, ktére maja okreslony cel. Komunikacja nauczyciela z uczniem ma charakter dialogowy,
mediacyjny. Bardzo wazne jest tez srodowisko wychowawcze, w ktérym odbywa sie proces groma-
dzenia doswiadczen.

W projektowaniu nowej koncepcji edukacji istotne jest przyjecie okreslonej teorii rozwoju
dziecka i wynikajacej z niej wizji dziecka, wyznaczenie roli nauczyciela w jego rozwoju, opracowa-
nie wlaciwego programu i sposobéw badania efektéw pracy.

2.1. Inicjatywnosé, przedsiebiorczos¢ i kreatywnosé
miodszych uczniow

Kompetencje inicjatywnosé i przedsiebiorczosé w ujeciu ogélnym oznaczajg zdolnoéé do weie-
lania pomystéw w czyn. Obejmujg one kreatywnos¢, innowacyjno§é i podejmowanie ryzyka, a takze
zdolno$¢ do planowania przedsiewzieé i realizowania ich dla osiagniecia zamierzonych celé6w. Stanowig
wsparcie dla indywidualnych oséb nie tylko w zyciu prywatnym i spolecznym, ale takze w miejscu
pracy, pomagajac im uzyska¢ Swiadomosé kontekstu ich pracy i zdolno§é wykorzystywania szans.
Kompetencje te sg podstawg zdobywania wiedzy i bardziej konkretnych umiejetnosci potrzebnych
tym, ktérzy podejmujg przedsiewziecia o charakterze spolecznym lub handlowym (badZ w nich
uczestniczg). Powinny one obejmowaé §wiadomo$¢ wartosci etycznych i promowac dobre zarzadzanie.

Niezbedna wiedza, umiejetnosci i postawy powigzane z tymi kompetencjami:

Konieczna wiedza obejmuje zdolno$¢ identyfikowania dostepnych mozliwo$ci dziatalnoéci
osobistej, zawodowej lub gospodarczej, w tym szerszych zagadnien stanowigcych kontekst pracy
i zycia ludzi, takich jak ogdlne rozumienie zasad dzialania gospodarki, a takze szanse i wyzwania

Nowy Elementarz Odkrywcéw. Program nauczania-uczenia sie dla | etapu ksztatcenia... © Nowa Era Sp. z 0.0.



stojace przed pracodawcami i organizacjami. Ludzie powinni réwniez byé¢ $éwiadomi zagadnien
etycznych zwigzanych z funkcjonowaniem przedsiebiorstw oraz tego, w jaki spos6b mozna wywo-
tywaé pozytywne zmiany, np. poprzez sprawiedliwy podzial zadan, handel lub przedsiewziecia
spoleczne.

Umiejetnos$ci odnoszg sie do proaktywnego zarzadzania projektami, co obejmuje miedzy
innymi: planowanie, organizowanie zadan, zarzgdzanie, kierowanie zadaniami oraz ich delego-
wanie, analizowanie, komunikowanie, sporzadzanie notatek i raportéw, ocene i prezentacje efek-
tow. Niezbedne okaze sie takze rozwijanie umiejetnosci skutecznej reprezentacji i negocjacji w pracy
w zespolach. Warta podkreSlenia jest umiejetno§é oceny i identyfikacji wlasnych mocnych i sta-
bych stron, a takze oceny ryzyka i podejmowania go w uzasadnionych przypadkach (gotowosé
do podejmowania ryzyka).

Postawa przedsiebiorcza charakteryzuje sie aktywno$cig, niezalezno§cig i innowacyjno$cia
zarOwno w zyciu osobistym i spolecznym, jak i w edukacji na sposéb szkolny. Obejmuje réwniez
motywacje i determinacje nakierowang na realizowanie celow, czy to osobistych, czy wspdlnych
(grupowych, klasowych), zar6wno w domu ucznia, jak i w szkole.

Wiek szkolny to doskonaly czas na ksztaltowanie postaw inicjatywnych, przedsiebiorczych i kre-
atywnych. Przedsiebiorczy uczniowie tatwiej radza sobie w zyciu, nastawieni sg na samodzielne
poznawanie §wiata, gromadzenie bezposrednich do§wiadczen; ich zachowania cechuje odwaga,
nie zniechecajg sie z powodu napotkanych trudnosci. Ponadto tacy uczniowie latwiej przystoso-
wuja sie do zmieniajgcego sie Srodowiska, analizujg zachodzace zjawiska, wysnuwajg trafne wnio-
ski. Konieczno$éé poszukiwania nowych strategii podkre§la miedzy innymi Howard Gardner: Jako
Swiadek toczgcych sie na catym swiecie dyskusji moge zaswiadczyé, ze wiara w potege edukacji —
na dobre czy na zte — jest wszechobecna. Latwo przychodzi nam postrzeganie edukacji jako przed-
siebiorstwa — tak, przedsiebiorstwa — ksztattujgcego umyst przysztosci (Gardner 2011, s. 4; por.
Gardner 2009).

Inicjatywnos$é moze by¢ rozumiana jako odwaga zglaszania pomystéw. Sg uczniowie, ktorzy
proponujg réznorodne rozwigzania okre§lonych probleméw (np. podczas zainicjowanej przez
nauczyciela burzy mézgéw). Uczniowie ci okazujg sie gotowi do dzialania i bardzo skuteczni,
posiadajg cechy przywddcze; warto im powierzy¢ role lidera grupy.

Przedsiebiorczosé warto kojarzyé ze zdolnoécig do dzialania i nawigzywania kontaktow,
z umiejetnoScig i odwaga wyglaszania wlasnych pogladéw, wysitkiem podejmowanym w zwigzku
z przyjetym celem dzialania, motywacja do realizacji zadan, checig wchodzenia w réznorodne
interakcje, umiejetnoS$cig poszukiwania rozwigzan alternatywnych.

Kreatywno$§¢é nalezy kojarzy¢ z myS§leniem dywergencyjnym, twoérczym rozwigzywaniem
problemoéw, stosowaniem strategii niestandardowych, mysleniem wykraczajacym poza schematy,
bariery i rytualy, z wysokg produktywnos$cig (wydajnoécig). W procesie twérczym chodzi o kon-
struowanie tadu nowego typu, ktéry ujawnia nowe mozliwo§ci, oraz o realizowanie wewnetrznych
pomystow.

Stosunkowo malo miejsca w polskiej pedagogice wezesnoszkolnej poSwiecono inicja-
tywnosci i przedsiebiorczosci. Réwniez podstawa programowa edukacji wezesnoszkolnej
nie zawiera bezposrednich odniesien do efektow przynaleznych tym kompetencjom.
W zwigzku z tym postulowanym rozwigzaniem stosowanym w innowacyjnych programach jest
ujecie celow i tresci w taki sposob, by juz na starcie szkolnym, w 1 klasie, rozwija¢ inicjatywnosé,
przedsiebiorczosé i kreatywnosc. Poprzez realizacje innowacyjnych programéw nauczania ucznio-
wie beda mieli szanse rozwijaé takie cechy, jak:

® umiejetno$¢ podejmowania decyzji (decyzyjnosc),

® odwaga w zglaszaniu wlasnych pomysltow (otwartoéé),
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odwaga w obronie wlasnego stanowiska (asertywnoscé),

podejmowanie konstruktywnego dialogu,

dynamizm dzialania (aktywnosé),

sktonno$é do podejmowania ryzyka (nieugietosé, wola walki, wola doskonalenia i poszukiwania),
dostrzeganie szans i umiejetnosc ich wykorzystania,

korzystanie z wyobrazni i jej rozwijanie,

poszerzanie horyzontéw myslowych,

znajdowanie nietypowych zastosowan dla typowych obiektéw i sytuacji,
poczucie sprawstwa,

gotowo$¢ do podejmowania nowych wyzwan i wysiltku,

cierpliwo$¢ w oczekiwaniu na pozgdany efekt,

obdarzanie szacunkiem ludzi pracy,

lepsze rozumienie proceséw zycia spolecznego,

lepsze rozumienie ludzi dorostych,

ksztaltowanie umiejetnosci konstruktywnej komunikacji,

umiejetno$¢ pracy w grupie (w zespole),

interdyscyplinarne podej$cie (np. w pracy metodg projektu),

uczenie sie w dzialaniu,

nieuleganie stereotypom,

umiejetno§é analizy sytuacji,

wykorzystanie wiedzy osobistej.

Uczen stymulowany przez nauczycieli nabiera nawykéw tworczej aktywno$ci w réznych
dziedzinach (mozna wykorzysta¢ mocne strony ucznia zgodnie z teorig inteligencji wielorakich
H. Gardnera). Biopsychiczny potencjal ucznia jest aktywowany w danym $rodowisku kulturo-
wym; moze stanowi¢ szanse zauwazenia mozliwo§ci zmiany lub wyjscia z danego Srodowiska.

Inicjatywno§é, przedsiebiorczosc i kreatywnos$é stanowig uzupelnienie tresci nauczania z roz-
nych obszaréw edukacji ujetych w podstawie programowej i mogg byé realizowane w systemie
zaje¢ lekeyjnych i pozalekcyjnych.

Wielu uczniéw cechuje SNOS (Syndrom Nieadekwatnych Osiagnie¢ Szkolnych), czyli taka
sytuacja szkolna, w ktérej nie wykorzystuja oni swoich mozliwoéci zwigzanych z potencjalem
intelektualnym i twérczym. Ich osiggniecia szkolne (...) sg znacznie mniejsze niz mozliwosci
(Dyrda 2000).

Cele edukacyjne w ksztattowaniu inicjatywnosci, przedsigbiorczosci i kreatywnosci

® zachecanie uczniéw do samodzielnego podejmowania decyzji i zaradnosci,
® ksztaltowanie umiejetnoSci realnej oceny swoich mozliwosci,

® rozwijanie postawy odpowiedzialnoSci za swoje decyzje i czyny,

® rozwijanie umiejetno$ci planowania,

® uswiadamianie uczniom wartos§ci pracy,

® ksztaltowanie postawy respektowania poglagdéw innych,

® rozwijanie umiejetno$ci interpersonalnych,

® wdrazanie do podejmowania konstruktywnego dialogu,

® rozwijanie §wiadomoéci wlasnej indywidualno$ci i oryginalnoéci,

® wdrazanie do wla§ciwego gospodarowania czasem,

® wdrazanie do zachowan asertywnych,

[ J

ksztaltowanie postawy obdarzania szacunkiem ludzi pracy,
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rozwijanie kreatywnoSci,

wdrazanie do poszukiwania rozwigzan standardowych i niestandardowych,
rozwijanie inteligencji interpersonalnej i intrapersonalnej,

uwrazliwienie na los innych,

wzbudzanie checi pomocy,

stanowienie celéw i okreslanie sposobéw ich osiggniecia,

dostrzeganie zwigzku miedzy efektami a wlozonym wysitkiem,

wspieranie wspolpracy w grupie,

do$wiadczanie réznych rél w grupie (lidera, pisarza, straznika czasu, pomocnika, asystenta,
organizatora, tworcy),

® integrowanie tresci ksztalcenia z r6znych dziedzin edukacji,

® wzrost zrozumienia (tolerancji) dla pogladéw i postaw innych oséb,

® przygotowanie do rozwijania zainteresowan zawodoznawczych i wyboru zawodu (w przysztosci).

Osiagniecie wyzej wymienionych celéw bedzie mozliwe poprzez tworcze projektowanie okazji
edukacyjnych, realizacje projektéw, stosowanie metod twoérczego rozwigzywania probleméw
[burza moézgéw, klasyczna metoda problemowa, tworzenie map mentalnych, sze§¢ myslacych
kapeluszy (De Bono 1995)]. Stanowienie rozwojowych i trafnych celéw ksztalcenia, opartych
na nowoczesnych teoriach psychologii rozwojowej i spelniajgcych wymogi cywilizacyjne, to nie-
zwykle wazne zadanie wspolczesnych nauczycieli edukacji wezesnoszkolne;j.

Przyktady inicjatyw wyzwalajacych przedsiebiorczosé i kreatywnosé

Warto przywolaé nastepujace propozycje zadan edukacyjnych i polecié¢ je do wykorzystania
nauczycielom:
powolanie malego samorzadu (klasy 1-3),
analiza i wizualizacja stanu czytelnictwa w klasie,
zorganizowanie kiermaszu,
przygotowanie uroczystosci klasowej,
zorganizowanie akcji charytatywnej,
prowadzenie ,firmy”,
przygotowanie wizyt ekspertow w klasie (w szkole),
opracowanie wywiadu (z przedstawicielami réznych zawodéw, krajow),
tworzenie banku zadan na konkursy,

przygotowanie i/lub prowadzenie notatki do kroniki klasowej (do prasy),
® projektowanie wystaw, galerii, materialéw do gablot informacyjnych,
® przeprowadzanie obserwacji i eksperymentéow,
® powolanie klubéw (klubikéw), akademii uczniowskich, oSrodkéw zainteresowan, centréow
kariery, wczesnoszkolnych o$rodkéow kariery (WOK),
® dzialania promujace szkote, klase, ucznia,
® projektowanie hasta i logo promujacych miejscowosc i jej walory,
® podejmowanie inicjatyw promujgcych zdrowy styl zycia; w tym prawidlowe odzywianie,
aktywno$¢ ruchows i rekreacyjno-sportowg oraz sposoby czynnego spedzania czasu wolnego.
Realizacja przytoczonych i innych zaproponowanych przez nauczycieli dziatan sprawi, ze edu-
kacja bedzie przyblizaé uczniéw do zycia, ksztaltowaé umiejetnosci niezbedne na réznych etapach
ksztalcenia i funkcjonowania w grupie/spoleczenstwie. Stanie sie takze szansg na przeciwdziala-
nie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu.
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Cytowany na poczatku Gardner (2011, s. 4) podkre§la: Poczgtek trzeciego tysigclecia
nastraja pozytywnie do rozwazan dotyczqcych przysztosci. Moje postrzeganie przysztosci
odnosze do dobrze znanych trendow: wzrastajgcej potegi nauki i technologii, zaciesniajgcych sie
powiqgzan catego swiata — ekonomicznych, kulturalnych i spotecznych — a takze niepowstrzyma-
nego przemieszczania sie I wzajemnego mieszania sie ludzi o roznych aspiracjach i pochodzq-
cych z réznych srodowisk.

Gardner wyodrebnil pieé umystow przyszloSci, ktore warto odkrywacé i pielegnowaé w pracy
pedagogicznej. Wyrdznia nastepujgce umysly: dyscyplinarny, syntetyzujacy, kreatywny, respek-
tujacy i etyczny, a ponadto podkresla:

Twdrca musi nie tylko chcie¢, musi pragngc wykorzystaé kazdg nadarzajgca sie okazje, musi
podejmowac ryzyko spotkania z nieznanym, upadac na kolana, by pozniej, usmiechajgc sie, pod-
nosic sie z nich i raz jeszcze rzucac sie w wir poszukiwan (Tamze).

Kompetencje kluczowe

W zwigzku z postepujaca globalizacja Unia Europejska staje przed coraz to nowymi wyzwania-
mi, a obywatele potrzebuja szerokiego wachlarza kompetencji kluczowych, by przystosowac sie
do szybko zmieniajgcego sie Swiata.

Kompetencje sg z reguly okre§lane jako polgczenie wiedzy, umiejetnosci i postaw odpo-
wiednich do sytuacji. Kompetencje kluczowe to te, ktérych wszyscy potrzebujemy
do samorealizacji i rozwoju osobistego, bycia aktywnym obywatelem, integracji spo-
lecznej i zatrudnienia. Z pewnosSciag istotny dla nabycia tych kompetencji jest wiek
ucznia oraz czas, wymiar i jakos§é oddzialywan pedagogicznych.

W ustanowionych o§miu kompetencjach kluczowych znajduje sie inicjatywno$é i przedsiebior-
czo§¢:

1) porozumiewanie sie w jezyku ojczystym,

2) porozumiewanie sie w jezykach obcych,

3) kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne,
4) kompetencje informatyczne,

5) umiejetno$¢ uczenia sie,

6) kompetencje spoleczne i obywatelskie,

7) inicjatywnosé i przedsiebiorczosé,

8) $wiadomosé i ekspresja kulturalna.

Wszystkie kompetencje kluczowe uwazane sg za jednakowo wazne, poniewaz kazda z nich
moze przyczynié sie do udanego zycia w spolteczenstwie wiedzy. Zakresy wielu spoérdd tych kom-
petencji czeSciowo sie pokrywaja i sg powiazane, aspekty niezbedne w jednej dziedzinie wspieraja
kompetencje w innej. Dobre opanowanie podstawowych umiejetnosci jezykowych, czytania, pisa-
nia, liczenia i umiejetno$ci w zakresie technologii informacyjnych i komunikacyjnych (TIK) jest
niezbedng podstawg uczenia sie; umiejetno$é uczenia sie sprzyja samoksztalceniu. Z obserwacji
praktyki pedagogicznej i dzialalnosci badawczej w obszarze edukacji wezesnoszkol-
nej wynika, ze w dokumentach programowych (poza nielicznymi) i w dzialaniach
pedagogicznych nauczycieli brakuje sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych ksztaltowa-
niu inicjatywnos$ci i przedsiebiorczosci oraz kreatywnosci. Krytyczna analiza literatury
zagadnienia dowodzi takze, ze brak polskich opracowan naukowych z tego zakresu. A tymczasem
przejawy inicjatywno§ci i przedsiebiorczosci: krytyczne my§lenie i niestandardowe rozwigzywanie
problemoéw, trafna ocena ryzyka, odwaga w podejmowaniu decyzji i konstruktywne kierowanie
emocjami sg istotne we wszystkich oémiu kompetencjach kluczowych.
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2.2. Metoda projektu edukacyjnego jako zrédto
uczniowskiego sukcesu

W celu rozwijania przedsiebiorczosci, inicjatywnoSci i kreatywnosci dzieci mozna wykorzystaé
miedzy innymi nastepujacg metode/strategie edukacyjna: metode projektu, ktérej istotg jest kon-
struowanie wiedzy w sprzyjajacych warunkach oraz optymalnym $rodowisku spolecznym.
Tadeusz Waclaw Nowacki proponuje uzywaé terminu strategia, aby odréznic¢ ten sposéb organi-
zowania aktywnos$ci uczniéw od innych zamierzen pedagogicznych; ponadto zwraca uwage
na fakt, ze strategia projektéw zaklada lgczenie przez nauczyciela wielu podejéé, stylow pracy,
metod i technik pracy adresatow oraz opiera prace pedagogiczng na wykorzystaniu wiedzy z psy-
chologii rozwojowej i spolecznej (Nowacki 2008).

Nauczyciele pracujacy metodg projektéw sg przekonani, ze uczenie sie dziecka poprzez dziata-
nie i odwolywanie sie do wczeéniej zdobytych doSwiadczen jest jedna z najbardziej skutecznych
metod zdobywania wiedzy o $wiecie. Na podstawie analizy literatury i raportéw z badan mozna
wymieni¢ wiele waloréw tej metody (Uszynska-Jarmoc 2004, s. 163-174).

Najczesciej podkresla sie, ze metoda projektu:

® angazuje jednocze$nie emocje i umys! dziecka w nieporéwnywalnie wiekszym stopniu niz

inne stosowane metody pracy z dzie¢mi,

® zapewnia dziecku mozliwo$¢ dokonywania wyboréw i uczy podejmowania réznorodnych decyzji,

® umozliwia pelne zaangazowanie w przebieg zaje¢, dajgc dziecku wyrazng przewage nad

aktywno§cig nauczyciela,

® pozwala koncentrowac sie na temacie, ktorym dziecko jest zainteresowane i odno$nie

do ktorego ma juz podstawowsg wiedze; ulatwia rozumienie przezywanych do§wiadczen,

® umozliwia Igczenie wielu obszaréw wiedzy, zapewnia wiec realizacje podstawowych zalozen

ksztalcenia zintegrowanego,

® daje mozliwo$é i uczy wspélpracy, korzystania z pomocy kolezanek i kolegéw oraz udzielania

im pomocy,

® umozliwia dostosowanie tempa pracy i stopnia trudnosci podejmowanych zadan do indywi-

dualnych mozliwoSci,

® rozwija my§lenie teoretyczne, umiejetnosé przewidywania i weryfikowania hipotez,

® przyzwyczaja do empirycznego podchodzenia do poznawanej rzeczywistosci; uczy planowa-

nia i podejmowania kolejnych dziatan, wzmacnia dociekliwosé,

® ulatwia przewidywanie i rozumienie konsekwencji wlasnych dziatan,

® upodabnia proces uczenia sie do zabawy,

® umozliwia podmiotowo$¢ dziecka w procesie uczenia sie (uwzglednia indywidualne zaintere-

sowania i preferencje, zdolnosci i potrzeby, oczekiwania),

® odwoluje sie do prawdziwych zasobdéw dziecka; umozliwia znalezienie przez nauczyciela

miejsca, w ktorym jest mu najblizej do wymagan programowych,

® prowadzi do budowania wiedzy, ktéra ma charakter calo§ciowy, interdyscyplinarny, ponad-

przedmiotowy, ktora tworzy catoSciowy obraz $wiata i siebie,

® umozliwia wykorzystanie w procesie konstruowania wiedzy wszystkich zmystéw, wszyst-

kich funkgcji poznawczych,

® daje mozliwo§¢ zaspokajania waznych potrzeb zyciowych dziecka,

® powoduje rozwdj samodzielnoéci praktycznej; umozliwia uczenie sie przez do§wiadczanie,

uczenie sie waznych zyciowo umiejetnosci,

® zmniejsza poczucie wykonywania polecenn innych czy nakazéw zewnetrznych, natomiast

wzmacnia poczucie sprawstwa,
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® rozwija umiejetno$¢ myslowego wybiegania w przyszlo§¢ oraz przewidywania skutkéw

wlasnych dziatan,

® wzmacnia osobisty, pozytywny stosunek do wlasnych dziatan,

® umozliwia dzialania w strefie najblizszego rozwoju; rozwijania umiejetnosci radzenia sobie

w trudnych czy nowych sytuacjach,

® pielegnuje wytrwato$¢ w dgzeniu do uzyskania odpowiedzi na nurtujace pytania,

® rozwija umiejetno§¢é wnioskowania.

Wymienione wartosci stosowania metody projektow i metody projektowania okazji edukacyj-
nych jako metod aktywnego uczenia sie w praktycznym dzialaniu, ktére ma dla dziecka sens
i znaczenie, mozna przyjac za podstawowe zasady organizacji procesu uczenia sie dzieci pomiedzy
3. a 9. rokiem zycia — twierdzi J. Uszynska-Jarmoc (Tamze).

Nauczyciele wychowania przedszkolnego coraz czeSciej organizuja prace, wykorzystujac meto-
de projektu, czemu sprzyja miesieczne planowanie pracy. W edukacji wezesnoszkolnej ten postu-
lowany spos6b pracy jest najczeSciej stosowany na zajeciach pozalekcyjnych lub jako innowacja
pedagogicznal.

Uzasadnienie wartosci pracy pedagogicznej metoda projektu

Projekt to poglebione badanie zagadnienia (problemu) o duzej wartosci poznawczej. Jego zasad-
niczg cechg jest aktywnoéé badawcza oséb biorgcych w nim udzial. Wedtug Judy H. Helm i Lilian
G. Katz metoda projektu charakteryzuje sie tym, ze grupa osob uczacych sie samodzielnie
inicjuje, planuje i wykonuje pewne przedsiewziecia, a nastepnie je ocenia. Nauczyciel odgry-
wa tu role wspierajaca, wyzwala inicjatywe, podsyla pomysly i rozwigzania, dyskretnie prowadzi.
W metodzie projektow proces uczenia odbywa sie poprzez dzialanie, dzialalnoéé prak-
tyczng wiaze sie z aktywnosScig poznawcza, w ktorej dominuje odkrywanie. Zdaniem
Jeana Piageta, gdy w dziecku budzi sie zainteresowanie nowo§cig, podejmuje ono wysitek badawczy,
poszukuje nowych drég rozwigzania problemu. Mysli, poszukuje, eksperymentuje — jest malym
badaczem (Helm i Katz 2003).

W metodzie projektu akcentuje sie podmiotowo§é dziecka, ktéra zwieksza sie wtedy, gdy
zapewnia sie mu prawo do stawiania pytan, dzialania, dokonywania wyboréw, oceny wykonanych
zadan. W projekcie wystepuje ogélny zamysl, zakladajagcy modyfikacje dzialan w zaleznoSci
od potrzeb dzieci i nauczyciela oraz warunkéw organizacyjnych i materialnych. Wystepuja w nim
takze zamierzenia, ktére moga ulec zmianie w zalezno$ci od pomystowosci os6b w nim uczestni-
czgcych (Bilewicz-Kuznia i Parczewska 2010, s. 7-8).

W pierwszym etapie projektu nastepuje wybor tematu — pojawia sie on w wyniku zaintereso-
wan dzieci lub wynika z inicjatywy nauczyciela (czy opracowanego wcze$niej programu pracy).
Po wyborze tematu nauczyciel przygotowuje wlasny plan dzialania w formie siatki wstepnej, dokonu-
jac jednoczesnie oceny, czy temat jest zgodny z programem i mozliwy do realizacji. Nastepnie prowa-
dzone sg zajecia wprowadzajgce, ktorych celem jest budowanie wspélnych do$wiadczen. Nauczyciel
wraz z uczniami przygotowuje siatke tematyczna dotyczaca aktualnego zasobu ich wiedzy oraz liste
pytan do projektu. Zglaszane przez uczniéw pytania nauczyciel zapisuje (co dodatkowo wzmaga zain-
teresowanie dzieci czytaniem i pisaniem). Uezniowie wysuwaja propozycje, nauczyciel zapisuje

LW latach 20092011 realizowano w klasach pierwszych i drugich projekt Pierwsze uczniowskie doswiadczenia drogg do wiedzy, polegajacy na wykonaniu
diagnozy profilu inteligencji ucznia (wedtug teorii Howarda Gardnera), a nast¢pnie przygotowaniu na zajgcia pozalekcyjne, liczace 50 godzin dydaktycznych,
projektu/projektow edukacyjnych. Tematyka projektow byta tak dobrana przez nauczyciela, by rozwija¢ stabe strony osobowosci dziecka, bazujac na mocnych.
Nauczyciele, uczniowie i ich rodzice bioracy udziat w projekcie pozytywnie ocenili sam pomyst oraz uzyskane efekty. Petnitam rolg¢ koordynatora pracy jednego
z zespolow w wojewodztwie todzkim, wspotpracujac z 270 nauczycielami klas I-1T w ciagu trzech lat.
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ich pomysly, pytania, kieruje aktywnoscig dzieci w celu ustalenia strategii umozliwiajgcej znale-
zienie odpowiedzi na postawione pytania. Nastepnym krokiem jest planowanie: jakie $rodki sg
potrzebne do znalezienia odpowiedzi na problemy badawcze, jakich ekspertéw mozna zaprosié
do wspélpracy, czy i jak wlgczyé¢ rodzicow do wspolpracy z grupag, w jaki sposéb dzieci zaprezen-
tujg to, czego sie nauczyly. Rozrysowanie siatki wstepnej pomaga nauczycielowi przewidzieé
mozliwe kierunki rozwoju tematu i przygotowaé sie do listy pytan dzieci. Na tym etapie nauczy-
ciel stawia zainspirowanym do dzialania dzieciom pytania rozwijajace ich postawe badawczg i umie-
jetnoéci dostrzegania probleméw: Czego chcielibyscie sie dowiedzieé w zwigzku z...?2 (temat projek-
tw), O co chcielibyscie zapytac?, Co was ciekawi w zwigzku z tym tematem? Przed przystgpieniem
do wlasciwych dzialan nauczyciel powinien zastanowi¢ sie rowniez nad sposobami zintegrowania
i zastosowania wiedzy oraz umiejetnoSci dzieci w przyszlych dzialaniach badawczych, przygoto-
wac potrzebne materialy, ktore wzbogacg zajecia.

W drugim etapie nastepuje proba znalezienia odpowiedzi na postawione pytania
oraz formulowanie nowych pytan, bardziej ztozonych. Aktywnos¢ badawcza dzieci wzrasta,
zdobywajg one nowg wiedze, wlgczajg ja do istniejgcego systemu, porzadkujg informacje. Jest
tu pomocne wzbogacenie listy pytan, ktére ma na celu zachecenie dzieci do glebszego przemys-
lenia tematu. W tej fazie projektu warto wlaczy¢ do wspoélpracy rodzicéw, ktérzy moga pomoc
np. w gromadzeniu materiatéw potrzebnych do realizacji tematu. W fazie urzeczywistniania
projektu niezwykle istotne jest przygotowanie planu aktywnos$ci badawczej. Nauczyciel doko-
nuje starannej analizy miejsc, gdzie moglyby sie odbywac zajecia w terenie. Waznym elementem
jest skrupulatna analiza miejsc zajeé terenowych pod katem bezpieczenstwa, aktywnoSci
badawczej dzieci, udzialu ekspertéow (pracownikéw), pomocy dydaktycznych. Dzieci na tym
etapie projektu majg mozliwo§é wykorzystania oraz dalszego doskonalenia réznorodnych umie-
jetnoéci. Do najistotniejszych nalezg: umiejetno$é zadawania pytan osobom dorostym, umiejet-
no$¢ obserwowania, umiejetnosci zwigzane ze sporzadzaniem szkicoOw i rysunkéw z obserwacji,
fotografowanie, umiejetnos$¢ obserwowania innych os6b przy pracy, np. garncarza lub rzezbia-
rza. Najwazniejszg czesécig drugiego etapu jest aktywnos§é badawcza dzieci, na ktorg sktada-
ja sie: wyprawy w teren, rozmowy z ekspertami, bezposrednie poznawanie obiektéw i zjawisk
spoleczno-przyrodniczych oraz korzystanie z réznych materiatéw zrédtowych. Kazde z dzieci
dostaje okreslone zadania (stawianie pytan, wykonywanie rysunkéw, fotografii, nagrywanie
rozmow lub charakterystycznych dzwiekéw, gromadzenie materiatow).

W trzecim etapie istotng role odgrywa rozmowa podsumowujaca, a nastepnie przygo-
towanie wydarzenia kulminacyjnego, umozliwiajgce dzieciom dzielenie sie z innymi swojg
wiedza. Dzieci muszg ustali¢, jakimi nowo nabytymi informacjami chca sie podzieli¢ z innymi,

w jaki sposob to zrobig, oraz wykonac to, co postanowily. Nauczyciel pomaga dzieciom dokonaé
analizy wykonanego projektu i oceni¢ stopien realizacji zakladanych celéw.

Projektujac sytuacje edukacyjne, warto bra¢ pod uwage nastepujace pytania:

® co zaproponowaé dziecku jako przedmiot do odkrycia,

® co bedzie stanowi¢ punkt wyjscia w zajeciach,

® jakie zadania beda mogly by¢ podejmowane po wykonaniu siatki tematycznej w formie mapy

mentalnej oraz wystuchaniu pytan, wypowiedzi i propozycji dzieci,

® jakie warunki materialne sg niezbedne dla zaplanowanych dzialan,

® co wymaga wyeksponowania,

® co chce dzieciom uéswiadomic?

Planowanie i dokumentowanie realizowanych w ramach projektu zadan moze mieé forme
tabelaryczng (por. tabela 1).
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W trakcie realizacji projektu, ktory moze trwaé nawet kilka tygodni, nauczyciel dokonuje obser-
wagcji i oceny rozwoju kazdego ucznia, gromadzi wytwory jego aktywnoSci (notatki, swobodne tek-
sty, rysunki, schematy, prace plastyczne, zdjecia, ksigzeczki, gazetki, zgromadzone eksponaty itd.)
i przechowuje je.

Tabela 1. Planowanie pracy metoda projektu (przyklad)

Nazwa Edukacje - | Szczegétowe | Czynnosci Formy Srodki Ewaluacja
. - iy : . Efekty .
projektu tresci cele uczniéw organizacyjne | dydaktyczne projektu

Aktywno$¢ ucznia w klasach 1-3 przybiera rbézne formy, ktére sg charakterystyczne dla
poszczegblnych etapow zyciowych. Naleza do nich zabawa, nauka i praca. W ich obrebie wyroz-
nia sie aktywnosci:

® motoryczng (manipulowanie przedmiotami i wytworami przyrody),

® sensoryczna (percepcja, odbieranie za pomoca zmysléw réznorodnych informacji z otacza-

jacego $wiata oraz sygnalow pochodzacych z wlasnego organizmu),

® intelektualng (analiza, synteza, abstrahowanie i generalizacja, pozwalajgce na poérednie

poznawanie rzeczywistosci),

® emocjonalng (wytwarzanie stosunk6w nastawienia do §wiata odbieranych jako przykroscé

czy przyjemno$c) (Popek 1988).

Kazda z wymienionych aktywno$ci moze by¢ tworcza lub odtwoéreza. Mozliwosci dziecka przy-
bierajg przy tym rézng postaé. W nizszych formach rozwoju aktywnosci sg to jedynie zachowania
na$ladowceze, w wyzszych — innowacyjne.

Na inne formy aktywnosci zwraca uwage Waldemar Furmanek, hierarchizujac je stosownie
do przebiegu rozwoju dziecka. Sg to: aktywno$¢é mimowolna, spontaniczna, na§ladowcza nieza-
mierzona, na$ladowcza zamierzona, kierowana biezgcym instruktarzem, kierowana zadaniami,
samodzielno§é, tworczos¢ (Furmanek 1987). Dodaé nalezy, ze wymienione wyzej formy aktywno-
§ci dajg mozaike rozwoju typow aktywnosci wielostronnej, o ktérej méwimy w prawie do uczenia
sie (prawo wielostronnej aktywnosci).

Ze wzgledu na forme wyrazu, w odniesieniu do uczniéw w wieku wezesnoszkolnym, najczesciej
wyrdznia sie aktywnoéci: werbalng, plastyczna, techniczng, ruchowa, muzyczng i spoleczna.

Biorgc pod uwage udzial nauczyciela i dziecka w procesie edukacyjnym, mozemy moéwié
o aktywnosci spontanicznej, inspirowanej i kierowanej.

® Aktywno$¢ spontaniczna, wewnetrznie motywowana, gléwnie zabawowa, jest wiodacg

formg uczenia sie ucznia klas 1-3 — dzieki zorganizowaniu przestrzeni dzialah dziecka,
osrodkéw zdolnosci i zainteresowan (oSrodek zabawy, biblioteczny, ekspresji ilustracyjno-
-wizualnej, naukowo-eksperymentalny i matematyczny, muzyczny, budowniczo-malarski,
religijny, odpoczynku, marzen i refleksji), wykorzystywaniu bogactwa przyrody znajdujace-
go sie w ogrodzie szkolnym oraz okazom przyrodniczym zgromadzonym w sali.

® Aktywno$c¢ inspirowana wyraza sie poprzez organizowanie zaje¢ dydaktycznych prowadzo-

nych metoda projektowania okazji edukacyjnych i dzialan tworczych, zadan stawianych
dziecku oraz zlozonych projektéw i dzialan o charakterze pracy.

Nowy Elementarz Odkrywcéw. Program nauczania-uczenia sie dla | etapu ksztatcenia... © Nowa Era Sp. z 0.0.
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® Aktywno$é¢ kierowana to metodyczne porzgdkowanie wiedzy wedlug prawidel pedagogiki
przedszkolnej, wezesnoszkolnej i psychologii dziecka, wspieranie uczenia sie spontanicznego
i reaktywnego, wzbogacanie wiedzy dziecka, porzgdkowanie jej, strukturalizowanie z wyko-
rzystaniem metod poszukujgcych, praktycznych i eksponujgcych (Helm i Katz 2003).

W rozumieniu wspélczesnej pedagogiki istota metody projektu polega na tym, ze grupa uczniéw
uczacych sie samodzielnie inicjuje, planuje i wykonuje pewne zadania, a nastepnie ocenia je.
Nauczyciel w tym przedsiewzieciu jest osoba wspomagajgca, dyskretnym prowadzgcym. Wyzwala
inicjatywe uczniéw, wspoéluczestniczy w procesie edukacyjnym, obserwujac funkcjonowanie dzieci
i respektujgc podmiotowosé dziecka (prawo wyboru, poszukiwania na wlasng reke, prawo do wlasnej
oceny, poczucie sprawstwa, kontrola i samokontrola, kreatywnos$¢, nietypowe zastosowania pew-
nych strategii itp.). Uczen prébuje odnalezé sie w nowych dla niego sytuacjach, dopasowuje sie,
wyprébowujgc znane mu schematy, ale tez poszukuje nowych, dostrzegajac utomno§é dotychczaso-
wych. Podejmuje wysilek badawczy, eksperymentuje, tworzy nowa wiedze, wykrywa prawidtowosci,
pociaga go odkrywanie nieznanego; budzi sie w nim odpowiedzialno$¢ za realizacje zadan.

Metoda projektu uwzglednia cechy rozwoju i uczenia sie dzieci w mlodszym wieku szkolnym,
sprawia, ze zaangazowane sg i intelekt, i emocje dziecka, stad nalezy te metode uznac¢ za warto-
Sciowg strategie. Okre§lenie celow projektéw przez nauczycieli, to uSéwiadamianie sobie ich war-
toSci dydaktyeznych oraz wychowawczych, potwierdzenie okreslenia efektéw edukacyjnych sfor-
mulowanych w podstawie programowej i programach edukacji wezesnoszkolne;.

Metoda projektu i jej spoteczne walory tym bardziej zastugujg na podkre§lenie, ze szczegblnie
trudno jest pomy$lnie realizowa¢ szkolng kariere dzieciom, ktérych sytuacje zyciowa okresla splot
niekorzystnych czynnikéw (Cecelek 2011, s. 89). Podczas zaje¢ uczniowie mogg sie uczy¢ od siebie
nawzajem, moga obserwowac swoje dzialania, nasladowaé realizacje czynnoéci i spetniaé pragnie-
nie dazenia ku wiedzy.

Oto przyktady celow potwierdzajacych wartoSci edukacyjne metody projektu:

® wzbogacanie stownika dzieci o nowe pojecia (terminy),

® zachecanie do interpretacji tresci obrazéw, okre§lania uczué i emocji,
rozwijanie poczucia piekna,
zachecanie do dzialan twoérczych, werbalnych i pozawerbalnych,
odkrywanie, czym jest tolerancja,
ksztaltowanie postawy akceptacji wobec gustu i pogladéw innych os6b,
poznawanie przyrody w jej réznorodnoSci,
zachecanie do pomagania i wspélpracy,
uczenie sie od siebie nawzajem, nasladownictwo,
odkrywanie niekonwencjonalnych zastosowan typowych przedmiotow,

poznawanie wlasnych uczué¢ i emocji, rozumienie na ich podstawie wlasnego zachowania,
kierowanie sie uczuciami,

umacnianie wiary we wlasne mozliwosci,

® budowanie pozytywnego obrazu siebie i samooceny,

® ksztaltowanie otwartos$ci na drugiego czlowieka i umiejetnosci dostrzegania réznic miedzy
ludzmi,

® poszerzanie wiedzy o sztuce, znanych artystach i ich dzielach,

® ksztaltowanie umiejetnoSci redagowania zdan, swobodnych tekstow; ,pisanie” ksigzeczek

na wybrany temat.
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Szczegotowe cele ksztatcenia i wychowania

Celem edukacji wezesnoszkolnej jest wspieranie calo$ciowego rozwoju dziecka. Wsparcie to reali-
zowane jest poprzez proces wychowania i ksztalcenia, co umozliwia dziecku odkrywanie wlas-
nych mozliwoéci, sensu dziatania oraz gromadzenia do$wiadczen na drodze prowadzacej do praw-
dy, dobra, piekna i pokoju.

Obok zadan wychowawczych, dydaktycznych i profilaktycznych szkota ma réwniez obowigzek
prowadzenia dziatan opiekunczych dostosowanych do potrzeb dzieci i do §rodowiska, w ktérym zyja.

Zadaniem szkoly w I etapie edukacyjnym jest!:

® wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka,

zapewnienie wszystkim uczniom prawidlowej organizacji zabawy, nauki i odpoczynku,
wspieranie szeroko rozumianej aktywnoSci dziecka,

organizowanie do$wiadczen umozliwiajgcych polisensoryczne poznawanie,

zapewnienie optymalnych warunkéw wszystkim dzieciom; w tym rozwijajacym sie w wol-
niejszym lub przy$pieszonym tempie,
poszanowanie godno$ci dziecka, jego naturalnego i indywidualnego tempa rozwoju,

® wdrazanie do wspoldzialania w grupie,

® zapewnienie dostepu do warto§ciowych rozwojowo zrdodet informacji, nowoczesnych techno-
logii oraz przygotowanej ergonomicznie przestrzeni edukacyjnej,

® organizacja zaje¢ dostosowanych do potrzeb i oczekiwan rozwojowych dzieci, wywolujgcych
zaciekawienie, zdumienie i rado$¢ odkrywania wiedzy; zaje¢ umozliwiajacych odkrywanie
warto$ci, ksztaltowanie samodzielnoSci, zaradno$ci, odpowiedzialnoéci i poczucia obowigzku,

® organizacja przestrzeni edukacyjnej umozliwiajgcej dzieciom poznawanie wartos$ci i norm
spolecznych,

® gystematyczny rozwdj wrazliwosci estetycznej,

® wychowanie do wielokulturowosci; zaspokojenie potrzeb poznawania kultur innych naro-
déw, np. krajow Unii Europejskiej,

® w porozumieniu z rodzicami uczniéw, modelowanie programu wychowawczo-profilaktycz-
nego wedlug potrzeb i mozliwosci,

® planowa realizacja programu nauczania.

Realizacja przez szkote wyzej wymienionych zadan oraz udzielenie dziecku odpowiedniego wsparcia

na etapie edukacji wezesnoszkolnej zapewni dziecku dojrzalo$é do nauki na II etapie edukagji.

Cele ksztatcenia i wychowania

Cele ogélne edukacji weczesnoszkolnej zostaly opisane w podstawie programowej w odniesieniu
do czterech obszaréw rozwojowych dziecka: fizycznego, emocjonalnego, spotecznego i poznawczego.
Cele te osiaga uczen w procesie wychowania i ksztalcenia, poczgwszy od wykonywania prostych
czynnosci praktycznych i intelektualnych po bardziej zlozone, w czym nauczyciela klas 1-3 ukierun-
kuje z pewnoScig niniejszy Program.

! Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegélnych typach szkét z pézn. zm.
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Obszarowe cele stuzg wskazaniu sposobéw stymulowania wszechstronnego i harmonijnego
rozwoju dzieci, sposobéw zaspokajania ich wielostronnych potrzeb rozwojowych, sposobé6w naby-
wania umiejetnosci i sprawnoéci radzenia sobie w nowych sytuacjach, bedgcych wyrazem postepu
i zmian zachodzacych w otaczajgcym $wiecie. Celem edukacji wezesnoszkolnej jest wiec wspoma-
ganie dziecka w rozwoju intelektualnym, emocjonalnym, spolecznym, etycznym, fizycznym, este-
tycznym oraz duchowym. Wazne jest réwniez to, aby wychowanie dziecka byto przygotowaniem
do zycia w zgodzie z samym sobg, ludzmi i przyroda. Nalezy zadba¢ o to, aby dziecko potrafito
odrézni¢ dobro od zla, bylo §wiadome przynaleznoéci spolecznej (do rodziny, grupy rowiesniczej
i wspdlnoty narodowej) oraz rozumialo koniecznoéé dbania o przyrode. Jednocze$nie dazy sie
do uksztaltowania systemu wiadomo$ci i umiejetnosci potrzebnych dziecku do poznawania
i rozumienia §wiata, radzenia sobie w codziennych sytuacjach.

Istotnym zadaniem szkoly podstawowej i obowigzkiem kazdego nauczyciela jest ksztalcenie
umiejetnos$ci postugiwania sie jezykiem polskim, dbalo$é o systematyczne wzbogacanie zasobu
stownictwa oraz przygotowanie uczniéw do zycia w spoleczenstwie informacyjnym. Aby przygo-
towac uczniéw do samoksztalcenia, §wiadomego wyszukiwania, selekcjonowania i wykorzystywa-
nia informacji, szkota powinna zapewni¢ im dostep do dobrze wyposazonej biblioteki szkolnej
i zasobéw multimedialnych, zachecaé uczniéw do korzystania z débr kultury.

Wazne zadanie szkoly to réwniez edukacja zdrowotna, ktérej celem jest ksztaltowanie nawyku
dbatosci o zdrowie i higiene oraz umiejetnosci tworzenia srodowiska sprzyjajacego zdrowiu.

Cele ksztatcenia i wychowania w ramach poszczegélnych edukaciji

Edukacja polonistyczna
® stuchanie z uwaga wypowiedzi innych, doroslych oraz réwiesnikéw,
moéwienie i wypowiadanie sie,
sprawne komunikowanie sie z uwzglednieniem sytuacji, oséb i regut konwersacji,
opanowanie umiejetnosci czytania i pisania,

umiejetne komunikowanie doznan i przezyé¢ zwigzanych ze §wiatem realnym i inspirowa-
nych literatura,

czytanie ze zrozumieniem jako przygotowanie do korzystania z réznych zrédet wiedzy,
zainteresowanie ksigzka i rozbudzenie zamilowan czytelniczych,

pisanie z wykorzystaniem znajomoéci elementarnych zasad pisowni,

postugiwanie sie réznymi formami wypowiedzi pisemnej,

umiejetne wypowiadanie sie w malych formach teatralnych,

ksztalcenie jezykowe,

krytyczne korzystanie z réznych zZrédet informacji,

rozwijanie samo$swiadomosci z zakresu strategii uczenia sie,

zachecanie do wspélnego i indywidualnego czytania lektur szkolnych,

samoksztalcenie.

Edukacja matematyczna
® rozumienie stosunkéw przestrzennych i cech wielko§ciowych,
® rozumienie liczb i ich wlasnoéci,
® postugiwanie sie liczbami,
® czytanie tekstow matematycznych,
® rozumienie pojeé geometrycznych,
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stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukacji (klasyfikowa-
nie, porzgdkowanie, mierzenie, wazenie, kupowanie i placenie, odczytywanie wskazan zegara
1 termometru, poslugiwanie sie kalendarzem i dostrzeganie rytmiczno§ci w organizacji czasu),
wykorzystanie warcabow, szachow i innych gier planszowych i logicznych do rozwijania umie-
jetnoéci myslenia strategicznego, logicznego i rozumienia zasad.

Edukacja spoteczna

rozumienie §rodowiska spotecznego,

identyfikowanie sie z grupa spoleczng, do ktérej sie nalezy,
orientacja w czasie historycznym,

wychowanie patriotyczne i obywatelskie,

znajomo$é zwyczajow i polskich tradycji.

Edukacja przyrodnicza

rozumienie §rodowiska przyrodniczego,

poznawanie funkeji zyciowych czlowieka, przestrzeganie zasad ochrony zdrowia, bezpie-
czenstwa i odpoczynku,

rozbudzanie ciekawo$ci §wiata, checi obserwowania i badania najblizszego otoczenia,
rozumienie i poszanowanie $wiata ro§lin i zwierzat, okre§lanie swojego miejsca w Swiecie
przyrody i zwigzkow z tym Swiatem,

ksztaltowanie wrazliwoSci i odpowiedzialnoéci za swoje zachowanie wobec przyrody,
poznawanie zjawisk i obiektow przyrody ozywionej i nieozywionej, stuzgcych potrzebom
czlowieka lub stanowigcych zagrozenie,

rozumienie przestrzeni geograficznej.

Edukacja plastyczna

percepcja wizualna, obserwacja i doSwiadczenia,

dzialalno$¢ plastyczna i ekspresja tworcza,

recepcja sztuk plastycznych,

wyr6znianie i stosowanie podstawowych §rodkéw wyrazu plastycznego na plaszezyznie
1 w przestrzeni,

postugiwanie sie podstawowymi narzedziami i materialami w wyrazaniu sytuacji realnych
i fantastycznych, wlasnych my$li i uczué, inspirowanych literaturg i muzyka,
organizowanie warsztatu wlasnej pracy, ekonomiczne wykorzystywanie materialow,
rozréznianie podstawowych dziedzin sztuk plastycznych, postaci i funkgji dziet z tych dziedzin.

Edukacja techniczna

umiejetno§¢ organizacji pracy,

znajomo§é informacji technicznej, materiatéw i technologii wytwarzania,

stosowanie narzedzi i obsluga urzadzen technicznych,

planowanie czynno§ci, organizowanie warsztatu pracy (materiatéw i narzedzi), rozumienie
wartosci pracy w zyciu cztowieka,

stosowanie podstawowych zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz udzielania pierwszej
pomocy,

wykonywanie przedmiotéw uzytkowych i montowanie modeli urzadzen technicznych,
rozumienie wplywu sit przyrody i ich znaczenia w rozwoju myS§li technicznej.
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Edukacja informatyczna
® rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie problemoéw,
® programowanie i rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem komputera i innych urza-
dzen cyfrowych,
® postugiwanie sie komputerem, urzgdzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi,
® rozwijanie kompetencji spotecznych,
® przestrzeganie prawa i zasad bezpieczenstwa.

Edukacja muzyczna

stuchanie muzyki,

ekspresja muzyczna,

improwizacja ruchowa, rytmika i taniec,
gra na instrumentach muzycznych,
znajomosé form zapisu dzwieku.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna
® opanowanie podstawowych umiejetnosci ruchowych, tworzacych fundament do nabywania
umiejetnosci ztozonych,

dbato$é o higiene i pielegnacje ciala oraz swiadomo§¢ potrzeby prowadzenia zdrowego trybu

zycia, wlasciwego odzywiania, higieny odpoczynku,

® wykorzystanie wlasnej aktywnosci ruchowej w réznych sferach dziatalnosci czlowieka: zdro-
wotnej, sportowej i rekreacyjnej,

® respektowanie zasad zabaw i gier ruchowych oraz gier zespolowych,

® aktywny udzial w bezpiecznie zorganizowanych zabawach i grach ruchowych oraz grach
zespolowych,

® poruszanie sie w miejscach publicznych z poszanowaniem przepiséw ruchu drogowego,

zasad kultury i odpowiedniego zachowania w przestrzeni publicznej i na terenach zielonych,

w tym obszarach chronionych.

Etyka

® rozumienie podstawowych zasad i pojec etyki,
stosowanie poznanych zasad,
odkrywanie zainteresowan, akceptacja siebie i swoich potrzeb oraz praw i potrzeb innych ludzi,
dobre komunikowanie sie z innymi w spolecznosci dzieciecej i w §wiecie dorostych,
rozpoznawanie, nazywanie, przestrzeganie zasad (norm) obowigzujacych we wspoélnotach
(rodzinie, klasie, szkole),

przestrzeganie regul i umiejetne wspoltdzialanie oraz wspélzycie w grupie,

budowanie §wiata wartosci ksztaltujacych postawy obywatelskie, takie jak: uczciwo§é, wia-
rygodnoéé, odpowiedzialno$é, wytrwalo$é, ciekawoéé poznawcza, kreatywnosé, przedsiebior-
czo$§¢, kultura osobista i szacunek dla innych,

odpowiedzialne korzystanie z dziedzictwa kultury.
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Planowanie zaje¢ w klasach 1-3

Zadaniem nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej jest wykorzystanie podstawy programowe;j
w projektowaniu drogi edukacyjnej ucznia, tak aby uzyskaé¢ przewidywane efekty. Niezwykle
istotng kwestig jest okreslenie tematyki zajec, ktéra stanowi obszar orientacyjny, integrujacy, nie
ma charakteru zamknietego, lecz pozostawia nauczycielowi swobode w zakresie doboru i organi-
zacji materialu nauczania niezbednego do osiggniecia zakladanych celéw edukacyjnych.
Zaproponowana nauczycielom i uczniom tematyka ksztalcenia w klasach 1-3 pelni funkcje ukie-
runkowujgca, co oznacza, ze tresci ksztalcenia, w tym zadania stawiane uczniom, mogg dotyczy¢
nastepujacych kregoéw tematycznych:

® Poznaje siebie,

® Przedstawiam mojg rodzine,

® Poznaje nauczyciela i klase,

® Poznaje szkole,

® Poznaje kolezanki i kolegéw,

® Tworzymy wspdlnote; razem sie bawimy i uczymy,

® Poznaje moje miejsce zamieszkania i mojg miejscowosc¢,

® Poznaje mojg ojczyzne,

® Poznaje wspdlnote panstw w Europie,

® Poznaje $wiat i wszech§wiat,

® Poznaje to, co mnie interesuje.

Przyswajanie tre§ci zawartych w wyzej wymienionych kregach tematycznych jest zsynchroni-
zowane z porami roku/przyroda, z kalendarzem wydarzen historycznych oraz z wydarzeniami
z zycia osobistego, rodzinnego i szkolnego ucznia. Nauczanie systemem zintegrowanym oznacza,
ze tresci ksztalcenia z zakresu poszczegdlnych edukacji powinny taczy¢ sie w okre§lone struktury,
tworzy¢ sieci i swoiste konstrukeje. Podczas dnia aktywnosci edukacje: polonistyczna, matema-
tyczna, spoleczna i pozostate, moga wystepowaé w réznych konfiguracjach. Nalezy unika¢ margi-
nalizowania jednej edukacji na rzecz innej.
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Opis zatozonych osiggnie¢ ucznia

Przewidywane osiagniecia ucznia

W poprzednim rozdziale zostaly szczegbélowo opisane osiggniecia edukacyjne (wiadomosci,
umiejetnosci, spolecznie akceptowane zachowania) ucznia po ukonczeniu klasy 1, nastepnie 21 3.

W niniejszym rozdziale przedstawiono te same przewidywane osiggniecia, ale w formie uogélnio-
nej, co utatwi szybkie, przekrojowe i kompleksowe zapoznanie sie z ich tre§cig. Zapisane sg zgodnie
z dydaktyka szczegbélowa — metodyka nauczania poszczegblnych przedmiotéow. Oprécz syntetyczne-
go podania osiggnieé, ktorym bez trudu mozna przypisa¢ wymienione w tabelach efekty szczegéto-
we (operacyjne), zwrdcono uwage na szczegoblnie istotne ¢wiczenia i uwarunkowania pedagogiczne.

W realizowanych projektach edukacyjnych w sposéb naturalny uczen bedzie korzystat z posia-
danej wiedzy osobistej, przywolywal niezbedne wiadomosci, zastanawial sie nad tym, w jaki spo-
s6b zapisa¢ (zakodowaé) informacje w ramach réznych dziedzin wiedzy. Wymienione w podsta-
wie programowej edukacje nalezy traktowac integralnie, niejako przeplatajac je w pro-
cesie realizowania pracy pedagogicznej, tworzac swoiste powigzania, konstrukcje
i sieci. Spelniony zostanie tym samym wymog zapisany w podstawie: Edukacja w klasach 1-3
realizowana jest w postaci ksztalcenia zintegrowanego, ktore w catosci przeprowadza nauczyciel
nauczania poczqtkowego.

Zadaniem nauczyciela jest dob6r wlaSciwych strategii, metod ksztalcenia, tresci, $rodkéw,
by ukazywac dzieciom scalony obraz $wiata. Organizowanie nauczania i uczenia sie systemem
zintegrowanym wymaga jednak od nauczyciela szczegbélowej wiedzy merytorycznej i metodycznej
z poszczegblnych edukacji, umiejetnoéci integrowania tychze dziedzin ksztalcenia oraz §wiadomo-
§ci efektow edukacyjnych kazdej z integrowanych dziedzin (Klus-Stanska 2014). Wéréd réznych
pozioméw integracji, takich jak: korelacja, kolekcja, asocjacja, kumulacja, konstrukcja/rekon-
strukcja, sie¢, nalezy klas¢ nacisk na dwie ostatnie, bedace przejawem pelnej integracji.

Edukacja polonistyczna

Kluczowe miejsce w nauczaniu wezesnoszkolnym zajmuje edukacja polonistyczna, co wynika
z roli jezyka w rozwoju umyslowym, jego funkcji komunikacyjnej w zyciu spotecznym oraz funkcji
ogélnokulturowej i wychowawczej. Celem edukacji polonistycznej jest proces poznawania jezyka
mowionego i pisanego w kontekscie kontaktow dziecka ze §wiatem zewnetrznym, w tym z otocze-
niem spoteczno-przyrodniczym.

W przedstawionym Programie osiggniecie tego celu opiera sie na integralnie powigzanych
ze sobg podstawowych rodzajach ¢éwiczen w:

® gtuchaniu,
mowieniu i wypowiadaniu sie,
czytaniu,
pisaniu,

zakresie ksztalcenia jezykowego, tj. éwiczen gramatyczno-ortograficznych z elementami
wiedzy o jezyku, stownikowo-frazeologicznych i syntaktycznych,
® samoksztalceniu.
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Wymienione ¢éwiczenia wyznaczajg ramy poczatkowego ksztalcenia jezykowego, nauki czyta-
nia i ksztalcenia literackiego oraz uczestnictwa ucznia w kulturze, a takze ksztaltowania kompe-
tencji spolecznych, w odwolaniu do systemu wartoéci.

Zakres tresci ksztalcenia rozszerza sie wraz z kolejnymi etapami nauki, co pozwala na pogte-
bianie wiadomo&ci i doskonalenie nabywanych sprawnosci jezykowych.

W wyniku oddzialywan dydaktyczno-wychowawczych uczen konczacy I etap edukacyjny w zakre-
sie edukagcji polonistycznej:

® swobodnie postuguje sie poprawnym jezykiem ojczystym, tworzac kilkuzdaniowe wypowiedzi,
uczestniczy w rozmowach, wlaéciwie komunikuje sie w ré6znych sytuacjach spotecznych,
dba o kulture wypowiadania sie, poszerza zakres stownictwa i struktur sktadniowych,

czyta teksty z uwzglednieniem interpunkgji i intonacji, zaznacza wybrane fragmenty, okres-
la czas i miejsce akeji, wskazuje gtéwnych bohateréw,

przejawia wrazliwo$¢ estetyczna, ma potrzebe kontaktu z literaturg i sztukg dla dzieci,

® pisze czytelnie i estetycznie, dba o poprawno$¢ gramatyczna, ortograficzng i interpunkcyjna,

® przepisuje teksty, pisze z pamieci i ze stuchu, w miare swych mozliwo$ci samodzielnie reali-
zuje pisemne zadania domowe,

® redaguje samodzielnie i zapisuje kilkuzdaniowg wypowiedz, list prywatny, zyczenia, zapro-
szenie, notatke do kroniki, zawiadomienie,

® wykonuje eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynno$ciom i do$wiadczeniom, two-
rzac charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi,

® samodzielnie wyszukuje pozadane informacje,

® wykazuje indywidualne zainteresowania czytelnicze.

Praca z lektura szkolna

Na kazdym etapie ksztalcenia, poczynajac od wychowania w przedszkolu, podkre§lana jest
warto$¢ czytelnictwa, korzysci z rozwijania zainteresowan czytelniczych dzieci i uczniéw. W pro-
ponowanym kanonie lektur dla klas 1-3 odnajdujemy tresci ksztalcenia umozliwiajace obcowanie
dziecka z pieknem literatury, zywym stowem nauczyciela, zapoznanie sie z r6znymi sposobami
interpretacji tekstéw, wykorzystaniem dramy, teatru i inscenizacji.

Na czytanie mozna spojrzeé jako na zagadnienie z obszaru pedagogiki kultury i filozofii edukacji.
Ten aspekt jest widoczny w postawie czlowieka innowacyjnego, kierujacego sie w zyciu warto$ciami
ogélnoludzkimi, poszukujgcego tworczego podejscia do ucznia. Wedlug L. Witkowskiego (2007, s.
29) czytanie moze by¢ traktowane jako sposcb istnienia cztowieka w Swiecie symboli i informacji.
Moze tez by¢é medium docierania tresci kulturowych do odbiorcy (...). Kompetencje czytelnicze sq
niezbedne zwtaszcza w swiecie, w ktorym jawne teksty sq zastepowane przez ukryte, w tym przez ich
medialnie upowszechniane substraty; wizualne obrazy przetwarzane elekironicznie (...). Opis i ana-
liza czytania wymagajq, jak sie wydaje, zdania sobie przede wszystkim sprawy z mozliwych postaw
poznawczych, o rozmaitym dramatyzmie i skalach trudnosci, wynikajgcych z odmiennych pogladow
na to, z czym w istocie mamy do czynienia, gdy mowimy o tekscie i gdy analizujemy czynnosé czyta-
nia jako zajmowanie aktywnej (acz nie w petni sSwiadomej swoich ograniczen,) postawy (...).

Analiza tekstu, z punktu widzenia jego tematu, uczy dostrzegania i wyodrebniania fragmen-
tow bardziej istotnych i mniej waznych, tre§ci wzbogacajgcych poznawczo ucznia oraz zachecajg-
cych do zachowania sie w sposéb spolecznie warto$ciowy. Kazdy tekst literacki cechuje sie doborem
specyficznie zaprezentowanego materialu jezykowego. Swoiste cechy jezyka pelnig wazna funkcje
wychowaweczg i estetyczna, sg inspiracjg do zabaw i zachowan kreatywnych (D. Dobrowolska 2015;
D. Czelakowska 2016).
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Sposrod lektur zaproponowanych w zestawie nauczyciele, biorge pod uwage umiejetnosé czytania
i zainteresowania uczni6éw, moga w kazdej z klas poleca¢ utwory do samodzielnego czytania w domu,
wybieraé ksigzki do czytania w Kklasie: przez doroslego (nauczyciela lub goScia, eksperta) lub przez
uczniéw, do czytania naprzemiennego: dorosly—uczen, uczen—uczen. Ksigzki do czytania mozna dobie-
rac, kierujgc sie tematyka poszczegélnych kregéw/projektéw edukacyjnych (T. Janicka-Panek 2014).

Edukacja matematyczna

W edukacji matematycznej nie powinno sie narzucaé dzieciom sposobu myS$lenia dorostych.
Do wszystkich podstawowych poje¢ matematycznych uczniowie majg doj§¢ drogg samodzielnych
poszukiwan, odpowiednio organizowanych przez nauczyciela i ukierunkowanych merytorycznie.
Uczniowie réznig sie wiedzg osobista matematyki, a takze zakresem niezbednych doswiadczen
potrzebnych do przyswojenia okreslonych pojeé (Gruszczyk-Kolczynska, Zielinska 1997). Uczenie
sie matematyki powinno rozpoczynacé sie od swobodnej zabawy i stopniowo obejmowaé czynnosci
na przedmiotach materialnych, dziatlania na modelach i schematach, pojecia ogélne. Ksztalcenie
matematyczne moze by¢ realizowane z wykorzystaniem strategii edukacyjnej przez rozwigzywa-
nie probleméw. Uczniowie wystgpiag wowczas w roli badaczy, poszukiwaczy wielu dréog rozwigza-
nia danego problemu, bedg weryfikowaé zgloszone pomysly.

Opanowanie podstawowych umiejetno$ci matematycznych oraz zapoznanie sie z symbolikg
znakéw, osiggniecie sprawnosci rachunkowej i umiejetnosci analitycznych pozwalaja dziecku
konczacemu klase 3 na dalsze doskonalenie i pogtebianie wiadomosci w kolejnych etapach proce-
su ksztalcenia. Uczen po edukacji wezesnoszkolne;j:

® liczy, poréwnuje, zapisuje cyframi i odczytuje liczby od zera do tysigca oraz wybrane liczby

do miliona (np. 1500, 10 000, 800 000),

® rozumie istote dzialanh matematycznych — dodawania, odejmowania, mnozenia i dzielenia

oraz zwigzki miedzy nimi; korzysta intuicyjnie z wlasnosci dzialan,

® dodaje i odejmuje w zakresie 100, stosuje wlasne strategie obliczeniowe,

® podaje iloczyny w zakresie tabliczki mnozenia i sprawdza dzielenie za pomocg mnozenia,

analizuje podang tres¢ prostych zadan tekstowych, rozwiazuje zadania tekstowe proste i zto-
zone (wybrane),

tworzy wlasne strategie rozwigzywania zadan,

samodzielnie konstruuje tre§¢ zadan do podanych sytuacji lub ilustracji,

rozwigzuje zadania, stosujgc odpowiednie obliczenia,

postuguje sie podstawowymi wiadomos$ciami praktycznymi (odczytuje wskazania zegarow,

termometrow, kalendarzy, liczy pieniadze, wazy i mierzy przedmioty) i stosuje te wiadomo-

§ci w rozwigzywaniu prostych zadan tekstowych,

® odezytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim od I do XII, podaje i zapisuje daty oraz
porzadkuje je chronologicznie, wymienia kolejne dni tygodnia i miesigce roku,

® rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne, wymienia ich cechy, oblicza obwody,
mierzy i rysuje odcinki, tworzy uklady rytmiczne, wskazuje zjawisko symetrii w figurach
geometrycznych i w otoczeniu,

® rozwigzuje latwe zadania tekstowe z zastosowaniem réwnania z niewiadomg w postaci
okienka,

® yktada i rozwigzuje tamigtowki matematyczne,

® wykorzystuje warcaby, szachy i inne gry planszowe lub logiczne do rozwijania mys$lenia

strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd.; przeksztalca gry, tworzac wlasne strate-

gie i zasady organizacyjne.
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Edukacja spoteczna

Wprowadzanie dziecka w §rodowisko spoteczne rozpoczyna sie w sposéb praktyczny w rodzinie oraz
w przedszkolu. Szkola, zespot uczniowski, jest nastepng spolecznoscia, ktéra dziecko poznaje i w ktorej
system funkcjonowania sie wlgcza. Wspolczesnie obowigzujace paradygmaty w zakresie pedagogiki
przedszkolnej i wezesnoszkolnej zakladaja, miedzy innymi, ze w klasie szkolnej niemalze na réwni
wazne sa treSci nauczania—uczenia sie i jako§¢ mikrosystemu edukacyjnego, jaki tworzy nauczyciel.

Na przykladzie grupy rowieéniczej, szkoly i najblizszego $rodowiska dziecko moze zrozumieé
potrzebe organizowania zycia spolecznego, podziatu obowigzkéw, zarzadzania, znaczenia zasad
i norm zycia spolecznego, potrzebe wspolgospodarowania, przyjmowania i realizowania zadan,
uzgadniania pogladéw i porozumiewania sie z rowieSnikami i dorostymi, takze w sytuacjach trud-
nych. Wiedza spoleczna jest dziecku niezbedna do orientowania sie w §rodowisku spotecznym.
Stanowi podstawe ksztaltowania pozytywnych postaw, szacunku i zyczliwosci wobec pracy oraz
dziedzictwa kulturowego narodu.

Rozwijaniu umiejetnosci spotecznych dzieci oraz poszanowaniu idei aktywnosci wlasnej jed-
nostki beda sprzyjac:

- spotkania spontaniczne, niezaplanowane, niespodziewane ,,losowe wydarzenia”,

- spotkania jako zdarzenia specjalnie przygotowane, zainicjowane, kreowane,

- spotkania bedgce konfiguracja obu wyzej wymienionych typow.

Wychowanie do wartoéci przez odpowiedzialnych i madrych rodzicow, wychowawcow i nauczy-
cieli jest z pewno§cig kwestig zasadnicza, zwlaszcza gdy zaszczepia sie dziecku okre§lony system
norm moralnych. W procesie wychowania niezwykle istotna jest jakos§¢ spotkan i relacji typu
nauczyciel-uczen, uczen—nauczyciel, uczen—-inny dorosly, uczen—uczen. Nauczyciel jest wzorem
dla dziecka, zacheca je do myS$lenia i dzialania, otwiera je na wazne problemy i jest dla niego dro-
gowskazem w zakresie wartoSci, a zarazem potrafi przekazaé mu cze§¢ swojej energii duchowe;j.
Uczniowie nie tylko poznajg wartoSci, ale tez obserwuja, jakie one majg znaczenie w zyciu innych
ludzi, zaréwno réwiesnikéw, jak i dorostych.

Praca pedagogiczna w klasach 1-3 powinna by¢ tak organizowana, by przeciwdziala¢ desocja-
lizacji i wzbogacaé umiejetnoSci zgodnego wspbélzycia i wspoldziatania w grupie, tworzac kulture
klasy jako grupy spolecznej. Zadaniem nauczyciela jest dazenie do tego, by uczehn rozumiat §rodo-
wisko spoleczne, identyfikowal sie z grupa, do ktérej nalezy. Organizujac zajecia, nalezy zwracac
uwage na ksztaltowanie kompetencji spotecznych, znajomos$¢ norm i zasad oraz potrzebe ich
przestrzegania. Edukacja wezesnoszkolna to takze czas na wychowanie do takich wartoSci, jak:
godno$¢, honor, sprawiedliwo§é, obowigzkowosé, odpowiedzialno§é, przyjazn, zyczliwosé, umiar,
powsciggliwos$¢, pomoc, zado§éuczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwos$¢, wdzieczno§¢ oraz
inne, respektowane przez $§rodowisko szkolne. W pracy pedagogicznej z uczniem nalezy uwzgled-
nia¢ zagadnienia spoleczne, historyczne i patriotyczne. Warto uczniom wyja$nia¢ znaczenie
wybranych zwyczajow i tradycji polskich.

Uczen konczacy edukacje wezesnoszkolnag:

® Swiadomie uczestniczy w pracach grupy,

® identyfikuje sie z grupg spoleczna, do ktérej nalezy,

® rozumie, ze wszyscy ludzie, takze uczniowie, majg prawa i obowigzki,

® ocenia postepowanie swoje i innych oséb, kierujac sie warto§ciami,

® uczestniczy w wyborach samorzadu klasowego,

® szanuje zwyczaje i tradycje ré6znych grup spotecznych i narodéw,

® pelni w grupie okreslone funkcje,

[ J

ma orientacje w czasie historycznym; zna fakty z historii panstwa polskiego i o nich opowiada,

Nowy Elementarz Odkrywcéw. Program nauczania-uczenia sie dla | etapu ksztatcenia... © Nowa Era Sp. z 0.0.

71



72

® rozpoznaje symbole narodowe,

® bierze udzial w éwietach narodowych i innych waznych dniach pamieci o charakterze lokal-
nym i ogblnopolskim,

® rozpoznaje i nazywa patrona szkoly i miejscowosci, w ktorej mieszka,

® opowiada historie wlasnej rodziny, przedstawia wybrane postaci i prezentuje ciekawostki
o wielkich Polakach.

Edukacja przyrodnicza

Glownym celem edukagcji przyrodniczej jest zapoznanie dziecka z ré6znorodnoscig zjawisk Swiata
przyrody, rozwijanie zdolnoéci poznawczych i umiejetnoSci dzialania, ksztaltowanie orientacji
w terenie oraz akceptowanych spolecznie zachowan w obcowaniu z przyroda, a takze zaspokajanie
ciekawoS$ci poznawczej. W pracy pedagogicznej z uczniem nalezy uwzgledni¢ tresci przyrodnicze,
biologiczne, geograficzne, techniczne, a takze inne, jesli sa powiazane ze sobg naturalnymi zalezno-
§ciami (nauczanie-uczenie sie¢ w sposob zintegrowany). Zadaniem nauczyciela jest uéwiadamianie
dzieciom, ze otaczajgca rzeczywisto$é jest interesujgca, zlozona, réznorodna, czasami niebezpiecz-
na, a jednocze$nie stanowi systemowa jedno§é. Osiggnieciu tych zamierzen bedzie sprzyja¢ wyko-
rzystywanie takich metod, jak: obserwacja, zajecia praktyczne, ¢wiczenia terenowe, spotkania
z ludzmi, gry i zabawy dydaktyczne.

Wychowujac dziecko do rozumienia przyrody, nalezy uwzglednié treéci przyrodnicze gtéwnie
w aspekcie ekologicznym i fenologicznym. W ciggu trzech lat nauki uczen ma mozliwo$é poznania
niektorych §rodowisk naturalnych i srodowisk stworzonych przez czlowieka. Wskazane byloby
podejmowanie przez uczniéw: obserwacji ro§lin i zwierzat w réznych §rodowiskach, obserwacji
dlugoterminowych, np. zmian w pogodzie, opieki nad ro§linami i zwierzetami w klasie (kgcik
przyrodniczy), w ogrodzie szkolnym, opieki nad trawnikami, ro§linami posadzonymi wokét domu
i szkoly, opieki nad zwierzetami w zimie.

Zaznajamianie uczniéw ze zjawiskami przyrodniczymi tylko za pomocg opowiadan, basni,
wierszy i innych tekstow nalezy uznaé za niewystarczajace. Natomiast gromadzone przez dzieci
bezpoérednie i posrednie do§wiadczenia mogg inspirowac do konstruowania ustnych i pisemnych
wypowiedzi, rozwijania umiejetno$ci matematycznych i technicznych, inicjatywnos$ci i przedsie-
biorczosci, planowania zadan i wytrwalej ich realizacji.

Edukacja przyrodnicza w klasach 1-3 sluzy wzbogacaniu obrazu §wiata ksztaltujgcego sie
w umysle dziecka. Posiadanie w miare szerokiego zasobu wiedzy przyrodniczej otwiera przed nim
nowe perspektywy i zdecydowanie ulatwia funkcjonowanie w Swiecie. Warunkiem jest jednak
zdobycie réwniez umiejetno§ci praktycznego wykorzystania tej wiedzy w zyciu codziennym,
a to wlaénie osigga uczen konczacy edukacje wezesnoszkolna:

® prowadzi obserwacje i proste doSwiadczenia przyrodnicze, analizuje je i formuluje wnioski,

® nazywa typowe krajobrazy i odpowiadajace im ekosystemy, podaje przyklady gatunkéw

ro$lin i zwierzat charakterystycznych dla tych §rodowisk,

® zna wplyw §wiatla stonecznego, powietrza i wody, na cykliczno$¢ zycia na Ziemi oraz funk-

cjonowanie ludzi, zwierzat i ro§lin,

® rozpoznaje i nazywa czeSci ciala i organy wewnetrzne zwierzat i ludzi, okresla ich role we

wlasciwym funkcjonowaniu organizmoéw, stosuje zasady racjonalnego zywienia i systema-
tycznego kontrolowania stanu zdrowia,

® wie, jak dbaé o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych, rozpoznaje i nazywa zagrozenia ze

strony ro§lin i zwierzat, jak rowniez zagrozenia ze strony przyrody wynikajgce z dzialalnosci
czlowieka; propaguje ekologiczny styl zycia i podejmuje dzialania na rzecz ochrony przyrody,
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® prowadzi obserwacje zjawisk atmosferycznych, dostosowuje swoje formy aktywnos$ci do warun-
kéw pogodowych, wyjaénia zalezno§é zjawisk przyrody od p6ér roku,

® rozumie przestrzen geograficzng w odniesieniu do miejscowosci i kraju, w ktéorym mieszka,

® posluguje sie mapg fizyczng Polski w zakresie tresci programowych.

Edukacja plastyczna

Pobudzanie i usprawnianie procesoéw percepcji wizualnej oraz wspieranie rozwoju osobowosci
moze odbywac sie takze poprzez aktywno§é plastyczng dziecka. Przezycie i zaangazowanie emo-
cjonalne jest, z jednej strony, potrzebg wynikajaca z rozwoju dziecka, z drugiej za$ — aktywno§¢
plastyczna, w postaci rysunku, wydzieranki, wyklejanki lub innej ilustracji, wykonanej réznymi
technikami plastycznymi, dziala inspirujaco na wyobraznie i ekspresje. Obcowanie uczniéw
z wybranymi dziedzinami sztuki bedzie zrédlem réznorodnych doswiadczen, a ponadto umozliwi
wyrazanie wlasnych myS§li i uczué. Znaczenie tych spotkan jest szczegélnie istotne ze wzgledu
na utrwalony w dzietach plastycznych dorobek my§li ludzkie;.

W przestrzeni wychowawczej wazne miejsce zajmujg spotkania z dzietami/wytworami reali-
zowane podczas pobytu uczniéw w muzeum, galerii lub pracowni malarskiej. Zajmowaly one
szczegblne miejsce w rozwazaniach pedagogicznych B. Nawroczynskiego: (...) Wielkie dzieta nie
starzejq sie nigdy, poniewaz podejmujg/poruszajg problemy, ktore majg wymiar ponadczasowy.
(...) Waznqg role uczestnika w spotkaniu z dzietami/wytworami petni wykonawca (mistrz) prze-
wodnik, ktory w razie uzasadnionej potrzeby pomoze wychowankom/uczniom wydobyc to, co naj-
cenniejsze, bez uproszczen (znieksztatcen) zafatszowania ich istoty (Ostrowska 2007).

To cenne przestanie i wskazowka dla nauczycieli organizujgcych uczniom warunki do pozna-
nia dorobku kultury.

Uczen klas 1-3 przyswaja podstawowe wiadomoS$ci w zakresie percepcji i recepcji sztuki oraz zdo-
bywa umiejetnos¢ ekspresji poprzez rézne techniki i §rodki plastyczne. Po ukonczeniu tego etapu
edukacyjnego umie wiec:

® okresli¢ swoja przynalezno$é kulturowg poprzez kontakt z wybranymi dziedzinami sztuki,
zabytkami i tradycjami §rodowiska, w ktorym zyje,
obserwowac i do$wiadczagd,
nazywac dziedziny sztuki,
uprawiaé dziatalno§¢ plastyczng, by¢ ekspresyjnym i tworczym,

rozrézni¢ dziedziny dziatalnoéci tworczej cztowieka i rozpoznaé wybrane dzieta architektury

i sztuk plastycznych nalezgce do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury,

® wskazaé wytwory rzemiosta artystycznego i sztuki ludowej oraz okreélié ich znaczenie
w ksztaltowaniu dziedzictwa kulturowego,

® korzystaé z przekazéow medialnych oraz zastosowac ich narzedzia i wytwory w ksztaltowa-
niu wlasnego wizerunku oraz upowszechnianiu kultury w rodowisku,

® prowadzi¢ wlasng dzialalno$¢ twoérceza, stosujge réznorodne $rodki wyrazu w kompozycjach

plaskich i przestrzennych.

Edukacja techniczna

Wychowanie do techniki odbywa sie miedzy innymi poprzez dziatalno§é konstrukcyjng dzie-
ci, poznawanie i obslugiwanie wybranych urzadzen, wzbudzanie szacunku dla wytworéw pracy
ludzkiej. Podczas zajec dzieci uczg sie okreslaé cel podejmowanych zadan, poszukiwaé drog ich
realizacji, rozbudzajgc w sobie motywacje do dziatania. Pomaga im w tym nauczyciel, przepro-

Nowy Elementarz Odkrywcéw. Program nauczania-uczenia sie dla | etapu ksztatcenia... © Nowa Era Sp. z 0.0.

73



74

wadzajac z dzie¢mi wspéllng analize zadania, ustalajac plan dzialania, przygotowujac Srodki
i warunki niezbedne do konstruktywnej pracy, realizacji zadan zgodnie z ustalonym pla-
nem, ewentualnie dokonujgc korekty planu, sprawdzajac wyniki, poréwnujgc, wysnuwajgc
wnioski.

Prawidlowo zorganizowane zajecia techniczne wdrazajg dziecko do dziatania w atmosferze tadu,
porzadku, przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, oszczednego gospodarowania mate-
rialem, bezpiecznego korzystania z wybranych materialow, narzedzi i urzadzen. Wskazane byltoby
regulowanie przez nauczyciela wymagan zgodnie z mozliwoSciami psychofizycznymi uczniow
i stopniem zainteresowania technika. W procesie oceny osiggnie¢ i postepow edukacyjnych nalezy
przede wszystkim brac¢ pod uwage wysilek i wytrwalo§¢ ucznia w dazeniu do celu. Nie tyle uzyska-
ny efekt, co droga prowadzaca do jego uzyskania jest godna uwagi i troski nauczyciela (dobra orga-
nizacja pracy, planowanie i realizowanie projektow/prac). Warto podkre§lié znaczenie ksztaltowa-
nych i doskonalonych umiejetnosci, takich jak:

® czytanie ze zrozumieniem (znajomo§¢ informacji technicznej, odezytywanie prostych instrukeji,
schematow),

® odmierzanie,

® rozpoznawanie wybranych materialow,

® obstuga wybranych urzadzen,

® stosowanie wybranych narzedzi,

® wykonywanie prac uzytkowych,

® wspoéldziatanie podczas pracy,

® poznawanie zjawisk fizycznych towarzyszacych pracy.

Konieczne jest odwolywanie sie do wiedzy osobistej uczniow, poszukiwanie sposob6w postepo-
wania w sytuacjach problemowych, wdrazanie do szukania rozwigzan, budzenie tworczego niepo-
koju, rozwijanie zainteresowan technika, osiggnieciami wspolczesnej cywilizacji, wyrabianie
przedsiebiorczoSci, inicjatywnoéci oraz zaradnosci zyciowej, a takze sumiennosci, starannosci
i doktadnoéci w realizacji zadan.

Realizacja zadan (indywidualnie dobranych lub projektéw) wymaga réznych form organizacyj-
nych: szkolnych i pozaszkolnych, a w nich pracy indywidualnej, grupowej, zespotowej; zaréwno
zréznicowanej, jak i jednolitej, ktore to formy wdrazajg uczniéw do wspoétdziatania i konstruktyw-
nego komunikowania sie, dokonywania samooceny".

Dobor zadan praktycznych nalezy zaréwno do nauczyciela, jak i do uczniéw. Powinien byé
inspirowany zainteresowaniami dzieci, naturalnymi potrzebami szkoly i §rodowiska (zaprosze-
nia, karmniki, znaki drogowe — bezpieczna droga do i ze szkoly, zyczenia okolicznosciowe, kalen-
darz obserwacji przyrody i pogody itd.).

Uczen konczacy klase 3 dysponuje podstawowg wiedzg o §rodowisku technicznym, potrafi
realizowac ,,droge” powstawania przedmiotu od pomystu do wytworu:

® dziala i wspéldziala, realizujac projekty,

® odczytuje podstawowe informacje techniczne,

® wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne, i modele techniczne,

® zna sposoby wytwarzania przedmiotow codziennego uzytku; wie, jak bezpiecznie i ekono-

micznie korzysta¢ z nich w gospodarstwie domowym,

® rozumie potrzebe organizowania indywidualnych i zespolowych dzialan technicznych;

potrafi zadba¢ o wlaciwg organizacje materialéw, narzedzi i stanowiska pracy,

!'T. Janicka-Panek, 2015, Transformacja celow wychowania w (z/dez)integrowanej edukacji wezesnoszkolnej, Radom
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® potrafi opracowac i przedstawi¢ wlasne pomysty rozwigzan technicznych, zaplanowac czyn-
noéci, zgromadzi¢ materialy i narzedzia niezbedne do ich wykonania,

® zna zasady bezpieczenstwa poruszania sie w ruchu ulicznym jako pieszy lub rowerzysta,
przestrzega regul bezpieczenstwa komunikacyjnego; wie, jak nalezy zachowac sie w razie
wypadku.

Edukacja informatyczna

Komputer pelni role atrakcyjnego — z punktu widzenia dziecka — medium, wspomagajacego
ucznia i nauczyciela w procesie ksztalcenia. Technologie informatyczne sa coraz czeSciej obecne
we wszystkich dziedzinach zycia; oznaczajg liczne utatwienia w funkcjonowaniu spolecznym
i zawodowym, takze w procesie ksztalcenia. Analizujge mozliwoéci wykorzystania komputeréow,
dJ. Buczynska i B. Siemieniecki (2001) wykazujg miedzy innymi, ze dostep do wiedzy prezento-
wanej takze w sposéb multimedialny sprzyja rozwojowi intelektualnemu. Ze wzgledu na mozli-
wos¢ wielokrotnego, indywidualnego powtarzania okreslonych czynnosci przy uzyciu komputera
I oprogramowania mozna organizowac zajecia utrwalajgce, korekcyjne i terapeutyczne.

Udzial w zajeciach z komputerem ma charakter praktyczny i uzyteczny, uczniowie opanujg
umiejetnoéé podstawowej obstugi tego urzadzenia, a wykorzystanie wybranych programéw i gier
edukacyjnych sprzyja doskonaleniu takich kompetencji, jak: czytanie, pisanie, liczenie, tworzenie
tekstow i rysunkow, konstruowanie, odtwarzanie i tworzenie podczas realizacji interesujacych
uczniéw zadan, projektéw. Nalezy zwraéci¢ uwage dzieci na aspekt etyczny korzystania z kompu-
tera, internetu i multimediéw, podkres§lic potrzebe przestrzegania regul dotyczacych limitéow
czasu pracy z komputerem i dostepu do réznych tresci.

Wprowadzone do edukacji wczesnoszkolnej elementy informatyki sg istotne ze wzgledu
na ogodlne cele edukacyjne na pierwszym etapie ksztalcenia dzieci w XXI wieku. Obecne we wszyst-
kich dziedzinach codziennego zycia technologie informacyjne stawiajg nowe wyzwania. Im wcze$§-
niej dziecko rozpocznie planowe i ukierunkowane postugiwanie sie komputerem jako zrédiem
informacji, tym latwiej bedzie mu funkcjonowaé w otaczajgcym $wiecie. Po klasie 3 uczen:

® postuguje sie wybranymi programami i grami edukacyjnymi, pisze za pomoca klawiatury

litery i cyfry, wykonuje rysunki za pomocg wybranego edytora grafiki,
® umie wyszukac i zastosowac w praktyce informacje, ktore znajduja sie na wskazanych przez
nauczyciela stronach internetowych, dostrzega elementy aktywne, nawiguje po stronach
w okre§lonym zakresie,

® zna wynikajace z niewlaSciwego korzystania z komputera zagrozenia dla zdrowia i bezpie-
czenstwa, stosuje sie do ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, internetu i mul-
timedi6w.

Edukacja muzyczna

Dzialalno$¢ (aktywno§é) muzyczna dzieci w klasach 1-3 winna shuzy¢ ksztalceniu elementarnej
wrazliwosci zmystowej (stuchowo-ruchowej), wytwarzaniu pozytywnych emocji i motywacji, wyzwala-
niu ekspresji i przygotowaniu do percepcji muzyki. Udostepnianie zréznicowanych form kontaktu
z muzyka zapewni kazdemu dziecku odnoszenie sukcesow w takiej formie aktywnosci, jaka jest mu
najblizsza. Oto przykladowe formy kontaktéw uczniéw z muzyka: stuchanie muzyki, ruch przy muzy-
ce, Spiew i éwiczenia mowy, tworzenie muzyki w elementarnych formach i gra na wybranych instru-
mentach. Dzieki tym zréznicowanym przejawom aktywnos$ci muzycznej beda dociera¢ do dzieci roz-
maite bodzce, co bedzie odpowiedzig na naturalne zapotrzebowanie niektérych 7-10-latkéw.
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Dobrej organizacji zaje¢ muzycznych stuzy¢ bedzie miedzy innymi tworzenie wlaSciwej orga-
nizacji przestrzeni edukacyjnej, stymulujacej swobodng i bezpieczng ekspresje ruchowsg oraz
muzyczng. Wymagania z zakresu edukacji muzycznej podlegajg znacznemu zindywidualizowaniu
ze wzgledu na naturalne predyspozycje, zainteresowania i mozliwosci uczniéw.

Odzwierciedleniem spelnienia tego warunku jest diagnoza zainteresowan dzieci, dobér reper-
tuaru adekwatny do mozliwo$ci odtwoérczych i twérczych uczniéw, dobér instrumentéw muzycz-
nych. Stawianie przed dzieckiem zadan twoérczych wymaga znacznej uwagi nauczyciela. Ta forma
aktywnosci uczy przetamywaé opory, pobudza wyobraznie, stymuluje, zacheca do dokonywania
wyboréw, pozwala odpoczaé i zregenerowac sily.

Zaréwno percepcja utworéw muzycznych, jak i proces tworzenia muzyki majg istotne znacze-
nie wychowawcze (spoleczne), poznawcze, ksztalcgce oraz emocjonalne.

Uczen konczacy 1 etap edukacyjny posiada umiejetnoéci z zakresu réznych form aktywnego
odbioru muzyki, potrafi samodzielnie jg tworzyc¢:

® aktywnie stucha muzyki i okreéla jej cechy, rozpoznaje podstawowe formy muzyczne,

® $piewa piosenki ze stuchu, tworzy proste ilustracje dzwiekowe do tekstéw i obrazéw oraz

improwizacje ruchowe do muzyki,

® realizuje ruchem proste rytmy i uklady rytmiczne, reaguje na zmiany tempa, metrum

i dynamiki,

® rozréznia podstawowe elementy muzyki i znaki notacji muzycznej,

® gra na wybranych instrumentach muzycznych proste melodie i akompaniamenty,

® tanczy podstawowe kroki krakowiaka, polki lub innych tancéw ludowych.

Wychowanie fizyczne

Proces edukacji w klasach I -III opiera sie na zaspokojeniu podstawowych potrzeb dzieci, z kto6-
rych jedna z najwazniejszych jest potrzeba ruchu. Dla zabezpieczenia zdrowego rozwoju zaleca
sie, aby zajeciaruchowe odbywatly sie kazdego dniajako element ksztalcenia zintegrowanego, atakze
by wiele zaje¢, w tym ruchowych, nauczyciel organizowal na §wiezym powietrzu. Wskazane jest,
aby co najmniej jedna godzina zaje¢ wychowania fizycznego w tygodniu odbywala sie w sali gim-
nastycznej z dostepem do wszelkich §rodkéw i sprzetéw sportowych. Nauczyciel, planujagc prace
oddzialu, uwzglednia wszelkie zabawy ruchowe i gry zespolowe rozwijajace podstawowe umiejet-
noéci ruchowe oraz ¢wiczenia ksztaltujace nawyki utrzymania prawidlowej postawy ciata w réz-
nych pozycjach. Istnieje takze potrzeba organizowania odrebnych zaje¢ gimnastyki kompensacyj-
no-korekcyjnej prowadzonych przez specjalistow, ktérzy maja odpowiednie kwalifikacje.
Najwazniejsze z punktu widzenia dziecka zadania, ktére powinny by¢ wziete pod uwage przez
nauczycieli w procesie organizowania aktywnosci fizycznej, to:

® indywidualizacja uwzgledniajgca potrzeby rozwojowe ucznidow, ich zainteresowania i pre-

dyspozycje, a wérdd nich: stan zdrowia, stan psychiczny w danym dniu, poziom sprawnosci
ruchowej, warunki szkoly (§rodowiska),

® dostarczanie radosnych przezyc,

® dawanie poczucia samodzielno§ci, sprawczosci i tworczoéci w zakresie wyboru zabaw, gier,

rodzajow ¢wiczen, akompaniamentu, muzyki, przyboréw, miejsca i czasu,

® wykorzystanie aktywnosci ruchowej, indywidualnej i zespolowej do tworzenia regul bez-

piecznego i spolecznego funkcjonowania w szkole, w grupie i w §rodowisku pozaszkolnym,
w weekendy i wakacje.

Nauczycielom realizujacym tresci z obszaru wychowania fizycznego pozostawia sie swobo-

de w doborze rozwigzan metodyczno-organizacyjnych stosowanych podczas trzech godzin
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zaje¢ w tygodniu, przy jednoczesnym uwzglednieniu ogélnych wskazan zdrowotnych i psycho-
-pedagogicznych. W doborze tresci, metod i form organizacyjnych nalezy przyja¢ nastepujace
wskazania:

® stosowac forme zabawowag i zadaniowa,

® wykorzystywac wybrane przybory, przyrzady i akompaniament muzyczny,

® integrowaé¢ aktywno$é ruchowsg i edukacje zdrowotng z innymi edukacjami, np. muzyczna,

spoleczno-przyrodnicza, etyczna,

® znaczng cze$é zaje¢ prowadzi¢ w terenie otwartym (na §wiezym powietrzu),

® uwzgledniaé predyspozycje, upodobania i umiejetnoséci ruchowe uczniéw,

® ksztaltowaé odpowiednie umiejetnosci ruchowe z zakresu réznych dyscyplin (gimnastyki,

gier ruchowych, lekkoatletyki, saneczkarstwa, wrotkarstwa, ptywania i innych, w zaleznoéci
od potrzeb i mozliwoSci).

Duzym zainteresowaniem wsréd mlodszych uczniéw cieszg sie gry i zabawy ruchowe, ktére
dajg mozliwoéci uzewnetrzniania emocji, sg zrédlem dobrego samopoczucia, odprezenia i doswiad-
czen funkcjonowania w grupie réwieéniczej oraz sprawdzianem wlasnej warto§ci. Indywidualne
formy aktywnoSci prozdrowotnej i utylitarno-rekreacyjnej, obok ksztaltowania réznych umiejet-
noSci — biegu, skokéw, rzutéw, wspinania sie, jazdy na rowerze, hulajnodze sankach, wrotkach,
tyzwach, nartach oraz ptywania — prowadzg do samooceny rozwoju fizycznego i sprawnosci rucho-
wej, umozliwiajg nauczycielom zdobycie spostrzezen o charakterze diagnostycznym i progno-
stycznym. Wyniki uzyskane podczas zaje¢ nalezy zawsze odnosi¢ do indywidualnego postepu
ucznia, dostrzegaé wytrwalo§é i wysitek, budowaé pozytywne nastawienie do indywidualnej
i zespolowej aktywnosci ruchowej, rekreacyjno-sportowe;j.

W ramach zaje¢ wychowania fizycznego realizuje sie tresci nauczania zwiazane z diagnozowa-
niem i interpretowaniem rozwoju fizycznego i sprawnoSci fizycznej uczniow. W kazdym roku
szkolnym w okresie od lutego do kwietnia nauczyciel przeprowadza testy sprawnosciowe, ktore
obejmuja;

® bieg wahadlowy 10 razy po 5 metréw — sluzacy pomiarowi zdolnosci szybkoSciowo-silowo-
-koordynacyjnych,

® 20-metrowy wytrzymalo§ciowy bieg wahadtowy wykonywany wedlug Europejskiego Testu
Sprawnosci Fizycznej — Eurofit opracowanego przez Rade Europy - stuzacy pomiarowi zdolnosci
wytrzymalosciowych w biegu,

® podpdr, lezac przodem na przedramionach (deska) — stuzgcy pomiarowi zdolnoéci silowo-
-wytrzymalo§ciowych calego ciata,

® skok w dal z miejsca — stuzacy pomiarowi skocznoSci i sily.

Zwraca sie uwage na rozréznienie poje¢ ,diagnozowanie” i ,ocenianie”. Pomiary sprawnoSci
fizycznej powinny by¢ wykorzystywane wylacznie do wskazania mocnych i stabych stron spraw-
noéci fizycznej ucznia w celu planowania dalszego jej rozwoju.

Uczen po klasie 3 ma opanowane podstawowe wiadomosci na temat wplywu aktywnosci
ruchowej na ogoélng kondycje organizmu, w tym na sprawno§é fizyczna, rozumie potrzebe
ochrony zdrowia i dziatan profilaktycznych. Ma niezbedne umiejetnos$ci do nabywania ztozo-
nych umiejetnosci ruchowych na kolejnym etapie edukacyjnym. Charakteryzuje sie kompe-
tencjami spolecznymi oraz gotowoscig do dzialania na rzecz zdrowia i rozwoju fizycznego,
wlasnego i innych oséb. W zakresie sprawno$ci ruchowej i treningu zdrowotnego uczen:

® umie dbaé o higiene osobistg i czysto§é odziezy, rozumie znaczenie racjonalnego odzywiania

sie, aktywnego sposobu wypoczywania i systematycznej profilaktyki zdrowotnej dla wtasci-
wego funkcjonowania organizmu,
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potrafi przyjmowacé pozycje wyjSciowe i ustawienie wiasciwe dla poszczegdlnych rodzajow

éwiczen i prostych ukltadow gimnastycznych, dba o prawidlowe ich wykonanie,

® umie realizowaé¢ marszobiegi na okre§lonych dystansach lub w podanych ramach czaso-
wych, jezdzi na rowerze i wrotkach lub rolkach, bierze udzial w zabawach i grach tereno-
wych,

® potrafi poslugiwaé sie pitkg i innymi przyborami, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa
i respektujgc reguly gry oraz decyzje sedziego,

® zna zasady rywalizacji sportowej i stosuje sie do nich w rozgrywkach indywidualnych
i zespolowych, dba o bezpieczenstwo miejsca i przebiegu zabaw ruchowych,

® interesuje sie ré6znymi formami rekreacyjno-sportowymi.

Etyka

Organizowane przez nauczycieli zajecia, jesli chodzi o relacje miedzyludzkie, powinny charak-
teryzowa¢é sie wzajemnym poszanowaniem godnoSci.

Nalezy organizowac¢ w szkole takie sytuacje edukacyjne, podczas ktorych dzieci mogg rozwijac
osobowo§¢é pod wzgledem aksjologicznym; rozpoznawac swoje mozliwoSci, dzieki wspéldzialaniu
z rowie$nikami i dorostymi. Poprzez réznorodne do§wiadczenia uczen nie tylko poznaje $wiat, ale
takze samego siebie, swoje mocne i stabsze strony. Kontakty spoteczne umozliwiajg ksztaltowanie
wlaSciwego stosunku do innych i wdrazajg do przestrzegania obowigzujacych norm oraz poszano-
wania wartoSci.

Warto podkreslié, ze po I etapie edukacyjnym uczen potrafi byé juz czlonkiem okreslonych
spolecznoéci, przestrzegajac obowigzujacych norm, zachowujac i umiejetnie egzekwujac prawa
jednostki, utrzymujgc poprawne relacje z innymi, bedgc otwartym na nowe sytuacje. To znaczy,
ze uczen:

® znairozumie wybrane wartosci etyczne (dobro, sprawiedliwo§é) i stara sie postepowacé zgod-

nie z nimi,

® okresla, co jest dobre, a co jest zle w otaczajgcym go $wiecie; potrafi uzasadnié swoje zdanie,

® identyfikuje sie z ré6znymi wspélnotami, np. ze swojg rodzing i z jej tradycjami; zna i szanu-

je tradycje,

® rozumie warto§¢ pracy w zyciu czlowieka; zna instytucje stuzace pomocg czlowiekowi,

® potrafi szanowac prawa ludzi do pracy, wypoczynku i odrebnoéci kulturowej, jest tolerancyj-

ny; nie krzywdzi stabszych, potrafi nie§¢ pomoc potrzebujgcym,

® przestrzega zasad obowigzujgcych we wspélnocie, ktorej jest cztonkiem.
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Opis sposobéw osiagania celéow ksztatcenia
i wychowania

W edukacji wczesnoszkolnej respektujacej przestanki pedagogiki konstruktywistycznej pod-
miotem wszelkich dzialan wychowawczych jest dziecko. W psychologii rozwojowej zaklada sie,
ze podstawg zmian w zachowaniu i umiejetnoéciach dziecka jest jego wlasna, naturalna zdolnos$é
do wzrostu i rozwoju oraz zdolno$¢ do uczenia sie przez dzialanie i gromadzenie do$wiadczen,
z wykorzystaniem preferowanych strategii edukacyjnych:

- percepcyjno-odtworczej (uczen uczy sie wedlug przedstawionego wzoru/algoryt-

mu - nasladuje),

- percepcyjno-wyjasniajacej (uczen uczy sie czeSciowo wedlug wzoru, szuka wyjas-

nien i podpowiedzi, stosuje podejscie heurystyczne/poszukujace),

- percepcyjno-innowacyjnej (uczen przeksztalca informacje i tworzy informacje,

stosuje i rozwija wlasne strategie myslenia, heurystyki).

Zatem wyznacznikiem skuteczno$ci oddzialywania pedagogicznego jest organizowanie przez
nauczyciela celowo zaprojektowanych sytuacji, a w nich zadan dydaktycznych, umozliwiajgcych dziec-
ku uczenie sie w indywidualnym i grupowym dziataniu, w interakcji z rowieénikami i dorostymi.

Mozna tu zaproponowa¢ nauczycielom wykorzystanie strategii projektu edukacyjnego, naucza-
nia problemowego, nauczania przez stawianie uczniom zadan do wykonania.

Metody nauczania-uczenia sie

Wybrana przez nauczyciela strategia pracy pedagogicznej, determinowana poziomem mozli-
wosci klasy jako grupy spolecznej oraz poszczegélnych uczniéw, powinna cechowaé sie doborem
optymalnych metod ksztalcenia (nauczania i uczenia sie).

Metoda nauczania to na ogél celowo i systematycznie stosowany sposéb pracy z uczniami,
umozliwiajgcy im opanowanie wiedzy wraz z umiejetnos$cig postugiwania sie nig w praktyce,
a takze rozwijanie zdolnos$ci i zainteresowan poznawczych (Okon 1984, s. 174).

Nawigzujgc do pojecia ksztalcenia, metode ksztalcenia mozna okre§li¢ jako dynamiczny proces
formowania badz formowania sie czlowieka, polegajacy na cigglym wyborze tresci ksztalcenia
oraz sposobow dzialania nauczyciela i ucznia, tudziez na takim doborze warunkéw uczenia sie,
aby wychowanek przezywal ksztalcenie jako jego wlasny proces, sprawiajgcy jemu samemu satys-
fakcje, a zarazem, aby jak najchetniej przystepowal do jego realizacji i kontynuacji.

Literatura dydaktyczna oferuje nauczycielom, w tym nauczycielom edukacji wczesnoszkolnej,
réznorodne klasyfikacje metod nauczania—uczenia sie. Z punktu widzenia tresci niniejszego progra-
mu oraz zalozeh pedagogicznych najbardziej uprawnione bedzie odwolanie sie do koncepcji
ksztalcenia wielostronnego W. Okonia. Zaproponowal on holistyczne podejscie nie tylko
do wszystkich elementéw systemu dydaktycznego, ale rowniez do kwestii metod, zachecajgc
do ich komplementarnego stosowania.

Nawigzujac do koncepcji wielostronnego ksztalcenia W. Okonia (1987), drogom uczenia sie:
asocjacyjnej, problemowej, emocjonalnej i operacyjnej mozna przyporzadkowaé rézne kategorie
metod nauczania—uczenia sie: informacyjne (podajace), problemowe (poszukujace), walo-
ryzacyjne (eksponujace), operatywne (oparte na dzialaniu). Podstawg tej typologii jest
efekt, do ktorego ma doprowadzi¢ stosowanie metod zestawionych w poszczegdlnych kategoriach.
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Metody informacyjne (pogadanka/rozmowa kierowana, opis, opowiadanie, praca z tekstem,
wyjasnienie, dyskusja) sluzg przekazywaniu uczniom informacji, przy czym nalezy podkreslié,
ze osobg wyszukujgcea informacje moze byé sam uczen, korzystajacy z internetu pod kierunkiem
dorostych.

Metody problemowe umozliwiajg uczniom samodzielne zdobywanie wiedzy poprzez czyn-
no$¢ badania, projektowania do§wiadczen i eksperymentowania. Nalezg do nich: klasyczna meto-
da problemowa, metoda sytuacyjna, metoda przypadkéw, dyskusja i jej réznorodne odmiany,
zabawy i gry dydaktyczne, gielda pomysiéw, mikronauczanie.

Metody waloryzacyjne (impresyjna i ekspresyjna) pozwalajg na aktywizowanie emocjonal-
ne uczniéw (wrazenia, odczucia, przezycia). Warto podkreslié znaczenie dramy i inscenizacji oraz
teatru szkolnego lub innych form dziatalnosci artystycznej klasy/szkoly. Umozliwiajg one zdoby-
wanie informacji o eksponowanym dziele i jego tworcy, pelne skupienie w toku ekspozycji dziela,
aktywno§é w wybranej formie, prezentujacej idee dzieta.

Metody operatywne to organizacja dzialalnosci praktycznej uczniéw poprzez ¢wiczenia oraz
dzialania. Przydadzg sie w sytuacjach, kiedy przed uczniami zostang postawione konkretne zadania
do wykonania (np. karmnik, waga, zakladka do ksigzki, plakat promujacy zdrowy styl zycia lub
ciekawg ksigzke, zestawienie statystyczne podsumowujace czytelnictwo za semestr nauki).

W warsztacie pracy wspolczesnego nauczyciela edukacji wezesnoszkolnej powinny sie takze
znalez¢ inne sposoby aktywizowania uczniow, takie jak: burza mozgow, schematy gra-
ficzne (na przyklad o$ czasu), mapy mentalne, kartki do probnego pisania (kartki
na bazgroly), technika snieznej kuli i wiele innych.

Umiejetno§é doboru strategii ksztalcenia oraz adekwatnych do nich metod i §rodkéw dydak-
tycznych jest elementem profesjonalnego przygotowania nauczyciela, osoby inspirujgcej wszech-
stronng i wielokierunkowsg aktywnos§¢ uczniow.

Dorosty stymuluje dziecko w nastepujacy sposéb:

® proponuje interesujgce poznawczo sytuacje i zadania dydaktyczne,

® pyta: dlaczego..., jaka moze by¢ tego przyczyna..., jak mozna to wyjasnic..., jakie mogg by¢

skutki....,

® wyja$nia z udzialem uczniéw, interpretuje,

® dostarcza informacji, modyfikuje wypowiedzi, tworzy inspirujgce Srodowisko wychowawcze,

® pomaga przy narodzinach dzieciecych teorii, dotyczacych réznorodnych kategorii poznawczych.

Zadaniem wspolczesnego nauczyciela klas poczgtkowych jest troska o prawidlowy rozwdj
ucznia, wspomaganie tego rozwoju w przyjaznym, bezpiecznym i zdrowym §rodowisku, stwarza-
nie warunkéw do samorealizacji. Nauczyciel organizuje proces dydaktyczno-wychowawczy w taki
sposéb, aby umozliwi¢ dzieciom zdobycie jak najwiekszej liczby do§wiadezen, r6znorodnych umie-
jetnoéci i samodzielne konstruowanie wiedzy.

W edukacji wezesnoszkolnej nalezy zaplanowaé nastepujgce role dla ucznia:

® dziecko w roli obserwatora rowiesnikow i dorostych,

® dziecko w roli wspélbadajacego,

® dziecko w roli badacza i eksperymentatora.

Aktywizujac dziecko do dzialania, do§wiadczania i przezywania, nauczyciel pomaga mu samo-
dzielnie odkrywaé wiedze, wyzwala réznorodne emocje towarzyszgce uczeniu sie, wzbogaca zasob
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stownictwa, inspirujgc do wypowiadania my$li i sadéw. Ulatwia wybieranie celu, planowanie jego
osiggniecia i wybér skutecznego sposobu postepowania w procesie realizacji. Planujac lub organi-
zujgc sytuacje zadaniowa, nauczyciel powinien pamietaé, ze dla pelnej skutecznoSei uczenia sie
poprzez dzialanie dziecko musi pokonaé kolejne etapy dzialania, tj. dokonaé analizy treSci zada-
nia, poréwnania i tworczej refleksji nad badanym zjawiskiem; uogdlnié spostrzezenia i postawié
wnioski; sprawdzi¢ w praktyce ustalone przez siebie rozwigzania. Kazde poprawnie wykonane
dziatanie:
® wzbogaca do$wiadczenia, dzieki ktorym tworzy sie system wiedzy i nastepuje rozwoj pojec,
® wzmacnia odporno$¢ emocjonalng, daje motywacje do rozwigzywania nowych (czesto trud-
nych) sytuacji,
® budzi motywacje do podejmowania wysitku intelektualnego,
® doskonali umiejetno$¢ planowania i organizowania dzialan, by ich realizacja byla efektem
wlasciwego i ekonomicznego postepowania,
® doskonali dokonywanie samokontroli i samooceny prowadzonych dziatan,
® umozliwia obserwacje réwiesnikéw i dorostych (nauczyciela, goScia klasy, eksperta itp.) — w jaki
sposéb oni radzg sobie w podobnej sytuacji,
® pozwala na prezentowanie efektow pracy wlasnej lub grupowej wybranym sposobem,
® ksztaltuje umiejetno$ci wyrazania swoich mysli i ocen, towarzyszacych dzialaniu we wsp6t-
pracy.

Realizacja celé6w edukacyjnych przedstawionych w Programie, a wynikajacych z treéci nauczania
zawartych w podstawie programowej, jest mozliwa przez stwarzanie sytuacji dydaktyczno-wycho-
wawczych stuzacych uczeniu sie przez dzialanie i przezywanie. Wymaga rowniez ksztaltowania umie-
jetnoSei skutecznego komunikowania sie za pomocg wypowiedzi stownych i pisemnych, stuchania
i czytania ze zrozumieniem oraz odbioru i nadawania komunikatéw pozawerbalnych. Sg to podstawo-
we §rodki komunikagcji spolecznej, ktore powinny rozwijaé zdolnoéci porozumiewania sie i umozliwié
dziecku wejScie w §wiat ztozonych zwigzkow i zalezno$ci w przyrodzie, spoleczenstwie i kulturze.

W tak organizowanym procesie uczenia sie dziecka przez wlasne do$wiadczanie nauczyciel
klas 1-3 staje sie organizatorem i animatorem procesu dydaktycznego. Ma towarzyszy¢ dziecku
w jego rozwoju i ulatwiaé zdobywanie wiedzy, umozliwia¢ samodzielne badanie i odkrywanie,
motywowac i pobudza¢ do samodzielnych odkry¢ oraz pomagaé w ich organizowaniu, stawiac
pytania i odpowiada¢ na pytania dziecka. Wymaga to od nauczyciela dokladnej znajomosci grupy,
ale takze dobrej znajomoéci kazdego dziecka indywidualnie, jego sposobu my§lenia, cech osobo-
wosSciowych, preferowanego stylu uczenia sie i prawidlowosci w zakresie przyswajania wiedzy.
Byloby wskazane, aby podstawg planowania pracy edukacyjnej byly wyniki przeprowadzonej
diagnozy wstepne;.

Spetnienie wymienionych postulatéw umozliwi dzieciom opanowanie umiejetnosci korzysta-
nia z dobr kultury, poznanie dziedzictwa kulturowego tak dokladnie, by odczuwaé wspdlnote
kulturows z innymi i skutecznie dziataé.

Zasady pracy pedagogicznej z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Praca z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi powinna byé¢ prowadzona ze znajo-
moScig zasad dzialania odpowiadajacych charakterowi udzielanego wsparcia oraz z zastosowa-
niem regul postepowania uwzgledniajgcych konkretne potrzeby edukacyjne ucznia. Istnigje tez
wiele uniwersalnych zasad wartych wprowadzenia do pracy indywidualnej. W bezposSrednim
kontakcie z dzieckiem dobrze jest komunikowac sie w sposéb sprzyjajacy jego rozwojowi.
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Konstrukeje ptaszezyzny porozumiewania sie mozna oprzeé na nastepujacych przykladowych
zasadach indywidualnej pracy z dzieckiem:
1. Staraj sie usamodzielniaé dziecko.
. Dostosuj sposéb komunikowania sie do jego mozliwosci psychofizycznych.
. Informuyj dziecko o sposobie wlasnego rozumowania.
. Badz dyskretny.
. Badz konsekwentny w prezentowaniu wartoSci.
. Zachecaj do dzialan tworczych.
. Inicjuj dzialania tworcze.
. Pobudzaj wyobraznie.

© 00 3O O~ W N

. Utrzymuj porzadek w swoim otoczeniu.

—
o

. Wsluchuj sie w racje dziecka.

—
—

. Podgzaj za jego rozumowaniem.

[y
[\

. Podawaj i ¢wicz z nim wszystkie metody pracy potrzebne do wykonania zadania.
. Nie pospieszaj dziecka.

[ —
S

. Badz gotowy do zmiany sposobu dzialania.

[y
at

. Prezentuj swoje poczucie humoru z umiarem.

[y
(o]

. Dawaj przyklady dobrych rozwigzan.

—
3

. Wykorzystuj na biezgco zdarzenia do formulowania przyktadow pozadanych postaw.

[y
Qo

. Prezentuj przyklady réznych zachowan w takiej samej sytuacji.

—
©

. Prezentuj inne wzorce, jezeli postepowanie ucznia wynika z przyjecia przez niego postawy
niezgodnej z przyjetym systemem wartosci.

DO
(=]

. Nawigzuj kontakty z uczniem na plaszezyznie rzeczywistych trudnych sytuacji, z ktérymi
ma do czynienia.

Kilka praktycznych rozwiagzan w pracy z uczniem
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Podejmujac prace z uczniem o wolniejszym tempie pracy, nieosiggajacym dojrzalosci szkolnej,
z deficytami rozwoju, nauczyciel ustala indywidualne wyznaczniki jego postepéw edukacyjnych.
W zaleznosci od charakteru specjalnych potrzeb ucznia okre§la: zakres dostosowania programu
edukacyjnego, uwarunkowania wynikajgce z diagnozy ucznia, cele edukacyjne i terapeutyczne
oraz procedury ich osiggania, zasady pracy i oceniania. Ustalenia te przekladajg sie na sposéb
prowadzenia zaje¢ obowiazkowych, dodatkowych i nadobowigzkowych.

W ramach zajeé¢ nauczyciel edukacji wezesnoszkolnej musi wykonaé¢ dodatkowe czynnosci,
zastosowac odpowiednie rozwigzania metodyczne. W poszczegélnych etapach procesu ksztalcenia
powinien mie¢ na uwadze mozliwosci i potrzeby ucznia.

Wazne dla jakoSci pracy pedagogicznej i terapeutycznej jest przygotowanie warunkéw
zewnetrznych, np. dla ucznia z niepelnosprawno§cia beda to: odpowiednie miejsce pracy, sgsiedz-
two innego kolegi lub kolezanki, wlasciwe oswietlenie, pomoce dydaktyczne, wielko§¢ i kolor
czcionki w tek§cie itp.

Uséwiadomienie celéw i wytworzenie pozytywnej motywacji bedzie sie wigzalo z zainteresowa-
niem ucznia dodatkowo celem terapeutycznym (oprocz edukacyjnego). Nauczyciel powinien opie-
raé sie na mocnych stronach ucznia. Postawiony cel nie moze sprawia¢ trudnoéci ani wymagaé
dlugiego czasu realizacji (lub przeciwnie — w przypadku ucznia uzdolnionego bedzie stanowic
stymulujgce wyzwanie), powinien by¢ powigzany z do§wiadczeniem i wiadomos§ciami, ktore
ma uczen (tzw. wiedza osobista), stwarza¢ okazje do rewalidacji. Pozwoli to uczniowi uzyskaé
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poczucie kontroli i wiary w swoje mozliwosci, zaakceptowaé wlasne ograniczenia, bezpiecznie
odnalezé sie w klasie/grupie. Zaleta strategii projektu edukacyjnego oraz pracy w grupach jest
miedzy innymi to, ze podczas jego realizacji znajdg sie zadania dla wszystkich uczniéw, takze
z mniejszymi mozliwo§ciami psychofizycznymi.

Wprowadzanie nowych tresci wymagaé bedzie od nauczyciela zabiegéw ulatwiajgcych ucznio-
wi poznanie, samodzielng obserwacje, wskazanie istotnych, typowych i indywidualnych cech
rzeczy i zjawisk w sposdb uwzgledniajacy specyficzne trudnosci charakterystyczne dla danego
dziecka i specjalne potrzeby edukacyjne. W poznawanie nowych treSci sg zaangazowane rézne
sfery funkcjonowania dziecka (emocjonalno-motywacyjna, poznawcza, jezykowa, spoleczna
i fizyczna). Nauczyciel, dobrze znajacy mocne i slabe strony ucznia, powinien wykorzystaé nieza-
burzone procesy psychofizyczne.

Proces ksztalcenia takze musi odbywac sie za pomocg dostosowanych do wieku intelektualne-
go oraz mozliwosci percepcyjno-poznawczych dziecka §rodkéw dydaktycznych: okazéw natural-
nych, modeli, schematéw, ilustracji, tekstu méwionego i pisanego oraz optymalnie dobieranego
§rodowiska wychowawczego. Umozliwia to poznawanie polisensoryczne. Latwiej wtedy o prawi-
dtowe przeprowadzenie procesu ksztaltowania pojec¢ (od poje¢ konkretnych do bardziej abstrak-
cyjnych, od poje¢ prostych do zlozonych). Wigzanie elementéw wiedzy i tworzenie struktur
poznawczych jest istotnym warunkiem rozwijania mys$lenia uczniéw.

Na etapie utrwalania przez zastosowanie w praktyce uczen ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi powinien mie¢ zagwarantowana dostateczng ilo$é czasu na dzialanie. Dzialanie praktycz-
ne ma takze duze walory wychowawcze. Uczy wspoéldziatania, daje poczucie wlasnej wartosci
i mozliwoéci, rozwija zainteresowania.

Ogniwa procesu edukacji, jakimi sg kontrola i samokontrola osiggnietych przez uczniéw kom-
petencji, sa réwnocze$nie elementami diagnozy, rozpoznania wynikéw procesu uczenia sie.
W ksztaleceniu uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi nauczyciel i uczen sprawdzaja,
w jakim stopniu udalo sie zrealizowac cele edukacyjne i terapeutyczne. Nauczyciel ocenia przede
wszystkim wysilek i wytrwalo§é ucznia w pracy, a nie efekt. Uczen za§ powinien sam zorien-
towac sie, co zrobit dobrze, a co zle.

Dla prawidlowego przebiegu procesu ksztalcenia istotne jest, jak silne ma uczen poczucie przy-
naleznoéci do érodowiska réwiesniczego. Przykre do§wiadczenia, brak uznania i wiary we wlasne
sity moga spowodowaé¢ izolowanie sie lub agresje. Wlaczanie ucznia z niepelnosprawnoscig
do grupy sprawnych rowiesnikéw nalezy starannie przygotowaé. Uczniowie powinni wiedzieé
o niektorych trudnosciach/ograniczeniach kolezanki lub kolegi, ale takze o jego mocnych stro-
nach, o tym, kiedy powinni, udziela¢ wsparcia, a kiedy nie. Zadaniem nauczyciela jest kreowanie
sytuacji, w ktorych uczniowie mogg wspoélnie poszukiwaé i badag, liczac na siebie nawzajem w sytu-
acjach zadaniowych, wykraczajgcych czasami poza ich indywidualne mozliwoéci.

Praca z uczniem zdolnym i uzdolnionym

ZdolnoSci moga by¢ rozumiane jako sprawniejsze wykonywanie okre§lonych czynnoéci w sto-
sunku do innych, wrodzone predyspozycje do wykonywania okreslonych dziatan lub jako uwarun-
kowane wewnetrznie i najczeSciej wrodzone mozliwoS§ci sprawnego dzialania — w sensie okreslo-
nych predyspozycji i postaw (Czelakowska 2007).

W. Szewczuk (1990) wyrédznia zdolnoSci ogdlne oraz zdolnosci specjalne. Wskaznikami tych
pierwszych sa: inteligencja, myS$lenie, spostrzeganie, zapamietywanie (wyuczalno§é), wyobraznia,
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sprawno§¢ ruchowa (zreczno$é), wrazliwo§é emocjonalna. Zdolnosci specjalne sa zwigzane
z okre§long dziedzing (lub dziedzinami), np.: organizacyjne, poznawcze, produkcyjne, arty-
styczne, wychowawcze, opiekuncze, ustugowe, porzgdkowe, sportowe; w ich obrebie wystepuje
duze zréznicowanie.

W praktyce pedagogicznej niezwykle przydatne moze okazaé sie wykorzystanie teorii inteli-
gencji wielorakich Gardnera (2009). Ten amerykanski psycholog i pedagog proponuje dokonanie
diagnozy profilu inteligencji dziecka i wskazanie jego mocnych stron (inteligencji dominujgcych)
w celu rozwoju zauwazonych inteligencji oraz uzycia uzdolniei dominujacych do rozwijania sta-
bych. Teoria Gardnera moze by¢ wykorzystana przez nauczycieli zar6wno w pracy z uczniem
uzdolnionym, jak i w projektowaniu dziatan pedagogicznych adresowanych do ucznia o wolnym
tempie pracy, nizszej inteligencji ogélnej oraz niewielkiej motywacji do uczenia sie.

Gardner wyré6znia i opisuje nastepujgce rodzaje inteligencji:

® jezykowsg (lingwistyczng),

® matematyczno-logiczna,
ruchowa,
wizualno-przestrzenna,
muzycznag,
przyrodniczg,
intrapersonalng,
interpersonalng,

egzystencjalna.

Cele edukacyjne lub edukacyjno-terapeutyczne w pracy z uczniem uzdolnionym:
® wszechstronny rozwdj,
rozwdj wyobrazni twérczej i myslenia dywergencyjnego,
ksztaltowanie pamieci i wdrazanie do stosowania efektywnych technik uczenia sie,
wdrazanie do samoksztalcenia,
nauka stawiania, realizowania i oceniania wlasnych celéw edukacyjnych,
wdrazanie do systematycznoSci i samodzielnosci,
nauka obiektywnej samooceny osiggnieé,
zwiekszenie samo§wiadomoSci i proceséw motywacyjno-poznawczych,
rozw(j spoleczno-emocjonalny, w tym integracja z grupa rowiesnicza,

nauczenie radzenia sobie z oceng innych i z niepowodzeniami,
® ksztaltowanie umiejetnoSci jezykowych, niezbednych do dalszego rozwoju uzdolnien.

Metody, formy i Srodki dydaktyczne w pracy z uczniem uzdolnionym

Metody pracy z uczniem uzdolnionym:

°* metody aktywizujace, zachecajace do dostrzegania i rozwigzywania probleméw i podej-
mowania wlasnych dzialan samoksztalcacych: metody poszukujace — metoda problemowa
ijej odmiany: problemy otwarte i zamkniete, problemy typu ,,odkry¢” i ,wynalez¢”, proble-
my intelektualne i spoleczno-moralne oraz problemy teoretyczne i praktyczne, metody
oparte na przezywaniu,

®* metody heurystyczne, np. burza mézgéw czy synektyka,

® metody rozwijajace my§lenie konwergencyjne, uczace myslenia algorytmicznego,

® techniki szybkiego uczenia, np. szybkiego czytania i mnemotechniki,
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metody rozwijajace umiejetnosci komunikacyjno-spoteczne,

metody praktyczne, np. metoda projektu, metody zadaniowe,

metody integracyjne i uczace wspoélpracy, gry dydaktyczne,

dyskusje uczace doboru trafnych argumentéw oraz szacunku dla innych oséb,
trening tworczosci integrujacy ré6znorodne metody heurystyczne,

metody umozliwiajgce ekspresje ucznia w wybranych przez niego dziedzinach oraz gwaran-

tujace poznanie i zrozumienie wybitnych oséb i ich dokonan, ksztaltujace system wartosci,

poczucie estetyki oraz umozliwiajgce znalezienie inspiracji i mistrzow,

°* metody waloryzacyjne: ekspresyjne (np. inscenizacje, symulacje, drama, pantomima,
metody wykorzystujgce $rodki plastyczne lub muzyczne) i impresyjne (np. udzial w przed-
stawieniach, wystawach, spotkaniach z pisarzami, muzykami),

°* metody ewaluacyjne, pozwalajgce na dokonywanie samooceny podejmowanych i zrealizo-

wanych zadan, konstruktywna ocene dzialan innych oraz przyjmowanie oceny innych,

w szczegblnosci rowieSnikow.

Indywidualna praca z uczniem uzdolnionym moze przybieraé¢ rézne formy (jednoczesnie),
takie jak:
® dostosowywanie metod, form pracy i §rodkéw dydaktycznych do stylu uczenia sie ucznia;
praca w grupie, mikronauczanie,
indywidualizowanie pracy domowej i zadan dodatkowych,
podejmowanie inicjatyw badawczych, obserwacji,
realizowanie projektu edukacyjnego,
udzial w konkursach,
reprezentowanie szkoly na zewnatrz,

inicjowanie dzialan twérczych, np. pisanie ksiazeczek, ukladanie wierszy, piosenek, drama,
inscenizacja, teatr, dzialalno§¢ w szkolnych kolach, miniakademiach naukowych i inne
formy aktywnosci.

Formy organizacyjne zajec¢

Zaleca sie ograniczenie pracy zbiorowej, podczas ktérej uczniowie szczegdlnie uzdolnieni
nudzg sie. Praca zbiorowa przynosi dobre efekty, jezeli jest stosowana m.in. w nastepujacych
momentach procesu ksztalcenia: na wstepie zajeé, podczas organizowania éwiczen i wyjasnia-
nia ich celu oraz sensu, przy podsumowywaniu efektéw pracy grupy, podsumowywaniu zajec,
wyjasnianiu i zadawaniu pracy domowej uczniom.

7 wiekszg niz dotychczas czestotliwo§cig powinna byé stosowana praca grupowa, podczas
ktorej powstajg wiezi spoleczne. Do pracy w grupach, niezbednej formy organizacji zajeé
w zwigzku z projektami edukacyjnymi, nalezy uczniéw sukcesywnie przygotowywac juz w kla-
sie 1. W grupach jednorodnych pod wzgledem zdolnosci uczniowie dzielg sie wiedzg i doSwiad-
czeniami z uczniami o podobnych mozliwo$ciach, natomiast w grupach o zréznicowanym pozio-
mie — uczg sie wspiera¢ innych, pokonywac¢ nieSmiatos¢, przekazywa¢ w sposéb zrozumialy
posiadang wiedze; zalecane jest takze stosowanie losowego doboru grupy, aby podczas realizo-
wania wspélnych celéw mozliwa byta integracja os6b o zréznicowanym potencjale intelektual-
nym i spolecznym.

® Praca indywidualna (jednolita lub zréznicowana), m.in. z wykorzystaniem kart pracy,

pozwala na dostosowanie tresci i wymagan do mozliwosci i zainteresowan ucznia, szczeg6l-
nie ucznia o wolniejszym lub szybszym tempie pracy.
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Formy organizacyjne w systemie ksztalcenia

Oprocz pracy w systemie klasowo-lekcyjnym warto zapewnié uczniowi mozliwos$¢ uczestnictwa w:

® zajeciach pozalekcyjnych w szkole: kolach zainteresowan, warsztatach przedmiotowych,
w klubach naukowych, szkolnych i pozaszkolnych klubach sportowych,

® zajeciach pozaszkolnych, np. w domach kultury, na wyzszych uczelniach, na warsztatach
organizowanych przez pasjonatéw jakiej$ dziedziny,

® konkursach, turniejach i olimpiadach, projektach tematycznych oraz obozach wakacyjnych
(umozliwienie uczniom zdolnym potwierdzenia wlasnej wiedzy).

Srodki dydaktyczne

W procesie ksztalcenia mlodszych uczniéw zalecane sg zaréwno Srodki naturalne (np. okazy,
zwierzeta, roliny, pomniki przyrody), jak i techniczne (np. ksigzki, gazety, czasopisma, filmy,
obrazy, zdjecia, prezentacje, gry i symulacje).

Bogactwo i r6znorodnoéé srodkéw dydaktycznych uatrakcyjniaja nauke (zapobiegajg znudze-
niu i znuzeniu) oraz pozwalajg glebiej poznaé przekazywane tresci. W wielu przypadkach takim
§rodkiem jest komputer. Jednak nalezy mie¢ §wiadomo§¢, ze jego rolg jest wzbogacanie procesu
dydaktycznego w obrebie wszystkich pozostalych edukacji.

Dla mtodszych uczniéw bardziej korzystne jest stosowanie naturalnych $rodkéw dydaktycz-
nych, ktorych moga dotknaé, ktore moga ustyszec i zobaczy¢. Proponuje sie korzystanie z odtwa-
rzaczy CD, DVD (plyty muzyczne, filmy edukacyjne, bajki), utatwiajacych i rozbudzajacych zain-
teresowanie muzyka, ruchem, jezykiem ojczystym i jezykami obcymi.

Interesujacych do$wiadczen dostarcza uczniom wycieczki szkolne do celowo wybranych
miejsc. Jedli bedg mialy charakter patriotyczny, celem moze by¢ miejsce pamieci narodowej, histo-
ryczna budowla, pomnik. Je§li bedzie to projekt o charakterze zawodoznawczym, wybér moze
pasé na poczte, straz pozarna, piekarnie, mlyn, warsztat samochodowy itp.
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Kryteria oceny i metody
sprawdzania osiagnieé¢ ucznia

Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych polega na rozpoznawaniu przez nauczycieli poziomu opano-
wania przez ucznia wiadomoéci i umiejetno$ci w stosunku do wymagan edukacyjnych wynikaja-
cych z podstawy programowej i realizowanego programu nauczania oraz dokonanych postepow.

W procesie monitorowania rozwoju dziecka nalezy wykorzystywac réznorodne okazje do dia-
gnozy i obserwacji, a przy tym uwzgledniaé réznice indywidualne. Ocenianie powinno by¢ natu-
ralnym zjawiskiem towarzyszacym nauczaniu i uczeniu sie, polgczonym z udzielaniem wsparcia.

Warto podkreslié, iz ocenianie powinno by¢ wielowatkowe, tzn. winno wykorzystywaé wiele
okazji, by odnotowac rézne formy aktywnosci ucznia i obserwowaé postepy.

W proponowanych sposobach osiggania zamierzonych celéw edukacyjnych wymieni¢ nalezy:

® dokladne poznanie ucznia i jego otoczenia (przeprowadzenie szczegbélowej diagnozy, syste-

matyczne obserwowanie i ocenianie postepéw, poznawanie osobowosci ucznia i preferowa-
nego przez niego sposobu/stylu uczenia sie, rozpoznawanie $rodowiska rodzinnego),

® dostosowywanie wymagan do indywidualnych mozliwo$ci ucznia (zwrocenie uwagi na spe-

cjalne i specyficzne potrzeby edukacyjne po uzyskaniu niezbednych informacji od specjali-
stow), dobor metod nauczania i mediéw, aranzowanie §rodowiska edukacyjnego,

® zwroécenie uwagi na inicjatywnos$c i przedsiebiorczo$¢ oraz kreatywnos$é uczniéw, umiejetnosé

radzenia sobie w sposéb niestandardowy, ale zgodny z normami wsp6lzycia spotecznego,

® systematyczng i twoérczag wspélprace z rodzicami lub opiekunami dziecka (organizowa-

na wedlug biezgcych potrzeb), ksztaltowanie metod i postaw wychowawczych, stalag komu-
nikacje szkola-dom, nauczyciele-rodzice/prawni opiekunowie dziecka.

Monitorowanie osiggnie¢ ucznia i systematyczne ocenianie postepéw jest niezbedne w procesie
nauczania i wychowania. W edukacji wezesnoszkolnej stosuje sie, jako forme oceniania, ocenianie
opisowe, informujac ucznia i jego rodzicéw/prawnych opiekunéw o poziomie osiagnie¢. W tresci
oceny powinno sie znalez¢ wskazanie ewentualnych kierunkéw ksztaltowania i doskonalenia
umiejetnodci, jesli zajdzie taka konieczno$é. W procesie oceniania czastkowego (wewnatrzszkol-
nego) nalezy wykorzystywac sposoby okre§lone w statucie szkoly. Obserwacja praktyki szkolnej
pozwala zauwazy¢ proponowane przez nauczycieli nastepujace rozwigzania: oceny punktowe,
wykorzystanie znaczk6w o okreslonej i umowne;j tresci, oceny wyrazone stopniem szkolnym, listy
informacyjne i gratulacyjne dla rodzicéw/prawnych opiekunéw, listy do uczniéw.

Warto zachecaé nauczycieli, aby w szerszym niz dotychczas zakresie wiaczali do oceny samoocene,
poniewaz uswiadamia ona uczniowi podzielenie sie z nim odpowiedzialnoécig za osiagniecia edukacyj-
ne. Samoocena moze obejmowaé miedzy innymi refleksje nad starannos$cig realizowania obowigzkéw
szkolnych, wkladem w prace zespotu, aktywnoscig na zajeciach, stosunkiem do rowiesnikow i innymi
waznymi, wybranymi przez nauczyciela przy wspéludziale uczniéw kategoriami.

Wskazane jest monitorowanie osiagnie¢ zespotu klasowego i poszczegélnych uczniéw, zeby
z nagromadzonych informacji méc sporzadzi¢ wyczerpujacg ocene poziomu wynikéw semestral-
nych i/lub rocznych, uwzgledniajaca mozliwoSci edukacyjne i wysitek kazdego ucznia.

Monitorowanie to systematyczne gromadzenie informacji o warunkach, przebiegu i rezulta-
tach dziatan dydaktyczno-wychowawczych, nieustanne obserwowanie i badanie efektéw realizacji
programu nauczania. To takze ewaluacja wlasnej pracy nauczyciela.
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Przejawami dziatan nauczyciela, dgzacego do sporzadzenia oceny czytelnej dla ucznia i rodzica
oraz spelniajacej funkcje informacyjne i motywacyjne, sa:

® gromadzenie i dokladne analizowanie informacji o postepach poznawezych i psychomoto-
rycznych oraz reakcjach emocjonalnych dzieci,

® rozpoznanie i okre§lenie indywidualnych potrzeb edukacyjnych uczniéw, profilu rozwoju,

® obserwowanie szkolnej kariery dziecka i wspieranie jej, wzmacnianie naturalnej motywacji
do uczenia sie,

® diagnozowanie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia,

® okresowe sprawdzanie wiadomos$ci i umiejetnosci,

® gromadzenie informacji o Srodowisku domowym i przebiegu rozwoju dziecka we wczeSniej-
szym okresie oraz danych uzyskanych w biezacej komunikacji z rodzicami lub opiekunami
dziecka, stanowigcych kontekst interpretacyjny postepéw edukacyjnych,

® informowanie rodzicow/prawnych opiekunéw o przebiegu rozwoju dziecka,

® przestrzeganie warunkéw i sposob6w realizacji treSci ksztalcenia, zawartych w obowigzujg-
cej podstawie programowej.

Szczegolowe kryteria oceny osiggnieé edukacyjnych uczniéw po klasie 3/po cyklu ksztalce-
nia to efekty okreslone w podstawie programowej. W Programie — w rozdziale pigtym, zatytuto-
wanym Tresci nauczania—-uczenia sie i przewidywane efekty edukacyjne, znajdzie nauczyciel
dodatkowe kryteria oceny, takze po klasie 3 oraz po klasie 2 i 1. Efekty te mozna jeszcze
bardziej zoperacjonalizowaé, czyli uszczegbétowié w szkolnym/klasowym systemie oceniania, odno-
szac do poszezegdlnych edukacji, ale myslac réwniez o umiejetnosciach ponadprzedmiotowych.

Analizujac postepy edukacyjne ucznia, warto doceniaé jego wysilek i wytrwalo§é w dazeniu
do celu. Nalezy pamietaé, ze uczniowie roéznig sie tempem rozwoju i nie wszyscy w tym samym
czasie opanujg umiejetno§ci okreslone w poszczegélnych edukacjach.

Jako kryteria oceniania postepéw edukacyjnych uczniéw ze specyficznymi i specjalnymi
potrzebami mozna wykorzystaé cele zaplanowane do osiagniecia i okre§lone w indywidualnym
programie edukacyjno-terapeutycznym.
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