Rozkład materiału nauczania 
klasa 1 część 1 
Rozkład materiału. Wychowanie fizyczne. Podstawa 2025


Uwaga! Przewidywana liczba godzin na realizację poszczególnych edukacji w każdym kręgu tematycznym: 
edukacja polonistyczna 5, edukacja matematyczna 4, edukacja społeczna 1, edukacja przyrodnicza 1, edukacja plastyczna 1, edukacja techniczna 1, edukacja informatyczna 1, edukacja muzyczna 1, wychowanie fizyczne 3.

	I krąg tematyczny: Jesteśmy uczniami 

	Propozycje tematów i materiałów podręcznikowych: 
1. Poznajmy się – P cz. 1 s. 4–5, 84, Z cz. 1 s. 4–5, M cz. 1 s. 4 
2. W naszej klasie – P cz. 1 s. 6, 85, Z cz. 1 s. 6, M cz. 1 s. 5 
3. W naszej szkole – P cz. 1 s. 7–8, 86, Z cz. 1 s. 7, M cz. 1 s. 6 
4. W szkolnym plecaku – P cz. 1 s. 9, 87, Z cz. 1 s. 8–9, M cz. 1 s. 7 
5. Wakacyjne wspomnienia – P cz. 1 s. 10–11, Z cz. 1 s. 10–11 

	Treści kształcenia w poszczególnych edukacjach
	Przewidywane osiągnięcia ucznia

	edukacja polonistyczna
• Rozmowa na temat ciekawych elementów i kącików w sali lekcyjnej. Poznawanie imion, prezentowanie krótkich informacji o sobie. Zabawy integrujące zespół klasowy i doskonalące spostrzegawczość. Rozmowa na temat podręczników, wskazywanie różnic. Wypowiedzi na temat sytuacji przedstawionej na ilustracji. Rozmowa na temat własnych przeżyć i uczuć związanych z pierwszym dniem w szkole. Opisanie postaci Rabana. Liczenie wyrazów w zdaniach. Kreślenie wzorów literopodobnych. Próba odczytania swojego imienia. Dzielenie wyrazów na sylaby, liczenie sylab w wyrazach. 
• Zabawy integracyjne – utrwalanie imion rówieśników. Słuchanie opowiadania, wypowiedzi na temat głównego bohatera i jego przeżyć, porównywanie ich z własnymi. Opowiadanie o wrażeniach z pierwszego dnia w szkole. Tworzenie łańcucha wyrazowego, wyjaśnianie znaczeń wyrazu klasa, układanie zdań. Nauka rymowanki na pamięć. Liczenie wyrazów w zdaniach. Wskazywanie różnic na obrazkach.
• Zabawy integracyjne w kręgu. Słuchanie wiersza N. Usenko „Szkolny wiersz”, rozmowa o szkole przedstawionej w wierszu. Wypowiedzi na temat własnych marzeń i oczekiwań związanych z nauką w szkole. Poznawanie szkoły i najbliższego otoczenia – pracownicy, ważniejsze pomieszczenia i droga ewakuacyjna; omawianie zasad bezpieczeństwa. Rozmowa na temat ilustracji w podręczniku, rozpoznawanie i nazywanie miejsc i osób pracujących w szkole. Doskonalenie słuchu fonemowego – dzielenie zdań na wyrazy, wyrazów na głoski. Analiza sylabowa wyrazów. Zabawy słowami – zagadki, tworzenie rymów i wyrazów, nauka na pamięć rymowanki.
• Opowiadanie o przygodach Rabana na podstawie historyjki obrazkowej, układanie zdań na temat kolejnych ilustracji. Rozmowa o zawartości plecaka, zasady racjonalnego pakowania tornistra. Znaczenie światełek odblaskowych dla bezpieczeństwa dzieci. Ćwiczenie spostrzegawczości. Kodowanie liczby głosek w nazwach przedmiotów na ilustracji. Ćwiczenia grafomotoryczne. 
• Tworzenie łańcucha skojarzeń. Analiza słuchowa wyrazów – podział na sylaby. O czym szumi morze? – swobodne wypowiedzi. Tworzenie rymów. Ćwiczenia artykulacyjne i zabawy naśladowcze. Dzielenie się przeżyciami z wakacji. Wyjaśnianie znaczenia słów skarby, pamiątki oraz pojęcia krajobraz; prezentowanie pamiątek z wakacji. Doskonalenie analizy i syntezy wyrazów.
	• słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela, innych osób z otoczenia, w różnych sytuacjach życiowych, wymagających komunikacji i wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek wypowiadającej się osobie I.1.1 
• wykonuje zadanie zgodnie z usłyszaną instrukcją I.1.2 
• słucha z uwagą tekstów czytanych przez nauczyciela I.1.3 
• słucha i czeka na swoją kolej, panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się, szczególnie w momencie wskazywania tej potrzeby przez drugą osobę I.1.5 
• wypowiada się płynnie, wyraziście I.2.1 
• wypowiada się w formie uporządkowanej i rozwiniętej na tematy związane z przeżyciami, sytuacjami szkolnymi i ilustracją I.2.3 
• omawia przeczytane teksty i ilustrację I.2.4 
• układa opowiadanie w formie ustnej I.2.5 
• recytuje wiersze z pamięci I.2.6 
• dobiera stosowną formę komunikacji werbalnej i własnego zachowania, wyrażającą empatię i szacunek do rozmówcy I.2.7 
• wykonuje eksperymenty językowe I.2.8 
• wskazuje postacie i zdarzenia w utworach literackich I.3.3 
• określa cechy bohaterów literackich i ocenia ich zachowanie I.3.3 
• wyróżnia w zdaniach wyrazy i dzieli je na sylaby; wyróżnia głoski w wyrazach I.5.1 
• poprawnie formułuje zdanie pojedyncze I.5.6


	edukacja matematyczna
• Rozwijanie spostrzegawczości i pamięci w zabawach orientacyjno-ruchowych. Określanie i przedstawianie wzajemnego położenia przedmiotów w otoczeniu; określanie własnego położenia w stosunku do różnych przedmiotów. Rozróżnianie strony lewej i prawej. Przeliczanie obiektów w zakresie dostępnym dziecku. 
• Ćwiczenie orientacji przestrzennej, określanie położenia przedmiotów na płaszczyźnie; rozróżnianie strony lewej i prawej. Poruszanie się w przestrzeni zgodnie z instrukcją słowną. Klasyfikowanie przedmiotów wg określonej cechy. Tworzenie kolekcji wg podanych cech przedmiotów. 
• Porównywanie liczebności zbiorów – równoliczność. Ćwiczenia pogłębiające rozumienie stałości ilości i długości. Przeliczanie obiektów. Kodowanie ilości symbolami. 
• Rozpoznawanie figur geometrycznych na ściankach brył w różnym położeniu i opisywanie ich cech. Tworzenie rytmów i kompozycji z figur geometrycznych. Klasyfikowanie figur geometrycznych zgodnie z podaną cechą i ich porównywanie – nauka czytania układów kolumnowo-szeregowych.
	• określa i prezentuje wzajemne położenie przedmiotów na płaszczyźnie i w przestrzeni; określa położenie przedmiotu na prawo/na lewo od osoby widzianej z przodu II.1.1 
• porównuje przedmioty pod względem wyróżnionej cechy II.1.2 
• posługuje się pojęciami pion, poziom, skos II.1.3 
• liczy po 1 w dostępnym dla siebie zakresie II.2.1 
• rozpoznaje – w naturalnym otoczeniu (w tym na ściankach figur przestrzennych) i na rysunkach – figury geometryczne: prostokąt, kwadrat, trójkąt, koło II.5.1 
• klasyfikuje obiekty i różne elementy środowiska społeczno-przyrodniczego z uwagi na wyodrębnione cechy; dostrzega rytm w sztuce użytkowej i innych wytworach człowieka obecnych w środowisku dziecka II.6.1

	edukacja społeczna
• Kulturalne nawiązywanie relacji rówieśniczych w klasie i nauka przedstawiania się. Opracowanie klasowego kontraktu. Wykonywanie zadań w grupie zgodnie z zasadami zgodnej współpracy.
	• identyfikuje się z grupą społeczną, do której należy klasa w szkole; respektuje normy i reguły postępowania w tych grupach III.1.1 
• wymienia własne prawa i obowiązki, przestrzega ich i stosuje je w życiu codziennym III.1.2 
• przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i własnego w niej postępowania w odniesieniu do przyjętych norm i zasad III.1.3 
• przedstawia siebie i grupę, do której należy III.1.5 
• wykorzystuje pracę zespołową w procesie uczenia się III.1.10

	edukacja przyrodnicza
• Omawianie zasad siedzenia w ławce – zachowanie właściwej postawy i odpowiedni dobór wielkości ławki i krzesła.
• Omawianie zajęć osób pracujących w szkole.
• Przypomnienie zasad prawidłowego siedzenia w ławce, ćwiczenie właściwego pakowania i noszenia tornistra na plecach; znaczenie światełek odblaskowych dla bezpieczeństwa dzieci w drodze do szkoły i ze szkoły. 
• Zapoznanie się z mapą fizyczną Polski. Charakterystyczne elementy wybranych krajobrazów Polski. Rozpoznawanie elementów przyrody ożywionej i nieożywionej. Krótka pogadanka na temat znaczenia prawidłowej postawy podczas pracy siedzącej.
	• rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roślin IV.1.1
• rozpoznaje i wyróżnia cechy ekosystemów IV.1.2
• przedstawia charakterystykę wybranych zajęć i zawodów użyteczności publicznej IV.2.1
• dba o higienę oraz estetykę własną i otoczenia IV.2.4
• reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrożenia bezpieczeństwa, zdrowia IV.2.5
• stosuje się do zasad bezpieczeństwa w szkole, odnajduje drogę ewakuacyjną; stosuje zasady bezpiecznej zabawy w różnych warunkach i porach roku IV.2.11
• określa położenie i warunki naturalne swojej miejscowości oraz okolicy IV.3.1
• wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice IV.3.2
• odczytuje podstawowe znaki kartograficzne IV.3.3

	edukacja plastyczna
• Wycinanie kolorowych kartek zgodnie z podaną instrukcją. Ozdabianie wizytówek wg własnego pomysłu.
• Wyjaśnianie pojęcia autoportret; rysowanie autoportretu pastelami.
• Zespołowe wykonywanie pracy plastycznej „W naszej szkole my!” – rysowanie, wycinanie i przyklejanie.
• Ozdabianie konturu plecaka wg własnego pomysłu.
• „Wakacyjne krajobrazy” – praca plastyczna (kolaż).
	• wyróżnia w obrazach, ilustracjach kształty obiektów – nadaje im nazwę i znaczenie V.1.1a
• rysuje kredką V.2.1
• wycina, składa, przylepia, wykorzystując makulaturę V.2.3
• wykonuje prace potrzebne do aktywności artystycznej i naukowej V.2.6
• nazywa gatunek dzieł malarskich: portret V.3.2

	edukacja techniczna
• Omawianie znaczenia zachowania porządku na ławkach w szkole i w swoim otoczeniu; ćwiczenia w układaniu przyborów i książek na ławce.
	• wyjaśnia znaczenie ładu, porządku i dobrej organizacji miejsca pracy VI.1.2
• wykonuje pracę zgodnie z własnym planem VI.2.4

	edukacja informatyczna
• Poznawanie pracowni komputerowej i jej regulaminu; poznawanie zasad pracy podczas zajęć komputerowych.
	• współpracuje z innymi, wykorzystując technologię VII.4.1
• posługuje się udostępnioną mu technologią zgodnie z ustalonymi zasadami VII.5.1
• rozróżnia pożądane i niepożądane zachowania osób korzystających z technologii VII.5.2

	edukacja muzyczna
• Nauka pierwszej zwrotki i refrenu piosenki „Wesoło nam”. Zabawy integracyjne.
	• poszukuje źródeł dźwięku i je identyfikuje VIII.1.1
• słucha muzyki w połączeniu z aktywnością ruchową VIII.1.2
• reaguje na zmiany tempa i dynamiki w muzyce VIII.1.4
• śpiewa piosenki z repertuaru dziecięcego VIII.2.2
• rytmizuje imiona i proste zdania VIII.2.1
• tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami, rymowankami i rytmizowanymi tekstami VIII.3.3

	wychowanie fizyczne
• Zabawy integracyjne i orientacyjno-porządkowe, reagowanie na sygnały. 
• Zabawy orientacyjno-porządkowe na boisku lub szkolnym placu zabaw.
• Ćwiczenia wyrabiające nawyk prawidłowego siedzenia w ławce szkolnej i przy biurku.
	• współpracuje z rodzicami w codziennych działaniach na rzecz utrzymania zdrowia (np. zachowanie higieny ciała, wybór stroju sportowego zgodnego z miejscem prowadzenia zajęć oraz pogodą) IX.1.1 
• wymienia przykłady aktywności fizycznej, które może wykonywać w domu, szkole i na świeżym powietrzu (np. wie, jak aktywnie spędzać przerwy, weekendy czy wakacje) IX.1.2 
• rozpoznaje i nazywa różnorodne formy aktywności fizycznej IX.1.3 
• podejmuje aktywność fizyczną, mającą na celu utrzymanie zdrowia i zapobieganie wadom postawy IX.1.4 
• wykonuje rozgrzewkę i rozumie jej cel IX.1.5 
• systematycznie, wytrwale i świadomie wykonuje ćwiczenia fizyczne oraz podejmuje nowe wyzwania ruchowe IX.1.6 
• respektuje zasady zabaw i gier ruchowych oraz gier zespołowych IX.1.7  
• chodzi i maszeruje ze zmianą kierunku i tempa, z zachowaniem rytmu i koordynacji IX.2.1a
• biega na krótkich dystansach ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1b
• skacze, podskakuje i przeskakuje (np. skoki obunóż i jednonóż) w miejscu i ruchu, pokonuje przeszkody o różnej wysokości i szerokości, skacze w dal dowolnym sposobem z miejsca i z rozbiegu, skacze przez skakankę lub gumę) IX2.1.c 
• utrzymuje równowagę w pozycjach statycznych i dynamicznych z przyborem i bez IX.2.3a
• utrzymuje prawidłową postawę w różnych pozycjach IX.2.3e 
• wykonuje ćwiczenia rytmiczne przy muzyce IX.3.1
• uczestniczy w zabawach i grach ruchowych, grach zespołowych, z wykorzystaniem dostępnego sprzętu sportowego IX.3.2
• współpracuje z innymi przy tworzeniu i realizacji zabaw ruchowych IX.3.4 
• przestrzega zasad fair play w zabawach i grach ruchowych oraz grach zespołowych IX.3.6

	II krąg tematyczny: Kodeksy i umowy

	Propozycje tematów i materiałów podręcznikowych:
6. Bezpieczna droga do szkoły – P cz. 1 s. 12–13, 88, Z cz. 1 s. 12–13, M cz. 1 s. 8–9
7. Droga na wsi i w mieście – P cz. 1 s. 14–15, 89, Z cz. 1 s. 14–15, M cz. 1 s. 10–11
8. Bezpieczne zabawy – P cz. 1 s. 16–17, 90, Z cz. 1 s. 16–17, M cz. 1 s. 12
9. Dbamy o ład i porządek w klasie – P cz. 1 s. 18–19, 91, Z cz. 1 s. 18–19, M cz. 1 s. 13
10. Nasza klasowa umowa – Z cz. 1 s. 20–21

	Treści kształcenia w poszczególnych edukacjach
	Przewidywane osiągnięcia ucznia

	edukacja polonistyczna
• Rozmowa na temat drogi do szkoły własnej i bohaterów ilustracji oraz zachowania wybranych zasad bezpieczeństwa w drodze do szkoły. Rozpoznawanie na ilustracji znanych znaków drogowych, wskazywanie bezpiecznych miejsc dla pieszych. Analiza i synteza słuchowa ze wskazaniem miejsca głoski o w różnych pozycjach. Wprowadzenie liter o, O (osa, Ola). Ćwiczenia grafomotoryczne, pisanie liter o, O w liniaturze. Ćwiczenia w globalnym czytaniu wyrazów i krótkiego tekstu z wyrazami z o.
• Rozmowa na temat dróg wiejskich i miejskich i różnic między nimi. Dialog w parach o konieczności noszenia emblematów odblaskowych. Słuchanie i omawianie wiersza W. Chotomskiej „Gdy zamierzasz przejść ulicę”, nauka na pamięć pierwszej zwrotki. Ćwiczenia utrwalające pozycję głoski i litery o oraz doskonalące analizę i syntezę słuchowo-wzrokową.
• Tworzenie hasła z pierwszych sylab wyrazów zamek, baton, waga. Wypowiedzi na temat zabaw i zachowania podczas nich bezpieczeństwa – na podstawie scenek pantomimicznych i własnych doświadczeń. Omówienie ilustracji i wprowadzenie drukowanych i pisanych liter i, I (igła, Iza). Ćwiczenia w analizie i syntezie słuchowo-wzrokowej wyrazów z głoską i w nagłosie, śródgłosie i wygłosie. Globalne głośne czytanie tekstu. Czytanie tekstu obrazkowo-literowego – rozumienie funkcji spójnika i. 
• Słuchanie tekstu R. Witka „Tajemnicze pudełko” czytanego przez nauczyciela. Udzielanie rad bohaterom opowiadania. Zabawa doskonaląca pamięć i spostrzegawczość. Wypowiedzi na temat zachowania ładu i porządku w sali lekcyjnej – na podstawie tekstu i własnych doświadczeń. Wspólne ustalanie zasad dbania o porządek przez dyżurnych i cały zespół klasowy. Podawanie pomysłów upiększenia sali lekcyjnej – burza mózgów. Rozmowa o roślinach zgromadzonych w klasie – dzielenie się wiedzą. Opisywanie wyglądu wybranej rośliny doniczkowej. Ćwiczenia w analizie słuchowo-wzrokowej wyrazów z i w różnych pozycjach. 
• Stworzenie listy pomysłów, by w klasie było miło. Swobodne wypowiedzi na temat zasad, które powinny obowiązywać w klasie. Grupowe odgrywanie scenek pantomimicznych przedstawiających zachowania zgodne (i niezgodne) ze sformułowanymi zasadami. Podawanie przykładów zachowań zgodnych i niezgodnych z zasadami przedstawionymi w umowie i określanie ich konsekwencji. Nauka na pamięć wierszowanej umowy klasowej. Odgrywanie ról w scenkach pantomimicznych przedstawiających przestrzeganie i nieprzestrzeganie klasowych zasad. Ćwiczenia analizy i syntezy słuchowo-wzrokowej wyrazów z głoskami i, o. Rozpoznawanie, nazywanie i pisanie poznanych liter.
	• słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela, innych osób z otoczenia, w różnych sytuacjach życiowych, wymagających komunikacji i wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek wypowiadającej się osobie I.1.1
• wykonuje zadanie zgodnie z usłyszaną instrukcją I.1.2
• słucha z uwagą tekstów czytanych przez nauczyciela I.1.3
• słucha i czeka na swoją kolej, panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się I.1.5
• formułuje pytania dotyczące sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela I.2.2
• wypowiada się w formie uporządkowanej na tematy związane z przeżyciami I.2.3
• recytuje wiersze I.2.6
• dobiera stosowną formę komunikacji werbalnej i własnego zachowania, wyrażającą empatię i szacunek do rozmówcy I.2.7
• czyta teksty zbudowane z wyrazów opracowanych w toku zajęć I.3.1
• wyodrębnia postacie i zdarzenia w utworach literackich I.3.3
• pisze odręcznie, czytelnie, płynnie I.4.1
• wyróżnia w wyrazach samogłoski I.5.1
• rozpoznaje wyrazy o znaczeniu bliskoznacznym I.5.5


	edukacja matematyczna
• Szacowanie liczby przedmiotów i przeliczanie, porównywanie liczebności zbiorów w zakresie dostępnym dziecku. Klasyfikowanie wg określonej cechy, tworzenie kolekcji wg podanych warunków. Przedstawianie liczby elementów za pomocą liczmanów – tworzenie zbiorów zastępczych. 
• Ćwiczenia utrwalające orient`ację w przestrzeni (określanie kierunków wyznaczanych od siebie – prosto, w prawo, w lewo). Analizowanie i uzupełnianie historyjki obrazkowej, opisywanie drogi bohaterów połączone z określaniem kierunków (prawy, lewy). Analiza ilustracji z wykorzystaniem pytań. Geometryczne układanki – wyróżnianie cech figur geometrycznych i grupowanie. Budowanie zamku z figur geometrycznych i tworzenie spisu użytych figur w układzie tabelarycznym. Tworzenie wyklejanki z figur geometrycznych na szarym papierze. 
• Przeliczanie w zakresie dostępnym dziecku. Łączenie zbiorów równolicznych i kodowanie wyników w dowolny sposób. Słuchanie i wykonywanie poleceń czytanych przez nauczyciela, zadawanie pytań do zadań. Układanie liczmanów do sytuacji przedstawionej w zadaniu. 
• Przeliczanie w zakresie dostępnym dziecku. Kodowanie w dowolny sposób liczebności zbioru.
	• określa i prezentuje kierunek ruchu przedmiotów oraz osób II.1.1 
• porównuje przedmioty wg wyróżnionej cechy wielkościowej, np. długości czy masy; dokonuje klasyfikacji przedmiotów II.1.2 
• liczy po 1 od podanej liczby II.2.1 
• porównuje liczby; porządkuje liczby od najmniejszej do największej II.2.4 
• klasyfikuje obiekty z uwagi na wyodrębnione cechy; dostrzega rytm II.6.1 
• odmierza płyny II.6.7 
• wykorzystuje gry logiczne do rozwijania umiejętności myślenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad II.6.8

	edukacja społeczna
• Wypowiedzi na temat środowiska lokalnego. 
• Wypowiedzi na temat obowiązków wynikających z troski o ład i porządek w sali lekcyjnej. 
• Wypowiedzi na temat zasad przyjętych w klasowej umowie i konieczności ich przestrzegania. Stosowanie w praktyce pojęcia umowa.
	• identyfikuje się z grupą społeczną, do której należy: klasa szkolna III.1.1 
• wymienia własne prawa i obowiązki, przestrzega ich i stosuje je w życiu codziennym III.1.2 
• przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i własnego w niej postępowania w odniesieniu do przyjętych norm i zasad III.1.3 
• stosuje pojęcie umowa III.1.8 
• wykorzystuje pracę zespołową w procesie uczenia się III.1.10

	edukacja przyrodnicza
• Wypowiedzi na temat konieczności respektowania przepisów ruchu drogowego w odniesieniu do pieszych oraz pasażerów transportu prywatnego i publicznego. 
• Cechy krajobrazu wiejskiego i miejskiego. Rozpoznawanie i nazywanie podstawowych znaków drogowych, omawianie zasad bezpieczeństwa obowiązujących na drodze, zabawa symulująca przechodzenie przez jezdnię. 
• Wymagania roślin niezbędne do ich rozwoju. Hodowla roślin w domu – przykłady gatunków, prace, znaczenie dla człowieka. Identyfikacja gatunków roślin na podstawie fotografii.
	• rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roślin IV.1.1 
• rozpoznaje i wyróżnia cechy ekosystemów IV.1.2 
• rozpoznaje wybrane rośliny, których nie spotyka się w polskim środowisku przyrodniczym IV.1.3 
• odszukuje w dostępnych zasobach, w tym internetowych, informacje potrzebne do wykonania zadania IV.1.4 
• prowadzi proste hodowle roślin IV.1.5 
• dba o estetykę otoczenia IV.2.4 
• rozróżnia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczeństwa w ruchu drogowym i miejscach publicznych; przestrzega zasad zachowania się w środkach transportu zbiorowego IV.2.10 
• określa położenie i warunki naturalne swojej miejscowości oraz okolicy IV.3.1

	edukacja plastyczna
• „Kolorowy dywan” – grupowe malowanie farbami kompozycji wykorzystującej motyw wielkiej i małej litery o. 

	• maluje farbami V.2.2 


	edukacja techniczna
• Wykonanie breloczka odblaskowego. 

	• planuje i realizuje własne projekty VI.1.1 
• stosuje w działaniu sposoby użytkowania: materiału, narzędzi zgodnie z instrukcją VI.2.1 
• wykonuje przedmioty użytkowe z zastosowaniem połączeń nierozłącznych VI.2.2a 

	edukacja informatyczna
• Poznawanie głównych elementów zestawu komputerowego. Nauka włączania komputera i logowania się do niego. Poznawanie różnych rodzajów komputerów (np. laptop, smartfon, tablet) i ich podobnych elementów. 
	• poznaje komputer i inne urządzenia cyfrowe VII.3.1 
• posługuje się udostępnioną mu technologią zgodnie z ustalonymi zasadami VII.5.1 


	edukacja muzyczna
• Tworzenie ilustracji dźwiękowych. Ćwiczenia oddechowe z piórkiem lub piłeczką. Nauka piosenki „W drodze do szkoły”.
	• słucha w skupieniu krótkich utworów muzycznych VIII.1.7 
• nuci poznane melodie, śpiewa piosenki VIII.2.2 
• realizuje schematy i tematy rytmiczne, eksperymentuje, używając różnych materiałów VIII.4.3

	wychowanie fizyczne
• Doskonalenie reakcji na bodźce wzrokowo-słuchowe. 
• Pokonywanie przeszkód naturalnych w terenie. 
• Zabawy: ruchowe ze śpiewem, zespołowe z zastosowaniem sygnałów dźwiękowych i świetlnych, orientacyjno-porządkowe, ruchowe połączone z tworzeniem par.
	• współpracuje z rodzicami w codziennych działaniach na rzecz utrzymania zdrowia (np. zachowanie higieny ciała, wybór stroju sportowego zgodnego z miejscem prowadzenia zajęć oraz pogodą) IX.1.1 
• wymienia przykłady aktywności fizycznej, które może wykonywać w domu, szkole i na świeżym powietrzu (np. wie, jak aktywnie spędzać przerwy, weekendy czy wakacje) IX.1.2 
• rozpoznaje i nazywa różnorodne formy aktywności fizycznej IX.1.3 
• podejmuje aktywność fizyczną, mającą na celu utrzymanie zdrowia i zapobieganie wadom postawy IX.1.4 
• wykonuje rozgrzewkę i rozumie jej cel IX.1.5 
• systematycznie, wytrwale i świadomie wykonuje ćwiczenia fizyczne oraz podejmuje nowe wyzwania ruchowe IX.1.6 
• respektuje zasady zabaw i gier ruchowych oraz gier zespołowych IX.1.7 
• omawia zasady bezpiecznego poruszania się pieszo, na rowerze, hulajnodze i rolkach IX.1.8
• chodzi i maszeruje ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1a
• biega na krótkich dystansach ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1b
• skacze, podskakuje i przeskakuje (np. skoki obunóż i jednonóż) w miejscu i ruchu IX.2.1c
• uczestniczy w zabawach i grach ruchowych, grach zespołowych, z wykorzystaniem dostępnego sprzętu sportowego IX.3.2
• współpracuje z innymi przy tworzeniu i realizacji zabaw ruchowych IX.3.4 
• przestrzega zasad fair play w zabawach i grach ruchowych oraz grach zespołowych IX.3.6


	III krąg tematyczny: Nasze zainteresowania 

	Propozycje tematów i materiałów podręcznikowych: 
11. Nasze albumy – P cz. 1 s. 20–21, 92, Z cz. 1 s. 22–23, M cz. 1 s. 14 
12. W wolnym czasie – P cz. 1 s. 22–23, 93, Z cz. 1 s. 24–25, M cz. 1 s. 15–16 
13. Gry i zabawy podwórkowe – P cz. 1 s. 24–25, 94, Z cz. 1 s. 26–27, M cz. 1 s. 17–18 
14. Układanki i gry planszowe – P cz. 1 s. 26–27, 95, Z cz. 1 s. 28, M cz. 1 s. 19 
15. Wyliczanki, rymowanki – P cz. 1 s. 28–29, Z cz. 1 s. 29 

	Treści kształcenia w poszczególnych edukacjach
	Przewidywane osiągnięcia ucznia

	edukacja polonistyczna
• Wypowiedzi na temat zgromadzonych wydań albumowych. Zabawy słowami – tworzenie ciągów wyrazów, podawanie wyrazów z a w nagłosie, wygłosie, śródgłosie, wyszukiwanie w otoczeniu i na ilustracji nazw przedmiotów z głoską a. Czytanie tekstu przez chętne dzieci. Wprowadzenie drukowanych i pisanych liter a, A (aparat, Ala). Rozwiązywanie rebusów. 
• Dzielenie się pomysłami na spędzanie wolnego czasu przez uczniów. Wyjaśnianie pojęcia kolekcjonowanie, prezentowanie własnych kolekcji i zbiorów. Ćwiczenia utrwalające analizę i syntezę wyrazów z głoską a, rozpoznawanie i nazywanie liter a, A. Wielozmysłowe poznawanie cech jabłka, wyciąganie wniosków. 
• Wypowiedzi na temat ulubionych podwórkowych gier i zabaw. Omawianie ilustracji – wskazywanie i nazywanie dawnych gier i zabaw. Wprowadzenie drukowanych i pisanych liter u, U (ul, Ula), nauka ich pisania; słuchanie fragmentu książki W. Chotomskiej „Kram z literkami”. Ćwiczenia analizy i syntezy sylabowej i głoskowej wyrazów. Zabawy słowami. 
• Wypowiedzi na temat ulubionych gier planszowych, ich prezentacja i omawianie ich zasad; rozmowa na temat korzyści płynących z grania w gry planszowe; zasady gry fair play. Poznawanie zasad gry „Polowanie na głoski” – utrwalanie poznanych liter. Ustalanie zasad obowiązujących w zespołowo zaprojektowanej grze planszowej. 
• Wyjaśnianie pojęć wyliczanka, rymowanka; przykłady wyliczanek i sytuacji, w których są one wykorzystywane; uczenie się na pamięć wybranych dawnych wyliczanek. Ćwiczenia artykulacyjne. Doskonalenie analizy i syntezy wyrazów – miejsce podanych głosek w modelach wyrazów. Tworzenie rymów, układanie rymowanek. Rozwiązywanie i układanie łamigłówek.
	• słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela, innych osób z otoczenia, w różnych sytuacjach życiowych, wymagających komunikacji i wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek wypowiadającej się osobie I.1.1 
• wykonuje zadanie zgodnie z usłyszaną instrukcją I.1.2 
• słucha z uwagą tekstów czytanych przez nauczyciela I.1.3 
• słucha i czeka na swoją kolej, panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się, szczególnie w momencie wskazywania tej potrzeby przez drugą osobę I.1.5 
• wypowiada się płynnie, wyraziście I.2.1 
• wypowiada się w formie uporządkowanej i rozwiniętej na tematy związane z przeżyciami, sytuacjami szkolnymi i ilustracją I.2.3 
• układa ustnie sprawozdanie z wykonanej pracy I.2.5 
• recytuje wiersze z pamięci I.2.6 
• dobiera stosowną formę komunikacji werbalnej i własnego zachowania, wyrażającą empatię i szacunek do rozmówcy I.2.7 
• wykonuje eksperymenty językowe I.2.8 
• wskazuje postacie i zdarzenia w utworach literackich I.3.3 
• pisze odręcznie, czytelnie; właściwie rozmieszcza tekst I.4.1 
• dzieli wyrazy na sylaby; wyróżnia głoski w wyrazach I.5.1

	edukacja matematyczna
• Ćwiczenia praktyczne doskonalące orientację w schemacie własnego ciała; określanie strony lewej i prawej swojej i osoby stojącej przodem i tyłem do rozmówcy; określanie położenia typu: po prawej od..., po lewej od... ; określanie położenia przedmiotów w stosunku do innych obiektów. Tworzenie konstrukcji z figur płaskich, porównywanie ich i wyciąganie wniosków. 
• Tworzenie rytmicznych konstrukcji. Przeliczanie obiektów. Nauka pisania cyfr 1, 2; liczby 1 i 2 w aspekcie głównym i porządkowym. Wprowadzanie pojęcia para, wskazywanie reprezentacji z życia codziennego. 
• Rozpoznawanie figur geometrycznych w różnym położeniu; opisywanie kształtu figur płaskich, klasyfikowanie ich pod względem wyróżnionej cechy. Tworzenie rytmów i kompozycji z figur geometrycznych. Dostrzeganie symetrii. Utrwalanie pojęcia para, przeliczanie do dwóch. 
• Przeliczanie pieniędzy. Używanie monet 1 zł, 2 zł, poznawanie siły nabywczej tych monet, przeliczanie obiektów. Rozgrywanie gier planszowych zgodnie z omówionymi zasadami.
	• określa i prezentuje wzajemne położenie przedmiotów na płaszczyźnie i w przestrzeni; określa położenie przedmiotu na prawo/na lewo od osoby widzianej z przodu II.1.1 
• liczy po 1 w dostępnym dla siebie zakresie II.2.1 
• odczytuje i zapisuje liczby za pomocą cyfr II.2.2 
• rozpoznaje w naturalnym otoczeniu (w tym na ściankach figur przestrzennych) i na rysunkach – figury geometryczne: prostokąt, kwadrat, trójkąt, koło II.5.1 
• dostrzega symetrię w środowisku przyrodniczym i wytworach obecnych w otoczeniu dziecka II.5.4 
• klasyfikuje obiekty i różne elementy środowiska społeczno-przyrodniczego z uwagi na wyodrębnione cechy; dostrzega rytm w sztuce użytkowej i innych wytworach człowieka obecnych w środowisku dziecka II.6.1 
• wykonuje obliczenia pieniężne; rozróżnia nominały monet, wskazuje różnice ich siły nabywczej II.6.3 
• wykorzystuje gry planszowe do rozwijania umiejętności myślenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd.; przekształca gry, tworząc własne strategie i zasady organizacyjne II.6.8 
• wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów, dbając o własny rozwój i tworząc indywidualne strategie uczenia się II.6.9

	edukacja społeczna
• Prawa rówieśników z klasy jako współpartnerów w codziennych zajęciach szkolnych; przestrzeganie umów i zasad współpracy podczas zajęć dydaktycznych oraz ruchowych. 
• Rozmowa o sposobach przeżywania zwycięstwa i godzenia się z porażką, wyjaśnianie zasad gry fair play. 
• Przestrzeganie ustalonych norm i zasad współpracy podczas wykonywania zadań zespołowych i gier ruchowych.
	• identyfikuje się z grupą społeczną, do której należy: klasa III.1.1 
• przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i własnego w niej postępowania w odniesieniu do przyjętych norm i zasad III.1.3 
• stosuje pojęcia porozumienie, umowa III.1.8 
• wykorzystuje pracę zespołową w procesie uczenia się, w tym przyjmując rolę lidera zespołu III.1.10

	edukacja przyrodnicza
• Nazwy drzew i krzewów w sadzie oraz ich owoców, wskazywanie różnic między drzewem a krzewem. Typowe prace wykonywane jesienią w sadzie. 
• Obserwacje i doświadczenia związane z właściwościami gleby i jej znaczeniem dla rozwoju roślin, wyciąganie wniosków. Założenie hodowli owsa.
	• rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roślin IV.1.1 
• rozpoznaje i wyróżnia cechy ekosystemów, takich jak sad IV.1.2 
• rozpoznaje w swoim otoczeniu rośliny, których w naturalnych warunkach nie spotyka się w polskim środowisku przyrodniczym IV.1.3 
• prowadzi proste hodowle roślin IV.1.5 
• planuje, wykonuje proste obserwacje, doświadczenia i eksperymenty dotyczące obiektów i zjawisk przyrodniczych, tworzy notatki z obserwacji, wyjaśnia istotę obserwowanych zjawisk wg procesu przyczynowo- -skutkowego i czasowego IV.1.7

	edukacja plastyczna
• „Portret sąsiada z ławki” – praca plastyczna dowolną techniką. Poznawanie dzieł wybranych portrecistów. 
• Wykonywanie plakatu „Jesienny sad” – praca w grupach (technika mieszana: kolorowanie, naklejanie). 
• Letnie i zimowe zabawy i gry podwórkowe – wykonywanie schematycznych rysunków. 
• Projektowanie i wykonywanie gry planszowej. 
• „W świecie wyobraźni” – praca plastyczna pastelami olejowymi, kreatywne prace (rysunki z liter A lub U).
	• wyróżnia w obrazach, ilustracjach cechy charakterystyczne i indywidualne ludzi w zależności od wieku, płci, typu budowy V.1.1d 
• określa w swoim otoczeniu kompozycje o budowie symetrycznej V.1.2 
• rysuje kredką V.2.1 
• maluje farbami V.2.2 
• wycina, składa, przylepia, wykorzystując gazetę, papier kolorowy, makulaturę V.2.3 
• ilustruje sceny i sytuacje inspirowane wyobraźnią V.2.8

	edukacja techniczna
• Wspólne planowanie sposobów wykonania plakatu. Ustalanie zasad dobrej organizacji pracy i zachowania porządku w miejscu wspólnej pracy. 
• Wspólne planowanie sposobów wykonania gry planszowej. Ustalanie zasad dobrej organizacji pracy i zachowania porządku w miejscu wspólnej pracy.
	• planuje i realizuje własne projekty/prace; realizując je, współdziała w grupie VI.1.1 
• wyjaśnia znaczenie ładu, porządku i dobrej organizacji miejsca pracy VI.1.2 
• wykonuje pracę zgodnie z własnym planem VI.2.4

	edukacja informatyczna
• Samodzielne włączanie i wyłączanie komputera. Nauka prawidłowego logowania się i wylogowywania się z sieci.
	• posługuje się komputerem, wykonując zadanie VII.3.1 
• posługuje się udostępnioną mu technologią zgodnie z ustalonymi zasadami VII.5.1

	edukacja muzyczna
• Nauka piosenki „Trzeba bardzo mocno chcieć”; wykonywanie akompaniamentu do piosenki na instrumentach perkusyjnych; rymowanki o hałasie. 
• Wykonywanie improwizacji ruchowych zgodnie ze słowami poznanej rymowanki, piosenki i w zabawie ruchowej. 
• Śpiewanie piosenek do dawnych zabaw ruchowych. 
• Śpiewanie wybranych piosenek z wykorzystaniem płytoteki lub internetu (karaoke); śpiewanie wyliczanek; zabawy ruchowe ze śpiewem.
	• słucha muzyki w połączeniu z aktywnością ruchową VIII.1.2 
• odróżnia i nazywa wybrane instrumenty muzyczne VIII.1.4 
• śpiewa różne zestawy głosek, sylaby, • wykorzystuje poznane melodie i tworzy własne VIII.2.1 
• śpiewa piosenki z repertuaru dziecięcego VIII.2.2 
• interpretuje ruchem schematy rytmiczne VIII.3.2 
• tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami, rymowankami VIII.3.3 
• porusza się i tańczy wg utworzonych przez siebie układów ruchowych, z rekwizytem, bez rekwizytu do muzyki i przy muzyce VIII.3.5 
• wykonuje akompaniament perkusyjny do rymowanek i piosenki VIII.4.2

	wychowanie fizyczne
• Zabawa zwinnościowa z reakcją na sygnały. Nauka pozycji wyjściowych do ćwiczeń – przysiad podparty, klęk prosty, klęk podparty, siad skrzyżny, siad prosty, leżenie przodem, leżenie tyłem. Ćwiczenia korekcyjne kończące zajęcia: podciąganie się na ławeczce. 
• Dawne i współczesne zabawy podwórkowe na boisku szkolnym: dzielenie się wiedzą o zabawach w dzieciństwie rodziców i dziadków, zabawy ruchowe ze śpiewem, zabawy połączone ze skokami na skakankach lub gumie, w berka, w chowanego. 
• Zabawy ruchowe z wykorzystaniem wyliczanek. Ćwiczenia z piłką – kształtowanie zręczności i koordynacji wzrokowo-ruchowej, rzucanie i chwytanie piłki. Kształtowanie zwinności, szybkości i reakcji na sygnały wzrokowe (w zabawach z piłką).
	
• współpracuje z rodzicami w codziennych działaniach na rzecz utrzymania zdrowia (np. zachowanie higieny ciała, wybór stroju sportowego zgodnego z miejscem prowadzenia zajęć oraz pogodą) IX.1.1 
• wymienia przykłady aktywności fizycznej, które może wykonywać w domu, szkole i na świeżym powietrzu (np. wie, jak aktywnie spędzać przerwy, weekendy czy wakacje) IX.1.2 
• rozpoznaje i nazywa różnorodne formy aktywności fizycznej IX.1.3 
• podejmuje aktywność fizyczną, mającą na celu utrzymanie zdrowia i zapobieganie wadom postawy IX.1.4 
• wykonuje rozgrzewkę i rozumie jej cel IX.1.5 
• systematycznie, wytrwale i świadomie wykonuje ćwiczenia fizyczne oraz podejmuje nowe wyzwania ruchowe IX.1.6 
• respektuje zasady zabaw i gier ruchowych oraz gier zespołowych IX.1.7 
• chodzi i maszeruje ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1a
• biega na krótkich dystansach ze zmianą kierunku i tempa IX2.1.b
• skacze, podskakuje i przeskakuje (np. skoki obunóż i jednonóż) w miejscu i ruchu IX2.1.c
• czołga się w różnych kierunkach i pod przeszkodami IX.2.1e
• toczy i przenosi przybory IX.2.2f
• utrzymuje równowagę w pozycjach statycznych i dynamicznych z przyborem i bez IX.2.3a
• wykonuje rotację ciała wokół osi pionowej i poziomej IX.2.3b  
• przenosie ciężar ciała z jednej strony na drugą IX.2.3d
 • utrzymuje prawidłową postawę w różnych pozycjach IX.2.3e 
• uczestniczy w zabawach i grach ruchowych, grach zespołowych, z wykorzystaniem dostępnego sprzętu sportowego IX.3.2
• współpracuje z innymi przy tworzeniu i realizacji zabaw ruchowych IX.3.4 
• przestrzega zasad fair play w zabawach i grach ruchowych oraz grach zespołowych IX.3.6


	IV krąg tematyczny: Na dużym ekranie 

	Propozycje tematów i materiałów podręcznikowych: 
16. W świecie zabawek – P cz. 1 s. 30–31, 96, Z cz. 1 s. 30–33, M cz. 1 s. 20–21 
17. Filmowe opowieści – P cz. 1 s. 32–33, 97, Z cz. 1 s. 34–35, M cz. 1 s. 22–23 
18. W kinie – P cz. 1 s. 34–35, 98–99, Z cz. 1 s. 36–37, M cz. 1 s. 24–25 
19. Powitanie jesieni – P cz. 1 s. 36–37, 100, Z cz. 1 s. 38, M cz. 1 s. 26–27 
20. Tworzymy film rysunkowy – Z cz. 1 s. 39 

	Treści kształcenia w poszczególnych edukacjach
	Przewidywane osiągnięcia ucznia

	edukacja polonistyczna
• Prezentacja ulubionych zabawek i zabaw nimi; opisywanie zabawek; rozmowa na temat konieczności szanowania zabawek. Wprowadzenie drukowanych i pisanych liter l, L (lala, Lola); ćwiczenia analizy i syntezy wyrazów z głoską l w różnych pozycjach; nauka pisania liter l, L w liniaturze, w izolacji, w sylabach i wyrazach. Wielka litera w pisowni imion. Doskonalenie spostrzegawczości. 
• Odpowiedzi na pytania do wysłuchanego tekstu „Jak mały elf El spotkał dzieci”. Wypowiedzi i scenki dramowe – właściwa postawa wobec odmienności innych. Twórcze wypowiedzi dotyczące zakończenia przygody elfa. Opowiadanie historii wyprawy do elfów. Zabawy usprawniające narządy artykulacyjne. Doskonalenie spostrzegawczości. Pisanie poznanych liter. Pisownia imion wielką literą. Wypowiedzi na temat oglądanych filmów, uzasadnianie swoich opinii. 
• Udzielanie odpowiedzi na pytania do ilustracji. Wypowiedzi na temat znaczenia urządzeń multimedialnych w życiu codziennym – uzasadnianie swojego zdania. Doskonalenie analizy i syntezy słuchowo-wzrokowej wyrazów z głoską e. Wprowadzenie drukowanych i pisanych liter e, E (ekran, Ela). Ćwiczenia grafomotoryczne. Czytanie i pisanie wyrazów z poznanymi literami. Zabawy parateatralne rozwijające aktywność twórczą i umiejętność wyrażania emocji. 
• Wypowiedzi na temat prowadzonych obserwacji i doświadczeń, wyciąganie wniosków. Porównywanie ilustracji krajobrazu jesiennego i zimowego. Globalne czytanie nazw zwierząt. Wypowiedzi na temat różnych sposobów przygotowywania się zwierząt do zimy; słuchanie informacji o przygotowaniach zwierząt do zimy. Doskonalenie analizy i syntezy słuchowo-wzrokowej nazw zwierząt, utrwalanie poznanych samogłosek. 
• Rozmowa na temat wyglądu drzew jesienią. Tworzenie porównań do podanych nazw barw. Utrwalanie poznanych liter. Ćwiczenia analizy słuchowo-wzrokowej. Tworzenie form liczby mnogiej rzeczowników z zakończeniem -e. Rozmowa o ulubionych filmach rysunkowych i obejrzanym filmie; wypowiedzi na temat powstawania filmów rysunkowych na podstawie informacji podanych przez nauczyciela lub filmu dydaktycznego. Twórcze opowiadanie historii przedstawionej w ruchomych obrazach.
	• słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela, innych osób z otoczenia, w różnych sytuacjach życiowych, wymagających komunikacji i wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek wypowiadającej się osobie I.1.1 
• wykonuje zadanie zgodnie z usłyszaną instrukcją I.1.2 
• słucha z uwagą tekstów czytanych przez nauczyciela I.1.3 
• słucha i czeka na swoją kolej, panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się, szczególnie w momencie wskazywania tej potrzeby przez drugą osobę I.1.5 
• wypowiada się płynnie, wyraziście I.2.1 
• wypowiada się w formie uporządkowanej i rozwiniętej na tematy związane z przeżyciami, sytuacjami szkolnymi i ilustracją I.2.3 
• porządkuje swoją wypowiedź, poprawia w niej błędy, omawia przeczytane teksty i ilustracje I.2.4 
• układa ustnie opowiadanie oraz składa ustne sprawozdanie z wykonanej pracy I.2.5 
• dobiera stosowną formę komunikacji werbalnej i własnego zachowania, wyrażającą empatię i szacunek do rozmówcy I.2.7 
• wykonuje eksperymenty językowe, nadaje znaczenie czynnościom i doświadczeniom, tworząc charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi I.2.8 
• czyta płynnie, poprawnie i wyraziście na głos teksty zbudowane z wyrazów opracowanych w toku zajęć I.3.1 
• układa opowiadanie twórcze I.3.5 
• pisze odręcznie, czytelnie; właściwie rozmieszcza tekst I.4.1 
• stosuje poprawną wielkość liter w zapisie imion I.4.8 
• wyróżnia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogłoski i spółgłoski I.5.1 
• podejmuje próby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazów i sprawdza poprawność ich zapisu I.6.1
• korzysta z różnych źródeł informacji I.6.2 
• wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów i eksploracji świata, dbając o własny rozwój i tworząc indywidualne strategie uczenia się I.6.3

	edukacja matematyczna
• Liczba 3 w aspekcie głównym i porządkowym. Przeliczanie elementów i porównywanie liczebności zbiorów. Zapisywanie uporządkowanego ciągu liczbowego; wskazywanie określonej liczby w szeregu liczb, dopełnianie do 3. Czynnościowe dodawanie i odejmowanie. Nauka pisania cyfry 3. 
• Ćwiczenia praktyczne w orientowaniu się w przestrzeni z własnego punktu widzenia i z punktu widzenia drugiej osoby; określanie położenia obiektów w przestrzeni i na kartce papieru. Ćwiczenia przygotowujące do dodawania. „Pożeracz punktów” – gra dydaktyczna doskonaląca logiczne myślenie. Kodowanie informacji i ich odkodowywanie w układzie kolumnowo- -szeregowym. 
• Dostrzeganie związków przyczynowo-skutkowych; udzielanie odpowiedzi na pytania do wysłuchanego opowiadania matematycznego, wyciąganie wniosków. Ćwiczenia w szacowaniu, porównywaniu liczebności zbiorów. Rozpoznawanie, układanie na geoplanie i rysowanie figur geometrycznych w różnym położeniu. Kodowanie i odkodowywanie wzorów i rytmów. 
• Zabawa w sklep, przeliczanie pieniędzy w zakresie dostępnym dziecku z wykorzystaniem monet 1 zł, 2 zł; obliczenia pieniężne z wykorzystaniem monet 1zł i 2 zł, siła nabywcza tych monet. Sposoby i znaczenie oszczędzania w życiu codziennym.
	• określa i prezentuje wzajemne położenie przedmiotów na płaszczyźnie i w przestrzeni; określa położenie przedmiotu na prawo/na lewo od osoby widzianej z przodu II.1.1 
• liczy po 1 w dostępnym dla siebie zakresie II.2.1 
• odczytuje i zapisuje liczby za pomocą cyfr II.2.2 
• określa kolejność, posługując się liczbą porządkową II.2.3 
• porównuje liczby; porządkuje liczby od najmniejszej do największej i odwrotnie II.2.4 
• dodaje do podanej liczby i odejmuje od niej II.3.2 
• rozpoznaje – w naturalnym otoczeniu (w tym na ściankach figur przestrzennych) i na rysunkach – figury geometryczne: prostokąt, kwadrat, trójkąt, koło; rysuje odręcznie prostokąty (w tym kwadraty) II.5.1 
• klasyfikuje obiekty i różne elementy środowiska społeczno-przyrodniczego ze względu na wyodrębnione cechy; dostrzega rytm w sztuce użytkowej i innych wytworach człowieka obecnych w środowisku dziecka II.6.1 
• wykonuje obliczenia pieniężne; rozróżnia nominały monet, wskazuje różnice ich siły nabywczej II.6.3 
• dokonuje obliczeń szacunkowych w różnych sytuacjach życiowych II.6.6 
• wykorzystuje gry planszowe do rozwijania umiejętności myślenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd.; przekształca gry, tworząc własne strategie i zasady organizacyjne II.6.8 
• wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów, dbając o własny rozwój i tworząc indywidualne strategie uczenia się II.6.9

	edukacja społeczna
• Rozmowa na temat prawa każdego dziecka do zabawy i roli zabawek w ich rozwoju; uświadomienie konieczności dbania o zabawki własne i innych. 
• Różne sposoby przygotowywania się zwierząt do zimy i sposoby niesienia pomocy zwierzętom potrzebującym pomocy podczas zimy. Podawanie przykładów organizacji ekologicznych zajmujących się pomocą dla zwierząt. 
• Omawianie zasad kulturalnego zachowania się w kinie.
	• wyjaśnia, że wszyscy ludzie mają prawa i obowiązki, wymienia własne prawa i obowiązki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym życiu III.1.2 
• przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i własnego w niej postępowania w odniesieniu do przyjętych norm i zasad III.1.3
• podaje przykłady organizacji ekologicznych III.1.8

	edukacja przyrodnicza
• Konkurs wiedzy przyrodniczej na podstawie obejrzanego filmu edukacyjnego dla dzieci. 
• Jesienne przygotowania zwierząt do przetrwania zimy. Sposoby niesienia pomocy zwierzętom. Poznawanie zajęć leśnika w lesie zimą.
	• rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki zwierząt IV.1.1 
• rozpoznaje i wyróżnia cechy ekosystemów, takich jak las IV.1.2 
• odszukuje w różnych dostępnych zasobach, w tym internetowych, informacje dotyczące środowiska przyrodniczego, potrzebne do wykonania zadania, ćwiczenia IV.1.4 
• przedstawia zasady opieki nad zwierzętami IV.1.5 
• planuje, wykonuje proste obserwacje, doświadczenia i eksperymenty dotyczące obiektów i zjawisk przyrodniczych, tworzy notatki z obserwacji, wyjaśnia istotę obserwowanych zjawisk wg procesu przyczynowo- -skutkowego i czasowego IV.1.6 
• przedstawia charakterystykę wybranych zajęć i zawodów użyteczności publicznej: leśnik IV.2.1

	edukacja plastyczna
• Wykonywanie ilustracji do historyjki obrazkowej. „Mój ulubiony film” – praca plastyczna (kolaż – malowanie, wycinanie, naklejanie). 
• Malujemy liście – wprowadzenie pojęć barwy ciepłe i zimne. „Krajobraz z drzewem”– grupowe wykonanie książeczki animowanej.
	• wyróżnia na obrazach, ilustracjach, fotografiach: barwę V.1.1c 
• rysuje kredką V.2.1 
• maluje farbami V.2.2 
• wycina, składa, przylepia, wykorzystując gazetę, papier kolorowy, makulaturę V.2.3 
• ilustruje sceny i sytuacje inspirowane wyobraźnią, opowiadaniem V.2.8

	edukacja techniczna
• Urządzenia multimedialne służące wielozmysłowemu poznawaniu świata. 
• Łączenie kartek książeczki (flipbook) za pomocą zszywacza.
	• planuje i realizuje własne projekty/prace; realizując je, współdziała w grupie VI.1.1 
• wyjaśnia znaczenie ładu, porządku i dobrej organizacji miejsca pracy VI.1.2 
• stosuje w działaniu sposoby użytkowania: materiału, narzędzi zgodnie z instrukcją VI.2.1 
• wykonuje przedmioty użytkowe z zastosowaniem połączeń rozłącznych: spinanie spinaczami biurowymi VI.2.2b

	edukacja informatyczna
• Poznawanie pojęć kursor, okno; poruszanie kursorem po ekranie. Włączanie, wyłączanie i zmiana wielkości okna. Uruchamianie aplikacji Notatnik i kończenie z nią pracy. Poznawanie działania przycisków Zamknij, Minimalizuj, Maksymalizuj w oknie programu.
	• rozwiązuje zadania prowadzące do odkrywania algorytmów VII.1.3 
• posługuje się komputerem, wykonując zadanie VII.3.1 
• współpracuje z innymi, wykorzystując technologię VII.4.1 
• posługuje się udostępnioną mu technologią zgodnie z ustalonymi zasadami VII.5.1

	edukacja muzyczna
• Tworzenie ścieżki dźwiękowej do historyjki opowiedzianej wierszem. Wykorzystywanie klocków rytmicznych. 
• Tworzenie muzyki do hasła o zdrowiu. Piosenka „Świat na ekranie”.
	• śpiewa piosenki z repertuaru dziecięcego VIII.2.2 
• wykonuje akompaniament do śpiewu, stosuje gesty dźwiękotwórcze VIII.4.5

	wychowanie fizyczne
• Zabawy orientacyjno-porządkowe – rzucanie i chwytanie piłki; reakcja na sygnały wzrokowe – tworzenie trójek. Ćwiczenia korygujące postawę ciała. 
• Kształtowanie zwinności, szybkości i siły w zabawach z mocowaniem. Zabawy z piłkami. Ćwiczenia korekcyjne. 
• Zabawy orientacyjno-porządkowe z elementami grupowania po cztery. Gry zespołowe z piłkami w czwórkach. Nauka pozycji wyjściowych do ćwiczeń. Doskonalenie reakcji na sygnał.
	• współpracuje z rodzicami w codziennych działaniach na rzecz utrzymania zdrowia (np. zachowanie higieny ciała, wybór stroju sportowego zgodnego z miejscem prowadzenia zajęć oraz pogodą) IX.1.1 
• wymienia przykłady aktywności fizycznej, które może wykonywać w domu, szkole i na świeżym powietrzu (np. wie, jak aktywnie spędzać przerwy, weekendy czy wakacje) IX.1.2 
• rozpoznaje i nazywa różnorodne formy aktywności fizycznej IX.1.3 
• podejmuje aktywność fizyczną, mającą na celu utrzymanie zdrowia i zapobieganie wadom postawy IX.1.4 
• wykonuje rozgrzewkę i rozumie jej cel IX.1.5 
• systematycznie, wytrwale i świadomie wykonuje ćwiczenia fizyczne oraz podejmuje nowe wyzwania ruchowe IX.1.6 
• respektuje zasady zabaw i gier ruchowych oraz gier zespołowych IX.1.7 
• chodzi i maszeruje ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1a
• biega na krótkich dystansach ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1b
• podaje przybór oburącz sprzed klatki piersiowej i znad głowy, w miejscu i ruchu oraz chwyta przybór w miejscu i ruchu IX.2.2b 
• uderza piłkę (kopnięcia) w miejscu i ruchu IX.2.2c 
• celuje i trafia do wyznaczonego celu – rzucając, kopiąc, odbijając i uderzając IX.2.2g
• utrzymuje równowagę w pozycjach statycznych i dynamicznych z przyborem i bez IX.2.3a
 • utrzymuje prawidłową postawę w różnych pozycjach IX.2.3e 
• wykonuje ćwiczenia rytmiczne przy muzyce IX.3.1
• uczestniczy w zabawach i grach ruchowych, grach zespołowych, z wykorzystaniem dostępnego sprzętu sportowego IX.3.2
• współpracuje z innymi przy tworzeniu i realizacji zabaw ruchowych IX.3.4 
• przestrzega zasad fair play w zabawach i grach ruchowych oraz grach zespołowych IX.3.6


	V krąg tematyczny: Moja rodzina 

	Propozycje tematów i materiałów podręcznikowych: 
21. Mój tata – P cz. 1 s. 38–39, 101, Z cz. 1 s. 40–41, M cz. 1 s. 28–29 
22. Rodzeństwo – P cz. 1 s. 40–41, 102, Z cz. 1 s. 42–43, M cz. 1 s. 30–31 
23. Moja mama – P cz. 1 s. 42–43, 103, Z cz. 1 s. 44–45, M cz. 1 s. 32 
24. Kim są moi rodzice? – P cz. 1 s. 44–45, 104, Z cz. 1 s. 46, M cz. 1 s. 33–34 
25. Niesamowite przygody dziesięciu skarpetek – Z cz. 1 s. 47 

	Treści kształcenia w poszczególnych edukacjach
	Przewidywane osiągnięcia ucznia

	edukacja polonistyczna
• Wypowiedzi na temat roli taty w rodzinie. Dzielenie się doświadczeniami dzieci na temat ich pobytu w porcie lotniczym i lotów samolotem. Odpowiedzi na pytania do ilustracji, uzupełnione informacjami nauczyciela o pracy lotnika. Wprowadzenie drukowanych i pisanych liter t, T (tata, Tola). Doskonalenie analizy słuchowo- -wzrokowej wyrazów z t; ćwiczenia w wyszukiwaniu, czytaniu i pisaniu liter t, T oraz sylab i wyrazów z tą literą. Globalne czytanie tekstu. 
• Rozmowa kierowana pytaniami dotycząca tekstu „Bałagan w hangarze” czytanego przez nauczyciela; omawianie i uzupełnianie ilustracji przedstawiających kolejne wydarzenia opowiadania. Opowiadanie historyjki obrazkowej „Raban robi porządek”; wypowiedzi na temat sposobów utrzymywania porządku w swoim pokoju. Ćwiczenia w czytaniu i pisaniu poznanych liter i sylab. Wybrzmiewanie rytmów sylabowych. Tworzenie modeli głoskowych podanych wyrazów i wskazywanie miejsca głoski t. 
• Swobodne wypowiedzi na temat ulubionych zajęć z mamą i wizyt w sklepie z zabawkami. Odgrywanie scenek dramowych przedstawiających prośbę o kupienie zabawki i ich omawianie. Wypowiedzi na temat ilustracji i układanie do niej pytań. Wprowadzenie drukowanych i pisanych liter m, M (mama, Mela) – ćwiczenia w pisaniu liter, sylab, głośne czytanie sylab, wyrazów i krótkich tekstów. Udzielanie odpowiedzi na pytania do tekstu. Ćwiczenia analizy i syntezy słuchowo-wzrokowej sylab i wyrazów. 
• Próba wyjaśnienia wyrażenia praca zawodowa. Rozmowa na temat podstawowych zajęć ludzi różnych zawodów – na podstawie materiału zdjęciowego. Rozpoznawanie zawodów na podstawie krótkich opisów. Wskazywanie najciekawszych zawodów i uzasadnianie wyboru. Zabawy pantomimiczne – rozpoznawanie zawodów. Globalne czytanie nazw zawodów. Swobodne wypowiedzi na temat zawodów wykonywanych przez rodziców. Wywiad z naukowcem – formułowanie i zadawanie pytań. Ćwiczenia utrwalające pojęcia głoski, litery, samogłoski i spółgłoski. Budowanie modeli struktury dźwiękowej wyrazów. Ćwiczenia logopedyczne usprawniające narządy mowy, ćwiczenia artykulacyjne. Swobodne wypowiedzi na temat swoich planów zawodowych. Analiza zapisu zdania – wielka litera na początku i kropka na końcu. 
• Wyjaśnianie znaczeń pojęcia para. Zapoznanie z książką J. Bednarek „Niesamowite przygody dziesięciu skarpetek”; słuchanie wstępu i dziesiątego rozdziału książki; udzielanie odpowiedzi na pytania do wysłuchanych fragmentów książki. Dzielenie się pomysłami na wyjaśnienie tajemnicy skarpetek; wypowiedzi o własnych doświadczeniach związanych z zagubionymi skarpetkami. Porządkowanie ilustracji zgodnie z kolejnością wydarzeń. Opowiadanie przygody dziesiątej skarpetki. Wypowiedzi opisujące wygląd i ocenę postępowania skarpetki; dostrzeżenie analogii między jej postępowaniem a zachowaniem ludzi. Wypowiedzi inspirowane powiedzeniem Śmiech to zdrowie. Ćwiczenia analizy i syntezy słuchowo-wzrokowej. Twórcze opowiadanie przygody jedenastej skarpetki. Układanie haseł zachęcających do zapoznania się z omawianą książką.
	• słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela, innych osób z otoczenia, w różnych sytuacjach życiowych, wymagających komunikacji i wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek wypowiadającej się osobie I.1.1 
• wykonuje zadanie zgodnie z usłyszaną instrukcją I.1.2 
• słucha z uwagą tekstów czytanych przez nauczyciela I.1.3 
• słucha i czeka na swoją kolej, panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się, szczególnie w momencie wskazywania tej potrzeby przez drugą osobę I.1.5 
• wypowiada się płynnie, wyraziście I.2.1 
• formułuje pytania dotyczące sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela, uczniów I.2.2 
• wypowiada się w formie uporządkowanej i rozwiniętej na tematy związane z przeżyciami, sytuacjami szkolnymi i ilustracją I.2.3 
• porządkuje swoją wypowiedź, poprawia w niej błędy, omawia przeczytane teksty i ilustracje I.2.4 
• układa ustnie opowiadanie oraz składa ustne sprawozdanie z wykonanej pracy I.2.5 
• dobiera stosowną formę komunikacji werbalnej i własnego zachowania, wyrażającą empatię i szacunek do rozmówcy I.2.7 
• wykonuje eksperymenty językowe, nadaje znaczenie czynnościom i doświadczeniom, tworząc charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi I.2.8 
• czyta płynnie, poprawnie i wyraziście na głos teksty zbudowane z wyrazów opracowanych w toku zajęć I.3.1
• wyodrębnia postacie i zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejność zdarzeń; wskazuje cechy i ocenia bohaterów, uzasadnia swoją ocenę I.3.3 
• układa opowiadanie twórcze I.3.5 
• pisze odręcznie, czytelnie; właściwie rozmieszcza tekst I.4.1 
• wyróżnia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogłoski i spółgłoski I.5.1 
• wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów i eksploracji świata, dbając o własny rozwój i tworząc indywidualne strategie uczenia się I.6.3 


	edukacja matematyczna
• Wyodrębnianie zbiorów czteroelementowych, nauka pisania cyfry 4. Ćwiczenia w posługiwaniu się liczbami 1–4 w aspekcie głównym i porządkowym. Rozkładanie zbiorów czteroelementowych na podzbiory. 
• Ćwiczenia przygotowujące do wprowadzenia pojęcia dodawania liczb naturalnych – układanie konkretów (liczmanów) na płaszczyźnie, dobieranie i odczytywanie cyfr. Rozwiązywanie zadań wymagających obliczeń pieniężnych z wykorzystaniem monet 1 zł i 2 zł. Budowanie intuicji matematycznych dotyczących pojęcia razem poprzez analizowanie sytuacji problemowej – analizowanie, opowiadanie i podejmowanie prób układania prostych zadań na podstawie ilustracji. 
• Rozpoznawanie i nazywanie znanych figur geometrycznych, wybieranie ich spośród figur o innych kształtach, w tym figur geometrycznych znajdujących się w różnym położeniu. Układanie budowli z klocków. Samodzielne badanie własności figur – wyciąganie wniosków.
• Poruszanie się w przestrzeni i na płaszczyźnie zgodnie z podanymi informacjami – określanie kierunków. Określanie i porównywanie cech wspólnych i różnicujących zgromadzonych obiektów – klasyfikowanie; tworzenie podziału zbiorów na kolekcje wg własnego pomysłu. Odczytywanie i kodowanie danych w układzie szeregowo-kolumnowym, wyciąganie wniosków.
	• określa i prezentuje wzajemne położenie przedmiotów na płaszczyźnie i w przestrzeni; określa położenie przedmiotu na prawo/na lewo od osoby widzianej z przodu II.1.1 
• porównuje przedmioty pod względem wyróżnionej cechy wielkościowej, np. długości czy masy; dokonuje klasyfikacji przedmiotów II.1.2 
• posługuje się pojęciami pion, poziom, skos II.1.3 
• liczy po 1 w dostępnym dla siebie zakresie II.2.1 
• odczytuje i zapisuje liczby za pomocą cyfr II.2.2 
• określa kolejność, posługując się liczbą porządkową II.2.3 
• porównuje liczby; porządkuje liczby od najmniejszej do największej i odwrotnie II.2.4 
• wyjaśnia istotę działań matematycznych – dodawania i odejmowania; korzysta intuicyjnie z własności działań II.3.1 
• dodaje do podanej liczby i od niej odejmuje II.3.2 
• dostrzega problem matematyczny oraz tworzy własną strategię jego rozwiązania, odpowiednią do warunków zadania; opisuje rozwiązanie w wybrany przez siebie sposób II.4.1 
• rozpoznaje – w naturalnym otoczeniu (w tym na ściankach figur przestrzennych) i na rysunkach – figury geometryczne: prostokąt, kwadrat, trójkąt, koło; rysuje odręcznie prostokąty (w tym kwadraty) II.5.1 
• klasyfikuje obiekty i różne elementy środowiska społeczno-przyrodniczego ze względu na wyodrębnione cechy; dostrzega rytm w sztuce użytkowej i innych wytworach człowieka obecnych w środowisku dziecka II.6.1 
• wykonuje obliczenia pieniężne; rozróżnia nominały na monet, wskazuje różnice ich siły nabywczej II.6.3 
• wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów, dbając o własny rozwój i tworząc indywidualne strategie uczenia się II.6.9

	edukacja społeczna
• Wypowiedzi na temat obowiązku dbania o porządek i czystość w swoim pokoju. Rozmowa o dzieleniu się z rodzeństwem obowiązkami związanymi z utrzymaniem porządku. 
• Rozmowa na temat zachowania się w miejscach publicznych (w sklepie) oraz sposobu kulturalnego kierowania próśb dotyczących zakupienia wymarzonych rzeczy. Podkreślanie konieczności dostosowania swoich oczekiwań do sytuacji ekonomicznej rodziny.
	• identyfikuje się z grupą społeczną, do której należy: z rodziną; respektuje normy i reguły postępowania w tych grupach III.1.1 
• wyjaśnia, że wszyscy ludzie mają prawa i obowiązki, wymienia własne prawa i obowiązki, przestrzega ich i stosuje w codziennym życiu III.1.2 
• przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i własnego w niej postępowania w odniesieniu do przyjętych norm i zasad III.1.3 
• ocenia swoje postępowanie i innych osób, odnosząc się do poznanych wartości, takich jak: obowiązkowość, odpowiedzialność, życzliwość, umiar, pomoc III.1.4

	edukacja przyrodnicza
• Poznawanie pracy lotnika. 
• Pogadanka i rozmowa na temat znaczenia utrzymania czystości dla zachowania zdrowia ilustrowana zdjęciami (np. bakterii, roztoczy). 
• Poznawanie pracy naukowca oraz specyfiki pracy przedstawicieli różnych zawodów. 
• Omawianie znaczenia dżdżownic w przyrodzie, założenie doświadczalnej hodowli dżdżownic. Poznawanie sposobu prowadzenia prac badawczych: stawianie i sprawdzanie hipotez.
	• rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki zwierząt IV.1.1 
• odszukuje w różnych dostępnych zasobach, w tym internetowych, informacje dotyczące środowiska przyrodniczego, potrzebne do wykonania zadania, ćwiczenia IV.1.4 
• przedstawia zasady opieki nad zwierzętami IV.1.5 
• planuje, wykonuje proste obserwacje, doświadczenia i eksperymenty dotyczące obiektów i zjawisk przyrodniczych, tworzy notatki z obserwacji, wyjaśnia istotę obserwowanych zjawisk wg procesu przyczynowo- -skutkowego i czasowego IV.1.6 
• przedstawia charakterystykę wybranych zajęć i zawodów użyteczności publicznej: lotnik, naukowiec IV.2.1 
• dba o higienę oraz estetykę własną i otoczenia IV.2.4

	edukacja plastyczna
• „Dokąd uciekła ta skarpeta?” – rysowanie miejsca pobytu jedenastej skarpetki, praca inspirowana omawianą książką.
	• rysuje kredką V.2.1 
• ilustruje sceny i sytuacje inspirowane wyobraźnią V.2.8


	edukacja techniczna
• „My też robimy samoloty!” – wykonywanie prostego modelu technicznego z papieru. 
• Rozmowa na temat znaczenia zachowania porządku i dobrej organizacji (etykietowanie kolekcji, zbiorów) w miejscu swojej pracy, w swoim pokoju i w klasie.
	• wyjaśnia znaczenie oraz konieczność zachowania ładu, porządku i dobrej organizacji miejsca pracy ze względów bezpieczeństwa VI.1.2 
• wykonuje modele techniczne bez użycia kleju, taśm, zszywek, np. wybrane modele technik origami, modele kartonowe nacinane VI.2.2c 
• wykonuje model wg opracowanego sposobu działania VI.2.4

	edukacja informatyczna
• Nauka uruchamiania płyty CD. Praca z myszą w programie graficznym Paint. Zmiana kolorów i grubości pędzli w programie Paint.
	• tworzy proste rysunki w programie graficznym VII.2.2 
• współpracuje z innymi, wykorzystując technologię VII.4.1 
• posługuje się udostępnioną mu technologią zgodnie z ustalonymi zasadami VII.5.1

	edukacja muzyczna
• Rytmizacje; rymowanki warzywno-owocowe. Przygotowywanie warzywnego teatrzyku kukiełkowego. Naśladowanie głosem czynności. Piosenka „Jesień w ogrodzie”.
	• śpiewa zestawy głosek, sylaby, naśladuje odgłosy VIII.2.1 
• śpiewa piosenki z repertuaru dziecięcego VIII.2.2 
• odtwarza proste rytmy głosem i ruchem VIII.3.2

	wychowanie fizyczne
• Ćwiczenia ruchowe ze skakanką, nauka skoków – kształtowanie koordynacji wzrokowo-ruchowej i skoczności. 
• Pokonywanie naturalnych przeszkód, ćwiczenie reakcji na sygnały i orientacji w schemacie ciała w czasie zabaw ruchowych na świeżym powietrzu. 
• Zabawy z mocowaniem się – kształtowanie zwinności, szybkości i siły.
	• współpracuje z rodzicami w codziennych działaniach na rzecz utrzymania zdrowia (np. zachowanie higieny ciała, wybór stroju sportowego zgodnego z miejscem prowadzenia zajęć oraz pogodą) IX.1.1 
• wymienia przykłady aktywności fizycznej, które może wykonywać w domu, szkole i na świeżym powietrzu (np. wie, jak aktywnie spędzać przerwy, weekendy czy wakacje) IX.1.2 
• rozpoznaje i nazywa różnorodne formy aktywności fizycznej IX.1.3 
• podejmuje aktywność fizyczną, mającą na celu utrzymanie zdrowia i zapobieganie wadom postawy IX.1.4 
• wykonuje rozgrzewkę i rozumie jej cel IX.1.5 
• systematycznie, wytrwale i świadomie wykonuje ćwiczenia fizyczne oraz podejmuje nowe wyzwania ruchowe IX.1.6 
• respektuje zasady zabaw i gier ruchowych oraz gier zespołowych IX.1.7 
• chodzi i maszeruje ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1a
• biega na krótkich dystansach ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1b
• skacze, podskakuje i przeskakuje (np. skoki obunóż i jednonóż) w miejscu i ruchu IX.2.1c
• rzuca jednorącz małymi przyborami do celu nieruchomego i ruchomego IX.2.2a
• toczy i przenosi przybory IX.2.2f
• utrzymuje równowagę w pozycjach statycznych i dynamicznych z przyborem i bez IX.2.3a
• wykonuje rotację ciała wokół osi pionowej i poziomej IX.2.3b  
• przenosi ciężar ciała z jednej strony na drugą IX.2.3d
 • utrzymuje prawidłową postawę w różnych pozycjach IX.2.3e 
• uczestniczy w zabawach i grach ruchowych, grach zespołowych, z wykorzystaniem dostępnego sprzętu sportowego IX.3.2
• współpracuje z innymi przy tworzeniu i realizacji zabaw ruchowych IX.3.4 
• przestrzega zasad fair play w zabawach i grach ruchowych oraz grach zespołowych IX.3.6


	VI krąg tematyczny: Domy i domki 

	Propozycje tematów i materiałów podręcznikowych: 
26. Mój dom – P cz. 1 s. 46–47, 105, Z cz. 1 s. 48–49, M cz. 1 s. 35–36 
27. Domy i domki zwierząt – P cz. 1 s. 48–49, 106, Z cz. 1 s. 50–51, M cz. 1 s. 37–38 
28. Różne domy – P cz. 1 s. 50–51, 107, Z cz. 1 s. 52–53, M cz. 1 s. 39 
29. Urządzenia w moim domu – P cz. 1 s. 108, Z cz. 1 s. 54, M cz. 1 s. 40–41 
30. Budujemy domy – P cz. 1 s. 52–53, Z cz. 1 s. 55 

	Treści kształcenia w poszczególnych edukacjach
	Przewidywane osiągnięcia ucznia

	edukacja polonistyczna
• Swobodne wypowiedzi na temat różnych typów domów. Omawianie zasad obowiązujących w różnych domostwach i konieczności ich przestrzegania przez wszystkich domowników. Wprowadzenie liter d, D (dom, Dodo), ćwiczenia w pisaniu i czytaniu liter, sylab, wyrazów. Próba wyjaśnienia znaczenia przysłów związanych z domem. Zabawy słowami: intuicyjne tworzenie rodziny wyrazu dom, dobieranie rymów do podanych wyrazów, tworzenie nowych wyrazów przez zamianę lub dodanie litery. 
• Rozpoznawanie i nazywanie domów zwierząt hodowlanych oraz schronień zwierząt dziko żyjących. Dzielenie się wiedzą na temat zwierząt hodowlanych i dziko żyjących oraz wrażeniami po obejrzeniu materiałów dydaktycznych (np. filmu, albumów). Rozmowa o zasadach bezpieczeństwa w kontaktach ze zwierzętami, wskazywanie zagrożeń. Dzielenie wyrazów na sylaby, głoski i litery. 
• Opisywanie różnych typów zabudowy; wskazywanie podobieństw i różnic w zabudowie miejskiej i wiejskiej; omawianie i porównywanie domów dawnych i współczesnych; wyjaśnianie, czym jest skansen. Swobodne wypowiedzi na temat obowiązków różnych członków rodziny, zabawy pantomimiczne. Rozpoznawanie, nazywanie i nauka pisania samogłoski y. Ćwiczenia językowe – zabawy słowami; wskazywanie litery y w wyrazach. 
• Rozmowa na temat urządzeń AGD wykorzystywanych w domu na co dzień. Wyjaśnianie znaczenia skrótu AGD. Omawianie zastosowania poszczególnych urządzeń, zabawa dźwiękonaśladowcza. Poznawanie wyglądu wybranych dawnych urządzeń. Czytanie przez nauczyciela instrukcji obsługi wybranych urządzeń; tworzenie (ustnie) instrukcji obsługi wymyślonego robota. 
• Wypowiedzi na temat placu budowy i ludzi tam pracujących, nazwy zawodów osób związanych z pracą na budowie. Słuchanie tekstu, dzielenie się wrażeniami, ocena postępowania bohaterek opowiadania, wyciąganie wniosków dotyczących znaczenia współpracy w życiu codziennym. Ćwiczenia utrwalające poznane litery, różnicowanie spółgłosek i samogłosek.
	• słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela, innych osób z otoczenia, w różnych sytuacjach życiowych, wymagających komunikacji i wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek wypowiadającej się osobie I.1.1 
• wykonuje zadanie zgodnie z usłyszaną instrukcją I.1.2 
• słucha z uwagą tekstów czytanych przez nauczyciela I.1.3 
• słucha i czeka na swoją kolej, panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się, szczególnie w momencie wskazywania tej potrzeby przez drugą osobę I.1.5 
• wypowiada się płynnie, wyraziście I.2.1 
• formułuje pytania dotyczące sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela, uczniów I.2.2 
• wypowiada się w formie uporządkowanej i rozwiniętej na tematy związane z przeżyciami, sytuacjami szkolnymi i ilustracją I.2.3 
• omawia przeczytane teksty i ilustracje I.2.4 
• składa ustne sprawozdanie z wykonanej pracy I.2.5 
• dobiera stosowną formę komunikacji werbalnej i własnego zachowania, wyrażającą empatię i szacunek do rozmówcy I.2.7 
• czyta płynnie, poprawnie i wyraziście na głos teksty zbudowane z wyrazów opracowanych w toku zajęć I.3.1 
• wyodrębnia postacie i zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejność zdarzeń; wskazuje cechy i ocenia bohaterów, uzasadnia swoją ocenę I.3.3 
• pisze odręcznie, czytelnie; właściwie rozmieszcza tekst I.4.1 
• wyróżnia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogłoski i spółgłoski I.5.1 
• wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów i eksploracji świata, dbając o własny rozwój i tworząc indywidualne strategie uczenia się I.6.3

	edukacja matematyczna
• Ćwiczenia praktyczne doskonalące rozumienie liczby 5 w aspekcie głównym i porządkowym. Porównywanie liczebności zbiorów. Przeliczanie obiektów na ilustracji i łączenie ich z odpowiednią cyfrą. Zapisywanie liczb od 1 do 5 w ciągu rosnącym. Dopełnianie liczby obiektów do wskazanej liczby; ćwiczenia czynnościowe przygotowujące do rozumienia dodawania i odejmowania. Nauka pisania cyfry 5. 
• Przeliczanie pieniędzy w zakresie dostępnym dziecku z wykorzystaniem monet 1 zł, 2 zł, 5 zł; dokonywanie obliczeń pieniężnych; uświadomienie siły nabywczej wskazanych monet. Wykonywanie czynności kształtujących rozumienie dodawania i odejmowania. 
• Ustalanie stałości długości danego obiektu mimo zmian jego ułożenia. Określanie i porównywanie cech wspólnych i przeciwstawnych omawianych figur, określanie własności trójkątów. 
• Słuchanie i analizowanie tekstu matematycznego – dostrzeganie związków przyczynowo-skutkowych, wybór treści istotnych z punktu widzenia matematyki. Numerowanie obiektów, ustalanie ich kolejności wg podanej zasady. Czynnościowe rozkładanie liczby 5 na składniki. Wykonywanie czynności praktycznych ilustrujących dodawanie i odejmowanie. Układanie krótkich historyjek matematycznych.
	• określa i prezentuje wzajemne położenie przedmiotów na płaszczyźnie II.1.1 
• porównuje przedmioty pod względem wyróżnionej cechy wielkościowej, np. długości czy masy; dokonuje klasyfikacji przedmiotów II.1.2 
• liczy po 1 w dostępnym zakresie II.2.1 
• odczytuje i zapisuje liczby za pomocą cyfr II.2.2 
• określa kolejność, posługując się liczbą porządkową II.2.3 
• porównuje liczby; porządkuje liczby od najmniejszej do największej i odwrotnie II.2.4 
• korzysta intuicyjnie z własności działań II.3.1 
• dostrzega problem matematyczny oraz tworzy własną strategię jego rozwiązania, odpowiednią do warunków zadania; opisuje rozwiązanie w wybrany przez siebie sposób II.4.1 
• rozpoznaje – w naturalnym otoczeniu (w tym na ściankach figur przestrzennych) i na rysunkach – figury geometryczne: prostokąt, kwadrat, trójkąt, koło; rysuje odręcznie prostokąty (w tym kwadraty) II.5.1 
• klasyfikuje obiekty i różne elementy środowiska społeczno-przyrodniczego ze względu na wyodrębnione cechy; dostrzega rytm w sztuce użytkowej i innych wytworach człowieka obecnych w środowisku dziecka II.6.1 
• wykonuje obliczenia pieniężne; rozróżnia nominały monet, wskazuje różnice ich siły nabywczej II.6.3 
• wykorzystuje gry logiczne do rozwijania myślenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd. II.6.8 
• wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów, dbając o własny rozwój i tworząc indywidualne strategie uczenia się II.6.9

	edukacja społeczna
• Podawanie zasad obowiązujących w miejscu zamieszkania (mieszkanie, blok, osiedle…). Współpraca w zespole na zasadach partnerstwa i zgodnie z podanymi zasadami. 
• Pełnienie obowiązków w domu rodzinnym i wykonywanie w nim różnych zadań i prac. Przestrzeganie ustalonych zasad współpracy i przyjmowanie odpowiedzialności za wykonanie przydzielonego zadania w domu i w szkole. 
• Współpraca w grupie zgodnie z omówionymi zasadami. 
• Znaczenie współpracy i odpowiedzialności za powierzone zadanie zespołowe.
	• identyfikuje się z grupą społeczną, do której należy: z rodziną; respektuje normy i reguły postępowania w tych grupach III.1.1 
• wyjaśnia, że wszyscy ludzie mają prawa i obowiązki, wymienia własne prawa i obowiązki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym życiu III.1.2 
• przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i własnego w niej postępowania w odniesieniu do przyjętych norm i zasad III.1.3 
• ocenia swoje postępowanie i innych osób, odnosząc się do poznanych wartości, takich jak: obowiązkowość, odpowiedzialność, przyjaźń, życzliwość, pomoc, uczciwość oraz inne respektowane przez środowisko szkolne III.1.4 
• szanuje tradycje różnych grup społecznych III.1.9 
• wykorzystuje pracę zespołową w procesie uczenia się III.1.10

	edukacja przyrodnicza
• Rozmowa o rodzajach schronień zwierząt hodowlanych i dziko żyjących. Oglądanie filmu przyrodniczego. Prowadzenie obserwacji przyrodniczej – wyprawa badawcza w poszukiwaniu schronień zwierząt w otoczeniu szkoły. 
• Omawianie wartości odżywczej owoców i warzyw, wykonywanie z nich soku lub koktajlu.
	• rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki zwierząt IV.1.1 
• rozpoznaje i wyróżnia cechy ekosystemów; określa funkcje ekosystemu na wybranym przykładzie, np. las, polana IV.1.2 
• odszukuje w różnych dostępnych zasobach, w tym internetowych, informacje dotyczące środowiska przyrodniczego, potrzebne do wykonania zadania IV.1.4 
• przedstawia zasady opieki nad zwierzętami IV.1.5 
• planuje, wykonuje proste obserwacje, doświadczenia i eksperymenty dotyczące obiektów i zjawisk przyrodniczych, tworzy notatki z obserwacji, wyjaśnia istotę obserwowanych zjawisk wg procesu przyczynowo- -skutkowego i czasowego IV.1.6 
• przedstawia charakterystykę wybranych zajęć i zawodów użyteczności publicznej IV.2.1 
• wymienia wartości odżywcze produktów żywnościowych; ma świadomość znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia IV.2.7 
• przygotowuje posiłki służące utrzymaniu zdrowia IV.2.8

	edukacja plastyczna
• „Wigwam” – wykonywanie kompozycji przestrzennej (wycinanie, zaginanie, klejenie, ozdabianie) zgodnie z podaną instrukcją słowną. 
• „Schronienia zwierząt” – praca plastyczna (kolaż). 
• „Makieta osiedla lub wiejskiej zagrody” – wykonanie pracy plastyczno-technicznej w grupach (wycinanie, przyklejanie, kolorowanie, ozdabianie). 
• Wykonywanie projektu robota – praca plastyczna w parach. 
• „Budujemy nowy dom” – grupowe wykonanie przestrzennej pracy plastycznej z papierowych kul oraz innych materiałów.
	• rysuje kredką V.2.1 
• maluje farbami V.2.2 
• wydziera, wycina, składa, przylepia, wykorzystując gazetę, papier kolorowy, makulaturę, karton, ścinki tekstylne V.2.3 
• ilustruje sceny i sytuacje inspirowane wyobraźnią V.2.8 


	edukacja techniczna
• „Wigwam” – wykonanie kompozycji przestrzennej jako pomocy naukowej. 
• „Makieta osiedla lub wiejskiej zagrody” – wykonanie pracy plastyczno-technicznej w grupach (łączenie różnych elementów za pomocą taśmy lub kleju). 
• Wykorzystanie urządzeń AGD w gospodarstwie domowym oraz przygotowanie soków i koktajli z zachowaniem zasad bezpieczeństwa.
	• planuje i realizuje własne projekty/prace; realizując je, współdziała w grupie VI.1.1 
• wyjaśnia znaczenie oraz konieczność zachowania ładu, porządku i dobrej organizacji miejsca pracy ze względów bezpieczeństwa VI.1.2 
• organizuje pracę; zwraca uwagę na zdrowie i zachowanie bezpieczeństwa VI.1.4 
• odczytuje podstawowe informacje techniczne i stosuje w działaniu sposoby użytkowania: materiału, narzędzi, urządzenia zgodnie z instrukcją VI.2.1 
• wykonuje przedmioty użytkowe, w tym dekoracje i modele techniczne, z zastosowaniem połączeń nierozłącznych: sklejanie klejem, taśmą VI.2.2a 
• wykonuje model zgodnie z opracowanym sposobem działania VI.2.4
• wyjaśnia działanie i funkcję urządzeń
• wykorzystywanych w gospodarstwie domowym VI.3.1 
• posługuje się bezpiecznie prostymi urządzeniami z gospodarstwa domowego VI.3.2

	edukacja informatyczna
• Uruchamianie programu z płyty. Wykorzystywanie pędzla w programie Paint – zmiana kolorów, rysowanie po śladzie, rysowanie z użyciem pędzli o różnych grubościach. 
• Wykorzystywanie zasobów internetowych do poszerzenia wiedzy przedmiotowej i ogólnej.
	• tworzy proste rysunki w programie graficznym VII.2.2 
• posługuje się komputerem, wykonując zadanie graficzne VII.3.1 
• współpracuje z innymi, wykorzystując technologię VII.4.1 
• posługuje się udostępnioną mu technologią zgodnie z ustalonymi zasadami VII.5.1 
• przestrzega zasad dotyczących korzystania z efektów pracy innych osób korzystających z technologii, zwłaszcza w sieci internet VII.5.3

	edukacja muzyczna
• Przedstawianie głosem członków „Muzycznej rodzinki”. Improwizacje głosowo-ruchowe, ruch przy muzyce. Piosenka „Wesoła rodzinka”. 
• Rozpoznawanie i naśladowanie głosów zwierząt. 
• Zabawy dźwiękonaśladowcze – dźwięki urządzeń elektrycznych używanych w domu.
	• śpiewa zestawy głosek, sylaby, naśladuje odgłosy VIII.2.1 
• śpiewa piosenki z repertuaru dziecięcego VIII.2.2 
• śpiewa, dbając o prawidłową postawę, artykulację i oddech, z zachowaniem naturalnej skali głosu VIII.2.4 
• odtwarza proste rytmy głosem i ruchem VIII.3.2 
• tworzy improwizacje ruchowe VIII.3.3

	wychowanie fizyczne
• Zabawy i ćwiczenia z woreczkami doskonalące umiejętność wskazywania kierunków od siebie i od innej osoby. Ćwiczenia korygujące postawę ciała. 
• Pokonywanie naturalnych przeszkód terenowych – kształtowanie skoczności, nauka bezpiecznego pokonywania naturalnych przeszkód, elementy atletyki terenowej. 
• Ruchowe zabawy integracyjne i orientacyjno-porządkowe doskonalące reakcję na sygnały. 

	• współpracuje z rodzicami w codziennych działaniach na rzecz utrzymania zdrowia (np. zachowanie higieny ciała, wybór stroju sportowego zgodnego z miejscem prowadzenia zajęć oraz pogodą) IX.1.1 
• wymienia przykłady aktywności fizycznej, które może wykonywać w domu, szkole i na świeżym powietrzu (np. wie, jak aktywnie spędzać przerwy, weekendy czy wakacje) IX.1.2 
• rozpoznaje i nazywa różnorodne formy aktywności fizycznej IX.1.3 
• podejmuje aktywność fizyczną, mającą na celu utrzymanie zdrowia i zapobieganie wadom postawy IX.1.4 
• wykonuje rozgrzewkę i rozumie jej cel IX.1.5 
• systematycznie, wytrwale i świadomie wykonuje ćwiczenia fizyczne oraz podejmuje nowe wyzwania ruchowe IX.1.6 
• respektuje zasady zabaw i gier ruchowych oraz gier zespołowych IX. 1.7 
• chodzi i maszeruje ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1a
• biega na krótkich dystansach ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1b
• skacze, podskakuje i przeskakuje (np. skoki obunóż i jednonóż) w miejscu i ruchu IX.2.1c
• wspinania się na niskich wysokościach IX.2.1d
• rzuca jednorącz małymi przyborami do celu nieruchomego i ruchomego IX.2.2a
• podaje przybory oburącz sprzed klatki piersiowej i znad głowy, w miejscu i ruchu oraz chwyta przybory w miejscu i ruchu IX.2.2b
• utrzymuje równowagę w pozycjach statycznych i dynamicznych z przyborem i bez IX.2.3a 
• utrzymuje prawidłową postawą w różnych pozycjach IX.2.3e
• wykonuje ćwiczenia rytmiczne przy muzyce IX.3.1
• uczestniczy w zabawach i grach ruchowych, grach zespołowych, z wykorzystaniem dostępnego sprzętu sportowego IX.3.2
• współpracuje z innymi przy tworzeniu i realizacji zabaw ruchowych IX.3.4 
• przestrzega zasad fair play w zabawach i grach ruchowych oraz grach zespołowych IX.3.6


	VII krąg tematyczny: Dary jesieni 

	Propozycje tematów i materiałów podręcznikowych: 
31. Jesienne pożegnania – P cz. 1 s. 54–55, 109, Z cz. 1 s. 56–57, M cz. 1 s. 42 
32. Kto pomalował drzewa? – P cz. 1 s. 56–57, 110–111, Z cz. 1 s. 58–59, M cz. 1 s. 43–44 
33. Zbieramy kasztany – P cz. 1 s. 58–59, 112–113, Z cz. 1 s. 60–61, M cz. 1 s. 45 
34. Co warto wiedzieć o grzybach? – P cz. 1 s. 60, 114, Z cz. 1 s. 62–63, M cz. 1 s. 46 
35. Świat w jesiennych barwach – P cz. 1 s. 61, Z cz. 1 s. 64–65 

	Treści kształcenia w poszczególnych edukacjach
	Przewidywane osiągnięcia ucznia

	edukacja polonistyczna
• Omawianie ilustracji, wskazywanie elementów, w których nazwach występuje głoska k; doskonalenie analizy głoskowej i sylabowej wyrazów z głoską k, tworzenie modeli głoskowych wyrazów. Wprowadzenie drukowanych i pisanych liter k, K (kot, Kama). Ćwiczenia w czytaniu. Porównywanie informacji pozyskanych z tekstu i na podstawie ilustracji – ćwiczenie umiejętności czytania ze zrozumieniem. Rozpoznawanie, nazywanie liter k, K i nauka ich pisania. 
• Wypowiedzi na temat jesiennych zmian w świecie roślin na podstawie obserwacji bezpośrednich i ilustracji. Wyrażanie własnych emocji ruchem. Ćwiczenia w układaniu wyrazów z poznanych liter oraz pisaniu wyrazów i zdania w liniaturze. Opisywanie i porównywanie wyglądu jesiennych drzew na podstawie obserwacji i ilustracji. 
• Opisywanie wyglądu instrumentów, ich budowy i nazywanie materiałów użytych do ich wykonania. Rozmowa na temat sposobu wykonania instrumentów perkusyjnych z surowców wtórnych. Sprawdzanie stopnia zrozumienia wysłuchanego tekstu – odpowiedzi na pytania do wysłuchanego tekstu; wyszukiwanie wskazanych fragmentów w tekście. Wprowadzenie drukowanych i pisanych liter r, R (rama, Romek). Rozpoznawanie i nauka pisania liter r, R. 
• Dzielenie się doświadczeniami i przeżyciami związanymi z pobytem w lesie. Ćwiczenia w opowiadaniu historyjki obrazkowej w różnych narracjach (w 1 i 2 osobie liczby pojedynczej). Utrwalanie poznanych liter – tworzenie wyrazów z podanych liter i ich zapisywanie. Rozwiązywanie rebusów. Doskonalenie analizy i syntezy słuchowej i wzrokowej wyrazów – kształtowanie logicznego myślenia i wnioskowania. 
• Próba definiowania pojęć głoska, litera, sylaba, zdanie. Ćwiczenia utrwalające analizę i syntezę wyrazów (dobieranie modeli głoskowych do ilustracji). Rozpoznawanie poznanych liter. Wyszukiwanie poprawnych podpisów do ilustracji oraz wdrażanie do samooceny swojej pracy. Układanie sylab, wyrazów i zdania. Dekodowanie ukrytych wyrazów. Ćwiczenia logopedyczne usprawniające aparat mowy.
	• słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela, innych osób z otoczenia, w różnych sytuacjach życiowych, wymagających komunikacji i wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek wypowiadającej się osobie I.1.1 
• wykonuje zadanie zgodnie z usłyszaną instrukcją I.1.2 
• słucha z uwagą tekstów czytanych przez nauczyciela I.1.3 
• słucha i czeka na swoją kolej, panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się, szczególnie w momencie wskazywania tej potrzeby przez drugą osobę I.1.5 
• wypowiada się płynnie, wyraziście I.2.1 
• formułuje pytania dotyczące sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela, uczniów I.2.2 
• wypowiada się w formie uporządkowanej i rozwiniętej na tematy związane z przeżyciami, sytuacjami szkolnymi i ilustracją I.2.3 
• omawia przeczytane teksty i ilustracje I.2.4 
• składa ustne sprawozdanie z wykonanej pracy I.2.5 
• dobiera stosowną formę komunikacji werbalnej i własnego zachowania, wyrażającą empatię i szacunek do rozmówcy I.2.7 
• wykonuje eksperymenty językowe, nadaje znaczenie czynnościom i doświadczeniom, tworząc charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi I.2.8 
• czyta płynnie, poprawnie i wyraziście na głos teksty zbudowane z wyrazów opracowanych w toku zajęć I.3.1 
• czyta w skupieniu po cichu teksty zapisane samodzielnie w zeszycie oraz teksty drukowane I.3.2 
• wyszukuje w tekstach fragmenty określone przez nauczyciela I.3.4 
• pisze odręcznie, czytelnie; właściwie rozmieszcza tekst I.4.1 
• wyróżnia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogłoski i spółgłoski I.5.1 
• wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów i eksploracji świata, dbając o własny rozwój i tworząc indywidualne strategie uczenia się I.6.3

	edukacja matematyczna
• Porządkowanie przedmiotów wg określonej cechy. Dostrzeganie i tworzenie rytmów z naturalnych okazów przyrodniczych. Przekładanie rytmów słuchowych na wizualne i odwrotnie – wykorzystywanie figur geometrycznych i okazów przyrodniczych. 
• Wyznaczanie wyników dodawania na liczmanach przez dokładanie. Stosowanie formuły matematycznej; używanie symboli – znaków + i =. Wykonywanie czynności praktycznych do podanej historyjki ilustrujących dodawanie; wykorzystywanie palców do obliczania sum. 
• Wykonywanie czynności praktycznych do podanej treści, ilustrowanie omawianej sytuacji, do podanej historyjki. Wyznaczanie wyników odejmowania na liczmanach i z wykorzystaniem palców przez ujmowanie. Stosowanie poznanej formuły matematycznej z użyciem znaków –, =. Wspólna analiza zadania tekstowego i zapisywanie jego rozwiązania za pomocą poznanych symboli. 
• Konstruowanie figur z patyczków i na geoplanie. Dostrzeganie elementów jednostkowych tworzących inną (lub większą) figurę. Odkodowywanie symboli i rysowanie drogi z wykorzystaniem sieci kwadratowej.
	• porównuje przedmioty pod względem wyróżnionej cechy wielkościowej, np. długości czy masy; dokonuje klasyfikacji przedmiotów II.1.2 
• liczy po 1 w dostępnym zakresie II.2.1 
• odczytuje i zapisuje liczby za pomocą cyfr II.2.2 
• określa kolejność, posługując się liczbą porządkową II.2.3 
• korzysta intuicyjnie z własności działań II.3.1 
• dostrzega problem matematyczny oraz tworzy własną strategię jego rozwiązania, odpowiednią do warunków zadania; opisuje rozwiązanie w wybrany przez siebie sposób II.4.1 
• rozpoznaje – w naturalnym otoczeniu (w tym na ściankach figur przestrzennych) i na rysunkach – figury geometryczne: prostokąt, kwadrat, trójkąt, koło; rysuje odręcznie prostokąty (w tym kwadraty) II.5.1 
• klasyfikuje obiekty i różne elementy środowiska społeczno-przyrodniczego z uwagi na wyodrębnione cechy; dostrzega rytm w sztuce użytkowej i innych wytworach człowieka obecnych w środowisku dziecka II.6.1 
• wykorzystuje gry logiczne do rozwijania myślenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd. II.6.8 
• wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów, dbając o własny rozwój i tworząc indywidualne strategie uczenia się II.6.9

	edukacja społeczna
• Współpraca podczas wykonywania grupowej pracy plastycznej na podany temat.
	• przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i własnego w niej postępowania w odniesieniu do przyjętych norm i zasad III.1.3

	edukacja przyrodnicza
• Poznawanie kontynentów na globusie – wstępne ćwiczenia z globusem. Poznawanie niektórych ptaków odlatujących z Polski do Afryki. Słuchanie odgłosów wybranych ptaków i ich naśladowanie. Poznawanie pracy ornitologa. 
• Spacer po parku – prowadzenie obserwacji najbliższego otoczenia, dary jesieni. Dostosowanie ubioru do pogody. 
• Poznawanie budowy grzyba na przykładzie pieczarki – obserwacje z wykorzystaniem lupy. Rozpoznawanie grzybów jadalnych, niejadalnych i trujących. Wykorzystywanie atlasów i zasobów internetowych do zgłębiania wiedzy o grzybach.
	• rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki zwierząt IV.1.1 
• rozpoznaje i wyróżnia cechy ekosystemów; określa funkcje ekosystemu na wybranym przykładzie, np. las, park IV.1.2 
• odszukuje w różnych dostępnych zasobach, w tym internetowych, informacje dotyczące środowiska przyrodniczego, potrzebne do wykonania zadania IV.1.4 
• prowadzi proste obserwacje IV.1.6 
• przedstawia charakterystykę wybranych zajęć i zawodów użyteczności publicznej IV.2.1 
• ubiera się odpowiednio do stanu pogody IV.2.9

	edukacja plastyczna
• „Portret jesiennego drzewa” – grupowa praca plastyczna (suche pastele); barwy ciepłe i zimne. 
• „Dywan jesiennych liści” – praca plastyczna (mozaika).
	• rysuje kredką V.2.1 
• wycina, przylepia, wykorzystując papier kolorowy V.2.3 
• ilustruje sceny i sytuacje inspirowane wyobraźnią V.2.8

	edukacja techniczna
• Wykonywanie instrumentów perkusyjnych z surowców wtórnych – praca w grupach.
	• planuje i realizuje własne projekty/prace; realizując je, współdziała w grupie VI.1.1 
• wyjaśnia znaczenie oraz konieczność zachowania ładu, porządku i dobrej organizacji miejsca pracy ze względów bezpieczeństwa VI.1.2 
• organizuje pracę; zwraca uwagę na zdrowie i zachowanie bezpieczeństwa VI.1.4 
• wykonuje przedmioty użytkowe VI.2.2a 
• wykonuje model wg własnego planu i opracowanego sposobu działania VI.2.4

	edukacja informatyczna
• Uruchamianie programu Notatnik. Wpisywanie liter na klawiaturze. Poznawanie i wykorzystywanie wybranych klawiszy (Enter, Shift, spacja, strzałki).
	• tworzy dokumenty tekstowe VII.2.2 
• posługuje się komputerem, wykonując zadanie VII.3.1 
• kojarzy działanie komputera z efektami pracy z oprogramowaniem VII.3.2 
• posługuje się udostępnioną mu technologią zgodnie z ustalonymi zasadami VII.5.1

	edukacja muzyczna
• Tworzenie akompaniamentu do piosenki na instrumentach perkusyjnych. Improwizacja ruchowa z rekwizytem. Piosenka „O kochaniu misia”. 
• Układanie i prezentowanie dźwiękowej wersji układów rytmicznych w formie szlaczka. 
• Improwizacje muzyczne do podanego tekstu z wykorzystaniem wykonanych instrumentów.
	• śpiewa piosenki z repertuaru dziecięcego VIII.2.4 
• porusza się i tańczy wg utworzonych przez siebie układów ruchowych, z rekwizytem VIII.3.5 
• tworzy sekwencje i układy poruszania się do ulubionych utworów muzycznych, wykorzystuje je do zabawy w grupie VIII.3.6 
• wykonuje akompaniament perkusyjny do śpiewu VIII.4.5 
• zapisuje dźwięki w zabawie z instrumentami perkusyjnymi, np. poprzez układ piktogramów, klocków rytmicznych, kolorów, liczb czy obrazków; wykorzystuje utworzony zapis w zabawie VIII.5.2

	wychowanie fizyczne
• Doskonalenie skoków na skakance – kształtowanie koordynacji wzrokowo-ruchowej i skoczności. 
• Ćwiczenia przygotowujące do przewrotu w przód (toczenie), kształtowanie zwinności (wspinanie się, zwis). 
• Obwód stacyjny – kształtowanie zwinności, zręczności, skoczności.
	• współpracuje z rodzicami w codziennych działaniach na rzecz utrzymania zdrowia (np. zachowanie higieny ciała, wybór stroju sportowego zgodnego z miejscem prowadzenia zajęć oraz pogodą) IX.1.1 
• wymienia przykłady aktywności fizycznej, które może wykonywać w domu, szkole i na świeżym powietrzu (np. wie, jak aktywnie spędzać przerwy, weekendy czy wakacje) IX.1.2 
• rozpoznaje i nazywa różnorodne formy aktywności fizycznej IX.1.3 
• podejmuje aktywność fizyczną, mającą na celu utrzymanie zdrowia i zapobieganie wadom postawy IX. 1.4 
• wykonuje rozgrzewkę i rozumie jej cel IX.1.5 
• systematycznie, wytrwale i świadomie wykonuje ćwiczenia fizyczne oraz podejmuje nowe wyzwania ruchowe IX.1.6 
• respektuje zasady zabaw i gier ruchowych oraz gier zespołowych IX. 1.7 
• chodzi i maszeruje ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1a
• biega na krótkich dystansach ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1b
• skacze, podskakuje i przeskakuje (np. skoki obunóż i jednonóż) w miejscu i ruchu IX.2.1c
• wspinania się na niskich wysokościach IX.2.1d
• rzuca jednorącz małymi przyborami do celu nieruchomego i ruchomego IX.2.2a
• podaje przybory oburącz sprzed klatki piersiowej i znad głowy, w miejscu i ruchu oraz chwyta przybory w miejscu i ruchu IX.2.2b
• toczy, podnosi i przenosi przybory IX.2.2f
• utrzymuje równowagę w pozycjach statycznych i dynamicznych z przyborem i bez IX.2.3a 
• wykonuje rotację ciała wokół osi pionowej i poziomej (np. obrót w miejscu i ruchu, przewrót w przód z przysiadu podpartego) IX.2.3b
• wykonuje skręty i zwroty w sposób kontrolowany IX.2.3c  
 • utrzymuje prawidłową postawę w różnych pozycjach IX.2.3e
• wykonuje ćwiczenia rytmiczne przy muzyce IX.3.1
• uczestniczy w zabawach i grach ruchowych, grach zespołowych, z wykorzystaniem dostępnego sprzętu sportowego IX.3.2
• współpracuje z innymi przy tworzeniu i realizacji zabaw ruchowych IX.3.4 
• przestrzega zasad fair play w zabawach i grach ruchowych oraz grach zespołowych IX.3.6


	VIII krąg tematyczny: Odżywianie 

	Propozycje tematów i materiałów podręcznikowych: 
36. Warzywa w naszym jadłospisie – P cz. 1 s. 62–63, 115, Z cz. 1 s. 66–67, M cz. 1 
s. 47–48 
37. Kolorowo, czyli zdrowo – P cz. 1 s. 64–65, 116, Z cz. 1 s. 68–69, M cz. 1 s. 49–50 
38. Wspólne zakupy – P cz. 1 s. 66–67, 117, Z cz. 1 s. 70–71, M cz. 1 s. 51 
39. Właściwe zachowanie przy stole – P cz. 1 s. 68–69, 118, Z cz. 1 s. 72–73, M cz. 1 
s. 52–53 
40. Pamiętamy o tych, którzy odeszli – P cz. 1 s. 70–71, Z cz. 1 s. 74 

	Treści kształcenia w poszczególnych edukacjach
	Przewidywane osiągnięcia ucznia

	edukacja polonistyczna
• Swobodne wypowiedzi dzieci na temat znanych im wilków (w literaturze). Rozmowa na temat znaczenia warzyw w codziennym odżywianiu. Ćwiczenie analizy i syntezy słuchowo-wzrokowej wyrazów. Nauka pisania liter s, S (seler, Sara) w izolacji, w sylabach i wyrazach. Czytanie wyrazów i tekstu z nowo poznaną literą. Zabawa orientacyjno-porządkowa doskonaląca analizę i syntezę sylabową wyrazów. Ćwiczenia rozwijające umiejętność słuchania ze zrozumieniem. Rozwiązywanie rebusów. Wyszukiwanie wyrazów ukrytych w innych wyrazach i ich zapisywanie. 
• Rozmowa na temat wysłuchanego wiersza J. Tuwima „Warzywa”; ustalanie nazw warzyw – bohaterów utworu; wyjaśnianie pojęcia warzywa. Ćwiczenie analizy i syntezy słuchowo-wzrokowej; dobieranie modeli głoskowych wyrazów do ilustracji. Pisanie wyrazów i zdań. Wypowiedzi o walorach smakowych i odżywczych warzyw i owoców oraz sposobie wykonania wybranych potraw – omawianie przepisu obrazkowego. 
• Wypowiedzi na temat uczestniczenia dzieci w zakupach; rozmowa kierowana pytaniami nauczyciela na temat targowiska inspirowana ilustracją. Wprowadzenie litery ą (idą) i nauka jej pisania w izolacji oraz w wyrazach. Doskonalenie analizy słuchowo-wzrokowej wyrazów z literą ą. Ćwiczenia w czytaniu z podziałem na role – zaznaczanie wypowiedzi uczestników dialogu i narratora. Układanie zdania z rozsypanki wyrazowej i pisanie go – wielka litera na początku zdania, w pisowni imion i kropka na końcu zdania. 
• Swobodne wypowiedzi na temat znaczenia spożywania wspólnych posiłków w gronie najbliższej rodziny. Omawianie ilustracji. Odpowiedzi na pytania do wysłuchanego tekstu. Wprowadzenie liter j, J (jajko, Julek). Doskonalenie analizy słuchowej i wzrokowej wyrazów, rozpoznawanie liter j, J. Nauka pisania poznanych liter w izolacji i w połączeniu z innymi literami. Doskonalenie techniki czytania tekstu z uwzględnieniem poziomu umiejętności. Zasady kulturalnego zachowania się przy stole – scenki dramowe. 
• Wypowiedzi na temat zwyczajów i tradycji związanych z obchodami dnia Wszystkich Świętych i Zaduszek. Wysłuchanie wiersza R. Przymusa „Znicze”, próba określenia jego nastroju. wysłuchanie informacji na temat znaczenia listopadowych świąt. Ćwiczenia logopedyczne usprawniające artykulację głoski s. Doskonalenie analizy, syntezy głoskowej i sylabowej. Pisanie wyrazów z głoskami i poznanymi literami. Tworzenie i zapisywanie nowych wyrazów z liter wyrazu samolot.
	• słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela, innych osób z otoczenia, w różnych sytuacjach życiowych, wymagających komunikacji i wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek wypowiadającej się osobie I.1.1 
• wykonuje zadanie zgodnie z usłyszaną instrukcją I.1.2 
• słucha z uwagą tekstów czytanych przez nauczyciela I.1.3 
• słucha i czeka na swoją kolej, panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się, szczególnie w momencie wskazywania tej potrzeby przez drugą osobę I.1.5 
• wypowiada się płynnie, wyraziście I.2.1 
• formułuje pytania dotyczące sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela I.2.2 
• wypowiada się w formie uporządkowanej i rozwiniętej na tematy związane z przeżyciami, sytuacjami szkolnymi i ilustracją I.2.3 
• porządkuje swoją wypowiedź, poprawia w niej błędy, omawia treść przeczytanych teksów i ilustracji I.2.4 
• układa ustnie opowiadanie oraz składa ustne sprawozdanie z wykonanej pracy I.2.5 
• dobiera stosowną formę komunikacji werbalnej i własnego zachowania, wyrażającą empatię i szacunek do rozmówcy I.2.7 
• wykonuje eksperymenty językowe, nadaje znaczenie czynnościom i doświadczeniom, tworząc charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi I.2.8 
• czyta płynnie, poprawnie i wyraziście na głos teksty zbudowane z wyrazów opracowanych w toku zajęć I.3.1 
• czyta płynnie, poprawnie i wyraziście na głos teksty zbudowane z wyrazów opracowanych w toku zajęć I.3.3 
• pisze odręcznie, czytelnie; właściwie rozmieszcza tekst I.4.1 
• stosuje poprawną wielkość liter w zapisie imion I.4.8 
• wyróżnia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogłoski i spółgłoski I.5.1 
• łączy wyrazy w wypowiedzenia I.5.6 
• podejmuje próby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazów I.6.1
• wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów i eksploracji świata, dbając o własny rozwój i tworząc indywidualne strategie uczenia się I.6.3

	edukacja matematyczna
• Porównywanie liczb – stosowanie znaków >, <, =; używanie określeń więcej (mniej), o jeden więcej (o jeden mniej), tyle samo. Określanie relacji między wielkościami na wadze. Czynnościowe dodawanie i odejmowanie.
• Porównywanie liczb – stosowanie znaków =, <, >; posługiwanie się sformułowaniem o dwa więcej, o dwa mniej. Praktyczne wykonywanie czynności dodawania i odejmowania w zakresie dostępnym dziecku; stosowanie poznanych działań i znaków. 
• Prowadzenie obserwacji związanych z pojęciem symetria – odbijanie plam, zabawy z lusterkiem, wyciąganie wniosków, rysowanie drugiej połowy figury symetrycznej. Wykonywanie papierowych wycinanek, tworzenie symetrycznych kompozycji z klocków zgodnie z podanymi warunkami. Dostrzeganie rytmu w kompozycjach przestrzennych i na ilustracjach. 
• Ustne układanie zadań tekstowych na podstawie ilustracji, zapisywanie formuły i rozwiązywanie zadań. Czynnościowe wykonywanie dodawania i odejmowania. Stosowanie poznanej formuły matematycznej oraz znaków >, <, = ; porównywanie i porządkowanie liczb. Wspólna analiza zadań podsumowujących umiejętności: przeliczanie elementów i zapisywanie ich liczby; określanie strony lewej i prawej; przeliczanie elementów zbiorów. Rysowanie drugiej połowy figury symetrycznej.
	• liczy po 1 w dostępnym dla siebie zakresie II.2.1 
• odczytuje i zapisuje liczby za pomocą cyfr II.2.2 
• określa kolejność, posługując się liczbą porządkową II.2.3 
• porównuje liczby; porządkuje liczby od najmniejszej do największej i odwrotnie II.2.4 
• wyjaśnia istotę działań matematycznych – dodawania, odejmowania II.3.1 
• dodaje do podanej liczby i od niej odejmuje II.3.2 
• analizuje i rozwiązuje proste zadania tekstowe; dostrzega problem matematyczny oraz tworzy własną strategię jego rozwiązania, odpowiednią do warunków zadania; opisuje rozwiązanie za pomocą działań II.4.1 
• układa zadania i je rozwiązuje II.4.2 
• rysuje odręcznie prostokąty (w tym kwadraty), wykorzystując sieć kwadratową II.5.1 
• dostrzega symetrię w środowisku przyrodniczym, w sztuce użytkowej i innych wytworach człowieka obecnych w otoczeniu dziecka II.5.4 
• wykorzystuje gry planszowe do rozwijania umiejętności myślenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd.; przekształca gry, tworząc własne strategie i zasady organizacyjne II.6.8 
• wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów, dbając o własny rozwój i tworząc indywidualne strategie uczenia się II.6.9

	edukacja społeczna
• Przestrzeganie zasad współpracy podczas pracy w parach. 
• Zasady kulturalnego zachowania się podczas wspólnych posiłków z rodziną lub w innej grupie. 
• Wypowiedzi na temat robienia zakupów i kulturalnego zachowania się w sklepie. 
• Zasady kulturalnego zachowania się podczas wizyty na cmentarzu, przestrzeganie zasad przyjętych przez społeczeństwo. Tradycje związane z dniem Wszystkich Świętych i Zaduszkami – kształtowanie prawidłowych postaw.
	• identyfikuje się z grupą społeczną, do której należy: rodzina, klasa w szkole III.1.1 
• przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i własnego w niej postępowania w odniesieniu do przyjętych norm i zasad III.1.3 
• ocenia swoje postępowanie i innych osób, odnosząc się do podanych wartości: odpowiedzialność III.1.4 
• szanuje zwyczaje i tradycje różnych grup społecznych i narodów III.1.9 
• wykorzystuje pracę zespołową w procesie uczenia się III.1.10

	edukacja przyrodnicza
• Pogadanka o wartościach odżywczych warzyw i owoców połączona z obserwacjami okazów naturalnych. Przygotowanie w grupach potrawy z owoców i warzyw. Przestrzeganie zasad higieny podczas przygotowywania posiłku. 
• Obserwowanie przez lupę ziarna zboża i różnych rodzajów mąki. Pogadanka na temat wartości odżywczych wyrobów mącznych. Omawianie przeciwskazań do spożywania produktów mącznych z powodów zdrowotnych.
	• rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roślin IV.1.1 
• rozpoznaje wybrane rośliny, których w naturalnych warunkach nie spotyka się w polskim środowisku przyrodniczym IV.1.2 
• wykonuje proste obserwacje dotyczące obiektów IV.1.6 
• dba o higienę oraz estetykę własną i otoczenia IV.2.4 
• wymienia wartości odżywcze produktów żywnościowych; ma świadomość znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia, ogranicza spożywanie posiłków o niskich wartościach odżywczych i niezdrowych IV.2.6 
• przygotowuje posiłki służące utrzymaniu zdrowia IV.2.7

	edukacja plastyczna
• „To zjem na...” – dwuetapowa praca plastyczna z masy solnej.
	• maluje farbami V.2.2 
• wycina, składa, przylepia, wykorzystując gazetę, papier kolorowy, makulaturę V.2.3 
• modeluje z gliny (modeliny), plasteliny, mas papierowych i innych V.2.4 
• wykonuje prace potrzebne do aktywności artystycznej i naukowej V.2.6

	edukacja techniczna
• Bezpieczne posługiwanie się prostymi narzędziami kuchennymi (np. nóż, deska do krojenia); zachowanie czystości i dobrej organizacji miejsca pracy. 
• Wykonywanie przedmiotów dekoracyjnych z samodzielnie przygotowanej masy solnej. 
• „Bączek” – praca konstrukcyjna wykonana z surowców wtórnych (płyta CD).
	• planuje i realizuje własne projekty/prace; realizując je, współdziała w grupie VI.1.1 
• wyjaśnia znaczenie ładu, porządku i dobrej organizacji miejsca pracy VI.1.2 
• stosuje w działaniu sposoby użytkowania: materiału, narzędzi, zgodnie z instrukcją VI.2.1 
• wykonuje przedmioty użytkowe z zastosowaniem połączeń nierozłącznych VI.2.2a 
• wykonuje przedmioty użytkowe z zastosowaniem połączeń rozłącznych VI.2.2b 
• wyjaśnia działanie i funkcję narzędzi wykorzystywanych w gospodarstwie domowym VI.3.1 
• posługuje się bezpiecznie prostymi narzędziami z gospodarstwa domowego VI.3.2

	edukacja informatyczna
• Praca w programie Paint – korzystanie z narzędzia Lupa, przybliżanie i oddalanie obrazu, uzupełnianie brakujących konturów elementów do wypełnienia, tworzenie rytmów graficznych zgodnie z wzorem, kolorowanie.
	• tworzy polecenie do określonego planu działania – koloruje w programie Paint VII.1.2 
• tworzy proste rysunki, zna pojęcia przybliżenia i oddalenia obrazu w programie Paint VII.2.2 
• zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu VII.2.3 
• posługuje się komputerem, wykonując zadanie graficzne, korzysta z narzędzia Lupa VII.3.1 
• współpracuje z innymi, wykorzystując technologię VII.4.1 
• posługuje się udostępnioną mu technologią zgodnie z ustalonymi zasadami VII.5.1

	edukacja muzyczna
• „Rozmowa kotów” – scenka. Reagowanie na zmiany tempa. Improwizacje ruchowe do muzyki. Piosenka „Idzie kot”.
	• świadomie i aktywnie słucha muzyki VIII.1.2 
• reaguje na zmianę tempa i dynamiki VIII.1.6 
• śpiewa piosenki z repertuaru dziecięcego VIII.2.2

	wychowanie fizyczne
• Pokonywanie toru przeszkód metodą stacyjną – ćwiczenia zwinności i zręczności (ćwiczenia ze skakanką i równoważne, wspinanie, przeskoki przez przeszkody, podciąganie się na brzuchu; rzut woreczkiem, przesuwanie piłki kijem lub laską gimnastyczną). Ćwiczenia korygujące postawę ciała. 
• Doskonalenie sprawności ruchowej w pokonywaniu przeszkód: skoki w dal i z wysokości. Wykonywanie ćwiczeń gimnastycznych z elementami skoku, równowagi. Zabawy naśladowcze. 
• Pokonywanie toru przeszkód – kształtowanie zwinności i zręczności: czworakowanie, rzut do celu, wspinanie się i zeskoki, ćwiczenia równoważne.
	• współpracuje z rodzicami w codziennych działaniach na rzecz utrzymania zdrowia (np. zachowanie higieny ciała, wybór stroju sportowego zgodnego z miejscem prowadzenia zajęć oraz pogodą) IX.1.1 
• wymienia przykłady aktywności fizycznej, które może wykonywać w domu, szkole i na świeżym powietrzu (np. wie, jak aktywnie spędzać przerwy, weekendy czy wakacje) IX.1.2 
• rozpoznaje i nazywa różnorodne formy aktywności fizycznej IX.1.3 
• podejmuje aktywność fizyczną, mającą na celu utrzymanie zdrowia i zapobieganie wadom postawy IX.1.4 
• wykonuje rozgrzewkę i rozumie jej cel IX.1.5 
• systematycznie, wytrwale i świadomie wykonuje ćwiczenia fizyczne oraz podejmuje nowe wyzwania ruchowe IX.1.6 
• respektuje zasady zabaw i gier ruchowych oraz gier zespołowych IX.1.7 
• biega na krótkich dystansach ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1b
• skacze, podskakuje i przeskakuje (np. skoki obunóż i jednonóż) w miejscu i ruchu IX.2.1c
• wspina się na niskich wysokościach IX.2.1d
• czołga się w różnych kierunkach i pod przeszkodami IX.2.1e
• rzuca jednorącz małymi przyborami do celu nieruchomego i ruchomego IX.2.2a
• uderza przyborem (np. kijem) IX.2.2e
• utrzymuje równowagę w pozycjach statycznych i dynamicznych z przyborem i bez IX.2.3a 
 • utrzymuje prawidłową postawę w różnych pozycjach IX.2.3e
• wykonuje ćwiczenia rytmiczne przy muzyce IX.3.1
• uczestniczy w zabawach i grach ruchowych, grach zespołowych, z wykorzystaniem dostępnego sprzętu sportowego IX.3.2
• współpracuje z innymi przy tworzeniu i realizacji zabaw ruchowych IX.3.4 
• przestrzega zasad fair play w zabawach i grach ruchowych oraz grach zespołowych IX.3.6


	IX krąg tematyczny: Między nami pierwszakami 

	Propozycje tematów i materiałów podręcznikowych: 
41. Konkurs plastyczny – P cz. 1 s. 72–73, 119, Z cz. 1 s. 75–76, M cz. 1 s. 54–55 
42. Koleżanki i koledzy – P cz. 1 s. 74–75, 120, Z cz. 1 s. 77–78, M cz. 1 s. 56–57 
43. Pomocne ręce – P cz. 1 s. 76–77, 121, Z cz. 1 s. 79–80, M cz. 1 s. 58–59 
44. Jesteśmy życzliwi – P cz. 1 s. 78–79, 122, Z cz. 1 s. 81–82, M cz. 1 s. 60–61 
45. Sposoby na nudę – P cz. 1 s. 80–82, 123, Z cz. 1 s. 83 

	Treści kształcenia w poszczególnych edukacjach
	Przewidywane osiągnięcia ucznia

	edukacja polonistyczna
• Doskonalenie analizy i syntezy słuchowo-wzrokowej – zabawy językowe. Wprowadzenie liter n, N (notes, Nela). Ćwiczenia w czytaniu tekstu, odpowiedzi na pytania do niego, wyszukiwanie odpowiednich fragmentów. Nauka pisania wyrazów z literami n, N w izolacji i w wyrazach. Uzupełnianie zdań wyrazami na podstawie tekstu. Układanie wyrazów z rozsypanek literowych – wielka litera w pisowni imion. Wypowiedzi na temat przygotowań do konkursów i udziału w nich. 
• Wypowiedzi na temat ulubionych zajęć. Odpowiedzi na pytania do wysłuchanego tekstu „Każdy ma zdolności”; wskazywanie bohaterów tekstu i ich uzdolnień. Wyjaśnianie wyrażenia mieć zdolności. Dzielenie się wiedzą o swoich uzdolnieniach, talentach oraz sposobach ich rozwijania. i dążenia do osiągania sukcesów. Ćwiczenia analizy i syntezy słuchowo- -wzrokowej (głoski, sylaby, wyrazy), rozpoznawanie liter n, N, m, M.
• Odpowiedzi na pytania do wysłuchanego wiersza T. Plebańskiego „Słodki tydzień”. Dzielenie się doświadczeniami związanymi z otrzymaniem lub niesieniem innym pomocy; próba wyjaśnienia przenośnego znaczenia wyrażenia pomocna ręka. Rozmowa o sytuacjach przedstawionych na ilustracji, zwrócenie uwagi na zależności przyczynowo-skutkowe. Doskonalenie analizy i syntezy słuchowo-wzrokowej, Ćwiczenia w czytaniu wyrazów i tekstu z poznaną literą, ustne układanie pytań do tekstu. Pisanie litery ę w izolacji i w wyrazach. Tworzenie wyrazów z literą ę przez wymianę liter. Zmiana formy gramatycznej wyrazów. Układanie wyrazów i zdania z rozsypanek literowych i wyrazowych oraz ich zapisywanie. 
• Słuchanie i czytanie zdań ze zrozumieniem z wykorzystaniem historyjek słowno-obrazkowych; nadawanie tytułów ilustracjom. Opowiadanie historyjki obrazkowej z zachowaniem związków przyczynowo – skutkowych; ocena zachowania bohaterów historyjek – uzasadnianie własnego zdania. Wypowiedzi na temat życzliwości i uprzejmości, odwoływanie się do własnych doświadczeń, odgrywanie scenek dramowych. Pisanie wyrazów. Układanie zdań z rozsypanki wyrazowej – zasady pisania zdania. Doskonalenie analizy sylabowej. 
• Rozwiązywanie krzyżówki z hasłem. Próba wyjaśnienia pojęcia nuda; tworzenie klasowej recepty na nudę. Omawianie stanów emocjonalnych dotyczących nudzenia się i ich prezentacje mimiczno-ruchowe. Dzielenie się swoim sposobem na nudę i uzasadnianie swojego zdania. Swobodne wypowiedzi na temat ulubionych gier i obowiązujących w nich zasad. Rozgrywki indywidualne i grupowe: bingo, gra planszowa. Zabawy słowami doskonalące analizę słuchowo-wzrokową wyrazów. Uzupełnianie i układanie zdań z rozsypanek wyrazowych, utrwalanie poznanych liter.
	• słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela, innych osób z otoczenia, w różnych sytuacjach życiowych, wymagających komunikacji i wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek wypowiadającej się osobie I.1.1 
• wykonuje zadanie zgodnie z usłyszaną instrukcją I.1.2 
• słucha z uwagą tekstów czytanych przez nauczyciela I.1.3 
• słucha i czeka na swoją kolej, panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się, szczególnie w momencie wskazywania tej potrzeby przez drugą osobę I.1.5 
• wypowiada się płynnie, wyraziście I.2.1 
• formułuje pytania dotyczące sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela, uczniów I.2.2 
• wypowiada się w formie uporządkowanej i rozwiniętej na tematy związane z przeżyciami, sytuacjami szkolnymi i ilustracją I.2.3 
• omawia treść przeczytanych teksów i ilustracji I.2.4 
• składa ustne sprawozdanie z wykonanej pracy I.2.5
• dobiera stosowną formę komunikacji werbalnej i własnego zachowania, wyrażającą empatię i szacunek do rozmówcy I.2.7 
• wykonuje eksperymenty językowe, nadaje znaczenie czynnościom i doświadczeniom, tworząc charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi I.2.8 
• czyta płynnie, poprawnie i wyraziście na głos teksty zbudowane z wyrazów opracowanych w toku zajęć I.3.1 
• czyta w skupieniu po cichu teksty zapisane samodzielnie w zeszycie oraz teksty drukowane I.3.2 
• wyodrębnia postacie i zdarzenia w utworach literackich; wskazuje cechy i ocenia bohaterów, uzasadnia swoją ocenę I.3.3 
• wyszukuje w tekstach fragmenty określone przez nauczyciela I.3.4 
• pisze odręcznie, czytelnie; właściwie rozmieszcza tekst I.4.1 
• stosuje poprawne znaki interpunkcyjne na końcu zdania I.4.5 
• stosuje poprawną wielkość liter w zapisie imion I.4.8 
• wyróżnia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogłoski i spółgłoski I.5.1 
• podejmuje próby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazów i sprawdza poprawność ich zapisu I.6.1 
• wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów i eksploracji świata, dbając o własny rozwój i tworząc indywidualne strategie uczenia się I.6.3

	edukacja matematyczna
• Rozpoznawanie, nazywanie i nauka pisania cyfry 6. Tworzenie zbiorów 6-elementowych. Przeliczanie obiektów na ilustracji. Gra doskonaląca rozkład liczby 6 na składniki. 
• Doskonalenie orientacji przestrzennej na kartce papieru. Czytanie informacji zapisanych w układzie szeregowo-kolumnowym. Grupowe wykonywanie układanki z figur geometrycznych. 
• Rozpoznawanie, nazywanie i nauka pisania cyfry 7. Tworzenie zbioru 7-elementowego. Przeliczanie obiektów na ilustracji. Podawanie przykładów rytmicznej organizacji czasu; obliczenia kalendarzowe – znajomość kolejnych dni tygodnia, stosowanie sformułowań typu za dwa dni, dwa dni temu. 
• Czynnościowe rozkładanie liczby 7 na składniki. Porównywanie liczby elementów. Wykonywanie czynności praktycznych ilustrujących dodawanie i odejmowanie. Stosowanie poznanych formuł matematycznych, znaków oraz własnych strategii rozwiązywania zadań.
	• określa i prezentuje wzajemne położenie przedmiotów na płaszczyźnie i w przestrzeni II.1.1 
• liczy po 1 w dostępnym dla siebie zakresie II.2.1 
• odczytuje i zapisuje liczby za pomocą cyfr II.2.2 
• określa kolejność, posługując się liczbą porządkową II.2.3 
• porównuje liczby II.2.4 
• korzysta intuicyjnie z własności działań II.3.1 
• dostrzega problem matematyczny oraz tworzy własną strategię jego rozwiązania, odpowiednią do warunków zadania; opisuje rozwiązanie w wybrany przez siebie sposób II.4.1 
• rozpoznaje – w naturalnym otoczeniu (w tym na ściankach figur przestrzennych) i na rysunkach – figury geometryczne: prostokąt, kwadrat, trójkąt, koło; rysuje odręcznie prostokąty (w tym kwadraty) II.5.1
• posługuje się kalendarzem II.6.4 
• wykorzystuje gry planszowe do rozwijania umiejętności myślenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd. II.6.8 
• wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów, dbając o własny rozwój i tworząc indywidualne strategie uczenia się II.6.9

	edukacja społeczna
• Rozmowa na temat znaczenia akceptacji różnych zainteresowań i zdolności rówieśników oraz zachowania umiaru w wyrażaniu negatywnych opinii o innych. 
• Uczestniczenie w rozmowach na temat wartości oferowania pomocy w trudnych sytuacjach. 
• Ocenianie postępowania swojego i innych osób w odniesieniu do wartości takich jak życzliwość i uprzejmość.
	• przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i własnego w niej postępowania w odniesieniu do przyjętych norm i zasad III.1.3 
• ocenia swoje postępowanie i innych osób, odnosząc się do poznanych wartości, takich jak: życzliwość, umiar, powściągliwość oraz inne respektowane przez środowisko szkolne III.1.4

	edukacja przyrodnicza
• Rozważania na temat zdolności przystosowania się zwierząt do środowiska i trybu życia uwarunkowanego tymi czynnikami. 
• Poznawanie wyglądu jeży oraz ich typowych zwyczajów i umiejętności obrony przed napastnikiem.
	• rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki zwierząt IV.1.1 
• rozpoznaje i wyróżnia cechy ekosystemów; określa funkcje ekosystemu na wybranym przykładzie, np. las, park IV.1.2 
• rozpoznaje wybrane zwierzęta, których w naturalnych warunkach nie spotyka się w polskim środowisku przyrodniczym IV.1.3 
• odszukuje w różnych dostępnych zasobach, w tym internetowych, informacje dotyczące środowiska przyrodniczego, potrzebne do wykonania zadania, ćwiczenia IV.1.4 
• chroni przyrodę IV.1.7

	edukacja plastyczna
• Wykonywanie papierowej wycinanki zgodnie z instrukcją słowną. 
• Rysowanie portretu psa z wpisaną literą ę. 
• „Poznajemy życie jeży” – grupowe wykonywanie albumu.
	• rysuje kredką V.2.1 
• wycina, przylepia, wykorzystuje papier kolorowy V.2.3 
• wykonuje prace plastyczne potrzebne do aktywności artystycznej i naukowej V.2.6 
• ilustruje sceny i sytuacje inspirowane wyobraźnią V.2.8

	edukacja techniczna
• „Jeżyki” – wykonywanie figurek z szyszek i plasteliny zgodnie z instrukcją słowną.
	• planuje i realizuje własne projekty/prace; realizując je, współdziała w grupie VI.1.1 
• wyjaśnia znaczenie oraz konieczność zachowania ładu, porządku i dobrej organizacji miejsca pracy ze względów bezpieczeństwa VI.1.2 
• organizuje pracę; zwraca uwagę na zdrowie i zachowanie bezpieczeństwa VI.1.4 
• wykonuje przedmioty użytkowe z zastosowaniem połączeń nierozłącznych VI.2.2a 
• wykonuje przedmioty użytkowe z zastosowaniem połączeń rozłącznych VI.2.2b
• wykonuje przedmioty użytkowe bez użycia kleju, taśm, zszywek, np. wybrane modele technik origami VI.2.2c 
• wykonuje model wg własnego planu i opracowanego sposobu działania VI.2.4

	edukacja informatyczna
• Poznawanie pojęć program, programowanie. Zabawy w programowanie – ustawianie obiektów, ustalanie dróg dojścia, rysowanie strzałek. Zabawy w grupach.
	• wie, na czym polega programowanie robota, zna pojęcia program, programowanie VII.1.1 
• buduje proste komunikaty do sterowania obiektem (osobą) VII.1.2 
• rysuje linie zgodnie ze wskazaniami VII.1.3

	edukacja muzyczna
• Poznawanie odgłosów domu. Rozpoznawanie dźwięków wysokich i niskich. Zabawa w wojskową orkiestrę. Piosenki „Rozśpiewany blok”, „Moja ojczyzna”. 
• Poznawanie i nauka śpiewu pierwszej zwrotki hymnu narodowego.
	• rozpoznaje dźwięki wysokie i niskie VIII.1.4 
• śpiewa piosenki z repertuaru dziecięcego VIII.2.2 
• rozpoznaje i śpiewa hymn Polski (pierwszą zwrotkę) VIII.2.5 
• przedstawia proste rytmy za pomocą ruchu VIII.3.1 
• odtwarza proste rytmy na instrumentach perkusyjnych VIII.4.3

	wychowanie fizyczne
• Kształtowanie zwinności, zręczności i wyczucia rytmu w grach i zabawach zwinnościowych (czworakowanie). 
• Toczenia w różnych pozycjach – ćwiczenia przygotowujące do przewrotu w przód. 
• Tor przeszkód – kształtowanie zwinności i zręczności w posługiwaniu się przyborem.
	• współpracuje z rodzicami w codziennych działaniach na rzecz utrzymania zdrowia (np. zachowanie higieny ciała, wybór stroju sportowego zgodnego z miejscem prowadzenia zajęć oraz pogodą) IX.1.1 
• wymienia przykłady aktywności fizycznej, które może wykonywać w domu, szkole i na świeżym powietrzu (np. wie, jak aktywnie spędzać przerwy, weekendy czy wakacje) IX.1.2 
• rozpoznaje i nazywa różnorodne formy aktywności fizycznej IX.1.3 
• podejmuje aktywność fizyczną, mającą na celu utrzymanie zdrowia i zapobieganie wadom postawy IX.1.4 
• wykonuje rozgrzewkę i rozumie jej cel IX.1.5 
• systematycznie, wytrwale i świadomie wykonuje ćwiczenia fizyczne oraz podejmuje nowe wyzwania ruchowe IX.1.6 
• respektuje zasady zabaw i gier ruchowych oraz gier zespołowych IX.1.7 
• chodzi i maszeruje ze zmianą kierunku i tempa, z zachowaniem rytmu i koordynacji IX.2.1a
• biega na krótkich dystansach ze zmianą kierunku i tempa IX.2.1b
• skacze, podskakuje i przeskakuje (np. skoki obunóż i jednonóż) w miejscu i ruchu IX.2.1c
• wspina się na niskich wysokościach IX.2.1d
• podaje przybory oburącz sprzed klatki piersiowej i znad głowy, w miejscu i ruchu oraz chwyta przybory w miejscu i ruchu IX.2.2b 
• toczy, podnosi i przenosi przybory IX.2.2f  
• utrzymuje równowagę w pozycjach statycznych i dynamicznych z przyborem i bez IX.2.3a 
• wykonuje rotację ciała wokół osi pionowej i poziomej IX.2.3b
• utrzymuje prawidłową postawę w różnych pozycjach IX.2.3e
• uczestniczy w zabawach i grach ruchowych, grach zespołowych, z wykorzystaniem dostępnego sprzętu sportowego IX.3.2
• wykonuje podstawowe elementy techniczne z piłką lub innym przyborem charakterystyczne dla gier zespołowych: kozłowanie w miejscu i ruchu, podawanie i chwytanie, odbijanie, uderzanie i prowadzenie, rzucanie, uderzanie do celu IX.3.3
• współpracuje z innymi przy tworzeniu i realizacji zabaw ruchowych IX.3.4 
• przestrzega zasad fair play w zabawach i grach ruchowych oraz grach zespołowych IX.3.6






