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Uwagi o realizacji Programu

Wspoélczesna edukacja, zwlaszcza dla najmlodszego ucznia, powinna by¢ wielka przygoda,
poczatkowo bliskg formom i metodom opartej na zabawie pracy przedszkolnej, z czasem stopnio-
wo przygotowujacg do samodzielnej pracy w starszych klasach szkoly podstawowej.

Prezentowany Program jest propozycja dla kazdego ucznia i kazdego nauczyciela polskiej
szkoly, zaklada szeroko rozumiang indywidualizacje i odkrywanie dzieciecych talentéw, proponu-
je skuteczne sposoby zapobiegania trudno$ciom szkolnym.

Program jest zgodny z podstawg programowa wychowania przedszkolnego i ksztalcenia ogél-
nego dla szkél podstawowych wraz z komentarzamil z 14 lutego 2017 roku z p6zniejszymi zmia-
nami. Wychodzi naprzeciw konieczno$ci takiego organizowania ksztalcenia zintegrowanego, aby
uczniowie mogli plynnie zdobywaé kolejne umiejetnoSci, sprawnosci i kompetencje niezbedne nie
tylko w procesie edukacji, lecz takze w samodzielnym zyciu. Zwraca uwage na rozwijanie umie-
jetnoéci komunikowania sie, wspélprace w grupie, rozumienie przekazé6w méwionych i pisanych,
krytyczne my$lenie i samodzielne rozwigzywanie problemoéw. Uwzglednia jakze istotne sytuacje
dydaktyczne, rozwijajace takie umiejetnosci spoteczne, jak odpowiedzialno$é, skutecznosé, kre-
atywno$¢ i innowacyjno$é. Wazne miejsce zajmuje w nim umiejetnoéé wyszukiwania informacji
i zarzadzania informacja, rozumienie mediéw i korzystanie z technologii informacyjnych.

1 podstawa programowa wychowania przedszkolnego i ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej z komentarzem: wychowanie przedszkolne
i edukacja wczesnoszkolna, MEN, ORE, https://www.ore.edu.pl/wp-content/uploads/2017/05/wychowanie-przedszkolne-i-edukacja-wczesnoszkolna.-pp-z-
komentarzem.pdf [dostep: 16.02.2019].
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Podstawy naukowe Programu
w kontekscie pracy z mftodszym uczniem

2.1. Odniesienie naukowych podstaw Programu
doposzczegdlnychobszaréwedukacjiwczesnoszkolnej

Naukowe podstawy Programu opierajg sie na najnowszych badaniach z zakresu psychologii
rozwojowej dziecka, edukacji wezesnoszkolnej, psychologii nauczania—uczenia sie i neurodydakty-
ki. W jego zawartosci znajduje odbicie najnowszy dorobek tych dziedzin, przede wszystkim uzna-
nie, jak wazne jest znaczenie rozpoznawania indywidualnych stylow uczenia sie dzieci, ich prefe-
rencji modalno$ciowych, dominujacych typéw inteligencji oraz typéw umystéw (Gardner 2009),
skonfrontowane z potrzebg przetozenia zasad skutecznej edukacji na dziatania praktyczne (Bgbel
i Wisniak 2016).

Nowoczesna szkola powinna dgzyé do wyksztalcenia czlowieka pelnomocnego (Puslecki
2002). To wielowymiarowe pojecie okresla osobe zdolna do wspélpracy, wspoldecydowania
i wspoétodpowiedzialnoéci, do$wiadczajacg podmiotowosci, przygotowang do dokonywania samo-
dzielnych wyboréw. Dzisiejszy $wiat potrzebuje ludzi, ktérzy potrafig sprostaé¢ trudnym okolicz-
nosciom i zadaniom, zdolnych do formulowania i rozwiazywania nowych zadan, madrych, kom-
petentnych, odpowiedzialnych i gotowych do solidarnego dzialania, umiejacych krytycznie wybie-
raé i osgdzaé wedle uniwersalnych warto$ci i zasad. Tacy ludzie starajg sie rozwigzywac pietrzace
sie przed nimi trudnoSci, dzialajg skutecznie i efektywnie, wspoéldziatajg z innymi dla dobra
wspodlnego, bronig uznawanego systemu wartosci, sg wspoélczujacy i tolerancyjni, kreatywni, inno-
wacyjni, a jednocze$nie elastyczni i zdolni do adaptacji do zmieniajacych sie warunkoéw.

Edukacja powinna promowa¢ u dzieci postawe proaktywng, nakierowang na przyjmowa-
nie odpowiedzialnoéci za swoje zycie i wybory. Zadaniem nauczyciela powinno by¢ stopniowe
rozwijanie u dzieci zdolnoéci do ksztaltowania §rodowiska w taki sposéb, by stawalo sie miej-
scem pelnym mozliwoS$ci — sluzgcym rozwojowi poszczegdlnych uczniéw, ale rowniez zespotom
tworzonym w klasie i poza nig. Zadaniem szkoly powinno by¢ tez rozwijanie umiejetnoéci ada-
ptacji do zmian oraz uczenie dokonywania wyboréw sluzgcych samemu dziecku i jego spotecz-
nemu otoczeniu.

Prezentowany Program zaklada zmiane myslenia o szkole, ktéra coraz czeSciej jest kon-
frontowana z pytaniami o przebieg procesu uczenia sie i zapamietywania. Analizujac liczne pro-
pozycje w tym zakresie, nie mozna pomingé neurodydaktycznych fundamentéw nauczania
i uczenia sie przyjaznego mézgowi. Wiele jest materialow prezentujacych techniki szybkiego
uczenia sie i zapamietywania. Nie zawsze jednak ,,szybko” znaczy ,trwale” i ,funkcjonalnie”.
Zaréwno Program, jak i zwiazany z nim pakiet edukacyjny proponujg uczniom i nauczycielom
swoistg wyprawe ,,w glab mézgu”, majaca na celu stopniowe rozpoznawanie jednostkowych zdol-
nosci i preferencji, mozliwoéci i ograniczen. Poszukiwanie optymalnych sposobow doswiad-
czania, poznawania, przezywania, zapamietywania, przetwarzania i wykorzystywa-
nia w praktyce zdobywanych umiejetnosci i sprawnosci, a takze podstaw wiedzy, jest
wyzwaniem, ktére sobie wyznaczyli autorzy prezentowanego pakietu.

Podstawg edukacji w proponowanym pakiecie edukacyjnym jest do§wiadczenie sensoryczne
albo polisensoryczne, uruchamiajgce pamieé sensoryczng, poniewaz to wyposazone w zmysly
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ciato jest u dziecka w wieku wczesnoszkolnym gléwnym narzedziem poznawania siebie i Swiata
(Krason 2011). Kontakt fizyczny, postrzeganie zmyslowe, ruch, dzialanie lezg u podstaw poznania
w tym okresie rozwoju. Kolejny etap to uruchomienie celowej koncentracji uwagi, czyli sku-
pienie na centralnych ogniwach tresciowych zaje¢ edukacyjnych. Poprowadzi to uczniéw do
podzialu materialu na pewne mniejsze porcje informacji, co przyczyni sie do grupowania wpro-
wadzanych tresci. Nastepnie, w celu zatrzymania informacji w umysle uczacego sie dziecka,
rozpocznie sie powtarzanie - poczatkowo podtrzymujace, zwane czesto mechanicznym,
a nastepnie glebsze — opracowujace, ktore polega na analizie znaczen nowych informacji i wig-
zaniu ich z informacjami juz znajdujacymi sie w pamieci. Swiadome organizowanie éwiczen maja-
cych na celu uruchamianie coraz glebszych pozioméw przetwarzania, od fizycznego
(obrazowego), poprzez akustyczny (dzwiekowy), do semantycznego, gdzie nastepuje analiza zna-
czen, stwarza mozliwo$¢ trwalego i funkcjonalnego zapamietywania. L.gczenie wprowadza-
nych kolejno elementéw na zasadzie skojarzen i organizowanie tych skojarzen zmierza do two-
rzenia efektu struktury. Wazna jest réwniez zasada kolejnoéci przyswajania informacji oraz
efekt pierwszenstwa i §wiezosci, a takze taki dobér i uporzadkowanie tresci, by uczen z tatwoscig
mogl je przetwarzac i wykorzystywac (Babel i Baran 2011).

W uczeniu sie dziecka istotng role odgrywa wyobraznia i zasada podwojnego kodowania,
polegajaca na taczeniu i dopasowywaniu tekstu i jego wizualizacji. Ksztalcac trwate i funkcjonal-
ne zapamietywanie, nauczyciel organizuje ¢wiczenia werbalizujace obrazy i wizualizujgce pojecia.
Poczatkowo stosuje strategie percepcyjno-odtworcza, ktéra pozwala uczniom na opanowanie
podstaw uczenia sie poprzez na$ladowanie schematéw czy, inaczej, uczenie sie po §ladzie
(za Wieckowskim mozna to nazwac strategig zadaniowg), z czasem, w miare zyskania pewnej
samodzielno$ci, uczen zaczyna eksperymentowac i odnosié schematy do wlasnego ,,ja”, poszuku-
jac indywidualnych sposobéw uczenia sie. Wtedy nastepuje wlaczenie do systemu ksztalcenia
strategii percepcyjno-wyjasniajacej. Sluzy temu organizowanie sytuacji o charakterze ,,oka-
zji edukacyjnych”, czyli ,,sekwencji zadan otwartych, inaczej ‘okazji’, dajacych jednostce mozli-
wos¢, sposobno$¢ wyboru spoérod wielu mozliwosci tego, co odpowiada indywidualnym potrze-
bom podmiotu poznajacego” (Wieckowski 1998, s. 86). Stosowanie tej strategii w praktyce daje
uczniom szanse na stopniowe rozpoznawanie indywidualnego stylu uczenia sie, preferencji
modalno$ciowych, sktonnosci i zdolnoéci charakterystycznych dla réznych typéw inteligencji
i réznych typow umysiow. Proponowane przez nauczyciela zadania otwarte stuza doskonaleniu
takich umiejetnosci, jak wyja$nianie, poréwnywanie, zestawianie, rozwigzywanie problemoéw,
polemizowanie, krytyczna ocena. Stawianie ucznia w sytuacjach problemowych pozwala na
poszukiwanie rozwigzan r6znymi metodami, od metody prob i bledéw do samodzielnego dowodze-
nia opartego na logicznej argumentacji. Takie dzialania prowadzg do uruchomienia wlasnej
aktywnosci uczniéw, samodzielnie inicjowanej, majacej charakter tworczy. Zewnetrznym tego
sprawdzianem bedzie — jak zauwaza Wieckowski — znalezienie sie ucznia w sytuacji nowej, zaska-
kujacej, w stosunku do ktérej nie mozna zastosowaé wczeSniej wyuczonych rozwigzan.
Pedagogiczne podejScie sytuacyjne nakazuje wtedy wdrozenie strategii percepcyjno-innowa-
cyjnej. Niezwykle wazne jest, by dzialania ucznia byly celowe, ,,aby dziecko dzialalo w takich
sytuacjach, podejmowalo takie zadania, ktérych rozwigzanie jest waznym do$wiadczeniem dla
jego drogi rozwojowej i edukacyjnej” (Janssen-Vos; por. Misiorna i Zietkiewicz 1999, s. 21).
Poczucie sensu, a co sie z tym nierozerwalnie wigze — rowniez sprawstwa, umozliwia dziecku
odnoszenie matych i wielkich sukcesow, daje mozliwoéé okazywania emocji, otrzymywania infor-
magcji zwrotnych o efektywnosci swoich dziatan, zacheca do wysitku nie tylko intelektualnego,
lecz takze emocjonalnego, spotecznego, a niejednokrotnie réwniez fizycznego.
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Fragmentaryzacja wiedzy stala sie domenag ludzi dorostych, ale dla dzieci naturalne jest cato-
Sciowe postrzeganie §wiata. Odrzucenie w klasach poczatkowych nauczania przedmiotowego
wigze sie z wyznaczeniem plaszczyzn integracji oraz skupieniem aktywnoSci dzieci wokél tema-
tycznych caloSci, kluczowych zagadnien, probleméw czy sytuacji. Na tym poziomie edukacji
mozna zarysowaé co najmniej trzy plaszczyzny integracji. Na pierwszej z nich rézne wiadomosci
1 umiejetnosci koncentrujg sie wokél okreslonego tematu (takze sytuacji), ktérym moze byé np.
najblizsza okolica czy pora roku. Na drugiej nastepuje rozwdj i ksztaltowanie sie kompetencji
poznawczych, spotecznych i emocjonalnych uczniéw, ktore nastepnie znajdujg odbicie w spraw-
nym komunikowaniu sie, odczytywaniu i wyrazaniu uczu¢ i emocji oraz efektywnym funkcjono-
waniu w grupie szkolnej. Trzecia plaszczyzna wigze sie ze strategia efektywnego uczenia sie,
bedacego swoistym oérodkiem integracji, i mozna jg odnie§¢ do dziatan zwigzanych z odkrywa-
niem i do§wiadczaniem wybranych zjawisk (Klus-Stanska 2005). Zytko, przytaczajac w krétkim
zarysie wspomniane plaszczyzny wskazuje, ze pierwsza z nich (tematyczna) jest najbardziej popu-
larna i prosta do zastosowania w praktyce szkolnej. Bardziej wymagajace wedlug niej sg plaszezy-
zny kompetencyjna i poznawcza. Zaznacza jednak, ze wszystkie one wymagajg nawigzania do
tresci uporzadkowanych i opisanych w ramach okreslonych dyscyplin wiedzy. W procesie dydak-
tycznym nie mozna doprowadza¢ do chaosu i niepewnosci, nalezy tez zaakceptowaé fakt, ze dys-
cypliny naukowe postugujg sie swoistym jezykiem. Nauczyciel powinien oswajaé z nim uczniéw,
zachowujac jednoczes$nie zintegrowane podejScie do ksztalcenia, tak aby nie fragmentaryzowac
obrazu $wiata postrzeganego przez dziecko. Edukacja poczatkowa, jak wskazuje Jézefa
Batachowicz, polega na swego rodzaju interaktywnym ,, wej$ciu” do kultury, polegajacym na tym,
ze uczen konstruuje swoj umyst w relacji z nauczycielem w toku komunikacji i ponownego odkry-
wania i uzywania poznanych kodéw. Dlatego prymarnym zadaniem w tak zarysowanej strategii
jest wspomaganie dziecka w opanowywaniu narzedzi tworzenia znaczen i twérczym przygotowy-
waniu sie do odbioru otaczajgcej rzeczywistosci, wspoéldzialania z nig, bycia w niej. W procesie
komunikowania sie jezyk zajmuje miejsce uprzywilejowane, ale nie jest jedynym §rodkiem wyra-
zania my§li. Dziecko powinno wiec uczyé sie rozumienia rowniez innych znakéw — kodoéw niewer-
balnych, takich jak: mimika, gest, linia, barwa, ksztalt, dzwiek itp., obecnych i niosgcych znacze-
nia nie tylko w §wiecie dziel sztuki, ale réwniez w codziennym zyciu.

W budowaniu integrujacych relacji na osi dziecko — kultura — spoleczenstwo istotng role odgry-
wa aktywno$é wlasna dziecka (doswiadczam). W procesie tym dominante stanowig nie tresci
i ¢wiczenia podrecznikowe, ale samodzielne poznawanie $wiata przez do§wiadczanie, samodziel-
no$¢ w dzialaniu, umiejetno$¢ planowania, cheé odkrywania i przeksztalcania, sprawno$¢ groma-
dzenia informacji, bystro§¢ obserwowania, zapal w tworzeniu, potrzeba wspélpracy, nieobawianie
sie oceny i oceniania, bycie zaradnym i odpowiedzialnym. Pakiet edukacyjny ,, Wielka przygoda”
- doswiadczam — przezywam - poznaje — wyjasniam — tworze otwiera takie wlasnie mozliwosci.
Proponuje, zaprasza, stwarza okazje, inspiruje prace wlasng dziecka i nauczyciela. Procesowi
do$wiadczania powinien towarzyszy¢ zachwyt nad §wiatem, pozytywne emocje, ciekawos¢, czyli
szeroko rozumiane przezywanie (przezywam).

Dotychczasowa wiedza dziecka, w myS§l teorii konstruktywizmu, stanowi strukture otwarta,
ktora ciagle sie przeksztalca i pozwala dostrzegaé nowe caloSci i czedci jako elementy szerszej
struktury. Aktywno$¢ uczniéw powinna koncentrowaé sie wokoét catosciowej problematyki blisko
zwigzanej z zyciem codziennym dziecka, tak by nastepnie, w toku nauczania, mozna byto poddawac
ja analizie, wyodrebnia¢ w niej czesci, poszukiwaé powigzan, wykonywa¢ dziatlania na konkre-
tach, tre$ciach wyobrazanych oraz pojeciach (poznaje). Proces uczenia sie wymaga czasu, sprzy-
jajacej atmosfery i zachety do gruntownego poznawania interesujacych dziecko elementéow rze-
czywistosci i powigzan miedzy nimi, ich sprawdzania w dzialaniu, do poddawania ich krytycznej
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analizie w toku wymiany my§li z rowieSnikami. Dzieki temu, ze uczen wielokrotnie analizuje,
zestawia, poréwnuje fakty i zdarzenia, uogélnia i konkretyzuje, szuka argumentoéw, zwigzkow
i zalezno§ci, nabywana przez niego wiedza staje sie zrozumiala (wyjasniam). Zwienczeniem
pracy dziecka jest wykorzystanie wiedzy, umiejetnosci i doséwiadczenn w nowym dzialaniu, waznym
i warto§ciowym podmiotowo, wymagajacym refleksji i zajecia stanowiska wobec nowej sytuacji.
W ten sposéb ponownie powraca sie do caloSci, ale juz w nowym ksztalcie (tworze).

Nie bez znaczenia dla wskazanych powyzej plaszczyzn integracyjnych jest tworzenie uczacej
sie wspoélnoty zintegrowanej wokol celéw rozwojowych. Dziecko w klasie i poza nig nie uczy sie
samo. Pracujgc w grupie czy zespole, podejmuje wspéldziatanie z rowieSnikami. Istotnym zjawi-
skiem jest pobudzane lub pojawiajace sie samoistnie uczenie sie rowiesnicze (ang. peer learning),
ktore wspblczednie nabiera nowego znaczenia w kontek§cie spolecznym, emocjonalnym i poznaw-
czym dziecka (Stawinska 2015). Takze nauczyciel edukacji wezesnoszkolnej jawi sie obecnie
w innej niz tradycyjna roli — jako animator i osoba integrujgca wspoiprace szkoly, rodziny i éro-
dowiska lokalnego. Jako osoba znajgca potrzeby rozwojowe dziecka, stwarzajaca sytuacje i okazje
do dzialan scalajacych to, co bylo w przeszlosci, jest w terazniejszo$ci i bedzie w przyszloéci,
majaca na uwadze réwniez to, zeby owo scalanie uwzgledniato indywidualny i spoleczny wymiar
rozwoju dziecka (Mendel 1999).

Myslenie o przyszloéci dziecka przejawia sie réwniez w trosce o przygotowanie go do wyzwan
przyszlosci, o takie wyposazenie go w cechy osobowe i intelektualne, ktére pozwolg mu w doro-
stym zyciu podjaé prace w zawodach, ktérych obecnie jeszcze nie znamy. Czlowiek przyszloci to
osoba przedsiebiorcza — pionier podejmujagcy nowe, nierutynowe dzialania, zdolny do niezalez-
nego mySslenia i dzialania, odwazny i ambitny, pewny siebie i §wiadomy swoich mocnych i stabych
stron. Dobrze, je§li rowniez optymista. Jego niezwykle istotng cechg jest rowniez elastycznos$é
w reagowaniu na zmiany. Ksztalcenie przedsiebiorcze powinno wzmacniaé autonomie jed-
nostki, pewno$c siebie, dynamicznos§é i §mialo§¢ w podejmowaniu nowatorskich dziatan, a takze
umiejetnosé szacowania ,,bezpiecznego ryzyka”. Temu celowi sluzg réznorodne metody i formy
pracy z uczniami. Szczegdlnie cenne sg takie metody aktywizujgce, jak metody dyskusyjne, meto-
dy grupowego podejmowania decyzji, hierarchizacji, a takze metoda projektow.

Metody te, stopniowo wprowadzane i wdrazane, sg wspanialg okazjg do swoistego treningu
pozadanych cech, umiejetnoéci i zachowan czlowieka, ktéry ma sie cechowaé przedsiebiorczo$cig
1 innowacyjnoScig juz w mlodszym wieku szkolnym. Dobér probleméw i zadan adekwatnych do
mozliwoéci rozwojowych i percepcyjnych uczniéw pozwala na integracje zespotu klasowego pod-
czas pracy w grupach tworzonych wedlug réznych kryteriéw. Uczniowie mogg sie wspdlnie uczy¢
poszukiwania informacji w wiarygodnych Zrédiach wiedzy, korzysta¢ z technologii informacyj-
nych, zaprasza¢ do wspoélpracy i wspoéltworzenia przedstawicieli réznych §rodowisk, nie tylko
réwiesnikow, takze rodzicow czy czlonkéw spotecznosci lokalnej, wykorzystywaé zdobytg wiedzg
w praktyce. Wybierajac takie formy aktywnosci, jak pisanie, malowanie, muzykowanie, prezento-
wanie osiggnieé itp., rozpoznajg swoje preferencje i zdolnosci, zaspokajajg potrzebe poznawania
innych kultur, narodowosci, form sztuki, ucza sie wyraza¢ w réznorodnych formach, wykorzystu-
jac plastyczne $rodki wyrazu, muzyczne formy ekspresji, taniec czy ruch. Integracja dokonuje sie
réowniez w samych dzieciach, ktére poznajg scalong rzeczywisto$¢ w aspekcie intelektualnym,
motywacyjnym czy dzialaniowym (Misiorna i Zietkiewicz 1999).

Szczegoblnie metoda projektu sprzyja ksztaltowaniu postaw przedsiebiorczych i jest odpo-
wiedzig systemu edukacji na oczekiwania wspélczesnego rynku pracy. Gospodarka rynkowa sta-
wia przed poszukujacym pracy czlowiekiem nowe oczekiwania. W ciagu swojej kariery zawodowe;j
mlody czlowiek powinien byé¢ gotowy na zmiane miejsca pracy, stanowiska, formy zatrudnienia,
a nawet zawodu. W takiej sytuacji poza merytorycznym przygotowaniem powinien sie wykazywac
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takimi cechami, jak: komunikatywno$c¢, tatwo$é nawigzywania relacji, otwartos¢, samodzielnosé,
odpowiedzialno§é, umiejetno$é planowania, osiggania postawionych celéw, podejmowania decyzji
czy odpornoéé na stres. Wazna jest umiejetnosé pracy w zespole i zdolnoéci organizacyjne, w tym
zdolnoé§é do kierowania grupg i motywowania do podejmowania kierunkowych dzialan.

Uczacy we wspolczesnej szkole nauczyciel powinien uwzglednia¢ réznorodnoéé poznawczg
uczniéw, ktéra wynika z odmiennych preferencji modalno§ciowych, ze stopnia rozwiniecia lewej
lub prawej pétkuli mézgowej, zamitowania do nauk Scislych badZz humanistycznych, dominacji
okreslonego typu inteligencji, zainteresowan czy wrodzonych talentéw. Uswiadomienie sobie, ze
kazde dziecko wymaga innego podejécia, aby osiggneto ten sam cel, stanowi fundament edukacji
w szkole jutra (Mnich 2018). Zmiana sposobu mys$lenia o edukacji powinna i§¢ w kierunku dzialan
na rzecz rozwoju zdolnoSci i talentéw kazdego cztowieka. W kontek§cie rozumienia edukacji jako
procesu ,,wydobywania” tych uzdolnien i talentéw wracajg rozwazania o wszechstronnym rozwo-
ju kazdego ucznia, rozumianym jako indywidualizacja. Akcentuje sie potrzebe personalizacji
edukacji i wiekszego szacunku dla réznorodnosci uczacych sie umystow.

Postulat ten &ciSle sie wigze z przeciwstawianiem sie cigglemu ,podkrecaniu” tempa zycia
i dzialan edukacyjnych. Katarzyna Krason apeluje, by daé dziecku czas na poznanie i nie
przytlaczaé go informacjami. ,,Daé czas na dzialanie stosowny do tempa pracy i potrzeb ucznia”
(Krason 2011). Warto w tym miejscu podkresli¢ szczegdlng role tego postulatu w pracy z dzieémi
o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

W edukacji wezesnoszkolnej trzeba jak najlepiej wykorzysta¢ mozliwosci bezposredniego
poznania, nauczania czynnos$ciowego, doswiadczania polisensorycznego, dajac im
pierwszenstwo nad poznawaniem posrednim. ,Trzeba pamietaé, ze neurony ucza sie wolno
i potrzebuja spokoju oraz koncentracji, a efektywna nauka wymaga operowania informacjami,
kreatywnoSci, a takze rozwijania analitycznego i syntetycznego mys$lenia. Wszystko to wymaga
czasu. (...) Moézgu nie da sie oszukaé. Stworzenie nowych wypustek, kolcow dendrytycznych,
synaps i uprzywilejowanych obwodéw neuronalnych wymaga po prostu czasu” (Zylinska 2013, s.
226). Bezpo$rednie poznanie opiera sie na polisensorycznosci, polegajgcej na angazowaniu réz-
nych kanatéw i uaktywnianiu jednocze$nie wielu obszaréw moézgu. W okresie intensywnego roz-
woju, jaki przypada na okres przedszkolny i wczesnoszkolny, jest ona bezcenna i nie dotyczy tylko
kregu problematyki spoteczno-przyrodniczej czy dziedzin artystycznych, ale réwniez edukacji
matematycznej i polonistyczne;j.

Wspblczesna szkota powinna wroci¢ do zalozen Nurtu Nowego Wychowania. Dostosowanie
wychowania do naturalnego rozwoju dziecka, rozwijanie potrzeby zdobywania wiedzy,
stwarzanie optymalnych warunkéw rozwoju nie tylko poznawczego, ale przede wszystkim moral-
nego, emocjonalnego, spotecznego i fizycznego, indywidualizacja, pobudzanie aktywnoéci dziecka,
rezygnacja z testow osiggnie¢ na rzecz pomiaru uzdolnien uczniéw, wspétudzial dzieci w plano-
waniu pracy i wspoéldecydowaniu o tym, czego i w jaki sposdb bedg sie uczyé, organizowanie
w taki spos6b przestrzeni pracy ucznia, by w miare mozliwoS$ci ograniczy¢ prace w tawkach usta-
wionych w trzech réwnych rzedach frontem do tablicy, przewaga zajeé¢ opartych na twérczym
dzialaniu, uczgcych wspélpracy i konstruktywnej rywalizacji — to zalozenia proponowanego przez
niniejszy Program.

Zapowiadana w Programie ,wyprawa w glab mézgu” jest konsekwencjg §wiadomosci, ktora
powinna takze towarzyszy¢ nauczycielowi, ze niejednokrotnie nauczyciele i uczniowie jakby
wywodzg sie z dwoch réznych Swiatow, stad sg nazywani cyfrowymi imigrantami i cyfrowymi
tubylcami. Rewolucja informatyczna i codzienny kontakt najmlodszych z nowymi technologiami,
a takze staly ich dostep do komputeréw, internetu, telefonéw komérkowych, smartfonéw i innych
urzadzen cyfrowych, decyduje o trwalym uksztaltowaniu potgczen neuronalnych w ich mézgach.
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Cyfrowi tubylcy i cyfrowi imigranci - jak zauwaza Marzena Zyliﬁska — preferujg rézne sposoby
komunikowania sie, przejawiajg inne rodzaje aktywnoSci i wreszcie w odmienny sposéb poznajg
§wiat. Brak zrozumienia uczniéw przez nauczycieli czesto wynika z faktu, ze szkota nadal doce-
lowo dgzy do rozwoju pamieci werbalnej, podczas gdy obecnie umiejetno$é ta staje sie zupelnie
nieprzydatna, a nawet wrecz szkodliwa. ,,Za to wazniejsza niz kiedykolwiek wydaje sie umiejet-
noé¢ poszukiwania informacji — w formie drukowanej i elektronicznej” (Gardner 2009) oraz umie-
jetno§é selekcji i krytycznej oceny materiatéw zrédiowych.

Uczniowie nalezacy do cyfrowych tubylcow nie lubig robic jednej rzeczy po drugiej, za to potra-
fig wykonywa¢ kilka czynnoéci jednoczes$nie. Nudzi ich praca z dluzszym tekstem drukowanym,
szczegolnie z podrecznikiem, gdyz zawiera on informacje zamkniete, podczas gdy internet zawie-
ra informacje otwarte. Juz najmlodsi uczniowie o wiele lepiej koncentrujg sie, gdy nauczyciel
wykorzystuje na zajeciach materialy edukacyjne zawierajace aplikacje, elementy graficzne, pliki
audio do wielokrotnego odtwarzania czy zadania umozliwiajace autokontrole. Propozycje takiej
pracy zawiera prezentowany tutaj pakiet edukacyjny.

Nie bez znaczenia sg techniczne mozliwo$ci, takie jak powiekszanie czy pomniejszanie mate-
rialow, kopiowanie czy zaznaczanie za pomocg wyroéznikow. Jak zauwazajg niemieccy naukowcy,
,dlugi kontakt z nowymi technologiami spowodowal, ze wiele [dzieci] ma gorzej rozwiniete platy
czolowe, ktore odpowiadajg za abstrakeyjne my§lenie, planowanie, cierpliwo$¢ i odsuniecie nagro-
dy” (Zyliﬁska 2013, s. 221). Dzieci te majg silniej rozwinietg prawa pétkule mézgowa, odpowie-
dzialng za kontakt z mediami, a stabiej potkule lewg — odpowiedzialng za kontakty spoleczne
i rozwdj jezykowy. Dlatego tak wazne jest racjonalne ograniczanie im kontaktu z mediami, ktére
- naduzywane we wczesnym okresie dziecinstwa — moga negatywnie wplywaé na rozwdj sieci
neuronalnej w mézgu. Pakiet Wydawnictwa Nowa Era niezwykle trafnie proponuje wykorzysta-
nie technologii informacyjnych w edukacji wczesnoszkolnej. TreSci podawane w formie cyfrowej
nie dubluja zadan podrecznikowych, lecz zapraszaja do kreatywnego poszukiwania, przeksztalca-
nia i tworzenia. Dzieki temu dzieci, ktére w naturalny sposéb lubig dzialaé i samodzielnie doko-
nywaé wyboréw, mogg rozwija¢ aktywno$¢ i autonomie.

Przygotowane tresci podrecznikowe zachecaja najmlodszych do wyszukiwania informacji, pro-
ponuja prace z elementami graficznymi, zdjeciami, schematami czy wykresami, ktore odbiegajg
od linearnego porzadku tradycyjnych materiatéw. Juz od poczatku edukacji rozwigzywanie zadan
problemowych dominuje nad zadaniami polegajacymi na uzupelnianiu. Wychodzi to naprzeciw
oczekiwaniom nowego pokolenia uczniéw, ktérzy sa bardziej eksperymentatorami i odkrywcami
niz odtworcami, a ich optymalne §rodowisko nauki znacznie wykracza poza ramy klasy szkolnej.

2.2. Zintegrowane dziatania wychowawcze
i profilaktyczne dostosowane do potrzeb
edukacyjnych, z uwzglednieniem uczniéw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
i indywidualizacji form ksztatcenia

Srodowisko, w ktorym dziecko wzrasta, jest dla niego miejscem nabywania wielu do$wiadczen.
Nowoczesnoéé i rozw(j techniki wniosly w zycie dziecka i jego rodziny wiele sytuacji dezintegru-
jacych, stworzonych przez wszechobecng technologizacje. Utrwalilo sie przekonanie, ze czlowiek
moze osiggnaé w zyciu pelny sukees jedynie w otoczce wieloSci i r6znorodnosci informacji, poprzez
ciggly kontakt z najnowocze$niejszymi noSnikami medialnymi oraz poprzez stalg obecno$¢ na
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forach internetowych. Nadmierny kontakt z programami telewizyjnymi, komputerem, tabletem
czy telefonem komoérkowym zaczgl ksztaltowaé nowe zachowania ich uzytkownikoéw, przeprogra-
mowujac prace neuronéw w ich moézgach, ograniczajgc wrazliwo§é, stymulujgc jednostronnie
i wybidrczo kanaly odbioru informacji, przygotowujac mézg do odmiennych, tworzonych sztucz-
nie schematow pracy (Zylinska 2013). Duza liczba bodzcéw docierajacych do niedo§wiadczonego
odbiorcy, szybko$¢ i zmienno$¢ pojawiajacych sie obrazéw i sytuacji, agresja koloréw i dzwiekow
oraz szybko$¢ efektow animacyjnych rozleniwia, zmniejsza zdolnoéé do przetwarzania danych,
nie sprzyja refleksji i utrwaleniu, meczy wzrok, przy jednoczesnym odsuwaniu na plan dalszy
pozostatych zmystéw. Taki stan w znacznym stopniu zaweza pole do$wiadczen w zakresie rozu-
mienia, odczuwania i przezywania przez dziecko wlasnych emocji, dostarcza nieograniczong
wielos¢ obrazow i nieodpowiednie wzorce uczué, czesto niezrozumialych i niepotrzebnych dziecku
w wieku wezesnoszkolnym. Przebywanie dzieci w wirtualnym §wiecie zubaza i ogranicza sytuacje
sprzyjajace bezposrednim kontaktom réwiesniczym w naturalnym $rodowisku, co moze doprowa-
dzi¢ do zaburzen rozwoju spolecznego. Ponadto chaos i natlok informacji nie pomagajg wzrasta-
niu intelektualnemu, gdyz zakl6cajg rozwdj budujacej sie Swiadomo$ci maloletniego. Efekt
»,gapienia sie” dziecka w ekran, bezruch, utrwalona postawa ,,pochylonej glowy”, monotonia
i jednokierunkowo$¢ emisji dzwieku, ograniczona ilos¢ i jako$¢ kontaktow réwiesniczych, a takze
sztuczno$¢ emocjonalna — wszystko to nie sprzyja prawidtowemu cato$ciowemu i wszechstronne-
mu rozwojowi dziecka.

Majac $wiadomo$¢ wagi zarysowanej tu problematyki, autorzy programu ,, Wielka przygo-
da” - doswiadeczam - przezywam- poznaje — wyjasniam — tworze podejmujg wyzwanie
przeciwdzialania lub chocby lagodzenia skutkéw obserwowanych zjawisk. Przychodzace do szko-
ty dziecko wkracza do niej z bagazem wlasnych do$wiadczen oraz wypracowanym w §rodowisku
rodzinnym i przedszkolnym pakietem nawykéw, zachowan i oczekiwan. Szkola jest kolejnym
§rodowiskiem — po §rodowisku rodzinnym i przedszkolnym — waznym w jego zyciu i edukacji.
Prawidlowa wspbélpraca na linii nauczyciel — rodzic staje sie gwarantem osiagniecia zakladanych
celéw. Wymiana informacji o dziecku to nie tylko tworzenie dobrego klimatu, w ktérym dziecko
bedzie sie dobrze czulo, lecz takze istotny aspekt wspoélpracy obu stron, nacechowany zrozumie-
niem, troskg i partnerstwem w dazeniu do wspdlnego rozwigzywania probleméw edukacyjnych
oraz wychowawczych.

Nauczyciel edukacji wezesnoszkolnej pelni w tej relacji funkcje eksperta, wyposazonego w pro-
fesjonalng wiedze i umiejetnoéci, przygotowanego do pracy z dzie¢mi w szkole, oraz refleksyjne-
go pedagoga poszukujgcego wlasciwych rozwigzan. Natomiast rodzic powinien by¢ fachowcem od
spraw wychowania dziecka w $rodowisku rodzinnym, ogélnie méwiac — pozaszkolnym. Wéréod
dorostych majgcych wplyw na rozwdj, edukacje i wychowanie dziecka nalezy wymieni¢ tez innych
nauczycieli (jezyk6éw obcych czy religii), wychowawcow §wietlicy i innych specjalistéw zatrudnio-
nych w szkole (pedagogbéw, psychologéw, rehabilitantéw, terapeutéw itp.). Porozumienie tych
jakze réznych, ale nieodzownych we wspoldziataniu dla dobra dziecka grup wsparcia, bedzie
procentowaé pod postacia ogdélnego prawidlowego wzrastania wychowanka. Nie bez znaczenia
w tym wspdlnym dgzeniu Srodowisk wychowaweczych staje sie redukcja stresu, ograniczenie pora-
zek, zwiekszenie akceptacji i zadowolenia z sukcesow edukacyjnych dziecka oraz usprawnienie
zadan organizacyjnych klasy. Dla rodzica dziecko jest wyjatkowe, jedyne, niepowtarzalne, nato-
miast nauczyciel w klasie pracuje z dwudziestkg aktywnych jednostek, réznigcych sie pod wzgle-
dem temperamentu, szybkosci zdobywania i przyswajanie wiedzy oraz ksztalconych umiejetnosci.
W klasie szkolnej pojawiajg sie dzieci o nieharmonijnym rozwoju (wolniejszym lub przy$pieszo-
nym) oraz dzieci z r6znego typu niepelnosprawnos$ciami. Pomimo wymienionych réznic, wszyscy
uczniowie danej klasy stajg sie podmiotami tego samego procesu edukacyjnego realizowanego na
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danym poziomie ksztalcenia. Kazde dziecko ujawnia inne predyspozycje i wymaga ,,odczytania”
jego indywidualnego stylu nauczania i uczenia sie, a dostrzezenie odmiennoéci pomiedzy poszcze-
g6lnymi uczniami i dostosowanie do nich odpowiednich zadan, metod i form pracy stanowi dla
nauczyciela jedno z wazniejszych wyzwan i priorytetow.

Dzialania edukacyjne wymagaja od nauczyciela wrazliwoSci i spostrzegawczo§ci w zakresie
sondowania zakresu umiejetnosci, zdolnosci, potrzeb i zainteresowan uczniéw. Wazne jest prze-
myslenie, zaplanowanie pracy dydaktycznej oraz tworzenie sprzyjajacych warunkéw do wszech-
stronnego rozwoju najmtodszych. Powinien sie on dokonywaé w procesie nauczania i uczenia sie
na drodze odkrywania i dociekania, przezywania i dzialania, réznicowania metod, technik, mode-
li interakcyjnych i tempa pracy stosownie do potrzeb, zainteresowan oraz mozliwo§ci umystowych
poszczegblnych uczniéw. W procesie indywidualizacji procesu edukacyjnego wazne jest, aby dziec-
ko otrzymalo zadanie na miare swoich rzeczywistych mozliwosci, uzyskalo odpowiednig ilo§é
czasu na wykonanie polecenia, ale takze moglo liczy¢é na wsparcie w pokonywaniu trudnosci.
Wazne jest, by mialo prawo popelniaé¢ bledy i mialo czas, by samodzielnie dokonaé refleks;ji
i poszukaé nowych rozwigzan. Istotne jest, by uszanowano jego potrzeby i emocje, a takze domi-
nujacg (wybrang nieraz nieSwiadomie) strategie uczenia sie. Najistotniejsze w indywidualizacji
jest dostrzeganie potencjalu, jaki drzemie w kazdym dziecku, i wszechstronne stymulowanie jego
rozwoju. Zadaniem nauczyciela w tym zalozeniu jest rozwijanie potencjalu intelektualnego mto-
dego czlowieka skierowanego ku proaktywnosci rozumianej jako zdolno§¢ ksztaltowania srodowi-
ska pracy (nauki) tak, by bylo miejscem pelnym mozliwosci. Stymulowanie aktywnos$ci ucznia
w kazdej z dziedzin poznania powinno sie odbywaé z uwzglednieniem doboru odpowiednich
metod, narzedzi i mediéw dydaktycznych, adekwatnych do aktualnego rozwoju, zainteresowan
i zdolno§ci. W omawianej strategii uczen znajduje sie w centrum procesu dydaktycznego,
a nauczyciel staje sie inspiratorem, pomocnikiem i przewodnikiem. Taka postawa nauczyciela
sprzyja checi wspélpracy, rozbudza ciekawos¢, przynosi radosc z uczenia sie. Celem edukacji pro-
aktywnej jest ksztaltowanie wéréd uczniéw najmlodszych klas otwartosci, samodzielnoéci, umie-
jetno§ci wspélpracy w grupie i radzenia sobie z problemami poprzez dziatanie i wspétdziatanie.

Istotna z punktu widzenia strategii wlaczajacej i integracyjnej jest pozycja w klasie dziecka ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Dla ucznia majacego wlasciwa opinie (orzeczenie) poradni
psychologiczno-pedagogicznej powinno sie dostosowaé wymagania edukacyjne odpowiednio do
jego indywidualnych potrzeb i mozliwosci, w oparciu o zawarte w orzeczeniu wskazania. W przy-
padku braku tego typu opinii nauczyciel powinien podja¢ dzialania diagnozujace, oceniajace moz-
liwoSci i predyspozycje dziecka. Pozwoli mu to na rozpoznanie jego sytuacji edukacyjnej, skiero-
wanie do dalszej specjalistycznej diagnozy, udzielenie mu wsparcia i koniecznej pomocy oraz
stworzenie odpowiednich warunkéw, w ktérych bedzie moglo uczestniczyé w procesie nauczania
1 uczenia sie, majac mozliwo$¢ rozwijania swojego potencjalu. Waznym przedsiewzieciem jest
nawigzanie wspolpracy z rodzicami dziecka w zakresie dostrzegania jego staran, motywowania do
nauki, dostosowywania wypracowanych oddzialywan do jego specjalnych potrzeb edukacyjnych.

W grupie uczniéw zdarzaja sie rowniez dzieci majgce trudnosci w uczeniu sie, ktére wymagaja
indywidualnej opieki. Wérdd licznych obserwowanych trudnos$ci mozna wymieni¢: dyskalkulie
(specyficzne trudnosci w liczeniu), dysgrafie (specyficzne problemy z opanowaniem techniki pisa-
nia), dysortografie (specyficzne trudno$ci z opanowaniem poprawnej pisowni pomimo znajomosci
zasad ortograficznych), dysleksje (specyficzne trudnos$ci w czytaniu i pisaniu) i inne (Pilecka
2001). Przyczyn wystepowania u dzieci trudnosci w nauce nalezy poszukiwac nie tylko w obsza-
rze dydaktycznym i wychowawczym, ale takze zdrowotnym. Przewlekle choroby, wady wrodzone,
nadmierna pobudliwo§é, nerwowo§¢, wycofanie, slaby stan zdrowia, czesta absencja szkolna to
czynniki majace istotny wplyw na wystepowanie probleméw edukacyjnych. Zadaniem nauczycie-
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la w tych przypadkach jest udzielenie wszechstronnej pomocy uczniom, u ktérych odnotowano
trudno$ci w nauce, a takze zadbanie o to, by dzieci te nie czuly sie odrzucone, wySmiewane czy
nieadekwatnie ocenione. Istotna w tym postepowaniu, stuzaca lepszemu rozpoznaniu przyczyn
trudnosci, jest analiza calo§ciowa przypadku, uwzgledniajgca warunki Srodowiskowe ucznia, jego
klopoty szkolne i rodzinne. Dziecko przejawiajace trudnoSci w nauce powinno mieé¢ mozliwosc
uczestniczenia w zajeciach wyréwnawczych i reedukacyjnych. Wskazana jest takze stata wspoél-
praca szkoly z rodzicami dziecka oraz specjalistycznymi instytucjami.

Szczegblne warunki edukacyjne powinno sie takze stworzyé¢ do pracy z uczniem zdolnym.
Uzdolnione dziecko wykazuje ogélng tatwos$¢ uczenia sie oraz rozwigzywania zadan i problemoéw,
a takze umiejetno$é myslenia abstrakcyjnego znacznie wykraczajacg poza mozliwosci pozostalych
uczniéw z danego przedzialu wiekowego. W grupie uzdolnionych dzieci mogg pojawi¢ sie jednost-
ki, ktére ujawniajg zdolnoéci rzeczywiste (tzw. naturalne) lub specjalne, ukierunkowane na dang
dziedzine, np. muzyczne, plastyczne, matematyczne itp. (Bates i Munday 2005). Uzdolnione dzie-
ci nie zawsze sg pozytywnie odbierane przez rowieSnikéw i nauczycieli. Zdarza sie, ze w ich przy-
padku obserwuje sie dlugi okres adaptacji do Srodowiska szkolnego, pojawiajg sie trudnoSci
w nawigzywaniu relacji z grupa rowiesnicza, gdyz postrzegane sg jako osoby przemadrzate, zaro-
zumiale, znudzone, slowem — niegrzeczne. Niekiedy taka postawa bywa wynikiem zbyt silnego
poczucia wlasnej wartosci, pewnoSci siebie i przekonania o swojej racji. Nadrzednym zadaniem
edukacyjnym nauczyciela w stosunku do uzdolnionego dziecka jest rozpoznanie jego zdolnosci
oraz stworzenie odpowiednich warunkéw i atmosfery do ich rozwijania. Wazne w tym postepowa-
niu sg madre i konsekwentne dzialania wspomagajgce rozwdj uzdolnien dziecka nie tylko na
obligatoryjnych zajeciach dydaktycznych, lecz takze na dodatkowych zajeciach, realizowanych
w roéznego typu kolach zainteresowan (np. matematycznym, plastycznym, jezykowym, muzycz-
nym). Dla uczniéw uzdolnionych dodatkowym wyréznieniem i okazjg do sprawdzenia swoich
umiejetno$ci nie tylko w obszarze wiedzy, lecz takze oddzialywania interpersonalnego, bedzie
pomoc kolegom w nauce czy udzial w tworzeniu scenariusza przygotowywanej uroczystosci szkolne;.
Warto zauwazac takich uczniéw i przygotowywacé dla nich zadania adekwatne do ich mozliwoSci.

Zaakcentowany w tej czeSci rozwazan punkt widzenia znajduje swoje umocowanie w ksztalce-
niu postrzeganym z perspektywy kultury humanistycznej, gdzie centralne miejsce w edukacji
zajmuje rozwijajacy sie czltowiek i jego relacje ze §wiatem zewnetrznym i samym sobg (Btachowicz
2000). W takim ujeciu podstawowym zadaniem nauczyciela jest motywowanie i stwarzanie
warunkéw do dzialania, a zwlaszcza organizowanie takich sytuacji, w ktorych wyzwala sie
wewnetrzna motywacja dziecka, a ono samo dostrzega swoja subiektywnag role w procesie edukacji.

Przeciwdziatajgc destrukcyjnym czynnikom wspoélczesnego Srodowiska oraz zdajac sobie spra-
we z zagrozeh wynikajgcych z utrwalanego konsumpcyjnego stylu zycia, refleksyjny i tworczy
nauczyciel podejmuje dziatania wychowawczo-profilaktyczne (Borowik 2018), opracowujgc dla
swoich podopiecznych stosowne strategie pomagajace rozwigzywaé zauwazone problemy lub
ograniczac¢ zaniedbane obszary. Przykladami takich prewencyjnych dziatan sa ogélnopolskie pro-
gramy profilaktyczne, miedzy innymi: Szkolna interwencja profilaktyczna (cel: ograniczenie
uzywania przez uczniéw srodkéw psychoaktywnych, lepsze funkcjonowanie uczniéw w szkole);
Bezpieczna szkola (cel: wezesna profilaktyka agresji i przemocy w szkole, obejmujaca ucznidow
w wieku 10-12 lat); Zdrowy uczen (cel: promowanie zdrowego stylu zycia oraz budowa prozdro-
wotnego programu dla uczniéw 3-4 klasy, obejmujacego aktywnosc fizyczng, zdrowe odzywianie,
nawyki zywieniowe, dbalo§¢ o prawidlows postawe i mase ciala).

Organizujac tak zarysowany, a w rzeczywistos$ci znacznie rozbudowany proces dydaktyczno-
-wychowawczy, nauczyciel powinien pamieta¢ o prawidlowym diagnozowaniu aktualnych mozli-
wosci i potrzeb swoich uczniéw oraz okre§laniu strefy ich ,najblizszego” rozwoju. Wtedy jego
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dzialania zostang rzeczywiscie skupione na dzieciach i ich potrzebach i z duzym prawdopodobien-
stwem zostang uwieniczone sukcesem, ktéremu bedzie towarzyszyla rado$¢ rozwijajacego sie
harmonijnie i we wlasnym tempie dziecka.

Prezentowany Program jest projektem edukacyjnym opartym na koncepcji konstruktywizmu,
w ktorej dziecko znajduje sie w centrum ksztalcenia, uczy sie budowaé i rozwija¢ swojg wiedze,
zdobywa umiejetnoéci radzenia sobie z zadaniami problemowymi, nabywa umiejetno$ci bycia
dobrym obserwatorem, dziala sam i przy wspétudziale innych. Proponuje nauczanie przez dzia-
tanie, ktérego podstawg jest diagnoza i indywidualizacja, a przyjeta strategia proaktywnego
ksztalcenia zintegrowanego jest realizowana w optyce ukierunkowanej na dziecko, ktére rozwija
sie spolecznie, emocjonalnie i poznawczo jako podmiot do§wiadczajacy, przezywajacy, poznajacy,
wyja$niajacy, a wreszcie wspoltworzacy otaczajaca go rzeczywistosé.
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Szczegdtowe cele
ksztatcenia i wychowania

Celem edukacji wczesnoszkolnej jako I etapu edukacyjnego jest wspieranie calo$ciowego roz-

woju dziecka poprzez tak zorganizowany proces wychowania i ksztalcenia, aby umozliwial dziec-

ku odkrywanie wlasnych mozliwoSci i sensu dzialania oraz gromadzenie doSwiadczen na drodze

prowadzacej do prawdy, dobra i piekna. Edukacja na tym etapie jest ukierunkowana na zaspoko-

jenie naturalnych potrzeb rozwojowych ucznia.

Szkota respektuje podmiotowo§é ucznia w procesie budowania indywidualnej wiedzy oraz

przechodzenia z wieku dzieciecego do okresu dorastania, przygotowujac dziecko do podjecia nauki

na II etapie edukacyjnym.

Zadania szkoly w zakresie edukacji wczesnoszkolnej to:

wspieranie wielokierunkowej aktywnos$ci dziecka i stymulowanie jego rozwoju we wszyst-
kich obszarach: fizycznym, emocjonalnym, spolecznym i poznawczym, w odpowiednio przy-
gotowanej przestrzeni edukacyjnej, zapewniajgcej poczucie bezpieczenstwa;

zapewnienie wszystkim uczniom prawidlowej organizacji zabawy, nauki i odpoczynku;
wspieranie rozwoju umystowych proceséw poznawczych i mechanizmoéw uczenia sie dziecka,
prowadzgce do osiggniecia przez nie kompetencji samodzielnego uczenia sie;

poszanowanie godnoS$ci uczniéw, ich naturalnego indywidualnego tempa rozwoju;
wspieranie indywidualno$ci, oryginalnosci, wzmacnianie poczucia wartosci, zaspokajanie
potrzeby poczucia sensu aktywnoS$ci wlasnej i wspéldzialania w grupie;

umozliwienie uczenia sie poprzez organizowanie sytuacji edukacyjnych wykorzystujgcych
eksperymentowanie, nabywanie do§wiadczen oraz poznawanie polisensoryczne, a takze
zapewnienie dostepu do warto$ciowych, w kontek$cie rozwoju ucznia, zrodel informacji
1 nowoczesnych technologii;

realizacja programu nauczania opartego na tresSciach adekwatnych do poziomu rozwoju
dzieci, ich mozliwo$ci percepcyjnych, wyobrazeh i rozumowania oraz uwzgledniajgcego
potrzeby i mozliwo$ci uczniéw rozwijajacych sie w sposéb nieharmonijny, wolniejszy lub
przyspieszony;

organizowanie zaje¢ dostosowanych do intelektualnych potrzeb i oczekiwan rozwojowych
dzieci, wywolujacych zaciekawienie, zdumienie i rado$¢ odkrywania wiedzy; zaje¢ umozli-
wiajacych rozumienie uczu¢ wlasnych i innych osob, sprzyjajacych utrzymaniu zdrowia
psychicznego, fizycznego i spolecznego (szeroko rozumiana edukacja prozdrowotna);
prowadzenie zaje¢ umozliwiajacych nabywanie do$Swiadczen i rozwijanie nawykow poprzez
zabawe, wykonywanie eksperymentéw naukowych, eksploracje, przeprowadzanie badan,
rozwigzywanie probleméw w zakresie adekwatnym do mozliwosci i potrzeb rozwojowych
uczniéow z uwzglednieniem indywidualnych mozliwoéci kazdego dziecka;

wspieranie ksztaltowania nawykéw i zachowan adekwatnych do poznawanych wartosci,
takich jak bezpieczenstwo wlasne i grupy, sprawnoéé fizyczna, zaradno$é, samodzielnosc,
odpowiedzialno$é i poczucie obowigzku;

umozliwienie poznania wartosci i norm spotecznych, ktérych zréditem jest rodzina, spotecz-
noé¢ szkolna, spotecznoéé lokalna i regionalna, naréd, érodowisko przyrodnicze, oraz rozwi-
janie zachowan wynikajacych z tych wartoSci;
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e wspieranie rozumienia do$wiadczen wynikajgcych ze stopniowego przechodzenia z dziecin-
stwa w wiek dorastania;

* wspieranie poznawania kultury narodowej, odbior sztuki i potrzeby jej wspbttworzenia; sty-
mulowanie rozwoju wrazliwosci estetycznej i poczucia tozsamosci, umozliwiajgcych uczniom
dziatalno$c¢ artystyczna, spoteczng i inng wynikajgcg z programu nauczania oraz programu
wychowaweczo-profilaktycznego;

e wspieranie dostrzegania Srodowiska przyrodniczego i jego eksploracji, umozliwienie pozna-
nia wartoéci i wzajemnych powigzan skladnikéw Srodowiska przyrodniczego;

e umozliwienie poznawania kultur innych narodéw, w tym krajéw Unii Europejskiej;

e wspoldzialanie z rodzicami uczniéw, réznymi Srodowiskami, organizacjami i instytucjami na
rzecz tworzenia warunkéw umozliwiajgcych harmonijny rozwdj dziecka.

Ogoblne cele edukacji wezesnoszkolnej nalezy odnie$é do czterech obszaréw rozwojowych dziec-
ka: fizycznego, emocjonalnego, spotecznego i poznawczego. Uczen osiaga te cele w procesie wycho-
wania i ksztalcenia przez rozwdj prostych czynnoSci praktycznych i intelektualnych w kierunku
czynnoéci bardziej ztozonych.

W zakresie fizycznego obszaru rozwoju dziecka uczen opanowuje sprawnos$ci motoryczne
i sensoryczne, bedgce podstawg skutecznego dzialania i komunikacji oraz umiejetnosci wykorzy-
stania wlasnej aktywnosci ruchowej w rbéznych sferach dzialalno§ci (zdrowotnej, sportowej,
obronnej, rekreacyjnej i artystycznej); ksztaltuje Swiadomo§é zdrowotng w zakresie higieny, pie-
legnacji ciala, odzywiania sie i trybu zycia, a takze rozwija umiejetno$¢ organizacji bezpiecznych
zabaw i gier ruchowych oraz respektowania ich przepisow i zasad bezpiecznego zachowania sie
w miejscach publicznych.

Najwazniejszymi celami emocjonalnego rozwoju dziecka sa: umiejetno$¢ rozpoznawania, rozu-
mienia i nazywania emocji i uczué wlasnych oraz innych oséb, przedstawiania ich za pomocg
prostych wypowiedzi ustnych lub pisemnych, réznorodnych artystycznych form wyrazu, a takze
panowania nad nimi oraz wyrazania ich w spos6b umozliwiajacy wspoétdziatanie w grupie; umie-
jetnoéé odczuwania wiezi uczuciowej i potrzeby jej budowania, w tym wiezi z rodzing, spoteczno-
§cig szkoly i wspélnota narodowg; umiejetno$¢ rozumienia odczué zwierzat, wyrazania tych sta-
noéw za pomocg wypowiedzi ustnych i pisemnych oraz réznorodnych artystycznych form wyrazu.

W zakresie spotecznego obszaru rozwoju dziecko poznaje wartosci uznane przez srodowisko
domowe, szkolne, lokalne i narodowe; ksztaltuje umiejetno§¢ ich nazywania; odczuwa potrzebe
aktywnosci spolecznej opartej o te wartoSci; rozwija umiejetno$¢ oceny postepowania innych ludzi
w odwolaniu sie do przyjetych zasad i wartoS§ci; rozwija umiejetno$¢ tworzenia relacji, wspotdzia-
lania, wspélpracy oraz samodzielnej organizacji pracy w matych grupach, w tym organizacji pracy
przy wykorzystaniu technologii; éwiczy umiejetnos¢ samodzielnego wyrazania swoich oczekiwan
i potrzeb spolecznych oraz przyjmowania konsekwencji swojego postepowania. Wéréd celéw roz-
woju spolecznego dziecka w mlodszym wieku szkolnym wymienia sie ponadto potrzebe i umiejet-
no§¢ identyfikowania sie z grupami spolecznymi, ktére dziecko reprezentuje, nazywania tych
grup i ich charakterystycznych cech; umiejetno§é obdarzania szacunkiem kolezanek, kolegéw
i 0s6b dorostych oraz okazywania tego szacunku za pomocg prostych form wyrazu i stosownego
zachowania; umiejetno§¢ przyjmowania konsekwencji swojego postepowania; umiejetno§é samo-
dzielnego wyrazania swoich oczekiwan i potrzeb spotecznych; umiejetnosé samodzielnej organi-
zacji czasu przeznaczonego na odpoczynek indywidualny i w grupie oraz dbania o bezpieczenstwo
wlasne i innych czlonkéw grupy, w tym bezpieczenstwo zwigzane z komunikacjg za pomoca
nowych technologii oraz bezpieczenstwo uczestnictwa w ruchu drogowym.

W poznawczym obszarze rozwojowym dziecka mieSci sie: ksztaltowanie potrzeby i umiejetno-
§ci samodzielnego, refleksyjnego, logicznego, krytycznego i tworczego myslenia; ksztaltowanie
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umiejetnos$ci poprawnego postugiwania sie jezykiem polskim w mowie i piSmie; opanowanie umie-
jetnoSci czytania na poziomie umozliwiajagcym samodzielne korzystanie z niej w réznych sytu-
acjach zyciowych, w tym podczas kontynuacji nauki na kolejnym etapie edukacyjnym i rozwijania
swoich zainteresowan. W klasach 1-3 uczen nabywa tez umiejetno$é rozumienia i uzywania
prostych komunikatéw w jezyku obcym; umiejetno$é rozumienia podstawowych pojec i dziatan
matematycznych oraz samodzielnego korzystania z nich w réznych sytuacjach zyciowych; ksztatl-
tuje umiejetnos$é czytania prostych tekstow matematycznych (np. zadan tekstowych, lamigtéwek
i zagadek, symboli). W trakcie nauki uczen rozwija umiejetno$é¢ stawiania pytan, dostrzegania
problemoéw, zbierania informacji potrzebnych do ich rozwigzania, planowania i organizacji dzia-
lania i rozwigzywania problemoéw; umiejetno$é obserwacji faktéw, zjawisk przyrodniczych, spo-
tecznych i gospodarczych, wykonywania eksperymentow i do§wiadczen oraz formulowania wnio-
skow 1 spostrzezen; umiejetno$¢ dostrzegania zaleznoSci pomiedzy sktadnikami §rodowiska
przyrodniczego. Wérod realizowanych celow poznawczych znalazla sie takze umiejetnosé rozu-
mienia faktéw historycznych, legend, tradycji, elementéw kultury materialnej i duchowej oraz
zwigzanych z nimi poje¢ i symboli; umiejetno§é uczestnictwa w kulturze oraz wyrazania swych
spostrzezen i przezy¢ za pomoca plastycznych, muzycznych i technicznych $rodkéw wyrazu oraz
przy uzyciu nowoczesnych technologii; umiejetno$¢ samodzielnej eksploracji §wiata, rozwigzywa-
nia probleméw i stosowania nabytych umiejetnoéci w nowych sytuacjach zyciowych

Proces ksztalcenia na I etapie edukacji powinien mie¢ charakter zintegrowany, a zajecia
powinny wyzwalaé wielokierunkowg aktywnos§é dziecka.

Cele ksztalcenia i wychowania w ramach poszczegéinych obszaréow edukaciji

Edukacja polonistyczna ma na celu ksztaltowanie nastepujgcych umiejetnosci:

e uwazne sluchanie w réznych sytuacjach zyciowych;

* wykonywanie zadan zgodnie z uslyszanym poleceniem, instrukcja;

e formulowanie i zadawanie pytan dotyczacych sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych
nauczyciela, uczniéw lub innych oséb z otoczenia;

e uwazne sluchanie lektur i innych tekstéow (czytanych przez nauczyciela, uczniéw i inne
osoby), wypowiedzi podczas uroczysto$ci, koncertéw, przedstawien, §wigt narodowych
i innych zdarzen kulturalnych, tekstow interpretowanych artystycznie;

* poszukiwanie wlasnych wzorcow poprawnej artykulacji i interpretacji stownej w jezyku
ojczystym,;

udzial w dyskusji, rozmowie;

* plynne, wyraziste wypowiadanie sie z zastosowaniem adekwatnych do sytuacji technik jezy-
ka méwionego (pauzy, zmiany intonacji, tempa i sily glosu);

e wypowiadanie sie w uporzadkowanej i rozwinietej formie na réznorodne tematy (zwigzane
z przezyciami, zadaniem, sytuacjami szkolnymi, przeczytanymi tekstami czy obejrzanymi
ilustracjami, wydarzeniem kulturalnym), samodzielne poprawianie btedéw, wykonywanie
eksperymentéw jezykowych, tworzenie charakterystycznych dla siebie form wypowiedzi;

e formulowanie ustnych wypowiedzi, np. opowiadania, sprawozdania z wykonanej pracy;

* recytowanie wierszy oraz wyglaszanie z pamieci krétkich tekstéw prozatorskich;

e uzywanie formy komunikacji werbalnej i wlasnego zachowania wyrazajgcej empatie i szacu-
nek dla rozméwecy;

e plynne, poprawne i wyraziste czytanie na glos tekstow opracowanych w toku zajec¢, czytanie

w skupieniu po cichu tekstow zapisanych samodzielnie w zeszycie i tekstéw drukowanych;
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wyodrebnianie postaci i zdarzen w utworach literackich, ustalanie kolejnosci zdarzen, ich
wzajemnej zaleznoéci, odrboznianie zdarzen istotnych od mniej istotnych, postaci gtéwnych
i drugorzednych,;

wskazywanie cech i ocenianie bohateréw z uzasadnieniem dokonanych ocen;

okreélanie nastroju utworu, odréznianie elementéw §wiata fikcji od realnej rzeczywistosci,
bytéw rzeczywistych od medialnych, realistycznych od fikcyjnych;

wyszukiwanie w tekstach fragmentéw wedlug podanych kryteriow;

przeksztalcanie tekstu, eksperymentowanie, uktadanie opowiadan twoérczych, komponowa-
nie tekstu;

wyrédznianie w czytanych utworach literackich dialogu, opowiadania, opisu;

samodzielne czytanie wybranych ksigzek;

odreczne, czytelne, plynne pisanie (zdania i tekst ciggly, w jednej linii); rozmieszczanie tek-
stu ciaglego na stronie zeszytu, sprawdzanie i poprawianie napisanego tekstu;

ukladanie i zapisywanie: opowiadania (zlozonego z 6-10 poprawnych wypowiedzen), opisu
(np. osoby, przedmiotu, elementu §wiata przyrody), notatki, zyczen, ogloszenia, zaproszenia,
podziekowania, listu (w tym zapisywanie adresu nadawcy i odbiorcy), krotkich tekstow
z wykorzystaniem aplikacji komputerowych;

pisanie z pamieci i ze stuchu;

przestrzeganie poprawnoSci ortograficznej w wyrazach poznanych i opracowanych podczas
zajeC, poprawne stosowanie znakéw interpunkcyjnych i skrétoéw; poprawny zapis liczebni-
kéw oraz wybranych pojeé, tytuléw utwordw, ksigzek, poznanych nazw geograficznych,
imion i nazwisk;

porzadkowanie wyrazéw w kolejnosci alfabetycznej wedlug pierwszej i drugiej litery;
uktadanie i zapis zdarzen we wlasciwej kolejnoSci; uktadanie i zapis planu wypowiedzi;
wyroéznianie w wypowiedziach zdan, w zdaniach wyrazow, w wyrazach samoglosek i spéliglosek;
rozpoznawanie zdan oznajmujacych, pytajacych, rozkazujacych w wypowiedziach ustnych
i pisemnych; przeksztalcanie zdan oznajmujacych w pytania i odwrotnie oraz zdan pojedyn-
czych w zlozone; 1gczenie wyrazéw w wypowiedzenia i poprawne formulowanie zdan poje-
dynczych i zlozonych;

rozréznianie rzeczownikow, czasownikow, przymiotnikéw i stosowanie ich w poprawnej formie;
rozpoznawanie wyrazow o znaczeniu przeciwnym, wyrazow pokrewnych i o znaczeniu bli-
skoznacznym;

odréznianie utworéw wierszowanych od pisanych prozg i ich nazywanie, okre§lanie rodza-
jow tekstow;

zapisywanie nowych, samodzielnie poznanych wyrazoéw i sprawdzanie poprawnosci ich zapi-
su w stowniku ortograficznym,;

korzystanie z réznych zrédel informacji w celu rozwijania swoich zainteresowan;
wykorzystywanie nabytych umiejetnosci do rozwigzywania problemoéw i eksploracji §wiata,
wlasnego rozwoju i tworzenia indywidualnych strategii uczenia sie.

W zakresie edukacji matematycznej uczen ¢wiczy i rozwija nastepujace umiejetnosci:

okre§lanie i prezentowanie wzajemnego polozenia przedmiotéw na plaszezyznie i w prze-
strzeni, kierunku ruchu przedmiotéw oraz osdb;

poréwnywanie przedmiotéw pod wzgledem wyrdznionej cechy wielko$ciowej, np. dltugoSci
czy masy;

dokonywanie klasyfikacji przedmiotéws;

postugiwanie sie pojeciami: pion, poziom, skos;
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e liczenie (w przdéd i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 10 itp.;

* odczytywanie i zapisywanie, za pomocg cyfr, liczby od zera do tysiaca oraz wybrane liczby do
miliona (np. 1500, 10 000, 800 000);

* wyjaSnianie znaczenia cyfr w zapisie liczby; wskazywanie jednoSci, dziesigtek, setek itd.;

okre§lanie kolejnosci z wykorzystaniem liczby porzadkowej;

e por6wnywanie liczb i ich porzadkowanie, rozumienie sformutowan typu: liczba o 7 wieksza,
liczba o 10 mniejsza; stosowanie znakow: <, =, >;

* wyjasnianie istoty dzialan matematycznych — dodawania, odejmowania, mnozenia, dziele-
nia, oraz zwigzkéw miedzy nimi,

e wykonywanie w pamieci dodawania i odejmowania, mnozenia i dzielenia z zastosowaniem
wlasnych strategii obliczen; postugiwanie sie znakiem réwnoéci i znakami czterech podsta-
wowych dziatan;

* rozwigzywanie roéwnan z niewiadoma;

* analizowanie, rozwigzywanie i ukladanie zadan tekstowych; dostrzeganie probleméw mate-
matycznych oraz tworzenie wlasnych strategii ich rozwigzania; zapisywanie rozwigzan za
pomocg dzialan;

* rozpoznawanie figur geometrycznych i wyodrebnianie ich spoéréd innych figur;

e kre§lenie i mierzenie dlugo$ci odcinkéw, bokéw i obwodéw figur geometrycznych;

e klasyfikowanie obiektow, dostrzeganie symetrii i rytmow;

e dzielenie na czeéci i wykorzystanie pojec do ich opisu;

e korzystanie w sytuacjach szkolnych i zyciowych z kompetencji zwigzanych z obliczeniami
pienieznymi; dokonywanie pomiaréw: dtugoSci, temperatury, ciezaru, pojemnosci z wykorzy-
staniem odpowiednich przyrzadoéw i uzyciem odpowiednich jednostek pomiaru, ich przelicza-
nie i wyjaénianie zwigzk6w miedzy nimi; dokonywanie obliczen szacunkowych w réznych
sytuacjach zyciowych;

* odczytywanie godzin na zegarze, wykonywanie prostych obliczen dotyczacych czasu; postu-
giwanie sie jednostkami czasu i urzadzeniami do ich pomiaru; zapisywanie dat z wykorzy-
staniem kalendarza;

* wykorzystywanie gier planszowych lub logicznych do rozwijania umiejetnoéci myélenia stra-
tegicznego, logicznego, rozumienia zasad itd.;

e zastosowanie nabytych umiejetnosci do rozwigzywania problemoéw, dzialan tworczych i eks-

ploracji §wiata, rozwijania wlasnych zainteresowan i tworzenia indywidualnych strategii

uczenia sie.

Edukacja spoleczna obejmuje osiggniecia w zakresie rozumienia §rodowiska spotecznego
i orientacji w czasie historycznym i stuzy ksztattowaniu nastepujgcych umiejetnosci:

¢ identyfikowanie sie z grupg spoleczng, do ktérej sie nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna
sportowa, spolecznosé lokalna, naréd; respektowanie norm i regul postepowania w tych grupach;

* wyja$nianie, ze wszyscy ludzie majg prawa i obowigzki, znajomo§¢ wlasnych praw i obowigz-
kow, przestrzeganie ich i stosowanie w codziennym zyciu;

e przyjmowanie konsekwencji swojego uczestnictwa w grupie i wlasnego w niej postepowania
w odniesieniu do przyjetych norm i zasad;

* ocenianie postepowania wlasnego i innych oséb w odniesieniu do poznanych wartosci;

* przedstawianie siebie i grupy, do ktérej sie nalezy, zapisywanie wlasnego adresu, adresu
szkoly, zawodu i miejsca pracy rodzicow; postlugiwanie sie danymi osobistymi wylgcznie
w sytuacjach bezpiecznych dla siebie i reprezentowanych oséb;

* rozpoznawanie i nazywanie wybranych grup spolecznych, a takze innych narodowosci;
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e opowiadanie ciekawostek historycznych dotyczacych regionu, kraju, z wyréznieniem postaci
fikcyjnych i realnych;

* uzywanie pojec¢: porozumienie, umowa, i podawanie przyktadéw grup spolecznych powsta-
lych w efekcie porozumien i uméw (np. stowarzyszenia pomocy chorym i niepelnosprawnym
dzieciom, organizacje ekologiczne, stowarzyszenia duzych grup spolecznych, jak miasta
i panstwa czy Unia Europejsk);

e uczestniczenie w wyborach samorzadu uczniowskiego w klasie, w szkole;

® poszanowanie zwyczajow i tradycji réznych grup spolecznych i narodéw, przedstawianie
i poréwnywanie zwyczajow ludzi, np. dotyczacych §wigt w réznych regionach Polski, a takze
w roznych krajach;

* wykorzystywanie pracy zespolowej w procesie uczenia sie, w tym przyjmowanie roli lidera
zespolu, i komunikowanie sie za pomoca nowych technologii.

W zakresie orientacji w czasie historycznym wprowadzane i rozwijane sg umiejetnosci:

* opowiadanie o legendarnym powstaniu panstwa polskiego, wyja$nianie zwigzku legendy
z powstaniem godia i barw narodowych, przedstawianie wybranych legend dotyczacych
regionu zamieszkania lub innych;

* rozpoznawanie: godta, barw, hymnu narodowego, munduru wojskowego, wybranych strojow
ludowych, np. zwigzanych z regionem zamieszkania;

e uczestniczenie w §wietach narodowych i innych waznych dniach pamieci narodowej; wyko-
nywanie kokardy narodowej, bialo-czerwonego proporczyka; godne zachowywanie sie pod-
czas §piewania i stuchania hymnu, weciggania flagi na maszt itp.;

e rozpoznawanie i nazywanie patrona szkoly, miejscowosci zamieszkania, wyjasnianie pojecie
»,patron”, wymienianie imion i nazwisk, np. pierwszego wladcy i kréla Polski, obecnego pre-
zydenta Polski, wymienianie nazwy pierwszej stolicy Polski;

* wyjaSnianie znaczenia wybranych zwyczajow i tradycji polskich;

* opisywanie znaczenia dorobku minionych epok w zyciu czlowieka i §wiadomosé korzystania
z nich w swoim zyciu, np. z cyfr arabskich i rzymskich, papieru, mydla, instrumentéw
muzycznych itp.;

e opowiadanie historii wlasnej rodziny, przedstawianie wybranych postaci i prezentowanie
informacji o wielkich Polakach (krélowa Jadwiga, kréol Stefan Batory, astronom Mikotaj
Kopernik, noblistka Maria Sklodowska-Curie, alpinistka Wanda Rutkiewicz, papiez Jan
Pawel II, nauczycielka — cichociemna gen. Elzbieta Zawacka ,,Z0”).

W ramach edukacji przyrodniczej ksztaltowane sa umiejetnosci w zakresie rozumienia
§rodowiska przyrodniczego, funkcji zyciowych czlowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa
i odpoczynku oraz rozumienia przestrzeni geograficznej.

Osiagniecia w zakresie rozumienia §rodowiska przyrodniczego:

® rozpoznawanie w otoczeniu popularnych gatunkéw ro§lin i zwierzat (w tym zwierzat
hodowlanych oraz gatunkéw objetych ochrong i niespotykanych w naturalnych warunkach
w polskim §rodowisku przyrodniczym);

* rozpoznawanie i wyrdznianie cech ekosystemoéw, takich jak: tgka, jezioro, rzeka, morze, pole,
staw, las, las gospodarczy; okre§lanie ich elementéw sktadowych i funkeji na wybranym
przykladzie;

* odszukiwanie w réznych dostepnych zasobach (w tym internetowych) informacji dotyczg-
cych érodowiska przyrodniczego, potrzebnych do wykonania zadania, éwiczenia;

e prowadzenie prostych hodowli ro§lin, przedstawianie zasad opieki nad zwierzetami domowy-
mi, hodowlanymi i innymi;
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planowanie i wykonywanie prostych obserwacji, doéwiadczen i eksperymentéw dotyczacych
obiektéw i zjawisk przyrodniczych; tworzenie notatek z obserwacji; wyjasnianie istoty obser-
wowanych zjawisk wedtug procesu przyczynowo-skutkowego i czasowego;

chronienie przyrody, wskazywanie wybranych miejsc ochrony przyrody oraz parkéw narodo-
wych, pomnikéw przyrody w najblizszym otoczeniu — miejscowosci, regionie;

segregowanie odpadéw i rozwijanie §wiadomosci przyczyn i skutkéw takiego postepowania.

Osiagniecia w zakresie znajomoéci funkcji zyciowych czlowieka, ochrony zdrowia, bezpieczen-
stwa i odpoczynku:

charakteryzowanie wybranych zaje¢ i zawod6éw ludzi znanych z miejsca zamieszkania oraz
zawodow uzytecznoSci publicznej (nauczyciel, zolnierz, policjant, strazak, lekarz, pielegniarz
czy leénik); rozumienie istoty pracy w stuzbach mundurowych i medycznych;

poslugiwanie sie¢ numerami telefonéw alarmowych, formulowanie komunikatu — wezwania
o pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarnej oraz postlugiwanie sie danymi
osobowymi w kontakcie ze sluzbami mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrozenia
zdrowia i zycia;

dbato$é o higiene oraz estetyke wlasng i otoczenia;

reagowanie stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia wla-
snego lub innej osoby;

wymienianie warto$ci odzywezych produktéw zywno§ciowych; rozumienie znaczenia odpo-
wiedniej diety dla utrzymania zdrowia, ograniczanie spozywania produktéw o matej wartoSci
odzyweczej i szkodzgcych zdrowiu; zachowywanie umiaru w spozywaniu produktéw stodzonych;
przygotowywanie positkow sluzgcych umacnianiu zdrowia;

ubieranie sie odpowiednio do stanu pogody, umiejetno$¢ wyszukiwania informacji na temat
pogody, np. w internecie;

rozroznianie podstawowych znakéw drogowych; przestrzeganie przepiséw bezpieczenstwa
w ruchu drogowym i miejscach publicznych; przestrzeganie zasad zachowania sie w §rod-
kach publicznego transportu zbiorowego;

stosowanie sie do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajdywanie drogi ewakuacyjnej, rozpo-
znawanie znakéw i symboli informujacych o réznych rodzajach niebezpieczenstw oraz
zachowywanie sie zgodnie z zawartg w nich informacja; przestrzeganie zasad bezpiecznej
zabawy w réznych warunkach i porach roku;

rozumienie istnienia zagrozen ze strony §rodowiska naturalnego (np. nagla zmiana pogody,
huragan, ulewne deszcze, burza, susza) oraz ich nastepstw (np. pow6dz, pozar, piorun); zna-
qjomos¢ odpowiednich sposobéw zachowania sie czlowieka w takich sytuacjach;

rozumienie istnienia nieprawdziwych informacji np. w przestrzeni wirtualnej, publicznej;
umiejetnoéé weryfikowania informacji, np. poprzez zadawanie pytan nauczycielowi, rodzi-
com, policjantowi;

stosowanie zasad bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, wyjasnianie
pozytywnego znaczenia technologii w zyciu czlowieka, rozumienie i respektowanie ograni-
czen zwigzanych z czasem pracy z takimi urzadzeniami oraz stosowaniem zasad netykiety;
rozumienie, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma negatywny wplyw na zdrowie
czlowieka.

Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficzne;j:

okreslanie polozenia i warunkéw naturalnych swojej miejscowosci oraz okolicy, opisywanie
charakterystycznych form terenu, skladnikéw przyrody, charakterystycznych miejsc (np.
miejsc pamieci narodowej, najwazniejszych zakladéw pracy, interesujacych zabytkéow,
pomnikoéw, terendéw rekreacyjnych, parkow krajobrazowych, parkéw narodowych);
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e wskazywanie na mapie fizycznej Polski jej granic, gldéwnych miast, rzek, nazw krain geogra-
ficznych;

e czytanie prostych planéw, wskazywanie gléwnych kierunkéw geograficznych na mapie,
odczytywanie podstawowych znakéw kartograficznych; wyznaczanie np. trasy przejazdu
rowerem za pomoca komputera, na podstawie poprawnie wpisanego adresu;

e znajomo$¢ nazwy stolicy Polski i charakterystycznych obiektéw, wyja$nianie znaczenia sto-
licy dla calego kraju, wskazywanie na mapie jej polozenia;

e przedstawianie charakterystycznych dla Polski dyscyplin sportowych, gospodarczych lub
innych, np. artystycznych;

e wyznaczanie gtéwnych kierunkéw geograficznych w terenie na podstawie cienia; okre§lanie
kierunku wiatru; rozpoznawanie charakterystycznych rodzajow opadow;

e przedstawianie polozenia Ziemi w Ukladzie Stonecznym.

Realizujac edukacje plastyczna, zmierzamy do ksztaltowania kompetencji w zakresie per-
cepcji wizualnej, obserwacji i do§wiadczen, dziatalno$ci i ekspresji tworczej oraz recepcji sztuk
plastycznych. Sg to:

e wyr6znianie w obrazach, impresjach plastycznych, na ilustracjach, plakatach, fotografiach:
ksztaltéw obiektéw — nadawanie im nazwy i znaczenia, podawanie czeSci sktadowych, wiel-
ko&ci i proporcji; okreslanie polozenia obiektow i elementéow ztozonych, réznic i podobienstw
w wygladzie tego samego przedmiotu w zaleznosci od kierunku obserwacji, barwy, waloru
réznych barw, faktury, cech charakterystycznych i indywidualnych ludzi w zalezno$ci od
wieku, plci, typu budowy; cech charakterystycznych zwierzat, r6znic w budowie, ksztalcie,
ubarwieniu, sposobach poruszania sie;

* dostrzeganie w otoczeniu kompozycji obiektow i zjawisk, np. zamkniete — (mozaiki na dywa-
nie, rytmy na przedmiotach uzytkowych); otwarte (chmury, papiery ozdobne, posciel, fira-
ny), kompozycji o budowie symetrycznej;

* rysowanie kredka, kreda, olowkiem, patykiem (ptaskim i okraglym), piérem, weglem, maza-
kiem; malowanie farbami, tuszami przy uzyciu pedzli (ptaskich, okragtych), palcow, stempli;

* wydzieranie, wycinanie, sktadanie, przylepianie z wykorzystaniem gazety, kolorowego papie-
ru, makulatury, kartonu, S§cinkéw tekstylnych itp.;

* modelowanie (lepienie i konstruowanie) z gliny, modeliny, plasteliny, mas papierowych
i innych, zaréwno z materialéw naturalnych, jak i przemystowych;

e powielanie za pomocg kalki, tuszu, farby, stempla (wykonanego np. z korka i innych two-
rzyw), a takze za pomocg prostych programéw komputerowych;

* wykonywanie prac, modeli, rekwizytow, impresji plastycznych potrzebnych do aktywnoSci
artystycznej i naukowej;

e wykonywanie prac i impresji plastycznych jako form wyrazania uczu¢, nastrojéw (np. pre-
zent, zaproszenie);

¢ ilustrowanie scen i sytuacji (realnych i fantastycznych) inspirowanych wyobraznia, baénia,
opowiadaniem i muzyka; korzystanie z narzedzi multimedialnych (np. prostej aplikacji kom-
puterowej) do tworzenia np. plakatéw, ulotek i innych wytworéw;

* nazywanie dziedzin sztuk plastycznych (np. malarstwo, rzezba), w tym dziedzin sztuki uzyt-
kowej (np. meblarstwo, tkactwo, ceramika, hafciarstwo, architektura, grafika komputerowa);

* rozpoznawanie i nazywanie podstawowych gatunkéw dziet malarskich i graficznych (pejzaz,
portret, scena rodzajowa); nazywanie wybranych przykiadéw dziet znanych artystéw (mala-
rzy, rzezbiarzy, architektéw z regionu swego pochodzenia lub innych);
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* wyjaSnianie pojeé: oryginal, kopia obrazu lub rzezby; miniatura obrazu lub rzezby; repro-

dukgja itp.; wskazywanie miejsc prezentacji sztuk plastycznych.

Zadania edukacji technicznej polegaja na ksztaltowaniu i rozwijaniu kompetencji w zakre-

sie organizacji pracy, znajomosci informacji technicznej, materialéw i technologii wytwarzania

oraz stosowania narzedzi i obstugi urzgdzen technicznych. Zakladane osiagniecia ucznia w tym

zakresie to:

planowanie i realizowanie wlasnych projektow/prac; wspéldzialanie w grupie podczas reali-
zowania tych projektow/prac;

wyjasnianie znaczenia oraz konieczno$ci zachowania ladu, porzadku i dobrej organizacji
miejsca pracy ze wzgledow bezpieczenstwa,

ocenianie projektéw/prac z punktu widzenia poznanych i zaakceptowanych wartoSci (syste-
matyczno$§é dzialania, pracowito$é, konsekwencja, gospodarno$é, oszczedno§¢é, umiar
w odniesieniu do korzystania z czasu, materialéw, narzedzi i urzadzen);

organizacja pracy, korzystanie z urzadzen technicznych i technologii; zwracanie uwagi na
zdrowie i zachowanie bezpieczenstwa, z uwzglednieniem selekgcji informacji, wykonywania
czynnosci uzytecznych lub potrzebnych;

odezytywanie podstawowych informacji technicznych; wykorzystywanie materialu, narze-
dzi, urzadzen zgodnie z instrukcjg, w tym multimedialna;

wykonywanie przedmiotéw uzytkowych, w tym dekoracyjnych i modeli technicznych
z zastosowaniem: polgczen nierozigcznych (sklejanie klejem, wigzanie, szycie lub zszywanie
zszywkami, sklejanie tasma itp.), polgczen rozlgcznych (spinanie spinaczami biurowymi,
wigzanie sznurkiem lub ozdobng wstazka), bez uzycia kleju, tasém, zszywek (np. wybrane
modele technik origami, nacinane modele kartonowe), z wykorzystaniem pradu elektryczne-
go (lampion, dekoracja §wiateczna);

stosowanie poznanej technologii przy wykonywaniu przedmiotéw uzytkowych lub montowa-
niu wybranych modeli urzadzen technicznych,;

wykonywanie przedmiotu/modelu/pracy wedlug wlasnego planu i opracowanego sposobu
dziatania;

wyjaénianie dzialania i funkcji narzedzi i urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie
domowym i w szkole;

bezpieczne postugiwanie sie prostymi narzedziami pomiarowymi, urzgdzeniami z gospodar-
stwa domowego, a takze urzadzeniami dostepnymi w szkole.

Edukacja informatyczna realizowana w klasach poczatkowych zmierza do uksztaltowania

nastepujacych umiejetnosci:

ukladanie w logicznym porzadku: obrazkow, tekstéw, polecen (instrukeji) skladajgcych sie
m.in. na codzienne czynno§ci;

tworzenie polecen lub sekwencji polecenr do okreslonego planu dzialania prowadzacych do
osiggniecia celu;

rozwigzywanie zadan, zagadek i lamigtéwek prowadzacych do odkrywania algorytmow;
programowanie wizualne: prostych sytuacji lub historyjek wedlug pomystéw wilasnych
i pomyslow opracowanych wspdélnie z innymi uczniami, pojedynczych polecen i ich sekwencji
sterujacych obiektem na ekranie komputera badz innego urzadzenia cyfrowego;

tworzenie prostych rysunkéw, dokumentow tekstowych, taczacych tekst z grafika (np. zapro-
szenia, dyplomy, ulotki, ogloszenia); powiekszanie, zmniejszanie, kopiowanie, wklejanie
i usuwanie elementdéw graficznych i tekstowych;
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zapisywanie efektow swojej pracy we wskazanym miejscu;

poslugiwanie sie komputerem lub innym urzadzeniem cyfrowym oraz urzgdzeniami
zewnetrznymi przy wykonywaniu zadania;

kojarzenie dzialania komputera lub innego urzadzenia cyfrowego z efektami pracy z opro-
gramowaniem,;

poslugiwanie sie udostepniong technologig oraz stronami i zasobami internetowymi zgodnie
z ustalonymi zasadami;

wspolpraca z innymi uczniami, wymienianie sie pomystami i do§wiadczeniami;
wykorzystywanie mozliwosci technologii do komunikowania sie w procesie uczenia sie;
rozroznianie pozadanych i niepozgdanych zachowan innych os6b (réwniez uczniéw) korzy-
stajacych z technologii, zwlaszcza w sieci Internet;

przestrzeganie zasad dotyczacych korzystania z efektéw pracy innych oséb i zwigzanych
z bezpieczenstwem w internecie.

W ramach edukacji muzycznej ksztaltowane umiejetnoéci dotyczy stuchania muzyki, znajo-

moéci form zapisu dzwieku, ekspresji muzycznej i §piewu, gry na instrumentach muzycznych

oraz improwizacji ruchowej, rytmiki, tanca. Nalezg do nich:

sluchanie, poszukiwanie zrédel dzwieku i identyfikowanie ich;

stuchanie muzyki w polaczeniu z aktywnos$cig ruchows, gestami dzwiekotwoérczymi: klaska-
nie, pstrykanie, tupanie, uderzanie o uda itp., oraz z towarzyszeniem prostych opracowan
instrumentalnych;

reagowanie na sygnaly muzyczne w réznych sytuacjach zadaniowych;

odrdznianie dzwiekéw muzyki (np. wysokich — niskich, dlugich — krétkich, cichych - glo-
énych), gloséw ludzkich (sopran, bas); odréznianie i nazywanie wybranych instrumentéw
muzycznych;

rozréznianie muzyki wykonywanej przez soliste, chor, orkiestre;

rozréznianie na podstawie stuchanego utworu muzyki: smutnej, wesolej, skocznej, marszo-
wej itp.;

sluchanie w skupieniu kroétkich utworéw muzycznych,;

$piewanie roznych zestawéw glosek, sylab z wykorzystaniem poznanych i stworzonych przez
siebie melodii, nasladowanie odglosow zwierzat;

nucenie poznanych melodii, §piewanie piosenek podczas zabawy, nauki, uroczysto§ci szkol-
nych, §wigt, w tym §wigt narodowych;

Spiewanie Spiewanek, piosenek i pie$ni charakterystycznych dla tradycji i zwyczajéow pol-
skich oraz kilku utworéw patriotycznych i historycznych;

$piewanie z dbatoScig o prawidlowa postawe, artykulacje i oddech, przy zachowaniu natural-
nej skali glosu;

rozpoznawanie i §piewanie hymnu Polski;

$piewanie kilka wybranych kroétkich piosenek w jezyku obcym;

przedstawianie ruchem treSci muzycznej (np. dynamiki, nastroju, wysokosci dzwieku,
tempa, artykulacji) oraz pozamuzycznej (np. fabuly, odczu, znaczenia stow);
interpretowanie ruchem schematéw rytmicznych, wykonywanie plaséw;

tworzenie improwizacji ruchowych inspirowanych wyliczankami, rymowankami i rytmizo-
wanymi tekstami;

poruszanie sie i taniec wedlug utworzonych przez siebie uktadéw ruchowych, z rekwizytem,
bez rekwizytu, do muzyki i przy muzyce;
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e tworzenie sekwencji i uktadow ruchowych do ulubionych utworéw muzycznych, wykorzysty-

wanie ich do animacji i zabawy w grupie;

taniec wedlug ukladéw ruchowych charakterystycznych dla wybranych tancéw (w tym inte-
gracyjnych, ludowych polskich oraz innych krajow Europy i $wiata).

granie zadanych przez nauczyciela i wlasnych schematéw rytmicznych;

wykonywanie tematéw rytmicznych wybranych znanych utworéw muzycznych (ludowych,
popularnych, dzieciecych, klasycznych, wokalnych, instrumentalnych, polskich i zagranicz-
nych) z uzyciem instrumentéw perkusyjnych;

wykonywanie instrumentéw z materiatéw naturalnych i innych oraz wykorzystywanie tak
powstalych instrumentéw do akompaniamentu, realizacji dzwieku podczas zabaw i zadan
edukacyjnych, organizacji koncertoéw i przedstawien teatralnych; realizowanie schematéw
i tematéw rytmicznych, eksperymentowanie przy uzyciu np. patyczkéw, pudetek, papieru,
trawy, piszczatek, gwizdkéw, kogucikéw na wode;

wykonywanie akompaniamentu do §piewu, stosowanie gestow dzwiekotworezych (np. tupa-
nie, klaskanie, pstrykanie, uderzanie o uda);

eksperymentowanie i poszukiwanie dzwiekoéw, fragmentéw znanych melodii przy uzyciu np.
dzwonkdéw, ksylofonu, fletu podiuznego, flazoletu — flecika polskiego;

granie melodii piosenek i utworéw instrumentalnych, do wyboru: na dzwonkach, ksylofonie,
flecie podtuznym, flazolecie — fleciku polskim lub innych.

wyjaénianie réznych form zapisu dzwiekéw, muzyki (np. nagranie za pomocg komputera,
dyktafonu, telefonu czy zapis przy uzyciu notacji muzycznej);

zapisywanie dzwiekéw w zabawie z instrumentami perkusyjnymi (np. poprzez ukladanie
piktograméw, klockéw rytmicznych, kolordw, liczb czy obrazkéw); szyfrowanie, kodowanie,
wykorzystywanie utworzonych zapisé6w w zabawie;

korzystanie z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie: dzwonkach, ksylofo-
nie, flecie podtuznym, flazolecie — fleciku polskim.

Celem wychowania fizycznego jest ksztaltowanie zachowan i umiejetno$ci w zakresie
utrzymania higieny osobistej i zdrowia, sprawnosci motorycznych oraz réznych form rekreacyjno-
-sportowych, takich jak:

e opanowanie podstawowych umiejetno$ci ruchowych, tworzacych fundament do nabywania

umiejetnoscei zlozonych;

dbaloéé o higiene i pielegnacje ciala oraz §wiadomo$¢ potrzeby prowadzenia zdrowego trybu
zycia, wlasciwego odzywiania, higieny odpoczynku;

wykorzystanie wlasnej aktywnosci ruchowej w réznych sferach dzialalnosci czlowieka: zdro-
wotnej, sportowej i rekreacyjnej;

utrzymywanie w czystoS§ci rak i calego ciala, przebieranie sie przed zajeciami ruchowymi i po
ich zakonczeniu;

dostosowywanie stroju do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zajeé ruchowych, odpowied-
nio, na §wiezym powietrzu i w pomieszczeniu,

wyjaénianie znaczenia ruchu w procesie utrzymania zdrowia;

przygotowywanie we wla§ciwych sytuacjach i w odpowiedni sposéb swojego ciata do wykony-
wania ruchu;

rozumienie znaczenia systematycznosci i wytrwalo$ci w wykonywaniu ¢wiczen;

uznawanie indywidualnych mozliwo$ci kazdego czlowieka w zakresie sprawnoSci fizycznej;
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e przyjmowanie podstawowych pozycji do ¢éwiczen (postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednondz, klek podparty, przysiad podparty, podpér przodem, podpér tyltem,
siad kleczny, skrzyzny, skulony, prosty);

e pokonywanie w biegu przeszkod naturalnych i sztucznych, bieganie z wysokim unoszeniem
kolan, bieganie w polgczeniu ze skokiem, przenoszeniem przyboréw (np. pitki, pateczki)
z rzutem do celu ruchomego i nieruchomego, bieganie w r6znym tempie, marszobieg;

e rzucanie i podawanie (jednoracz, w miejscu i ruchu, oburacz do przodu, znad glowy) pitki
malej i duzej, rzucanie maltymi przyborami na odleglo§¢ i do celu, skakanie (jednonéz
i obunéz ze zmiang tempa, kierunku, pozycji ciata, w dal dowolnym sposobem, przez ska-
kanke), wykonywanie przeskoku zawrotnego przez laweczke, naskokow i zeskokéw, sko-
kow zajeczych;

* wykonywanie ¢wiczen zwinno$ciowych (sklony, skretosklony, przetoczenia, czolganie, pod-
cigganie, czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu, wspinanie sie, mocowanie sie
w pozycjach niskich i wysokich, podnoszenie i przenoszenie przyboréw);

* wykonywanie przewrotu w przéd z przysiadu podpartego;

e wykonywanie éwiczen rownowaznych bez przyboru i z przyborem, np. na laweczce gimna-
stycznej;

e samodzielne wykonywanie ¢éwiczen zapobiegajacych wadom postawy;

e organizowanie zespolowej zabawy lub gry ruchowej z wykorzystaniem przyboru do ¢wiczen
lub bez niego;

e zachowywanie pow§ciagliwo§ci w ocenie sprawno§ci fizycznej kolezanek i kolegbw — uczest-
nikéw zabawy, respektowanie ich prawa do indywidualnego tempa rozwoju, radzenie sobie
w sytuacji przegranej i akceptowanie zwyciestwa np. druzyny przeciwnej, gratulowanie
zwycieskiej druzynie sukcesu;

e respektowanie przepisow, regul zabaw i gier ruchowych, gier zespolowych, przepiséw ruchu
drogowego w odniesieniu do pieszych, rowerzystow, rolkarzy, biegaczy i innych oséb;

aktywny udzial w bezpiecznie zorganizowanych zabawach i grach ruchowych oraz grach
zespolowych;

e prawidlowe wykonywanie elementéw charakterystycznych dla gier zespolowych (rzuty
i chwyty ringo, podania pitki do partnera jednorgcz i oburgecz w miejscu i w ruchu, odbicia
pitki, kozlowanie w miejscu i w ruchu, podania pitki w miejscu i w ruchu, prowadzenie pitki,
strzal do celu);

uktadanie zespotowych zabaw ruchowych i w nich uczestnictwo; rozumienie, iz sukces

w takiej zabawie odnosi sie dzieki sprawnoSci, zaradnosci i wspoéldzialaniu;

* jazda na dostepnym sprzecie sportowym, np. hulajnodze, rolkach, rowerze, sankach, lyz-
wach;

* poruszanie sie¢ w miejscach publicznych z poszanowaniem przepiséw ruchu drogowego,

zasad kultury i odpowiedniego zachowania w przestrzeni publicznej i na terenach zielonych,

w tym obszarach chronionych.

Edukacja w zakresie rozumienia i stosowania podstawowych zasad i pojec etyki

obejmuje:

e rozumienie, ze dziecko jako czlowiek ma swojg niezbywalng godno$¢ oraz ze wszystkie inne
osoby majg takg godno§é; poszanowanie godnosci kazdej osoby ludzkiej oraz wlasnej, wyra-
zanie jej za pomocg komunikatéw werbalnych i niewerbalnych; uwzglednianie godnoSci
i dobra innych oséb w trakcie podejmowania decyzji, dzialania;

e odkrywanie wolno§ci jako wartoSci przypisanej osobie, takze dzieciom;
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¢ dostrzeganie, ze granice wolnosci wytycza godno$c¢ i dobro innych oséb, np. z kregu rodziny,

klasy, rowiesnikéw;

odkrywanie, ze dokonywane przez dziecko wybory rodza konsekwencje, ktére dotycza takze
samego dziecka;

dostrzeganie, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialnos¢ za swoje wybory;

dostrzeganie, ze czlowiek lepiej poznaje sie siebie, lepiej sie rozwija i czerpie szczeScie w rela-
¢ji z innymi osobami niz w samotnosci;

odkrywanie, ze kazdy czlowiek wspéltworzy rézne wspdlnoty oséb, np. rodzine, klase, pan-
stwo; wchodzenie w relacje z innymi osobami (réwie$nikami, nauczycielami), z poszanowa-
niem ustalonych wartosci;

rozumienie, ze kazdej osobie nalezy sie szacunek, ze szacunkiem nalezy obdarzaé takze
wspdlnoty 0s6b — rodzine, klase, naréd (ojczyzne), w tym wspélnote religijng, a takze symbole
tych wspdélnot; wyrazanie szacunku wobec 0s6b, wspdlnot oraz ich symboli w sytuacjach
codziennych i uroczystych poprzez przejawianie wobec nich wla§ciwego zachowania;
okre§lanie, co jest dobre, a co jest zle w otaczajacym Swiecie i w §wiecie poznawanych tek-
stow oraz podawanie uzasadnienia swojego zdania;

odréznianie szczescia od doraznie odczuwanej przyjemnoSci i poznawanie, ze dobro jest zro-
diem szczeScia wlasnego oraz innych oséb;

odkrywanie, ze wspolnota os6b ustanawia swoje zasady (normy) i oczekuje ich respektowa-
nia; przestrzeganie zasad obowigzujacych we wspdélnocie, ktérej dziecko jest cztonkiem;
nas$ladowanie i przyjmowanie za wlasne dobrych zachowan na podstawie doSwiadczen ze
Swiata realnego oraz przykladow z tekstow literackich, filméw i innych zrédetl.
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Planowanie zaje¢ w klasach 1-3

Naturalne obszary rozwoju dziecka determinujg konieczno$§¢ wdrozenia w procesie edukacyj-
nym w klasach poczgtkowych taktyki odpowiadajgcej potrzebom tego okresu rozwojowego. Jej
podstawe stanowi dobrze zorganizowany plan edukacyjnego dzialania, dla ktérego priorytetowym
wyznacznikiem jest dbalo§¢ o integralny rozwoj fizyczny, emocjonalny, spoleczny i poznaw-
czy ucznia (por. Harwas-Napierala 2009).

W rozwoju fizycznym dziecka w wieku wczesnoszkolnym obserwuje sie potrzebe nabywania
sprawnos$ci motorycznej i sensorycznej, ktéra stanowi podstawe skutecznego dzialania i komuni-
kacji. Istotne staje sie w tym okresie rozwijanie §wiadomoéci zdrowotnej w zakresie higieny i pie-
legnacji ciala, odzywiania sie i promowanie zdrowego stylu zycia. Aktywno§é ruchowa ucznia to
baza wyjsciowa dla réznych sfer jego dziatalnosci: ruchowej, zdrowotnej, rekreacyjnej, artystycz-
nej, emocjonalnej, spotecznej, a takze poznawczej. Dzieci w tym okresie poznajg zasady kontrolo-
wania i wzmacniania wlasnego organizmu, zasady bezpiecznego funkcjonowania w §rodowisku,
przepisy poruszania sie w miejscach publicznych z zachowaniem bezpieczenstwa oraz przepisy
gier i zespotowych zabaw ruchowych.

W aspekcie rozwoju emocjonalnego uczniowie mlodszych klas szkoly podstawowej nabywajg
umiejetno$¢ rozpoznawania i rozumienia swoich uczuc i emocji oraz uczuc i emocji innych osoéb.
Uczg sie nazywania i wyrazania ich w wypowiedziach ustnych, pisemnych czy dzialaniach arty-
stycznych. Odczuwajg potrzebe, ale tez nabywajg umiejetnoéé tworzenia wiezi (z rodzing, spolecz-
noscig klasy, szkoly, wsp6lnotg narodowsa), nawigzywania relacji (réwie$niczej, z osobami dorosty-
mi, w tym z osobami z niepelnosprawnoéciami) oraz wspoéldziatania w grupie i adaptowania sie
do nowych érodowisk i warunkéw zyciowych.

Sukces szkolny dziecka jest mozliwy dzieki harmonijnemu rozwojowi emocjonalne-
mu i spolecznemu. On to stanowi baze dla prawidlowego rozwoju i ,,dzialania” w sfe-
rze poznawczej. Wspoélczesne dzieci majg czesto rozleglg wiedze ogdlna, ale nierzadko ujawnia-
ja deficyty emocjonalne i spoleczne. Dlatego tak wazne jest staranie o zréwnowazony rozwdj
dziecka, we wszystkich aspektach jego osobowosci.

Mtody czlowiek wzrasta w §rodowisku spolecznym. Implikuje to konieczno§é wsparcia go
W poznawaniu i rozumieniu warto§ci uznawanych przez to Srodowisko oraz w zaspokajaniu potrze-
by aktywnoSci spotecznej w oparciu o warto§ci uznane przez otoczenie domowe, szkolne, lokalne czy
narodowe. W okresie wczesnoszkolnym zaznacza sie tez konieczno$é nabywania sprawnoSci
W nazywaniu poznanych wartosci, w ocenianiu postepowania innych ludzi oraz w odwolywaniu sie
we wlasnych ocenach do przyjetych wartoSci i zasad postepowania. W okresie tym dzieci nabywajg
wazng umiejetno$é spoleczna, jaka jest zdolno$é do samokontroli, samokreacji i wgladu we wlasne
emocje. Realizujac potrzebe identyfikowania sie z grupami spolecznymi (rowieSnikami, osobami
doroslymi, w tym 2z nauczycielami, szkolnym personelem specjalistycznym, sprzatajacym i in.),
z ktérymi nawigzujg kontakt, ktore poznajg, charakteryzujg i oceniaja, rozwijajg nie tylko umiejet-
no$¢ wspolpracy, lecz takze zdolnosci przywodceze i umiejetnoSci mediacyjne. Wazne z wychowaw-
czego punktu widzenia jest nabywanie umiejetnoSci radzenia sobie z porazkg i sukcesem, ale takze
$§wiadomo§é, ze ponosi sie konsekwencje swojego postepowania. Tworzenie relacji, wspélpraca oraz
samodzielna organizacja pracy w malych grupach, w tym organizacja pracy przy uzyciu nowocze-
snych technologii, stajg sie charakterystycznymi cechami dzialania w okresie wzrastania. To z kolei
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implikuje nabywanie umiejetnoSci w zakresie samodzielnego wyrazania swoich oczekiwan i potrzeb
spotecznych, obdarzania szacunkiem kolezanek, kolegéw oraz osob dorostych (w tym oséb star-
szych). Przeciwwaga dla pracy szkolnej jest umiejetno$¢ samodzielnej organizacji czasu przeznaczo-
nego na odpoczynek indywidualny i w grupie. Nabywanie kompetencji spotecznych przez ucznia
w mlodszym wieku szkolnym wigze sie takze z dbaloScig o bezpieczenistwo wlasne i innych uczest-
nikéw grupy/klasy, w tym z ostroznosciag w komunikacji za pomocg nowych technologii oraz roztrop-
no$cig w roli uczestnika ruchu drogowego.

Edukacja wczesnoszkolna podejmuje sie zadan wynikajgcych z potrzeby rozwoju poznawczego
dziecka. Wérdd priorytetéw w tym zakresie nalezy wymienié potrzebe i umiejetnoéé samodzielne-
go, refleksyjnego, logicznego, krytycznego i tworczego myslenia. Postrzeganie $wiata jako ciggu
zdarzen, logiczne mysSlenie i kreatywne rozwiagzywanie probleméw to umiejetnoéci, z ktérym
mierzy sie mlody czlowiek. W ich realizacji niezbedne jest poprawne poslugiwania sie jezykiem
polskim w mowie i piSmie, co otwiera perspektywy na samodzielng aktywno$é, komunikacje
i efektywng nauke. Umiejetnoéé czytania na poziomie umozliwiajagcym samodzielne korzystanie
z r6znorodnych tekstow, nie tylko podrecznikowych czy tekstéw lektur, lecz takze tekstéw kultu-
rowych — pozajezykowych, to kolejna sprawno§¢ przydatna w szkole, ale takze w czasie rozwijania
wlasnych zainteresowan. Przenikanie sie kultur, wielokulturowo§é i mozliwo§é swobodnego
podrézowania wyznaczaja konieczno$¢ zaspokojenia potrzeby rozumienia i uzywania prostych
komunikatéw w jezykach obcych. Z punktu widzenia rozwoju technologii i koniecznosci radzenia
sobie z rzeczywisto$cig informatyczng przydatna staje sie umiejetno$¢ rozumienia podstawowych
pojet i dziatah matematycznych, samodzielnego korzystania z nich w réznych sytuacjach zycio-
wych, opanowanie wstepnej matematyzacji wraz z opisem czynnos$ci: stowami, obrazem i symbo-
lem. Gromadzenie informacji potrzebnych do rozwigzania probleméw, planowania i organizacji
dzialania wigze sie z nabywaniem sprawno§ci w stawianiu pytan, dostrzeganiu alternatyw, czyta-
niu prostych tekstéw matematycznych, np. zadan tekstowych, tamigtéwek i zagadek oraz symbo-
li; z rozwijaniem umiejetnoSci mysSlenia strategicznego, logicznego; z rozumieniem zasad oraz
umiejetnoécig przeksztalcania np. gry, tworzeniem wlasnych strategii i zasad organizacyjnych.
Istotne jest rowniez, aby uczen umial wykorzystaé¢ nabyte umiejetnosci do rozwigzywania proble-
mow, dzialan tworczych i eksploracji §wiata, dbatosci o wlasny rozwdj i tworzenia indywidualnych
strategii uczenia sie. W rozwoju poznawczym ucznia klas 1-3 istotna jest umiejetno$é obserwo-
wania faktow, zjawisk przyrodniczych, spolecznych i gospodarczych, wykonywania eksperymen-
téow i doswiadczen, formulowania wnioskéw i spostrzezen, a takze rozumienia zaleznoS§ci pomie-
dzy skladnikami §rodowiska przyrodniczego. Plastyczne, muzyczne i technicznych érodki wyrazu
umozliwiajg uczniowi obcowanie ze sztukg oraz uczestnictwo w kulturze z mozliwoscia wyrazania
swoich spostrzezen i przezyé. Na tym etapie edukacyjnym ujawnia sie zaciekawienie dzieci zjawi-
skami historycznymi, stad zarysowana potrzeba stworzenia warunkéw dydaktyczno-wychowaw-
czych do poznania: legend, faktow dziejowych, tradycji, elementéw kultury materialnej i ducho-
wej oraz zwigzanych z nimi pojec i symboli, takich jak rodzina, dom, nardd, ojczyzna czy kraj.

Uczniowie konczacy etap nauczania poczagtkowego powinni by¢ przygotowani do czekajgcej ich
samodzielnej eksploracji §wiata, do rozwigzywania probleméw i stosowania nabytych umiejetno-
§ci w nowych sytuacjach zyciowych.

Nauczyciel, wykorzystujac naturalne potrzeby dziecka i znajgc fundament w postaci okreslo-
nych celéow ksztalcenia, powinien tak planowac zajecia dydaktyczne, aby nauczanie odbywato sie
poprzez dzialanie i bezpoérednie poznawanie rzeczywistoSci. W ten sposéb pomyélana edukacja
stanie sie dla ucznia wielkg przygoda, w ktérej miody cztowiek bedzie do§wiadczal, przezywat,
poznawal, wyjasnial i tworzyl, rozwijajac sie rownomiernie we wszystkich tych obszarach.
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Dobrze zaprojektowany projekt edukacyjny wspiera calo$ciowy rozwdj dziecka, umozliwiajgc
mu ,,odkrywanie wlasnych mozliwosci, sens dzialania oraz gromadzenie do§wiadczen na drodze
prowadzacej do prawdy, dobra i piekna”2. Program ,,Wielka przygoda” respektuje podmiotowo§é
ucznia w procesie gromadzenia indywidualnej wiedzy oraz przechodzenia z wieku dzieciecego
do okresu dorastania. W calo$ciowym procesie wzrastania wyrdznia pie¢ obszaréw: doSwiadcza-
nie, przezywanie, poznawanie, wyjasnianie i tworzenie, w ktoérych dziecko realizuje wlasng
aktywno$é, wspierane w roznych sytuacjach edukacyjnych przez refleksyjnego i twoérczego
nauczyciela. Realizujac zadania nakre§lone w podstawie programowej, zapewnia prawidliowsg
organizacje zabawy, nauki i odpoczynku w celu zachowania cigglo$ci w procesie adaptacyjnym,
z uwzglednieniem potrzeb uczniéw rozwijajacych sie w sposéb nieharmonijny, wolniejszy lub
przyspieszony. Wiasna aktywno$¢ dziecka, w toku ktérej uczy sie ono korzystaé z rozwijajacych
sie kompetencji emocjonalnych, spolecznych i poznawczych, niezbednych do tworzenia wtasnych
modeli zachowania w czasie nauki, zabawy i odpoczynku, wymaga wsparcia. Pomoc w tym daze-
niu dotyczy takze ewaluacji mechanizméw uczenia sie, ktére wspierajg dziecko wezesnoszkolne
w zdobywaniu kompetencji samodzielnego uczenia sie. Nie bez znaczenia jest zapewnienie uczg-
cym sie dostepu do warto$ciowych z punktu widzenia rozwoju ucznia zrédet informacji i nowocze-
snych technologii. W efekcie tych dziatan dziecko plynnie przechodzi z etapu wychowania przed-
szkolnego do nauczania poczgtkowego, by nastepnie osiggnaé¢ dojrzaloéé do podjecia nauki na
kolejnym etapie ksztalcenia.

Zaproponowany w niniejszym programie plan edukacyjny jest spdjny z wyznaczonymi w pod-
stawie programowej wytycznymi dotyczgcymi organizacji zaje¢ i przestrzeni edukacyjnejs.
Zaproponowana w nim konceptualizacja zamierzen, rozumiana jako proces tworzenia poje¢ na
podstawie wiedzy ogdlnej o Swiecie, zostata dostosowana do intelektualnych potrzeb i oczekiwan
rozwojowych uczniéw, tak by nauczanie/uczenie sie wzbudzalo zaciekawienie, rado$¢ z odkrywa-
nia wiedzy, umozliwialo rozumienie uczu¢ wlasnych i innych oséb, sprzyjato utrzymaniu zdrowia
psychicznego, fizycznego, emocjonalnego i spotecznego. Projektowane zajecia umozliwiaja ucza-
cym sie nabywanie do§wiadczen poprzez zabawe, wykonywanie eksperymentéw, przeprowadza-
nie badan i eksploracji, rozwigzywanie probleméw w zakresie mozliwym do realizacji na tym
etapie ksztalcenia, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb i mozliwosci dziecka. Istotne zna-
czenie w proponowanym przebiegu dzialan edukacyjnych jest wspieranie aktywnos$ci dzieci, roz-
wijanie nawykow i zachowan adekwatnych do poznawanych wartoSci w zakresie bezpieczenstwa
wlasnego i grupy, sprawnosci fizycznej, zaradno$ci, samodzielnosci, odpowiedzialnoéci i poczucia
obowigzku. Stwarzajg warunki poznania wartoéci i norm spotecznych, ktérych zZrédtem jest rodzi-
na, spolecznoéé szkolna, lokalna i regionalna oraz w pewnym zakresie nardd, oraz ksztaltuja
pozadane zachowania wynikajace z tych warto§ci. Uwzgledniajac mozliwoSci percepcyjne dziecka
w mlodszym wieku szkolnym, wspierajg poznawanie kultury narodowej, odbiér sztuki oraz
potrzebe jej wspoltworzenia. Prymarnym modulem, w ktorym dziecko odkrywa siebie jako inte-
gralny podmiot §rodowiska przyrodniczego, sg w proponowanym programie zajecia wspierajgce
eksploracje §wiata przyrody, poznawanie $rodowiska przyrodniczego, jego wartoéci i powigzan
jego skladnikéw, poznawanie wartosci i norm, ktérych zZrédlem jest zdrowy ekosystem, oraz
ksztaltowanie zachowan wynikajgcych z tych wartoéci. Interesujace rozwigzania metodyczne,
bedace w zasiegu mozliwoSci percepcyjnych ucznia klas 1-3, stwarzajg organizacyjne ramy umoz-

2 Zob. Podstawa programowa wychowania przedszkolnego i ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej z komentarzem. Wychowanie przedszkolne
i edukacja wezesnoszkolna, MEN, ORE, https://www.ore.edu.pl [dostgp: 17.07.2019].

3 Zob. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej ..., Dziennik Ustaw RP poz. 356, Warszawa 2017, s. 31-59.
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liwiajgce zaspokajanie ciekawos$ci wobec kultur innych narodéw, réznorodnych zjawisk przyrod-
niczych, sztuki, zwyczajow.

Planujac zajecia edukacyjne w klasach mlodszych szkoty podstawowej nalezy zadba¢ o ergono-
mie sprzetu bedgcego na wyposazeniu klasy, zapewniajgcego bezpieczenstwo oraz mozliwo$é
osiggania celéw edukacyjnych. Nie do przecenienia jest takze przestrzen pozwalajgca na nieskre-
powang aktywno§é ruchowsg i poznawczg uczniéw, a takze nabywanie przez nich umiejetnosci
spolecznych i wlasciwy rozwdj emocjonalny. Doceniajgc znaczenie rozwoju wrazliwos$ci estetycz-
nej, nalezy w toku dziatan dydaktycznych zadbaé o odpowiednie warunki do eksperymentowania
idzialania w zakresie wskazanych obszaréw artystycznych, umozliwiajacych prace indywidualna,
grupowg i zespolowa, uwzgledniajacych takze potrzeby dziecka o specjalnych potrzebach eduka-
cyjnych.

W przygotowanym projekcie uczen zostal umiejscowiony w centrum procesu dydaktycznego,
a nauczyciel przyjat funkcje inspiratora, facylitatora, organizatora i edukatora zaprojektowanych
dziatan. Taki uklad pozytywnie wplywa na wspélprace na linii nauczyciel — uczen, rozbudza natu-
ralng ciekawo§é oraz przynosi rado$¢ z uczenia sie. Celem proponowanej strategii — edukacji
poprzez aktywne dzialanie — jest wyrabianie u uczniéw otwartosci, samodzielnoS§ci, umiejetnosci
wspolpracy w grupie i radzenia sobie z problemami. Nauczyciel w planowanych i podejmowanych
zamierzeniach powinien wspélpracowaé z innymi pedagogami, nauczycielami specjalistami, tera-
peutami z zakresu psychologii, logopedii, rehabilitacji, rodzicami oraz przedstawicielami osrod-
kow kulturalnych i popularyzatorskich, tak aby wszystkie zainteresowane podmioty mogly syste-
matycznie wspieraé mechanizmy uczenia sie dziecka, majgc na uwadze osiggniecie przez niego
umiejetno$ci samodzielnej nauki.
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Opis sposobéw osiagania celéow ksztatcenia
i wychowania oraz zatozonych osiagnieé ucznia

W zalozeniach Programu ,,Wielka przygoda” dazeniem edukacji wezesnoszkolnej jest zblizenie
edukacji do biologicznego rytmu wzrostu dziecka i budowaniu dobrego klimatu opartego na
zaufaniu, poczuciu sprawstwa, aktywnoS$ci wlasnej uczniéow, rozwijaniu umiejetno§ci rozpoznawa-
nia i nazywania uczu¢. Przezywajac przygody ujete w liczne okazje edukacyjne, dziecko odkrywa
wlasne mozliwoéci, gromadzi do§wiadczenia, a dzieki temu zaspokaja wlasne potrzeby rozwojowe.
Dos$wiadcza prawdy, dobra i piekna, by wigczone we wlasny krag przezyé i do§wiadczen, wartosci
te staly sie inspiracja do tworczych przeksztalcen. Traktowane jest jako niepowtarzalna indywi-
dualnoéé, ktéra postrzega Swiat caloSciowo, a nauczyciel, wybierajac i wspomagajac dzialania
najmlodszych, wyznacza ich strefe najblizszego rozwoju, nieustannie je obserwujac, bedac z nimi
w kontakcie, wspélpracujgc. Poczatkowo na drodze osiggania celéw ksztalcenia uczniowie potrze-
bujg pomocy doroslego, z czasem coraz wiekszy wachlarz celé6w sg w stanie realizowaé samodziel-
nie lub wspélpracujac z réwiesnikami. Zgodnie z zalozeniami psychologii rozwojowej dzieci
w wieku wczesnoszkolnym poznajg $§wiat synkretycznie, czyli caloSciowo, i tak tez realizowane
jest ksztalcenie w koncepcji Programu ,,Wielka przygoda”. Calo$§ciowe jest w nim zaangazowa-
nie dziecka, obejmujace jego zmysly, emocje, umysl; wspélne sa dzialania, tgczace w sobie
naprzemiennie przeplatajgce sie edukacje: polonistycznag, spoleczna, etyczna, przyrodnicza, arty-
styczng, matematyczng; integracja dotyczy tez zespolu klasowego — wspélnie pracujgcych,
bawigcych sie i organizujacych sobie proces uczenia sie uczniéw. W osigganie celé6w zaangazowane
sg rézne podmioty. Oprocz uczniéw i nauczycieli, rowniez rodzice, srodowisko lokalne i réwie$ni-
cze. Szczegblnie wazna jest ta wspolpraca przy realizacji projektow, ktore stopniowo sg wdrazane
juz od pierwszej klasy. Tak zorganizowany proces nauczania—uczenia sie stwarza szanse na dobre
przygotowanie ucznia klasy trzeciej do zyciowych i edukacyjnych wyzwan na dalszych etapach
ksztalcenia.

Edukacja polonistyczna

W edukacji szkolnej dzieci i mlodziezy, ale szczegélnie w ksztalceniu dzieci w klasach 1-3,
edukacja polonistyczna skupia sie na rozwijaniu czterech najwazniejszych umiejetnosSci, stano-
wigcych fundament nie tylko nauki w szkole, ale przede wszystkim: komunikowania sie, warto-
§ciowania, mys$lenia otwartego, skutecznego wyszukiwania informacji i umiejetno$ci wykorzysty-
wania ich w praktyce. Chodzi o czytanie, pisanie, méwienie i sluchanie — powszechnie zaniedby-
wane aspekty szkolnego ksztalcenia. Biegle opanowanie tych umiejetnoéci, niejednokrotnie
nazywanych sprawno$ciami, warunkuje sukces w dalszym ksztalceniu, a takze w nawigzywaniu
kontaktow miedzyludzkich, poszukiwaniu dobrej pracy, orientacji we wspoélczesnym $wiecie;
umozliwia pelne uczestnictwo w szeroko rozumianej kulturze i sztuce. W podstawie programowej
wyro6znia sie jeszcze ksztalcenie jezykowe, rozumiane jako podstawy z zakresu gramatyki jezyka
polskiego, oraz samoksztalcenie.

U progu edukacji szkolnej dziecko ma juz na tyle uksztaltowany system jezykowy, ze moze on
staé sie bazg ksztalcenia w ramach szkolnej edukacji polonistycznej. Dojrzato$é szkolna w aspek-
cie jezyka oznacza: zainteresowanie dziecka Swiatem glosek i liter, umiejetno$é rozrézniania
i klasyfikowania znakéw i symboli, z czasem réwniez ich réznicowania, kojarzenia znakéw gra-
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ficznych z dzwiekami i obrazkami, umiejetno§¢ wyrézniania brakéw w znakach i symbolach.
Gotowos¢ do czytania to nie tylko znajomo$é znakéw, lecz takze odpowiedni zaséb stéw i pojeé,
a rOwniez pozytywne nastawienie, czyli poznawcza motywacja do czytania. Dziecko powinno
rozumiec¢ znaczenie tej umiejetno$ci w procesie porozumiewania sie ludzi i by¢ gotowe do podjecia
wysitku, by ja opanowac¢ (Brzezinska 1987, s. 84). W docenianiu tej umiejetnosci istotng role
odgrywa trening wychowawczy w rodzinie i przedszkolu oraz czytajacy dorosli, ktérzy czytaja nie
tylko dziecku, ale réwniez sami czytaja, ktorzy otrzymujg ksigzki oraz obdarowujg ksigzkami
bliskich i znajomych. Ksigzka jako warto§é, jako oczekiwany lub poszukiwany prezent to najlep-
sza zacheta, by po nig siegngé. Aby etap nabywania umiejetno$ci czytania byt dla dziecka wielkg
przygoda warto zachecaé dorostych, ktorzy opiekuja sie dzieckiem, do zabaw literkowych podob-
nych do tych, z ktérych korzystajg nauczyciele pracujacy z alfabetem ruchomym, dajgcych nie-
ograniczone mozliwo$ci ¢wiczen analizy i syntezy wzrokowo-sluchowej.

Wymagania podstawy programowej wskazuja na konieczno§¢ rozwijania u dzieci umiejetnosci
czytania nie tylko jako techniki czytania, czyli czynnoéci prostej, ale jako umiejetnoéci rozumie-
nia, wykorzystywania i przetwarzania tekstéw w zakresie umozliwiajgcym zdobywanie wiedzy,
rozwdj emocjonalny, intelektualny i moralny oraz uczestnictwo w zyciu spolecznym. Organizowanie
dziatan edukacyjnych zmierzajacych do opanowania sprawnoéci czytania w zakresie umozliwiajg-
cym pelne funkcjonowanie w §wiecie znakéw jezykowych wymaga od nauczyciela prowadzenia
zaje¢ zindywidualizowanych, umozliwiajacych szczegblnie w pierwszej klasie nabywanie umiejet-
nosci czytania zar6wno dzieciom poznajacym litery, jak i tym, ktére opanowaly technike czytania,
zanim rozpoczely edukacje szkolng. Zréznicowanie metod pracy z tekstem jest zatem niezbedne
dla utrzymania zainteresowania dzieci czytaniem (Mnich 2018).

Dzieci uczace sie czytac przez calg pierwszg klase stopniowo poznajg litery, codziennie mode-
luja dZzwiekowe struktury wyrazéw, a takze wykonuja ¢wiczenia doskonalgce analize i synteze
stuchowsg i wzrokowa. Nalezy zadbaé o urozmaicenie ¢wiczen, ktére nie mogg stac¢ sie nuzgcym
obowigzkiem, a nieustannie powinny by¢ frapujaca przygoda, zaproszeniem do wyprawy w §wiat
glosek i liter, prowadzacej do u§wiadomienia sobie, ze mowa i pismo to dwa rézne jezyki. Pakiety
edukacyjne moga towarzyszy¢ uczniom i nauczycielom w tej dlugiej drodze, ale dobrze, jezeli sg
uzupelniane pomystami i materiatami zaczerpnietymi z innowacyjnych metod, mogacych przy-
czyni¢ sie do rozbudzania potrzeb poznawczych dzieci. Dobrym uzupelnieniem mogg by¢ materia-
ly opracowane przez Marte Bogdanowicz, nazywane Metodg Dobrego Startu lub skrotowo MDS.
Wykorzystywane w niej pomoce dydaktyczne: ptyty, filmy, rekwizyty i karty pracy, stwarzajg
okazje do rozwijania szeroko rozumianych kompetencji jezykowych, pokazuja, jak uczyé czytania
z wykorzystaniem polisensorycznych kanaléw odbioru. Szczegélne miejsce w koncepcji MDS
zajmujg éwiczenia jezykowe, ktore laczg sie najpierw z éwiczeniami ruchowymi, pézniej z rucho-
wo-stuchowymi, a nastepnie z ruchowo-stuchowo-wzrokowymi. W zaleznoéci od przygotowania
nauczyciel moze wykorzystaé rowniez inne metody nauki czytania: glottodydaktyczna, czyli fone-
tyczno-literowo-barwng metode Bronislawa Roclawskiego, metode odimienng Ireny Majchrzak
czy metode sylabowg Jagody Cieszynskiej. R6znig sie one sposobem poznawania liter: od ¢wiczen
fonetyczno-fonologicznych do ¢wiczen na materiale wzrokowym lub odwrotnie: od calo$ciowego
obrazu graficznego do pojedynczej litery, z pominieciem éwiczen rozwijajacych $wiadomosé fonolo-
giczng. Kazde dziecko moze obraé inng droge opanowywania technicznych umiejetnoéci czytania.

W niemalze kazdej pierwszej klasie obok dzieci poznajacych litery sa réwniez takie, ktore juz
plynnie czytajg. Warto wykorzystaé ich umiejetno$ci do motywowania pierwszakéw do podejmo-
wania préb samodzielnego czytania. Jednym ze sposobéw jest akeja ,,Duzy czyta malemu” zaini-
cjowana przez wydawnictwo Nowa Era. Tym duzym moze by¢ dziecko umiejgce juz czytac i moga-
ce czytac¢ innym dzieciom, ktore czytanie jeszcze doskonalg. Zamieszczenie w elementarzach obok
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tekstow prostych, czystych fonetycznie, réwniez takich, ktére zawierajg wszystkie grafematy,
pozwala dzieciom rozkoszowaé sie pieknem literatury w pelnym wymiarze. Warto tutaj przykta-
dowo wymienié utwory lubianych i wielokrotnie nagradzanych autor6w: Wojciecha Widtaka,
Rafala Witka, Grzegorza Kasdepki, Malgorzaty Strzalkowskiej, Natalii Usenko, Roksany
Jedrzejewskiej-Wroébel. Poszukujac wartosciowych tekstéow dla dzieci, nalezy wychodzi¢ poza
kanon bajek i baéni, ktére nie dla kazdego malego odbiorcy sg atrakcyjne, bo przeciez uwage
ucznia mozna skierowa¢é takze w strone tekstow popularno-naukowych, uzytkowych, komiksow,
stownikéw, leksykonéw dla najmlodszych, a takze czasopism dla dzieci, wéréd ktérych na wyréz-
nienie zastuguje ,,Swierszczyk”, najstarsze na §wiecie czasopismo dla dzieci wydawane w sposéb
ciggly. Czasopisma mogg i powinny stuzy¢ pomocg w organizacji czasu wolnego dorostych z dzie¢-
mi juz w wieku przedszkolnym. Jak zauwaza Alina Budniak, ,zawarto§é czasopism moze by¢
inspiracja do ciekawych zaje¢ z dzieémi; cykliczno§é ich ukazywania sie i r6znorodno§é propozycji
stanowig dobry czynnik motywujacy do wysitku i wielokrotnego powtarzania czynnoS$ci przez
dziecko” (Budniak 2009, s. 81). Wspélne czytanie polskich czasopism dla najmlodszych warto
promowac nie tylko wéréd uczniéw i nauczycieli, lecz takze wéréod rodzicow i dziadkéw. Czas spe-
dzany przez dzieci razem z doroslymi w domu mozna przeznaczy¢ na rozwigzywanie zagadek
i quizéw, udzial w konkursach, czytanie i opowiadanie dowcipéw, mozna réwniez wlaczy¢ sie we
wspolne dzialania na rzecz potrzebujacych. Spotkanie dorostego z dzieckiem niech bedzie czasem
poznawania wartoSci ukrytych w fabulach tekstéw i w rodzinnych opowieSciach najstarszych
czlonkéw rodziny.

Wérdd tekstéw literackich dla mlodszych czytelnikow nalezy podkreslié wazng role poezji dla
dzieci, ktora sprzyja rozwijaniu myslenia metaforycznego. Obcujac z tekstami poetyckimi dziecko
rozwija my§lenie abstrakcyjne, do§wiadcza takich sytuacji, w ktérych stowa znaczg wprost i nie
wprost. Uczy sie przenoszenia znaczen, poréwnywania, wielokrotnie do$wiadcza zachwytu i rado-
§ci, czytajac lub sluchajac zabawnych tekstow wierszowanych. ,,W poezji [bowiem] nie chodzi
0 precyzyjne przedstawienie stanu rzeczy, lecz o tworzenie obrazéw i powigzan myslowych
w SwiadomoSci stuchacza” (Heisenberg 1987, s. 62; por. Krason 2005, s. 62). Poszukujac najbar-
dziej adekwatnych metod ksztalcenia, warto wybieraé te, ktore ,,moga poglebié¢ twoércze myslenie
ucznia, pobudzié¢ go do wieloaspektowego rozumienia metafor, zwiekszajac jednocze$nie specyficz-
ng wrazliwo$é na wieloznaczno$é tekstu” (Krason 2005, s. 63).

Pracujac z najmlodszymi, warto pamietaé o trzech etapach ksztalcenia kompetencji odbior-
czych. Pierwszy to zabawa, podczas ktérej dominuje nieu§wiadomiony odbiér intuicyjny; drugi
— czytanie, czyli wdrazanie do §wiadomego odbioru, dostrzegania zjawisk literackich; trzeci
— analiza, czyli ksztalcenie §wiadomego odbioru i stopniowe przechodzenie od analizy do inter-
pretacji (Chrzgstkowska 1979). Wérdd metod analizy tekstu najbardziej odpowiednie wydajg sie
by¢ intersemiotyczne formy przekladu, ktére w niebanalny sposéb mozna wpleé w caly system
ksztalcenia zintegrowanego. Barwa, wielko$¢, ksztalt, dzwiek, mimika, ruch, taniec sa naturalny-
mi formami ekspresji malego dziecka i wykorzystanie ich jako sposobéw analizy i interpretacji
utworéw literackich przynosi najmltodszym uczniom wiele radoéci. Dzieki odpowiednio przygoto-
wanemu nauczycielowi oraz ciekawym tekstom literackim mozna wychowac dzieci, ktére w dobie
elektronicznych mediéw beda lubily czytaé, a nawet beda czytaly z pasjg. Nie jest prawda, ze
czytanie jest niemodne i §wiadezy o przywiazaniu do dawnych czaséw. Edukacja czytelnicza naj-
mlodszych zaczyna sie w rodzinnym domu, gdzie troskliwi rodzice usypiaja swoje pociechy wie-
czornym opowiadaniem lub czytaniem. Edukacja ta jest kontynuowana w przedszkolu, a nastep-
nie na wszystkich etapach szkolnego ksztalcenia. To nauczyciele i wychowawecy, ale takze wiele
dzialan nie tylko szkolnych, ale i pozaszkolnych decyduje o umilowaniu badZz negowaniu sensu
czytania. Literatura sprzyja rozwijaniu inteligencji, powinna budzi¢ w dziecku wiare w siebie
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i w swojg przyszlosé. Dziecko wchodzace w samodzielny dialog z utworem powinno mieé za sobg
trening czytania pod czujnym okiem dorostego, ktéry pomoze dziecku poruszaé sie na granicy
prawdy i fikcji, ktéry podpowie, jakg lekture wybrac.

Edukacja polonistyczna to nie tylko skomplikowany proces opanowywania umiejetnosci czyta-
nia, analizy i interpretacji tekstu. To réwniez uczenie sie kodowania znaczen za pomocg systemu
umownych znakéw, czyli nauka pisania. Podobnie jak proces czytania, rowniez pisanie wymaga
odpowiedniej dojrzatos$ci: umystowej, emocjonalnej, spotecznej i motorycznej dziecka. Nauka pisa-
nia powinna by¢ poprzedzona licznymi ¢wiczeniami rozwijajacymi motoryke mala, ktore wtasci-
wie przygotuja umysl i reke pierwszoklasisty do podjecia préb samodzielnego kreslenia liter.
Neurodydaktycy przychylaja sie do opinii, ze pisanie reczne ma dobroczynny wplyw na mozg.
Tworcey Programu ,,Wielka przygoda” uwazajg nauke techniki pisania odrecznego za wazny tre-
ning umystowy, totez kaligrafia — szczegblnie w klasie pierwszej — zajmuje w Programie wazne
miejsce wsrod ksztalconych umiejetnosci.

Opanowanie umiejetnosci czytania najczeéciej znacznie wyprzedza opanowanie umiejetnosci
pisania, co niestety znacznie komplikuje harmonijny rozwdj tej drugiej umiejetno$ci. Dla wielu
uczniéw koniecznos§é pisania w liniaturze jest wielkim wyzwaniem i wigze sie z serig niekonczg-
cych sie porazek, dlatego warto daé dzieciom odpowiednio duzo czasu na opanowanie tej trudnej
umiejetnosci i starac sie motywowaé dzieci do pisania. Jednym ze sposobéw moze by¢ pisanie na
kaszy lub piasku, innym - liczne ¢wiczenia w pisaniu bez§ladowym. Wazna jest tez skierowana do
dziecka informacja zwrotna, ze $wietnie sobie radzi. Mozolne kre§lenie liter ma sens tylko wtedy,
gdy opanowanie techniki pisania postuzy z czasem do tworzenia tekstow. Aby do§wiadczyé radoéci
pisania, nie wystarczy jednak zna¢ ksztalt liter i sposoby ich 1gczenia, trzeba przede wszystkim
do$wiadczyé czego§, co dziecko bedzie pragneto wyrazi¢. Najmlodsze dzieci najczesciej rozpoczy-
najg pisanie od poszukiwania tematu w kregu tematéw typowych.

Dzieci przezywaja réznorodne do§wiadczenia, niejednokrotnie zwigzane z silnymi emocjami,
ktore staja sie dla nich iskierka do podjecia tworczego wysitku. W tych pierwszych prébach bardzo
wazne znaczenie ma subtelne prowadzenie ucznia przez nauczyciela, ktory w obszarze semantyki
i pragmatyki tekstu najczeSciej zostawia uczniowi pelng swobode, ale w plaszczyznie gramatycz-
nej — gdy chodzi o poprawno$é tworzonego tekstu — jego korekta jest nieodzowna. Najmlodsi
uczniowie na og6l radza sobie z odpowiednim doborem stéw, sporadycznie formy ich odmiany
wymagaja korekty, skladnia tworzonych tekstéw jest czesto zaburzona pod wzgledem szyku,
a rozpoczynane spdjnikami zdania wymagajg powtérnego przeredagowania. Naturalna w okresie
przedszkolnym potrzeba tworzenia neologizméw najczeSciej zanika, cho¢ w zaleznoSci od zapro-
ponowanego tematu moze u najmlodszych uczniéw powrécic¢ i przyczynic¢ sie do wzbogacenia
tworzonej wypowiedzi. W fazie ukladania pierwszych wypowiedzi réwniez organizacja tekstu
budzi wiele zastrzezen, gdyz dziecko na tym etapie nie dostrzega jeszcze koniecznoS$ci uporzadko-
wania wypowiedzi na piSmie i czesto pisane przez nich teksty niewiele sie réznig sie od tekstow
wypowiadanych w mowie zywej (Mnich 2002). Nie sposéb tez nie wspomnieé o klopotach
z poprawnym zapisem tekstu pod wzgledem ortografii i interpunkcji.

,Niejednokrotnie rozpoczecie nauki w szkole ktadzie kres obcowaniu z jezykiem dostarczajace-
mu mitych przezyé” (Kowalikowa 1997; por. Mnich 2002, s. 233). Dlatego tak wazne jest powstrzy-
manie sie 0s6b doroslych od nadmiernej krytyki, tak by nie zgasita u dzieci w wieku wezesnoszkol-
nym naturalnej potrzeby wyrazania siebie, i akceptacja ich pierwszych prob literackich.

Osigganiu celéw edukacji polonistycznej w zakresie pisania sluzg celowo organizowane ¢wicze-
nia: poczgtkowo odwzorowywanie, nastepnie proste zadania polegajace na przepisywaniu stéw
i zdan, przepisywaniu z utrudnieniami tekstéw z lukami lub tekstow obrazkowo-wyrazowych,
z czasem pisanie z pamieci i ze stuchu, az wreszcie samodzielne pisanie krétkich, kilkuzdaniowych
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wypowiedzi. Cwiczenia te powinny by¢ jednak réznicowane, gdyz sposob, w jaki dziecko najszyb-
ciej i najtrwalej zapamietuje, jest zwigzany z indywidualnymi cechami jego osobowosci. To typ
modalnosci, indywidualny styl uczenia sie i typ inteligencji decydujg o tym, ktore érodki przeka-
zu, wizualne czy werbalne, okazg sie skuteczniejsze i przyniosg oczekiwane efekty edukacyjne.
Uczac dzieci zasad i norm jezykowych w zakresie gramatyki i ortografii, warto stosowaé rézne
metody, od indukcyjnych, dedukcyjnych czy opartych na analogii, az po mnemotechniczne. Nie
nalezy jednak zapomina¢, ze mnemotechniczne sposoby zapamietywania nie powinny dotyczy¢
wyraz6éw podlegajacych regutom ortograficznym, a jedynie tych, ktorych pisownie trzeba opano-
wac pamieciowo, czyli przede wszystkim podlegajacych zasadzie historyczne;j.

Wsrod ksztalcenia kompetencji polonistycznych wazng role odgrywajg réwniez éwiczenia
w moéwieniu, ktére nalezy organizowaé dwutorowo, w zaleznoSci od tego, czy stuza rozwojowi
mowy zywej, czy przygotowaniu do pisania. Od momentu, kiedy dziecko zaczyna nauke w szkole,
rozpoczyna sie celowe ksztalcenie jego sprawnosci jezykowej, a jego mowa coraz czesciej bedzie
przybieraé forme skorelowang ze wzorcem. ,,Wzorce jezykowe oddajg wiec jezykowy obraz szkoty.
Zatem od nauczyciela zalezy Swiadome stosowanie wzordw [...] ksztalcenie jezykowe w edukacji
zintegrowanej wymaga szacunku wobec jezyka dziecka i umiejetnos$ci godzenia norm i ocen z roz-
wojem i do$wiadczaniem jezyka” (Rostanska 2002, s. 375). Organizowanie szkolnych sytuacji
sprzyjajacych pobudzaniu niczym nieskrepowanej aktywno$ci werbalnej z jednej strony uczy
dziecko spontanicznego wypowiadania sie z odpowiednig intonacjg, tempem czy sila glosu, z dru-
giej za$ porzgdkowania swojej wypowiedzi ustnej — gdy wypowiedz bedzie zapisywana jako opo-
wiadanie, opis czy relacja. Konieczno$¢ rozrézniania tych dwéch sytuacji uzycia jezyka poczatko-
wo jest dla najmlodszego ucznia niezwykle trudna.

Osiagniecie celu, jakim jest sprawno$¢ jezykowa dzieci w wieku wczesnoszkolnym, zalezy row-
niez od jezyka uzywanego przez ludzi doroslych w otoczeniu dziecka, nalezy zatem dotozy¢ wszel-
kich staran, aby jezyk ten byl jak najblizszy poprawno§ciowej normie wzorcowej. Nalezy zadbac
o sprawno$¢ gramatyczng, ktora winna stanowié podstawe ksztalcenia kompetencji komunikacyj-
nej dziecka w mlodszym wieku szkolnym, oraz o to, aby ksztalcenie jezykowe uczyni¢ przyjem-
nym. W tym celu mozna wykorzysta¢ mozliwo§ci, jakie stwarza nauczanie w systemie zintegro-
wanym, i siegna¢ do gier i zabaw o charakterze jezykowym, a wybierajgc metody ksztalcenia
sprawnosci jezykowej, stosowaé nie tylko te stuzgce swobodnej ekspresji dziecka, lecz przede
wszystkim te, ktore opierajg sie na nasladowaniu poprawnych wzoréw, przy stusznym zalozeniu,
ze uczenie obserwacji materialu jezykowego jest podstawg w edukacji wezesnoszkolnej. Poprawnosé
jezykowa nalezy budowaé od rozszerzania zasobu slownictwa, rozwijania umiejetnoéci fleksyj-
nych i skladniowych, az do organizacji tekstu. Istotna jest tez umiejetno$é tworzenia slow,
poprawny zapis i wlaSciwe przestankowanie. Dziecko powinno takze umie¢ dostosowaé tresé
i forme swojej wypowiedzi do jej celu, a takze do swoich umiejetnosci.

Do osiggnie¢ w zakresie edukacji polonistycznej nalezg rowniez: samoksztalcenie, wdrazanie
do poprawiania wypowiedzi z uzyciem stownika ortograficznego, poszukiwanie informacji w réz-
nych zrédiach wiedzy, a takze dbalo$¢ o wlasny rozwdj poprzez rozwijanie zainteresowan i pozna-
wanie indywidualnych strategii uczenia sie.

Edukacja matematyczna

Zawarte w Programie propozycje z zakresu edukacji matematycznej zawierajg zagadnienia
wyszczegblnione w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego dla edukacji wezesnoszkolnej
oraz tre$ci wykraczajgce poza zakres podstawy.
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Gléwne cele ksztalcenia matematycznego w edukacji wczesnoszkolnej skupiajg sie na ksztal-
towaniu - na miare mozliwosci kazdego dziecka — rozumienia pojecia liczby naturalnej i dziatan
arytmetycznych: dodawania, odejmowania, mnozenia i dzielenia, oraz na przygotowaniu dziecka
do samodzielnej pracy nad problemem matematycznym. Ponadto polozono nacisk na: tresci geo-
metryczne; ksztaltowanie umiejetnosci analizy problemu matematycznego; rozbudzanie ciekawo-
§ci poznawczej przejawiajgcej sie w checi rozwigzywania probleméw matematycznych; przeka-
zanie wiadomogci niezbednych do funkcjonowania w codziennym zyciu.

Zaproponowana metodyka pracy nawigzuje przede wszystkim do aktywnosci dzieci w oparciu
o konkrety i r6zne materialy do manipulowania, co daje mozliwo§é dziatan edukacyjnych na réz-
nych poziomach trudnosci. ,,Dziecko od urodzenia, jako aktywny badacz rzeczywistosci, poszuku-
je wybranych bodzcow zmystowych, ma przy tym wrodzone sktonnoSci i preferencje. Ma tenden-
cje do tworzenia i testowania hipotez dotyczacych podobienstw miedzy bodZcami, dzieki czemu
moze klasyfikowaé (organizowaé) doSwiadczenia wywolane okre§lonymi bodzcami oraz rozroz-
niaé ich cechy stale i zmienne (za: Dziecko i matematyka, (red.) Swoboda i Guncaga 2009).
Pozadane jest, aby wlasna aktywno$¢ dziecka nie byla ograniczana przez sztywne narzucanie
schematéw mys$lowych i wskazywanie preferowanych rozwigzan. Wazne jest zachecanie dzieci do
poszukiwania danych, samodzielnego wyciggania wnioskow, opowiadania o zauwazonych faktach,
argumentowania, postugiwania sie wlasnym, czyli nieformalnym jezykiem. Poniewaz przyswoje-
nie abstrakecyjnych poje¢ matematycznych wymaga duzo czasu, dajmy ten czas dziecku, aby
powoli zbierato do§wiadczenia pozwalajace na budowanie intuicji, czas na postugiwanie sie poje-
ciami w sytuacjach konkretnych, na poznawanie pojeé poprzez dziatanie. Postepujac w ten spo-
sob, damy dziecku szanse na korzystanie z réznych naturalnych aktywnos$ci, co umozliwi mu
szersze spojrzenie na pojecia matematyczne, nie tylko przez pryzmat ich jednego zastosowania.
W toku dalszej edukacji pozwoli mu to na skonstruowanie w umysle jednolitego, sp6jnego obrazu
matematyki, w ktorej wiele poje¢ nawzajem sie wspiera i warunkuje. W konsekwencji dziecko
uzyska narzedzie tworzenia wlasnych, dogodnych dla siebie strategii rozwigzywania matematycz-
nych probleméw.

Omawiajgc treSci matematyczne, nalezy jak najczesciej postugiwaé sie przykladami z zycia
codziennego, tak dobiera¢ zadania, by wzbudzaly zainteresowanie uczniéw i pobudzaly ich natu-
ralng ciekawo§é. Warto organizowa¢ réznorodne sytuacje zadaniowe, dbajac o to, aby atrakcyj-
no$¢ zajeé wynikala z samych zagadnien matematycznych, a nie z ,,obudowy”. Nalezy stosowac
roznorodne metody nauczania, ktére pozwalajg uczniom ,wykazaé sie” i wymagajg od nich
aktywnej postawy. W miare mozliwoSci nalezy wykorzystywaé dostepne Srodki dydaktyczne
(materialy zebrane przez nauczyciela, klocki, przyrzady pomiarowe, modele bryl, liczmany itp.).
Dzieci nie powinny sie ba¢ samodzielnych préb mierzenia sie z zadaniem matematycznym, wkia-
dania w to wysitku, a pozytywne efekty ich staran zmotywuja je do podejmowania kolejnych préb.
Wazna jest tez dyskusja na temat sposobéw rozwigzania danego zadania — co uczy twoérczego
mys$lenia.

W odniesieniu do konkretnych tre§ci warto zwrécié uwage, w jaki sposéb nalezy ksztaltowac
pojecie liczby naturalnej. Nie udajemy, ze dzieci w pierwszej klasie niczego o liczbach nie wiedza,
ze trzeba je uczy¢ kolejnych liczebnikéw. Nasze dzialania idg raczej w kierunku porzadkowania
ich nieformalnej wiedzy, co pozwala na inne tempo wprowadzania liczb. Mozna to robi¢ znacznie
sprawniej, gdy pozwalajg na to mozliwosci dzieci, lub troche wolniej, jezeli trzeba poswieci¢ wiecej
czasu na zapoznanie ich z kolejnymi liczbami. Pierwszym, zaskakujacym elementem naszej kon-
cepcji moze byé fakt, ze proponujemy réwnoczesng analize liczb 11 2, a dodatkowo te dwie liczby
pokazujemy na tle innych liczb. Dlaczego? Bo jeden jako liczebnik nie ma sensu bez innych liczb,
a jezeli co$ jest absolutnie jednostkowe, to nie ma powodu, by to liczyé. Przy wprowadzaniu kolej-
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nych liczebnikéw staramy sie nie zaSmieca¢ umyshu dziecka tymi aspektami czy reprezentacjami,
ktore sg jeszcze za trudne czy tez nie sg opracowane dydaktycznie (jak na przyktad dobrze rozu-
miany aspekt miarowy, tak naprawde potrzebny dopiero przy ksztaltowaniu liczby wymiernej).
Za to przy aspekcie arytmetycznym dajemy czas na bawienie sie r6znymi rozkladami liczby — na
dwa, trzy, kilka skladnikéw, w tym na skladniki o jednakowej wartoSci. W inny niz tradycyjnie
przyjety, spos6b podchodzimy do rozszerzania zbioru liczb naturalnych o liczby dwucyfrowe. Nie
wprowadzamy kazdej kolejnej liczby oddzielnie, przyjmujac, ze samo przeliczanie wychodzace
poza warto§¢ wyrazang liczbg jednocyfrowsg jest juz dzieciom znane. Dzieci potrafig juz pisaé
cyfry, bardziej istotne jest wiec zrozumienie zapisu liczby dwucyfrowej, funkcjonujacej w syste-
mie pozycyjnym. Ktadziemy duzy nacisk na grupowanie w dziesigtki. To, czego nie da sie pogru-
powac, stanowi jednos¢. Korzystamy z tego, ze poréwnywanie liczb w obrebie pierwszej dziesiatki
jest juz dzieciom znane, wiec nie analizujemy osobno kazdej liczby dwucyfrowej — opieramy sie
tutaj na analogii i na odpowiedniej reprezentacji wizualnej (i oczywiScie manualnej, opartej na
manipulacji). Dodatkowo poréwnywanie liczb juz od poczatku umozliwia zwrécenie uwagi na
poréwnywanie réznicowe (Wieksza? O ile wieksza?). W proponowanym pakiecie edukacyjnym
zawarta jest propozycja zabawy w ,,mowiace liczby”, ktora daje mozliwo$é analizowania zwigzkow
miedzy liczbami. Bazujac na tej zabawie, proponujemy coraz bardziej rozbudowane zwigzki mie-
dzy liczbami, jako wstep do rozumienia zagadnien algebraicznych wystepujacych na wyzszych
poziomach edukacyjnych.

Kolejne zagadnienie — dzialania matematyczne. W pierwszej klasie nie ograniczamy sie tylko
do dodawania i odejmowania. Powoli budujemy tez intuicje dla mnozenia i dzielenia, pamietajac,
by mnozenia nie sprowadzaé¢ do wielokrotnego dodawania takich samych skladnikéw (czyli nie
bazowac¢ na formalnej zmianie zapisu znanej sytuacji), ale analizowac¢ wieloaspektowo sytuacje
prowadzace do mnozenia i dzielenia, dtugo dzialajac bez wprowadzania formalnego zapisu.
Kolejne realizowane w tym zakresie kroki prowadzg do rozumienia podstawowych pojeé i dziatan
matematycznych oraz zwigzkéw miedzy dzialaniami.

Geometria juz od pierwszej klasy jest bardzo szeroko reprezentowana w podreczniku i zeszy-
tach éwiczen. Zakres treSci geometrycznych przedstawiamy w sposéb przyjazny dziecku, pobu-
dzajacy wyobraznie, tak bardzo potrzebng na dalszym etapie ksztalcenia. Proponujemy najprze-
rézniejsze materialy do manipulacji: plakietki reprezentujgce figury geometryczne, kafelki do
ukltadania wzoréw, wycinanki, zajecia z klockami, domino geometryczne, ktore moze byé wyko-
rzystywane w réznych sytuacjach zadaniowych. Wiele z zaje¢ geometrycznych opiera sie na wila-
snej inwencji dziecka, wiele sklania do dyskusji. Polecamy wigczenie ruchu do obrazowania réz-
nych geometrycznych zagadnien. Ukladanie figur geometrycznych, symulowanie sytuacji zada-
niowych pozytywnie wplywa na ksztaltowanie pojec i umiejetnosci matematycznych, szczegélnie
gdy dzieci mogg sie wykazywaé wlasnymi pomystami.

Tresci ujete w zadaniach matematycznych wprowadzajg w zakres podstawy programowej, ale
w pierwszej klasie nie definiujemy poje¢ matematycznych, tylko uczymy umiejetnosci zwigzanych
z tymi pojeciami. W proponowanym pakiecie wielokrotnie powtarzamy podobne sytuacje zadanio-
we, co pozwala na ksztaltowanie poje¢ matematycznych wskazanych w podstawie programowej
edukacji wezesnoszkolnej. Wszystkie zagadnienia przedstawiamy prostym jezykiem, w sytuacjach
gwarantujagcych, ze dziecko je zrozumie. Dodatkowo pamietamy, by przygotowywac uczniéw do
rozumienia pojec i procedur, ktére w jawnej postaci wystapig w programie klas starszych. Tak tez
powinny by¢ rozumiane proponowane w pakiecie opowiadania matematyczne, ktére sg nowo-
§cig w nauczaniu matematyki i wdrazajg do analizy tekstu matematycznego. Opowiadanie ma
zupelnie inng strukture niz tre§¢ zadania tekstowego, a przez ten fakt stwarza zupelnie inne
mozliwoéci dydaktyczne. Pozwala na zauwazanie i formulowanie probleméw matematycznych,
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wyszukiwanie réznych danych, analize i samodzielne rozwigzanie problemu. Nauczyciel decydu-
je, w ktérym momencie dzieci same czytaja tekst opowiadania. To powinno zaleze¢ od ich umie-
jetnoéci w zakresie czytania. Analiza opowiadah matematycznych w pierwszej klasie powinna
doskonali¢ umiejetno$¢ wstepnej matematyzacji wraz z opisem tych czynnosci: stowami, obrazem,
symbolem, oraz umiejetno$¢ stawiania pytan, dostrzegania problemoéw, zbierania informacji
potrzebnych do ich rozwigzania, planowania i organizacji dziatan w kierunku rozwiazania proble-
mu oraz samego rozwigzywania probleméw. Nie rezygnujemy oczywiScie z typowych ,zadan
tekstowych”, podawanych w rbznej postaci. Nalezy pracowaé z przygotowanymi zadaniami, by
¢wiczy¢ czytanie ze zrozumieniem i wybieranie istotnych informacji, z pominieciem tresci, ktéore
nie sg wazne przy rozwigzywaniu zadania.

Do tresci edukacji matematycznej wlaczamy éwiczenia wprowadzajace w zasady gier logicz-
nych - zaczynamy od warcab6w, by nastepnie przej$¢ do szachéw. Uczymy pewnych elementéw
strategii gry, niezaleznie od tego, ze akcent kladziemy gléwnie na pewne umiejetnosci matema-
tyczne (np. kodowanie polozenia obiektu na dwuwymiarowej plaszczyznie, rozumienie pionu
i poziomu, analityczny opis odcinka itd.). Zaproponowane zagadnienia umozliwiajg ksztaltowanie
umiejetnos$ci samodzielnego, refleksyjnego, logicznego, krytycznego i tworczego myslenia.

Edukacja spoteczna

Dziecko jako istota spoleczna od poczatku swojego zycia przebywa wérdod ludzi, wchodzac
z nimi w réznorodne relacje, poznajac ich reakcje i zachowania. Uspolecznienie to ,rezultat pro-
cesu spolecznego dojrzewania czlowieka wyrazajgcy sie w takim dzialaniu na rzecz innych ludzi
i w takiej trosce o dobro ogétu, jak w dzialaniu i trosce na rzecz dobra wlasnego, w traktowaniu
dobra ogélnego jako czeSci dobra osobistego” (Okon 1986). W wieku przedszkolnym, a nastepnie
szkolnym, w trakcie procesu socjalizacji dziecko poznaje grupe, opanowuje zachowania zwigzane
z rolami spolecznymi oraz przyjmuje zwigzane z dang rola sposoby i normy dzialania, obowigzki
i prawa (por. Kielar-Turska 2000). Poznawaniu norm spolecznego zachowania sie, zwiazkoéw mie-
dzy r6éznymi osobami, opanowywaniu sposobéw komunikacji z innymi najlepiej stuza zabawy.
Wspdlna zabawa wymaga zaakceptowania regul i rezygnacji z egocentrycznego podejécia do $wiata,
wymaga negocjacji i kompromisu, wyboru takiego zachowania, z ktérym zgadzaja sie inne dzieci.

Dla rozwoju spolecznego dziecka w mtodszym wieku szkolnym istotne sg nastepujgce warunki
§rodowiskowe: uklad stosunkéw, atmosfera, postawy, przekonania i tryb zycia w domu rodzin-
nym, zamierzone oddzialywania nauczycieli w szkole oraz swobodne obcowanie dziecka z réwie-
$énikami. W procesie socjalizacji dziecka podstawowe znaczenie ma z jednej strony wplyw os6b
znaczacych, a z drugiej — oddzialywanie formalnych i nieformalnych grup, w ktérych dziecko
przejawia swojag aktywnos¢ (Wotoszynowa 1986).

Nowe §rodowisko, jakim jest szkola, nowe wymagania, obowigzki i zasady postepowania,
normy obowigzujace w grupie rowie$niczej i spolecznoéci szkolnej stanowig wyzwanie dla rozwo-
ju spotecznego dziecka. Przychodzac do szkoly, dziecko dysponuje pewnym stopniem dojrzatosci
spolecznej i emocjonalnej, ktéry umozliwia mu adaptacje do sytuacji szkolnej oraz grupy uczniow-
skiej. Uspotecznienie to jest wynikiem oddzialywan domu rodzinnego dziecka, czyli pierwszego
§rodowiska jego socjalizacji, w ktorym poznaje ono takze wartosci kultury narodowej, tradycje
narodowe, religijne, regionalne, rodzinne (Zellma 2005), ktore odgrywa tez szczegblng role
w ksztaltowaniu postaw moralnych uczniéw. Szkola przekazuje dzieciom okreslona wiedze,
a rownocze$nie zaszczepia normy spoleczne i moralne, normy postepowania oraz ideaty, ksztattuje
Swiatopoglad, a takze postawy i przekonania, przygotowujac mlodych obywateli do wspélzycia
i wspoldziatania w spoteczenstwie (por. Chromiec 2004). Podczas procesu nauczania socjalizacja
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uczniéw dokonuje sie samorzutnie — wspélna praca grupy nad przyswojeniem materialu, wspélne
wykonywanie zadan uczg dzieci wspélpracy i wspéldzialania, ale to nie wystarczy do pelnego
rozwiniecia i ugruntowania sie cech spolecznych u wszystkich uczacych sie. W tym kierunku
muszg zostaé podjete specjalne starania: stawianie dziecku okre§lonych wymagan w obszarze
wspolzycia spotecznego, wysuwanie konkretnych zadan w tym zakresie oraz dostarczanie rézno-
rodnych doéwiadczen spotecznych w kontaktach z wychowawcami, kolezankami i kolegami w kla-
sie 1 innymi grupami réwieSniczymi (por. Woloszynowa 1986).

W okresie péznego dzieciistwa roénie znaczenie i atrakcyjnoé§é kontaktéow réwiesniczych.
Dzieki wchodzeniu w liczne sieci kontaktéw dzieci rozwijaja umiejetnoéei interpersonalne oraz
umiejetnosci zwigzane z ich wlasnym funkcjonowaniem. Rozwéj kompetencji spotecznych w okre-
sie p6znego dziecinstwa obejmuje: lepsze rozumienie sytuacji spolecznych, poszerzenie wiedzy
o ludziach i zjawiskach spotecznych, rozwdj w zakresie wnioskowania spolecznego oraz poznawa-
nie i trening nowych zachowan i ré6l. Grupa odgrywa szczegdlng role, gdy chodzi o przyswajanie
sobie norm spotecznych dotyczacych funkcjonowania w ukladach wzajemnej zaleznosci, takich
jak komunikowanie sie, okazywanie i do§wiadczanie przyjazni, podporzgdkowywanie sie oraz
kierowanie innymi (por. Stefanska-Klar 2000).

Dziecko w mlodszym wieku szkolnym coraz bardziej liczy sie z opinig grupy, zabiega o zajecie
w niej satysfakcjonujacej pozycji, a pod koniec tego okresu w wielu sprawach zdanie rowieénikow
liczy sie dla niego bardziej niz zdanie nauczycieli lub rodzicéw. Wyraznie uniezaleznia sie od doro-
stych takze jesli chodzi o preferencje i oceny spoleczne (por. Matczak 1987).

Pod koniec mtodszego wieku szkolnego dzieci potrafig skupié sie na realizacji wlasnych celéw,
dziala¢ na rzecz grupy, wykazujgc sie inicjatywa, ofiarnoscig na jej rzecz i umiejetnoscig wsp6l-
pracy, wystepuja w zespole klasowym i w rodzinie w réznych rolach spolecznych, zdaja sobie
sprawe z nastepstw swoich czynéw dla innych oséb (Woloszynowa 1986).

Rozwdj osobowosci czlowieka dokonuje sie tylko w relacjach z innymi ludZzmi, w trakcie inte-
rakcji miedzyosobowych, wspoldzialania z innymi w spoleczenstwie. Wsréd celow edukacji spo-
tecznej w klasach poczatkowych mozna wymieni¢: poznanie samego siebie, identyfikowanie sie
z grupg, umiejetnos$¢ pelnienia réznorodnych rél spotecznych, poznanie swoich praw i obowigz-
kow, przestrzegania ich i wypelnianie, umiejetno$¢ wspotdziatania z innymi ludZzmi, internaliza-
cja postaw obywatelskich i patriotycznych, poszanowanie zwyczajéw i tradycji réznych grup
spolecznych i narodéw, umiejetno$é nawigzywania relacji interpersonalnych, zdolno$é¢ do okazy-
wania zyczliwo§ci, przyjazni, kolezenistwa, niesienia pomocy innym, szacunek dla godnoSci kaz-
dego cztowieka.

Jedno z zadan edukagcji, jakim jest ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych, jest
jednoczeénie wychowaniem do istotnych spolecznie wartosci, takich jak ofiarno§é na rzecz dobra
og6lu, wspélpraca, solidarno$é, mitoéé ojczyzny, szacunek dla tradycji; wzmacnia takze poczucie
tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej (por. Snieiyﬁski 1998).

Dziecko w mlodszym wieku szkolnym nadal jest bardzo chlonne i wrazliwe na wszelkie bodzce
i wplywy otoczenia, ale nie jest w stanie ich selekcjonowaé i warto$ciowaé (por. Gutowska [red.]
1989). Przekazywanie wiedzy o ludziach, ich zyciu i pracy pomaga w ksztaltowaniu wlasciwych
relacji spotecznych dziecka. Wiedza ta, wzbogacana wzorcami postepowania, umiejetnoscig kry-
tycznej oceny i dokonywania wyboréw, ksztaltuje poglady i opinie dziecka, pozwala mu na podej-
mowanie stusznych decyzji, umozliwia mu u$wiadomienie sobie wlasnego miejsca wsrod ludzi
oraz przygotowuje do aktywnosci w otaczajacym Swiecie. ,,Wprowadzanie w §rodowisko spoleczne
to ksztaltowanie nie tylko orientacji w tym §rodowisku, ale rowniez nastawien, wrazliwo$ci na
sprawy innych, umiejetnosci wspélzycia, umozliwianie rozumienia innych, a takze budzenie
uczu¢ przywigzania do swego miejsca zamieszkania, regionu i kraju” (Gutowska [red.] 1989).
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Poznawanie otoczenia spolecznego, zachowan ludzi w réznych sytuacjach, rél spotecznych itp.
wigze sie z poznawaniem przez dzieci podstawowych informacji o wybranych zawodach, ich znacze-
niu, charakterystycznych cechach (narzedzia, stréj), wytworach dziatalnoSci itp. Treci te spetniajg
funkcje preorientacji zawodowej. Osobna grupe tresci edukacji spoltecznej stanowig zagadnienia
dotyczace regionu oraz historii — folklor, tradycje, zwyczaje i obrzedy pielegnowane w rodzinie, §ro-
dowisku lokalnym, przedszkolu, szkole sg wyrazem trwaloéci spoleczenstwa, narodu, stuzg ksztat-
towaniu uczué i postaw patriotycznych, stanowia podstawe ksztaltowania postaw obywatelskich.

Kazdy naréd, spoteczenstwo ma swoja przesztoéé, dzieki ktérej trwa, ktorg przekazuje mtodym
pokoleniom, ktérg w spos6b §éwiadomy wilgcza w proces ksztalcenia. Odbywa sie to poprzez: uka-
zywanie dziecku przeszlosci kraju ojczystego, ksztaltowanie osobistego stosunku dziecka do tego
wszystkiego, co wigze sie z kultura narodowsg i cywilizacjg, rozwijanie wyobrazni historycznej,
ksztaltowanie elementarnych pojeé historycznych niezbednych dla interpretacji prostych faktéw
historycznych (Garbula-Orzechowska 2002). Zaznajamianie z wybranymi wydarzeniami histo-
rycznymi z przeszlosci kraju, podkreslanie znaczenia i dzialalnosci wybitnych Polakéw, zapozna-
wanie z osiggnieciami polskich sportowcéw, tworeéw czy naukowcodw rodzi dume z bycia Polakiem
i przywigzanie do kraju ojczystego, rozwija uczucia patriotyczne.

Opisujac zycie ludzi w dawnych czasach, przedmioty, ktérymi sie postugiwali, i wazne wyda-
rzenia w przeszloéci, wskazujgc zmiany, jakie nastapily od tych czaséw, wspieramy ksztaltowanie
u dzieci wyobrazen historycznych. Poprzez ukazywanie bohaterow z przeszloSci w sposob epizo-
dyczny przekazujemy im informacje o dziejach narodu. Genowefa Kufit podkresla, ze ,,odpowied-
nio wyeksponowane obrazy z zycia wielkich Polakow dziatajg na dzieci, rozwijajac w nich poczucie
dumy narodowej, wdzieczno$¢ i podziw, a nieraz stajg sie odleglymi wzorami, do ktérych dzieci
pragna upodobnié¢ sie w przyszlosci” (Kufit 1990). W ramach edukacji spoteczno-historycznej
w klasach mlodszych omawia sie wizualne symbole bedgce wyrazem jedno§ci narodowej, takie
jak: godlo jako symbol panstwa, barwy panstwowe, herby miast, sztandary, hymn narodowy.

Podejmowane w klasach mlodszych zagadnienia historyczne sa zwykle uzupelnieniem tresci
geograficznych czy spolecznych, a ich przekaz czesto odbywa sie w oparciu o podania, legendy czy
baénie i opowiadania, ktore sg wdziecznym i dostepnym materialem wigzacym dzieci z przeszlo-
§cig, aich dydaktyczne znaczenie polega na przygotowaniu gruntu dla zrozumienia pojecia czasu
(por. Kufit 1990). Przeszlos¢ ,,pociaga wyobraznie i fantazje dziecka swojg innoécig i niezwyklo-
§cig. Z narodowych fantastycznych opowiadan przebija umilowanie kraju, po$wiecenie dla innego
czlowieka, bohaterstwo lub potepienie czynéw zlych, co ma duzy wplyw na ksztaltowanie postaw
patriotycznych” (Kufit 1990). Kolejnym poznawany przez uczniéw klas poczatkowych obszar
tresci spotecznych to informacje na temat regionu zamieszkania, wspélnoty lokalnej, ,,malej
ojezyzny”, z podawaniem przykladéw zawodow, architektury, folkloru, gwary itp. Sprzyjaja one
ugruntowaniu poczucia tozsamos$ci narodowej, a postrzegane zwigzki rodzimej tradycji z kultura
innych narodéw pomagajg ksztaltowac tolerancje wobec réznorodnoSci i odmiennosci kulturo-
wych (por. Kowolik 1990).

W edukacji regionalnej realizowanej w klasach 1-3 prezentowane dzieciom tre§ci powinny by¢
przedstawiane w nastepujacej kolejnosci: rodzina i ja, moja szkola, moje osiedle, moje miasto,
moja okolica oraz méj region. Zwyczaje, obrzedy i obyczaje pielegnowane w rodzinach, przedszko-
lu, szkole, spotecznoéci lokalnej, parafii sg korzystnym czynnikiem integrujacym, a silne przezy-
cia zwigzane ze Swietowaniem wzbogacajg wyobrazZnie, sa wzmacniane przez cykliczno$é wyste-
powania, co z kolei powoduje przywigzanie do okre§lonych zachowan i potrzebe ich przestrzega-
nia (por. Garbula-Orzechowska 2002). Przekazywane z pokolenia na pokolenie formy kultury,
zalezne od pamieci i zwyczaju, przetrwaly przez wieki, stanowig narodowsg tradycje, zasluguja na
pietyzm i przekazanie mlodym pokoleniom, aby byla zachowana ciggloéé narodu.
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Edukacja przyrodnicza

Srodowisko przyrodnicze, bedace nieodlacznym towarzyszem zycia, zabaw i obserwacji dziec-
ka od poczatku jego zycia, stanowi tez interesujace Zrodlo informacji i bodZcéw do obserwacji,
skarbnice wrazen estetycznych, impuls do przemyS§len, zastanawiania sie i odkrywania prawidlo-
wosci rzadzacych prawami przyrody, a takze zachete do analizowania obserwowanych zjawisk,
poréwnywania ich, wnioskowania i uogélniania, ustalania przyczyn i skutkow. Zdaniem naukow-
cOw, wychowanie dzieci w umitowaniu przyrody i w umilowaniu zycia tworzy podstawe i warunki
do $wiadomego postepowania w duchu szacunku dla przyrody i jej ochrony teraz i w przyszlosci
(por. Korczak 1996a).

Aktywne kontakty dziecka ze §wiatem przyrody pomagajg wyksztalci¢ u dzieci wlasciwy sto-
sunek do wszystkiego, co zywe, a takze stopniowo prowadzg je do zrozumienia miejsca i roli
czlowieka w przyrodzie (por. Budniak 2004). Specyfika rozwoju dziecka wskazuje, iz odpowiednim
sposobem poznawania przyrody jest bezpoéredni kontakt z obiektami i zjawiskami przyrodniczy-
mi, poznawanymi za po$rednictwem wrazen zmyslowych, a dopiero na tej podstawie wprowadza-
nie stownictwa opisujacego dostrzegane fakty i zjawiska (por. Sawicki 1997). Aby dziecko moglo
pozna¢ przyrode, musi jej doswiadczy¢ — nie tylko zmyslami, §wiadomie, ale réwniez za posred-
nictwem przezycia, emocji, i dopiero suma tych elementéw odbioru rzeczywistoéci sktada sie na
to, co okresla sie jako do§wiadczenie egzystencjalne (Sawicki 1997). Kazde dziatanie w trakcie
poznawania przyrody moze stac sie do§wiadczeniem egzystencjalnym, jesli wigze sie z przezycia-
mi emocjonalnymi: poruszeniem, zaskoczeniem, fascynacjg, zdumieniem (por. Sawicki 1997).

Jednym z zadan szkoly w zakresie edukacji wczesnoszkolnej ujetych w podstawie programowej
ksztalcenia ogblnego jest ,,wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka przez organizowanie
sytuacji edukacyjnych umozliwiajgcych eksperymentowanie i nabywanie do§wiadczeh oraz
poznawanie polisensoryczne, stymulujgce jego rozw(j we wszystkich obszarach: fizycznym, emo-
cjonalnym, spolecznym i poznawczym”. Wieckowski wskazuje, ze sytuacja edukacyjna to ogét
warunkéw, w ktorych dla ucznia dzieje sie co§ zaskakujgcego, co$, co ,,wytwarza zainteresowanie,
motywacje i jest swoistym impulsem do pokonywania przez dziecko wysitku stymulujgcego roz-
woj” (Wieckowski 1989/1). Pedagogiczne podejScie sytuacyjne, oparte na poznawczej koncepcji
rozwijajgcego sie dziecka i na adaptacyjnej koncepcji rozwoju jego osobowosci, wskazuje, ze dziec-
ko rozwija sie wtedy, gdy jest samodzielne, autonomiczne i tworcze, dlatego tworzenie sytuacji
edukacyjnych jest réwnocze$nie konstruowaniem oczekiwan poznawczych, spotecznych, zdrowot-
nych i innych, stymulujgcych percepcyjno-innowacyjny sposob uczenia sie dzieci (por. Wieckowski
1989/1). Zadaniem nauczyciela jest inspirowanie percepcyjno-innowacyjnego sposobu uczenia sie,
pobudzajgcego myslenie tworcze — odkrywanie nowych zaleznoéci, odnajdywanie nowych rozwig-
zan problemoéw, nowych mozliwoéci. Aktywno§é w trakcie uczenia sie — jak pisze Wieckowski —
»jest warunkiem sine qua non rozwoju dziecka” (Wieckowski 1989/1). Moze to by¢ z jednej strony
aktywno$é zewnetrznie sterowana przez nauczyciela, a z drugiej — aktywnoéé wlasna dziecka,
wewnetrznie motywowana i twércza, ktéra prowadzi do odkrywania nieznanych obszaréw wiedzy
i powstawania nowych oczekiwan (poznawczych, dzialaniowych) (por. Wieckowski 1993).

Poznawanie przyrody przez dzieci obejmuje trzy fazy. Faza pierwsza rozpoczyna sie, gdy
dziecko dostrzega co§ nieznanego, intrygujacego, wywolujacego zaciekawienie, a pojawiajgce sie
wowczas przezycia pobudzajg je do stawiania pytan. Jak podaje Wieckowski, ,,ciekawo$¢ $wiata
jest podstawowym warunkiem efektywnosci edukacji $rodowiskowej. Zewnetrznym przejawem
tej ciekawosci sg miedzy innymi dzieciece pytania w kontekécie kontaktu ze §rodowiskiem”
(Wieckowski 1993). Braun zauwaza, ze ,,formulowanie pytan i zadawanie ich sygnalizuje pragnie-
nie zdobywania wiedzy” (Braun 2002). Rolg nauczyciela jest rozbudzanie zainteresowan §wiatem
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przyrody, stymulowanie dociekliwo$ci, zachecanie do stawiania pytan. ,,Dzieci potrzebujg wiec dla
swoich odkrywczych i badawczych dzialan nie tylko motywujgcego otoczenia pelnego réznorod-
nych bodzcéw, lecz rowniez dorostych, ktérzy bedg dodawali im odwagi oraz wspierali ich cieka-
woS§¢ $wiata, zgdze wiedzy i ped ku dociekaniu istoty wszystkiego wokoét siebie. Potrzebujg uczu-
cia, ze wolno im wszystko (lub tez prawie wszystko) wyprobowywaé oraz ze moga samodzielnie
znajdowaé odpowiedzi. Potrzebuja poczucia bezpieczenstwa i pewno§ci siebie, jakie daje im wyro-
zumiale wsparcie i akceptacja ze strony otoczenia, aby mogly sie rozwija¢ i uczy¢” (Braun 2002).
Jak konkluduje Sawicki, ,,wskaznikami do§wiadczenia egzystencjalnego w spotkaniu z przyroda
sg nieustanne pytania: Co to jest? Dlaczego tak jest? Po co tak jest? A co bedzie, gdy...? Czy zawsze
tak jest?” (Sawicki 1997). Te pytania sg charakterystyczne dla pierwszej fazy poznawania przy-
rody przez dzieci. Dzieciece pytania, wskazujace na dysonans poznawczy i cheé¢ zaspokojenia
glodu informacji, powinny ukierunkowywac dzialania poznawcze, okresla¢ dobor obiektow i zja-
wisk do obserwacji, eksperymentéw czy do§wiadczen, bedacych podstawowymi metodami pozna-
wania $rodowiska przyrodniczego, ale takze szeroko pojetego otoczenia spotecznego. Prowadzone
hodowle, przeprowadzane w klasie do$wiadczenia, ale nade wszystko wycieczki umozliwiajgce
bezposrednie poznanie elementéw przyrody i zachodzgcych w niej zjawisk oraz obiektow i zjawisk
spolecznych, pomagajg dziecku formutowaé trafne wnioski i spostrzezenia, ustala¢ i rejestrowac
przyczyny i skutki poznawanych fenomenéw, porzadkowac i systematyzowaé wiedze o otoczeniu.

Kiedy dziecko zaczyna swoje odpowiedzi na watpliwoSci i pytania ujmowac w slowa, rozpoczy-
na sie druga faza poznawania otoczenia. Zdaniem Sawickiego, ,,dziecko pragnie wyrazié swoje
do$wiadczenie egzystencjalne (...) stowami, mowg. Gdy pyta: co to jest? po co? dlaczego? — nie-
Swiadomie wyodrebnia z tla to, o co pyta”. Powoluje to co$ do istnienia. ,Nazwa, termin, stowa sg
wlaénie instrumentami owego procesu przywolywania do istnienia” (Sawicki 1997). Poznawanie
wlaciwych nazw, poje¢, okre§len ma charakter funkcjonalny i jest w edukacji §rodowiskowej
sprawg wazng — z jednej strony ten obszar edukacji jest Zzrédtem wielu réznorodnych terminéw,
z drugiej strony przyswojone pojecia przygotowujg dziecko do ksztalcenia systematycznego, gdyz
opanowanie podstaw nauk o przyrodzie i spoleczenstwie zawsze wigze sie z opanowaniem pojec
tychze nauk. , Dziecko, gdy nazywa, gdy przyporzadkowuje rzeczom i zjawiskom terminy, czuje
sie bezpieczne, uspokojone i méwi: wiem, co to jest, rozpoznaje, odrézniam, dostrzegam, wyodreb-
niam. Jest to cudowna i tajemnicza wlasno§¢ jezyka. Dziecko z radoScig stwierdza, ze dzieki
szkole uzyskuje moc poznania §wiata przyrody” (Sawicki 1997). Rolg nauczyciela jest pomoéc
dziecku w 1gczeniu nazw z poznawanymi elementami i zjawiskami przyrody, obiektami i relacja-
mi spolecznymi.

Ostatnig, trzecig fazg procesu poznawania jest rozumienie, ktére polega na uwewnetrznieniu
wiedzy, jej interioryzacji. ,,Wnetrze dziecka zapelnia sie ‘obrazami duszy’ w miare doS§wiadczenia
egzystencjalnego i procesu nazywania (mowy) wszystkiego, co pojawia sie w dookolnym $wiecie.
(...) W psychologii rozwojowej mowi sie o interioryzacji §wiata zewnetrznego przez dziecko,
o odslonieciu sie w nim mozliwoéci wykonywania operacji wewnetrznych na pojeciach i ich ukla-
dach (schematach)” (Sawicki 1997). Zrozumienie zagadnienia, wlgczenie go do struktur wlasnej
wiedzy jest punktem wyjscia do podjecia nowych dociekan, stawiania nastepnych pytan. ,,Uczen,
ktory przeszedl przez rozwazane wczeéniej trzy fazy procesu poznawczego, wraca do pierwszej,
do pierwszego doéwiadczenia, przezywajac go raz jeszcze, ale inaczej. Wystepuje wiec tutaj swo-
isty kolowy charakter poznania. W psychologii my§lenia opartej na fenomenologii proces ten
nazywa sie hermeneutycznym kolem poznania” (Sawicki 1997).

W pracy nauczyciela wazne jest, aby przyroda nigdy nie stata sie obojetnym ttem dla dziatal-
nosci dziecka, lecz zawsze byla waznym elementem jego zycia, celem poznania, przedmiotem
zainteresowan, a moze nawet pasja... ,,W procesie ksztaltowania aktywnosci poznawczej dzieci
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nauczyciel odgrywa decydujgca role. On to bowiem pobudza ich aktywno$¢, uczy obserwowac
obiekty przyrodnicze, organizuje sytuacje, w czasie ktérych motywuje do myélenia, kierujac jego
przebiegiem” (Studzinska 1989). Aby nauczanie o przyrodzie bylo efektywne, obserwowane
i badane okazy i obiekty ,,powinny by¢ starannie dobrane pod katem ich niezwyklosci, niesamo-
witoSci, piekna, wyjatkowosci. Eksperymenty i do§wiadczenia powinny by¢ tak dobrane i przepro-
wadzone, by dzieci byly zaskoczone przebiegiem zjawiska, by to zjawisko wzbudzilo w nich
zachwyt i podziw” (Sawicki 1997).

Edukacje przyrodniczg mozna rozpatrywac w trzech wymiarach, jako edukacje o §rodowisku,
w §rodowisku i dla §rodowiska.

¢ Edukacja o srodowisku - dzieci zdobywajg obiektywng (naukowa) wiedze o otaczajgcej je

rzeczywistoSci spolecznej i przyrodniczej, a poznawanie przez nie réznych zagadnien ma
charakter interdyscyplinarny i holistyczny Nauczyciele powinni tak organizowaé poznawa-
nie elementéw Srodowiska, aby pokaza¢ ich wzajemne powigzania, ukaza¢ problemy i sposo-
by ich rozwigzywania w réznorodnych aspektach - takze ekonomicznym, spolecznym, poli-
tycznym itp. Edukacja érodowiskowa nie moze sie ograniczaé tylko do pojedynczych tema-
tow, realizowanych okazjonalnie, ale powinna uwzgledniaé wszystkie obszary edukacji
i oddzialywania réznych érodowisk wychowania. Gléwnymi sposobami poznawania i dziala-
nia powinny by¢: obserwacja, badanie, eksperymentowanie, wyjasnianie, przewidywanie,
weryfikowanie przypuszczen, przezywanie i wartoSciowanie.

* Edukacja w srodowisku (edukacja przez Srodowisko) — dzieci uczg sie o $érodowisku w bez-
poérednim dziataniu w kontakcie ze §rodowiskiem, ktoéry stymuluje ich wielostronng aktyw-
no$¢, jest warunkiem rozbudzania wrazliwo$ci na piekno, ale i niszczenie Srodowiska. Taka
edukacja sprzyja rozwijaniu poczucia odpowiedzialnoéci za otoczenie, pobudza ciekawoscé
i jest warunkiem nabywania kompetencji dzialania na rzecz Srodowiska (w aspekcie warto-
Sciowania, negocjowania, decydowania, organizowania itp.).

Edukacja dla srodowiska - dzieci sg przygotowywane do odpowiedzialnego dzialania
w §rodowisku, do jego ochrony, rozwigzywania probleméw §rodowiskowych, podejmowania

dzialan profilaktycznych i naprawczych na jego rzecz. Jest to wiec obszar ksztaltowania woli
i checi dzialania, kreowania podmiotowego i przemyslanego odnoszenia sie do érodowiska,
rozwijania wiedzy i umiejetnosci, rozbudzania wrazliwoS$ci, poznawania sposobéw wyrazania
ocen i opinii, formulowania norm, dokonywania wyboru sposobéw dzialania w otoczeniu
przyrodniczym (por. Korczak 1996b).

Edukacja plastyczna

Edukacja plastyczna stanowi wazng cze§¢ wychowania przez sztuke, a jej gtéwnym dgzeniem
jest stymulowanie wszechstronnego rozwoju dziecka poprzez kontakt z szeroko pojmowang sztu-
ka rozumiang jako jeden z podstawowych sposobéw przekazu informacji i emocji w formie uswia-
domionej i nieuswiadomionej. Stwarzanie mozliwoéci obcowania ze sztukg plastyczng jest dla
dzieci okazjg wejScia w Swiat wartosci estetycznych i rozwijania umiejetnos$ci wypowiadania sie
przez sztuke. Istotnym celem tego typu dzialan jest danie dzieciom mozliwosci wyrazania wlasnej
wrazliwo§ci estetycznej, podejmowania dzialalno$ci nowatorskiej, poczucia sprawstwa oraz
wspieranie jednostek uzdolnionych artystycznie. Intencjonalna motywacja dziecka w zakresie
sztuki wyplywa z przekonania, ze zebrane do§wiadczenia w tej sferze zwiekszajg jego wrazliwo$é
na piekno przyrody, zachecajg do podejmowania wlasnej dziatalnoéci plastyczno-konstrukcyjnej,
wyzwalajg tworcza postawe w czasie wykonywania zadan. Przyswojenie podstawowych terminéw
z dziedziny sztuki pozwala sprawniej wypowiadaé sie na temat wlasnych upodoban i lepiej rozu-
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mie¢ zachodzace w niej zjawiska i procesy. Moze takze pozytywnie wplynaé¢ na rozwdj zaintereso-
wan z wybranej dziedziny sztuk plastycznych (zob. Szuscik 1999).

Aktywno$¢ plastyczna (w postaci rysunku, wydzieranki, wyklejanki lub innego wytworu wyko-
nanego réznymi technikami, takimi jak np. rysowanie, malowanie, formowanie, konstruowanie,
wycinanki, collage, drukowanie stemplem) dziala inspirujaco na wyobraznie i ekspresje. Natomiast
przezycie i zaangazowanie emocjonalne towarzyszace tworczoSci dziecka to potrzeba wynikajacag
z jego rozwoju. Obcowanie mlodych ludzi z wybranymi dziedzinami sztuki jest dla nich Zrédiem
roznorodnych doéwiadczen i odczué oraz mozliwosci wyrazania wlasnych mys§li i uczué. Znaczenie
tych spotkan dla edukacji jest szczegblnie istotne ze wzgledu na utrwalony w dzietach plastycz-
nych dorobek mys§li ludzkiej (zob. Dymara 2000).

W przestrzeni wychowawczej wazne miejsce zajmujg spotkania z dzietami, wytworami sztuki
podczas wycieczek do muzebéw, galerii lub pracowni malarskich, grafiki czy rzezby. Do zadan
nauczycieli nalezy stwarzanie uczniom sprzyjajacych warunkéw do poznania wybranych twoércow,
ktorych dzieta przynalezg do dorobku kultury regionalnej, narodowej, europejskiej i §wiatowej.
Percepcja dziel plastycznych ksztaltuje wrazliwo§é estetyczna, stajgc sie podstawg wlasnych
poczynan twoérczych dzieci.

Zgodnie z wytycznymi podstawy programowej w prezentowanym Programie material naucza-
nia w zakresie wychowania plastycznego przedstawiono w podziale na trzy obszary: percepcje
(rozumiang jako obcowanie ze sztuka, zwrocenie uwagi na piekno otaczajgcego Swiata i jego roz-
norodnoéé), ekspresje (czyli rozwijanie zainteresowan plastycznych w oparciu o przezywanie
sztuki) oraz recepcje (ktora mozna okreslié jako odbidr i zespolenie sie ze strukturg oraz warto-
§cig dziela, a takze caloSciowe jego objecie i przyjecie, ktore pozwoli na jego swoiste uwewnetrz-
nienie).

Proponowane treSci sugeruja okre§lone rozwigzania metodyczne, zastosowanie wybranych
technik oraz tworzenie sytuacji prowadzacych do artystycznej ekspresji wynikajacej z wyzwolenia
tworczej aktywnosci dziecka badz tez bedacej skutkiem obcowania ze sztuka, jej przezywania oraz
empatycznego wspétodczuwania (zob. Popek 2010).

Edukacja techniczna

Czlowiek stale korzysta z osiggnieé techniki, obstuguje coraz bardziej skomplikowany sprzet,
pasjonuje sie nowinkami i wspélczesnymi zdobyczami techniki. W codziennych czynnosciach
postuguje sie sprzetem gospodarstwa domowego, majsterkuje, naprawia co$§, czyta instrukcje
obshugi, sklada, przycina, wierci, dokreca, konserwuje. Dziecko podpatruje dorostych, przyglada
sie tym dzialaniom, czesto towarzyszy im, asystuje podajac podreczne narzedzia, a takze na§ladu-
je ich dziatania podczas zabaw, uzywajgc plastikowych odpowiednikéw. W obecnoéci dorostych
dziecko chetnie wypowiada sie na tematy zwigzane z dzialalnoScig techniczng, ciekawi je samo
dzialanie, np. wykonywanie prostych przedmiotéw czy tez montowanie nieskomplikowanych
konstrukeji z gotowych elementéw. Podejmowanie takiej aktywnoSci jest okazjg do poznawania
nazw, wlaSciwoS$ci, budowy i przeznaczenia podstawowych urzadzen i narzedzi, sposobéw zabez-
pieczania ich przed uszkodzeniem, a takze bezpiecznego poslugiwania sie nimi; uczy tez szacunku
dla wytworéw pracy ludzkiej (zob. Drejer 2010).

Jak podkres§la Wieckowski (1993), etap nauczania poczatkowego jest okresem szczegdlnie
korzystnym dla rozwijania sprawnoéci manualnych i technicznych. W dziataniu, ktére dzieci
pasjonuje, mozna zaobserwowaé ewolucje praktycznego, technicznego, konstrukcyjnego i organi-
zacyjnego myS$lenia. Inicjowana w szkole aktywno$é techniczna to miedzy innymi dziatalno§é
budownicza uczniéw oraz poznawanie i obstugiwanie wybranych urzadzen. Mtodzi ludzie ucza sie
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okresla¢ cel podejmowanych zadan, planowac je, poszukiwaé sposobéw ich realizacji; uzyskujac
produkt finalny, okreslajg jego uzytecznoéé, a tym samym rozbudzaja w sobie i podtrzymujg moty-
wagcje do dalszego dzialania w tym obszarze. Nauczyciel jako inicjator tego typu dziatan odgrywa
role przewodnika i mentora, wspélnie z wychowankami analizuje zadanie, ustala plan, przygoto-
wuje §rodki (materialy i narzedzia) oraz miejsce pracy. W trakcie podejmowanych przez dzieci
dzialah monitoruje ich realizacje, wsp6lnie z nimi dokonuje modyfikacji planu, sprawdza wyniki
i wysnuwa wnioski. Przez caly czas czuwa nad przestrzeganiem zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy. Zwraca uwage na takie wartosci, jak systematyczno§é dzialania, pracowitos¢, konsekwen-
cja, gospodarnosé, oszezednosé, tad i porzadek, umiar w odniesieniu do korzystania z czasu, mate-
rialéw, narzedzi i urzadzen.

Edukacja techniczna w klasach poczatkowych powinna sie opiera¢ na zadaniach wynikajacych
z zainteresowan i potrzeb dziecka. Gl6wng wartoscig edukacyjna, a zarazem nadrzednym celem
podejmowanych dziatan powinny by¢ okres§lone umiejetnosci i sprawnosci techniczno-manualne,
ale bardzo wazna jest takze korelacja realizowanych zadan z celami i tre$ciami innych rodzajow
edukacji, zwlaszcza przyrodniczej, ale tez np. plastycznej, informatycznej, matematyczne;j. Z zato-
zenia powinny one mie¢ charakter wytwoérczy oraz montazowy (zob. Musiol 2011). Poznanie
przez dziecko podstawowych narzedzi oraz nabywanie umiejetnosci funkcjonalnego postugiwania
sie nimi prowadzi do usprawnienia czynnoéci manipulacyjnych. Dzieki nim mlody czlowiek roz-
wija i osiaga wiekszg sprawno$é ruchowag i precyzje. Pierwsze proste czynnosci z biegiem czasu
prowadzg do podejmowania bardziej ztozonych dzialan, wymagajacych logicznego, strategicznego
myS§lenia oraz uzycia nowych elementéw i narzedzi. Edukacja techniczna podnosi poziom tego
typu dziatan i przyczynia sie do osiagniecia przez ucznia umiejetnoSci sprawnego i bezpiecznego
postugiwania sie prostymi przyrzadami oraz urzadzeniami typowymi dla gospodarstwa domowe-
go i dostepnymi w szkole, ponadto kreuje postawe §wiadomego uzytkownika zdobyczy techniki.

W procesie realizacji zadan z zakresu edukacji technicznej warto odwolywac sie do wiedzy
osobistej uczniéw, ktéra wzbogaci tok prowadzonych zajec. Poszukiwanie sposob6w postepowania
w sytuacjach problemowych, wdrazanie do rozpatrywania nowych rozwigzan, budzenie tworczego
niepokoju, rozwijanie zainteresowania zdobyczami wspo6lczesnej techniki, ksztaltowanie przed-
siebiorczoSci, inicjatywnoSci oraz zaradnoSci to wyznaczniki czynno$ci kreowanych przez nauczy-
ciela (zob. Furmanek 1992). Wazne jest, aby nauczyciel realizujacy zajecia techniczne wybieral
metody i formy pracy, ktoére potrafia zaciekawic, zainspirowa¢é i zmotywowac uczniéw do dalszej
pracy. W procesie oceny osiggnieé i postepéw edukacyjnych powinien przede wszystkim braé pod
uwage wysitek i wytrwato$é ucznia w dazeniu do celu. Efekt wykonanej pracy oraz droga prowa-
dzaca do realizacji celu to wtorne elementy pracy ucznia, jakkolwiek réwniez sg brane pod uwage
i podlegajg ocenie.

Realizacja zadan wynikajacych z zalozen edukacji technicznej w klasach poczgtkowych wyma-
ga roznych form organizacyjnych zaréwno pracy indywidualnej, grupowej, jak i zespolowej, ktore
dodatkowo bedg wdrazaly uczniéw do wspétdziatania i konstruktywnego komunikowania sie oraz
dokonywania obiektywnej samooceny. Nieodzowna w realizacji tego typu zamierzen jest wspot-
praca z instytucjami pozaszkolnymi, a takze wlaczenie do edukacyjnych zadan oséb dorostych, np.
przedstawicieli popularnych zawodow lub czlonkéw rodzin uczniow.

Edukacja informatyczna

Rozwijajace sie wspoblczesnie technologie informatyczne sg obecne we wszystkich dziedzinach
zycia czlowieka. Ulatwiajg ich uzytkownikom funkcjonowanie w zyciu spotecznym, zawodowym,
a w szkole pozytywnie modyfikujg proces edukacji. Rzeczywisto$¢ generowana przez media, ich
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atrakecyjnoscé i interaktywnos$é zacheca mtode pokolenie, w tym dzieci, do swobodnego korzystania
z technologii informatycznych. Edukacja takze, dzieki nowoczesnym mediom dydaktycznym,
otrzymuje zupelnie nowe narzedzia dzialania, umozliwiajgce realizacje zréznicowanych form
ksztalcenia i komunikacji. Komputer wraz z oprogramowaniem postrzegany jest jako atrakcyjne
medium wspomagajgce ucznia i nauczyciela chociazby ze wzgledu na mozliwoéé szybkiego wyszu-
kiwania, gromadzenia i przesylania informacji, a takze wielokrotnego, indywidualnego powtarza-
nia okre§lonych czynnosci w organizowanych zajeciach podajacych, projektowych, utrwalajacych,
korekcyjnych i terapeutycznych (zob. Wenta 2005).

Udzial uczniéw klas poczatkowych w zajeciach z komputerem powinien mie¢ charakter prak-
tyczny i uzyteczny. Dzieci opanowuja umiejetnosé podstawowej obstugi tego urzadzenia, a korzysta-
nie przez nie z wybranych programoéw i gier edukacyjnych sprzyja doskonaleniu takich kompetencji,
jak: czytanie, pisanie, liczenie, tworzenie tekstow i rysunkéw, konstruowanie, odtwarzanie i tworze-
nie podczas realizacji interesujacych zadan i projektow. Istotne jest, aby w tych dzialaniach zwracaé
uwage na etyczny aspekt korzystania z komputera, internetu i multimediéow oraz na potrzebe
przestrzegania regul dotyczacych limitéw czasu pracy z tymi mediami oraz dostepu do réznych
treSci. Konieczne jest wypracowywanie zasad bezpiecznego korzystania z zasobow internetu
i ksztaltowanie §wiadomoéci zagrozen zwigzanych z cyberprzestrzenia. W praktyce wymusza to
zmierzenie sie z problemem filtrowania szczegdlnie szkodliwych treSci oraz dziatania uczace dzieci
efektywnego radzenia sobie z ,,szumem informacyjnym” (zob. Osmanska-Furmanek 2012).

Edukacja informatyczna ksztalci umiejetno§é praktycznego postugiwania sie siecig interneto-
wa w takich celach, jak wyszukiwanie informacji na okre§lone tematy, korzystanie ze stownikéw
i encyklopedii, wyszukiwanie grafiki, uruchamianie gier edukacyjnych, praktyczne uzycie anima-
cji i prezentacji multimedialnych czy tez tworzenie kolekcji muzycznych i plastycznych.
Poslugiwanie sie komputerem i technologiami informacyjnymi rozwija u uczniéw wrazliwosc¢
poznawczg, umozliwia szersze poznawanie otoczenia kulturowego, technicznego i przyrodnicze-
go, a podejmowane proby programowania rozwijajg myslenie komputacyjnet. Efektywnos¢ wska-
zanych dzialan jest uwarunkowana dostepnoScig profesjonalnego sprzetu, oprogramowania,
mozliwoscig polaczenia z siecig internetowa oraz kompetencjami informatycznymi nauczyciela
(zob. Huk 2008). Wprowadzone do edukacji wczesnoszkolnej elementy informatyki wydajg sie
istotne ze wzgledu na ogélne cele edukacyjne pierwszego etapu ksztalcenia dzieci. Im wczeéniej
dziecko rozpocznie planowe i ukierunkowane postugiwanie sie komputerem jako zrédltem infor-
magcji, tym latwiej bedzie mu funkcjonowaé w otaczajagcym Swiecie.

Edukacja muzyczna

Aktywno$¢ muzyczna uczniéw w klasach mtodszych stuzy ksztalceniu elementarnej wrazliwo-
§ci zmystowej (stuchowo-ruchowo-glosowej), wzbudzaniu pozytywnych emocji i motywacji,
wyzwalaniu ekspresji oraz przygotowaniu do odbioru muzyki. Udostepnianie i uprzystepnianie
zroznicowanych form aktywno$ci muzycznej ma na celu zapewnienie kazdemu dziecku mozliwo-
§ci realizowania sie w takiej, jaka jest mu najblizsza (moze to by¢ np. stuchanie muzyki, ruch przy
muzyce, Spiew i rytmiczna mowa, gra na wybranych instrumentach, tworzenie muzyki na miare
swoich mozliwoéci). ,,Aby kazde dziecko odnalazto w muzyce to, co mu najbardziej odpowiada,
w czym mogloby odnosi¢ sukcesy, powinno zetkna¢ sie z réznymi formami dziatalno$ci muzycznej”

4 Myslenie komputacyjne towarzyszy formutowaniu problemdw i ich rozwigzaniu w postaci umozliwiajacej ich efektywna realizacj¢ z wykorzystaniem
komputera. Obejmuje ono szeroki zakres intelektualnych metod i narz¢dzi majacych swoje zrodto w informatyce, wywodzacych si¢ z komputerowego
przetwarzania informacji i rozwiazywania problemow za pomoca komputerow w roznych dziedzinach (na podst. M. Systo, Myslenie komputacyjne. Nowe

spojrzenie na kompetencje informatyczne [w:] Materialy z konferencji Informatyka w edukacji, Torun 2014).

Wielka przygoda. Program edukacji wczesnoszkolnej w klasach 1-3 © Nowa Era Sp. z o.0.



(Kisiel 2005). Dzieki tym zréznicowanym przejawom aktywnosci muzycznej do dzieci docierajg
rozmaite bodzce, odpowiadajgce w niektérych przypadkach na naturalne zapotrzebowanie dzieci
w tym wieku.

Edukacja muzyczna stwarza okazje do poznania jezyka muzyki i mowy muzycznej w dialogu,
jaki toczy sie miedzy tworcg czy wykonawca a odbiorcg, uwzgledniajac w tym procesie réwiesni-
kéw, nauczycieli, wychowawcoéw i rodzicéw (zob. Kisiel 2015).

Elementami dobrej organizacji zaje¢ muzycznych jest tworzenie odpowiedniego klimatu
i organizacja przestrzeni edukacyjnej stymulujgca swobodng i bezpieczng ekspresje ruchowsg
i muzyczng. Wymagania z zakresu edukacji muzycznej podlegajg znacznemu zindywidualizowa-
niu ze wzgledu na naturalne predyspozycje, zainteresowania i mozliwos$ci uczniéw. Konieczna jest
wiec diagnoza predyspozycji i zainteresowan dzieci, wlasciwy dobér repertuaru muzycznego ade-
kwatnego do jednostkowych mozliwosci odbiorezych, odtwoérczych i tworczych, trafny wybor
melodycznego instrumentu muzycznego (np. dzwonkéw chromatycznych lub fletu podtuznego)
oraz grupy tzw. szkolnych instrumentéw perkusyjnych, ewentualnie instrumentéw wtasnej kon-
strukcji (bum-bum rurek, kolorowych sztabek na tubach itp.). Wielo&¢ inspirujacych rozwigzan
metodycznych (np. klocki rytmiczne, rysowanie i malowanie do muzyki, aktywne stuchanie muzyki,
budowanie wlasnych zabawek-instrumentéw muzycznych itp.) utatwia wrazliwemu i kompetentne-
mu nauczycielowi wprowadzenie dziecka w §wiat muzyki w taki sposéb, zeby poznawal jg z radoscia
i mial szanse odnosi¢ sukcesy w swoich dzialaniach w tym obszarze (zob. Kisiel 2005).

Stawianie przed dzieckiem zadan tworczych wymaga znacznej uwagi nauczyciela. Ta forma
aktywnoSci uczy przelamywaé opory, pobudza wyobraznie, stymuluje, zacheca do dokonywania
wyboréw, ksztalci wytrwalo§é w dazeniu do celu oraz oswaja z trema (zob. Kotodziejski 2012).

Percepcja utworéw muzycznych, muzykowanie, a takze proces tworzenia muzyki majg istotne
znaczenie wychowawcze (spoleczne), poznawcze, ksztalcace oraz emocjonalne (zob. Sacher 2004).
Wazng funkcje pelni réwniez stymulacja ruchowa, zaréwno w obszarze motoryki malej, przekra-
czania $rodka ciala, koordynacji (np. gra na instrumentach muzycznych, gestodzwieki, taktowa-
nie, fonogestyka itp.), jak i motoryki duzej (np. taniec, improwizacje muzyczno-ruchowe, prezen-
tacje sceniczne). Nie bez znaczenia jest $piew i rytmiczna mowa — najpopularniejsze formy eks-
presji muzycznej, niewymagajace ponadto dodatkowych zabiegéw organizacyjnych.

Wychowanie fizyczne

We wspolczesnej holistycznej strategii postrzegania §wiata wazne miejsce zajmuje aspekt kon-
dycji zdrowotnej spoleczenstwa interpretowany jako promowanie zdrowego stylu zycia oraz pro-
filowanie aktywnosci ruchowej. Poczatkowo dzialania prozdrowotne sg inspirowane przez rodzi-
cow, nauczycieli oraz réwiesnikéw. W pdzniejszym okresie dorosty juz czlowiek potrafi sam
decydowac, jaka aktywno$é jest dla niego wazna i sprawia mu przyjemno$c, a jego pasja do sportu
moze sie przeksztalci¢c w trenowanie wybranej dyscypliny sportowej i przestrzeganie nawykow
zdrowotnych.

Proces edukacji w klasach I-III opiera sie na zaspokojeniu podstawowych potrzeb dzieci,
z ktorych jedng z najwazniejszych jest potrzeba ruchu. Do zabezpieczenia zdrowego rozwoju zale-
ca sie, aby zajecia ruchowe odbywaly sie kazdego dnia jako element ksztalcenia zintegrowanego,
a takze by wiele zaje¢, w tym ruchowych, nauczyciel organizowal na §wiezym powietrzu.
Wskazane jest, aby co najmniej jedna godzina zaje¢ wychowania fizycznego w tygodniu odbywala
sie w sali gimnastycznej z dostepem do wszelkich §rodkéw i sprzetéw sportowych. Nauczyciel,
planujac prace, uwzglednia wszelkie zabawy ruchowe i gry zespolowe rozwijajace podstawowe
umiejetno$ci ruchowe oraz ¢wiczenia ksztaltujace nawyki utrzymania prawidtowej postawy ciala
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w réznych pozycjach. Istnieje takze potrzeba organizowania odrebnych zaje¢ gimnastyki kompen-
sacyjno-korekcyjnej prowadzonych przez specjalistow posiadajacych odpowiednie kwalifikacje.

Edukacja wezesnoszkolna, stanowigc fundament szkolnego procesu wychowania fizycznego,
sprawia, ze uczniowie spotykajg sie ze zorganizowanymi formami zaje¢ ruchowych, majacymi
okreslong budowe i strukture. Uczg sie abecadla ruchowego oraz poznajg nowe konkurencje spor-
towe i dyscypliny rekreacyjno-sportowe. Podstawowym jej celem i zadaniem jest nie tylko ksztal-
towanie wszechstronnej sprawnoéci fizycznej uczniéw, lecz takze rozwijanie podstawowych nawy-
kow w zakresie edukacji zdrowotnej. Zajecia wychowania fizycznego realizujg nauczyciele eduka-
cji wezesnoszkolnej lub wychowania fizycznego w oparciu o istniejgcg infrastrukture (boiska,
sprzet i urzadzenia sportowe) typowa dla szkolnej kultury fizycznej. Zdrowie ucznia, jego dobre
samopoczucie fizyczne, psychiczne, spoleczne i duchowe to wielkie wyzwanie dla szkoly. Majg mu
sprosta¢ wlaSciwie realizowane lekcje wychowania fizycznego, ktorych zadaniem jest wyposaze-
nie ucznia w wiedze i umiejetnosci niezbedne do prawidlowego funkcjonowania w Srodowisku.
Sprzyja temu radosna aktywno§¢ i przyjazne kontakty réwiesnicze, ktére w duzym stopniu wpty-
wajg na prawidiowy, harmonijny rozwdj, co przeklada sie na osiggniecia dziecka w calej karierze
szkolnej (zob. Kierczak 2013).

Waznym zadaniem wychowania fizycznego w edukacji wczesnoszkolnej jest ksztaltowanie
aktywnosci ruchowej niezbednej w réznych przejawach dzialalno§ci mlodego czlowieka (tj. rekre-
acyjnej, zdrowotnej, artystycznej i sportowej) oraz wdrazanie do samooceny i samokontroli.
Rozwijaniu podstawowych cech motorycznych powinno towarzyszy¢ ksztaltowanie prawidlowej
postawy ciala dziecka poprzez wlasciwy dobor i stosowanie ¢wiczen oraz przyjmowaniu prawidto-
wej pozycji nie tylko na zajeciach ruchowych, lecz takze w ciggu catego dnia. Oprécz planowych
zaje¢ wychowania fizycznego proponuje sie takze organizowanie w trakcie zintegrowanych zajec
szkolnych kilkuminutowych przerw ruchowo-rekreacyjnych, realizowanych w zaleznosci od
potrzeb i mozliwosci psychofizycznych dzieci (zob. Dutkiewicz i Konieczny 2011).

Nauczyciel w procesie organizowania aktywnoSci fizycznej powinien wziaé¢ pod uwage indywi-
dualizacje uwzgledniajgca potrzeby rozwojowe uczniéw, ich zainteresowania i predyspozycje,
a wérod nich: stan zdrowia, stan psychiczny w danym dniu, poziom sprawnosci ruchowej, warun-
ki szkoly (§rodowiska). Zajecia sportowe z jednej strony powinny dostarcza¢ dzieciom radosnych
przezy¢, a z drugiej da¢ im poczucie samodzielnoéci w zakresie wyboru zabaw, gier, rodzajow
¢wiczen, przyboréw gimnastycznych, miejsca i czasu wybranych zajeé. Istotnym wyznacznikiem
uzyskania efektu dydaktycznego jest wykorzystanie naturalnej indywidualnej i zespotowej aktyw-
no$ci ruchowej uczniéw do wprowadzania regul bezpiecznego spolecznego funkcjonowania.
W doborze tresci, metod i form organizacyjnych nalezy przyja¢ nastepujace wskazania, przy jed-
noczesnym stosowaniu sie do ogélnych wytycznych zdrowotnych i psychopedagogicznych: stoso-
wac formy zabawowe i zadaniowe; wykorzystywaé wybrane przybory, przyrzady i akompania-
ment muzyczny; znaczng czes$¢ zaje¢ prowadzi¢ w terenie otwartym; uwzglednia¢ predyspozycje,
upodobania i umiejetnosci ruchowe uczniéw; ksztaltowaé odpowiednie umiejetnosci ruchowe
z zakresu réznych dyscyplin: gimnastyki, gier ruchowych, lekkoatletyki, saneczkarstwa, wrotkar-
stwa, plywania i innych, w zaleznoSci od potrzeb i mozliwosci (Bielski 2005).

Duzym zainteresowaniem wéroéd mlodszych uczniéw cieszg sie gry i zabawy ruchowe, ktére
stwarzajg mozliwo§¢ uzewnetrzniania emocji, sg zrédlem dobrego samopoczucia, odprezenia,
doéwiadczen funkcjonowania w grupie rowieSniczej oraz sprawdzianem wlasnej wartosci.
Indywidualne formy aktywnoéci prozdrowotnej i utylitarno-rekreacyjnej, oprécz ksztaltowania
réznych umiejetno$ci (tj. biegéw, skokow, rzutéw, wspinania sie, jazdy na rowerze, hulajno-
dze, sankach, wrotkach, lyzwach, nartach oraz ptywania), stuzg budowaniu samooceny rozwoju
fizycznego i sprawno$ci ruchowej, a nauczycielom umozliwiajg zdobywanie spostrzezen
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o charakterze diagnostycznym i prognostycznym. Wyniki uzyskane przez uczniéw podczas zajec
wrazliwy i refleksyjny pedagog zawsze powinien odnosi¢ do ich indywidualnych postepow,
dostrzegajac ich wytrwalo$¢ i wysilek, aby na tej bazie méc budowaé pozytywne nastawienie
swoich podopiecznych do indywidualnej i zespolowej aktywnosci rekreacyjno-sportowej (zob.
Sulusz 2000).
W ramach zajeé wychowania fizycznego sg realizowane treéci nauczania zwigzane z diagnozo-
waniem i interpretowaniem rozwoju fizycznego i sprawnosci fizycznej uczniéw. W kazdym roku
szkolnym w okresie od lutego do kwietnia nauczyciel przeprowadza testy sprawnosciowe, ktore
obejmuja:
— bieg wahadlowy 10 razy po 5 metréw — sluzacy pomiarowi zdolnosci szybko§ciowo-sitowo-
-koordynacyjnych

— 20-metrowy wytrzymato$ciowy bieg wahadlowy wykonywany wedtug Europejskiego Testu
Sprawno§ci Fizycznej — Eurofit opracowanego przez Rade Europy — stuzacy pomiarowi zdol-
noéci wytrzymalosciowych w biegu

— podpér w lezeniu przodem na przedramionach (deska) — stuzgcy pomiarowi zdolnosci sitowo-

-wytrzymalo§ciowych calego ciata

- skok w dal z miejsca — stuzgcy pomiarowi skocznoSci i sily.

Nalezy zwréci¢ uwage na rozrdznienie pojeé ,,diagnozowanie” i ,ocenianie”. Pomiary spraw-
nosci fizycznej powinny byé wykorzystywane wylgcznie do wskazania mocnych i stabych stron
sprawnosci fizycznej ucznia w celu planowania dalszego jej rozwoju. Uczen po klasie trzeciej ma
opanowane podstawowe wiadomo§ci na temat wplywu aktywnoS$ci ruchowej na ogélng kondycje
organizmu, w tym na sprawno$c fizyczng, rozumie potrzebe ochrony zdrowia i stosowania dziatan
profilaktycznych. Ma niezbedne umiejetnosci do nabywania zlozonych umiejetnoséci ruchowych
na kolejnym etapie edukacyjnym. Charakteryzuje sie kompetencjami spotecznymi oraz gotowo-
§cig do dzialania na rzecz zdrowia i rozwoju fizycznego, wlasnego i innych oséb. Jest przygotowa-
ny do podejmowania inicjatyw promujacych zdrowy styl zycia, w tym prawidlowe odzywianie,
aktywnos§é ruchowg i rekreacyjno-sportowa oraz sposoby czynnego spedzania czasu wolnego.

Etyka

Misjg wspélczesnej szkoly jest nie tylko rozwijanie licznych umiejetno$ci uczniéow i stwarzanie
im okazji do rozwoju intelektualnego, lecz przede wszystkim uczenie madrosci zyciowej. Edukacja
,ku stawaniu sie lepszym czlowiekiem” bedzie mozliwa, jesli szkota stanie sie miejscem dialogu
mistrza z uczniem, dialogu wspierajgcego przeksztalcanie wiedzy i informacji w madrosé.
Realizacja tej idei wymaga spojrzenia na szkole jako na przestrzen tworzenia kultury w obszarze
jej organizacji, sposobow uczenia sie i nauczania oraz wzajemnych relacji dzieci, mtodziezy i doro-
stych, ktére powinny by¢ nacechowane zyczliwo$cig, checig niesienia pomocy, umiejetnoscig
wspéldzialania w rozwigzywaniu probleméw z uczeniem sie, wspdlbyciem i wspéldziataniem
(Dymara, 2009). To wspélne wzrastanie wymaga szczegblnej troski o kulture jezyka, piekno
i poprawno$¢ formutowanych wypowiedzi, gdyz to one sg wyznacznikiem tworzacych sie relacji
miedzyludzkich.

Najwazniejszym celem etyki w szkole podstawowej jest budzenie i rozwijanie refleksyjnosci
i wrazliwosci aksjologicznej uczniéw oraz ksztaltowanie postaw szacunku, otwartosci, wspotdzia-
tania i odpowiedzialnosci. W ksztalceniu zintegrowanym celowi temu stuzg wszystkie edukacje,
od polonistycznej i spolecznej, przez przyrodniczg i edukacje artystyczne, po wychowanie fizyczne.

Zadaniem nauczyciela jest takie organizowanie sytuacji edukacyjnych, aby uczniowie mogli
przejawia¢ swojg naturalng ciekawosc i rozwigzywac dzieciece dylematy moralne. Dziecko zaspo-
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kaja naturalng ciekawo$¢ nie tylko dzialajac na rzecz, lecz takze dzialajgc wspdlnie z innymi.
Wazne jest, aby uczniowie byli §wiadomi, ze formutowanie ocen moralnych dotyczacych faktycz-
nych zdarzen i os6b wymaga taktu, wrazliwoéci i delikatnosci, a czasami réwniez wiedzy o oko-
licznoéciach ocenianych zdarzen. Nalezy podkreslié, ze uczenie sie odpowiedzialnego formutowa-
nia i wyrazania ocen to bardzo wazna umiejetnosc, bedaca istotnym aspektem ksztalcenia (samo-
ksztalcenia) i wychowania (samowychowania). Umiejetno$é ta jest rowniez waznym aspektem
odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Dobér materialow edukacyjnych, w tym tekstow literackich, proponowanych w pakiecie
»,Wielka przygoda” odzwierciedla intencje wprowadzenia dzieci w §wiat wartoSci etycznych.
Uwzglednia ich mozliwo$ci psychorozwojowe, zgodnie ze strefg najblizszego rozwoju, oraz akcen-
tuje — bez niepotrzebnej moralizacji — pozgdane postawy i zachowania, takie jak np. przyjmowanie
odpowiedzialno$ci za wlasne czyny oraz konieczno§¢ naprawiania skutkéw niewlasciwych
zachowan.

Dzialania edukacyjne podejmowane w obszarze etyki powinny uwzgledniaé wlasne doéwiad-
czenia etyczne uczniéw i stwarzaé¢ okazje do namystu nad zjawiskami moralnymi. Dorostosé
wymaga przygotowania dziecka do podejmowania samodzielnych i odpowiedzialnych wyboréw
w sytuacjach dylematu moralnego. Wzorce zachowan uksztaltowane we wczesnym dziecinstwie
beda procentowaly w zyciu dorostlym obecnych dzieci, a mocny ,,kregostup moralny” uchroni je
przed konsekwencjami niewtasciwych wyboréw.

Internalizacja takich pojec¢, jak godnoséé, wolno§é, sprawiedliwosé, prawdoméownosé czy szacu-
nek, zawsze powinna byé wynikiem wlasnych odkryé i przemyslen dziecka, uksztaltowanych
w wyniku dyskusji, wspélnych rozwazan i analiz, z poszanowaniem warto$ci rodzinnych, wspdl-
notowych, narodowych i religijnych. Aby to bylo mozliwe, oprécz starannie dobranych materialow
edukacyjnych, warto siegngé¢ do scenek dramowych i wlasnej tworczo§ci uczniéow, zaré6wno jezy-
kowej, jak i plastycznej i muzycznej, umozliwiajacej bezposrednig obserwacje wlasnych zachowan
i zachowan innych ludzi. Drama jest ,,aktywnym uczeniem poprzez dzialanie i do§wiadczenie, jest
metodg uczenia zdolnoSci wyrazania w mowie tego, co w danej sytuacji jest istotne” (Olek-
Redlarska 2015). W toku naturalnej ekspresji dziecko moze obserwowacé reakcje réwieSnikow na
rozne sytuacje, analizowaé je pod katem tego, czy sa one akceptowalne czy nieakceptowalne
z moralnego punktu widzenia, oraz zastanawia¢ sie, dlaczego tak jest. Moze tez czerpaé pozytyw-
ne wzorce od innych. Improwizowane scenki sklaniajg dzieci do rozwiazywania danego problemu.
W ten sposéb docierajg one ,,do prawdy i wiedzy w spos6b wielostronny, angazujacy emocjonalnie
i intelektualnie” (Gatazka 1999).

Rozwd@j moralny dzieci jest bardzo waznym komponentem ich wszechstronnego rozwoju.
Ksztaltujac te delikatng sfere, cale otoczenie dzieci: rodzice, rodzina, znajomi, nauczyciele
i réwieSnicy, powinno poprzez zycie wspélnotowe, prace i zabawe w grupie oddzialywa¢ na nich
i stanowié¢ nienaganny wzér godnych do nasladowania zachowan. Swoistym drogowskazem dla
tych oddzialywan mogg byé zagadnienia etyczne przeplatajgce sie przez cale zintegrowane ksztal-
cenie wczesnoszkolne.

Wielka przygoda. Program edukacji wczesnoszkolnej w klasach 1-3 © Nowa Era Sp. z o.0.



Metody, formy i media dydaktyczne
w pracy nauczyciela i ucznia

7.1. Charakterystyka metod edukacji wczesnoszkolnej

W edukacji wezesnoszkolnej proponowanej przez Program ,,Wielka przygoda” proponuje sie
wykorzystanie koncepcji wielostronnego uczenia sie oraz podejmowanie prob laczenia metod sty-
mulujgcych aktywnos$¢ uczniéw z metodami podajacymi. Yr.gczenie i naprzemienne stosowanie
tych metod powinno obejmowaé z jednej strony nauczanie zwane lewop6tkulowym (oparte na
metodach slownych, odwolujgce sie do oSrodkéw mézgowych odpowiedzialnych za liczenie i geo-
metrie, logiczne mys$lenie i umiejetnoSci analityczne, abstrahowanie, zdolno§é do wyciggania
wnioskéw, dostrzeganie szczegblow, porzadkowanie czy umiejetno§é wigzania teorii z praktyka,
za dotyk i orientacje w czasie), a z drugiej — nauczanie zwane prawopo6tkulowym, odwolujgce sie
do oérodkéw mozgowych odpowiedzialnych za myélenie tworcze, zdolnosci artystyczne i poczucie
piekna, za wizualizacje i wyobraznie, decydujacych o pomyslowosci i odczuwaniu intuicyjnym,
a takze o umiejetno§ci ujmowania calosci i przetwarzania wielu danych, wreszcie odpowiedzial-
nych za odczuwanie zapachu i orientacje w przestrzeni. Najlepsze efekty w uczeniu sie uzyskuje
sie wtedy, gdy pobudza sie i stymuluje naprzemiennie obie pétkule. Gwarantuje to réwniez szyb-
sze i trwalsze zapamietywanie.

Koncepcja wielostronnego ksztalcenia i zwigzane z nig cztery grupy metod ksztalcenia stano-
wig synteze dotychczasowego dorobku dydaktyki w zakresie réznych sposobéw (metod) naucza-
nia (Adamek 1997). Oparty na niej, przedstawiony na s. 118 schemat ukazuje korelacje réznych
metod edukacyjnych z ré6znymi formami aktywnoSci uczniow, warunkujacg w procesie dydaktycz-
nym wybér wlaSciwych treSci nauczania, celéw dydaktycznych, strategii nauczania, toku lekcyj-
nego itd. (Snieiyﬁski 1998). Nalezy tu zauwazyc¢, ze §wiadomy dobér odpowiednich metod dzialan
edukacyjnych zalezy od wielu czynnikéw. Wéréd najwazniejszych mozna wymienié: mozliwosci
uczniéw, cele zajeé, realizowane treSci, warunki materialowo-przestrzenne, jakimi dysponuje
szkota i nauczyciel (Michalak 2004).
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Teoria wielostronnego ksztalcenia - korelacja metod edukacyjnych z formami aktyw-
nos$ci uczniéw
(Zrédlo: M. Sniezynski, Zarys dydaktyki dialogu, Wyd. Nauk. PAT, Krakéw 1998, s. 56.)
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Realizacja metod aktywizujgcych polega przede wszystkim na angazowaniu uczniéw w rézno-
rodne zadania, ktére stymulujg nabywanie do$wiadczenn i prowadzg do zmian rozwojowych.
W konstrukeji pakietu edukacyjnego i koncepcji programowej wydawnictwa Nowa Era uwzgled-
niono piramide skutecznoSci uczenia sie (Taraszkiewicz 1998, s. 87), dzieki ktorej nauczycielowi
tatwiej jest dokonywaé wyboru odpowiednich metod pracy z uczniami. Zgodnie z tg piramidg
uczen zapamietuje:

* 5% wiadomosci przekazanych w sposob stowny,

* 10% tresci w trakcie czytania,

* 20% wiadomoé&ci uzyskanych za poérednictwem metod audiowizualnych,

¢ 30% informacji uzyskanych podczas demonstracji,

* 50% wiadomoSci uzyskanych w trakcie dyskusji,

* 75% informacji uzyskanych w trakcie podejmowania dziatan praktycznych,

* 90% wiadomosSci uzyskanych w trakcie natychmiastowego wykorzystywania zdobytej wiedzy

i podczas uczenia innych.

Ponizej w ujeciu tabelarycznym przedstawiono zalety i wady r6znych rodzajéw metod edukacyj-

nych z punktu widzenia ich zastosowania w ksztalceniu zintegrowanym w klasach poczatkowych.

Tabela 1. Zalety i wady wybranych metod wspierania edukacyjnego na zajeciach edukacji

wczesnoszkolnej
PRZYKLADY ZASTOSOWANIA
METODA ZALETY WADY W EDUKACJI
WCZESNOSZKOLNEJ
METODY PODAJACE (ASYMILACJI WIEDZY, RECEPCYJNE)
Pogadanka umozliwia rozpoznanie wiedzy rozdrobnienie zagadnienia; przed rozpoczeciem zaje¢

wyjsciowej ucznidw z danego
zakresu; stuzy zainteresowaniu
zajeciami; daje mozliwosc
powtdrzenia materiatu
omdwionego na zajeciach

niejasny temat zajec, jesli
pytania sa zbyt szczegdétowe;
poczucie nizszosci u uczniéw,
ktorzy nie maja zadnych
informacji na omawiany
temat; brak mozliwosci
nadazania wszystkich uczniéw
za wywodem kolegi czy
nauczyciela

— w celu rozpoznania
posiadanej przez dzieci wiedzy;
po zakonczeniu zaje¢ jako
rekapitulacja materiatu

Wyktad

przekazuje usystematyzowana,
uporzadkowang wiedze
na okreslony temat w zwiezly,
logicznie uzasadniony sposéb;
metoda ekonomiczna -
mozliwos¢ przekazania duzej
ilosci wiedzy wielu uczniom
réwnoczesnie

wymaga koncentracji uwagi,
$ledzenia wywodu wyktadowcy,
jest tylko jednostronnym
przekazem informaciji, nie
pobudza wielostronne;j
aktywnosci uczniéw; wymaga
znajomosci jezyka naukowego,
opanowania myslenia
logicznego

nie moze by¢ stosowany
w edukacji przedszkolnej,
wczesnoszkolnej i klasach
4-6 ze wzgledu na brak
umiejetnosci koncentracji
uwagi uczniéw na tak dtugim
wywodzie stownym, brak
umiejetnosci selekcjonowania
i notowania wiadomosci!

Opis

stowna charakterystyka
budowy, funkcji czy sposobu
dziatania, przebiegu zjawiska
itp.; zwiezte, uporzadkowane,
uogdlniajgce podawanie cech
czy faz pozwala uczniom
opanowac wzor opisu

monotonny, lakoniczny;
nazwy uzyte do opisu jakiej$
cechy sa czesto dla dzieci
niezrozumiate, jesli nie odnosza
sie do obiektéw poznawanych
za pomoca zmystow; brak
odniesienia opisywanej cechy
do konkretnej reprezentacji
czy wyobrazenia powoduje,
ze opis jest niezrozumiaty

podczas charakterystyki
elementéw $rodowiska
spotecznego, przyrodniczego,
geograficznego; powinien
byé stosowany wytacznie
w oparciu o obserwacje
opisywanego obiektu
(najlepiej w trakcie poznawania
bezposredniego, w naturalnych
warunkach); jezyk zrozumiaty,
jasny; nauczyciel powinien
wykorzysta¢ barwny, zywy,

plastyczny sposob przekazu
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Opowiadanie,
narracja

uwzglednia przebieg
wydarzenia, ktére dziecku
fatwo sobie wyobrazi¢,
omawia przezycia bohatera,
ktérego losy dziecko moze
$ledzi¢; barwne, zywe,
zazwyczaj dotyczy
znanych sytuacji -
umozliwia emocjonalne
zaangazowanie dziecka;
utatwia ustalanie zwigzkéw
przyczynowo-skutkowych,
nastepstwa wydarzen;
dostepne przyktady napisane
przez znanych autoréw
literatury dla dzieci stanowig
przyktad poprawnosci
budowy zadan, piekna mowy
itp.; przystepne dla dzieci
w réznym wieku

stownictwo, sposob przekazu
zalezg od kultury zywego
stowa nauczyciela; tematyka
nie zawsze jest interesujgca
dla dzieci; dtugo$¢ opowiadania,
ilo$¢ watkow jest akceptowana
przez odbiorcéw zaleznie
od wieku i mozliwosci percepcji

przy opisie wydarzen
spotecznych, zachowan dzieci
i dorostych, ktére sa podstawa
dyskusiji; przy wprowadzaniu
poje¢ (metoda fabularyzacji),
w celu pobudzania
zaciekawienia dzieci tematem;
przy przekazywaniu informacji
0 zyciu przyrody, zachowaniach
zwierzat itp.

Praca
z ksiazka
(praca
z tekstem;
programo-
wane uczenie
sig)

mozliwe wykorzystanie
do wprowadzania
informaciji, ich utrwalania,
systematyzowania,
uogdlniania, éwiczenia
wykorzystania wiadomosci,
sprawdzania zapamigtania
i zastosowania informaciji
(funkcje podrecznika);
przygotowuje
do samoksztatcenia;
umozliwia poznanie réznych
sposobow przekazu
wiadomosci (tekst, ilustracja,
wykres, mapa itp.); pobudza
zainteresowanie réoznymi
dziedzinami; programowane
uczenie sie umozliwia
kazdemu uczniowi prace
we wtasnym tempie;
mozliwos$¢ wielokrotnych
powtérzen zalezna od
potrzeb dziecka; mozliwos¢
natychmiastowego
sprawdzenia i oceny stopnia
opanowania zagadnien,
korekty popetnianych btedéw

wymaga opanowania
umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem i wyszukiwania
informaciji — niedostepna dla
matych dzieci; umiejetnosc¢
wyboru najlepszych dla danego
tematu zrodet wiedzy dopiero
sie ksztattuje; programowane
uczenie sie wymaga
opanowania umiejetnosci
samodzielnego uczenia sie,
samokontroli, dyscypliny pracy
itp., ktéra u dziecka na poziomie
wczesnoszkolnym dopiero sie
ksztattuje; wymaga specjalnie
przygotowanych podrecznikow
lub programéw multimedialnych

mozliwa do wykorzystania
w realizacji réznych celéw
edukacyjnych i wychowawczych;
wymaga przygotowania
ucznia do samodzielnej
pracy; mozliwe wykorzystanie
réznorodnych zrodet wiedzy;
specjalnie przygotowane teksty
programowane (lub programy
multimedialne) dotyczace
zjawisk przyrodniczych
przygotowujg dziecko
do samodzielnej pracy
intelektualnej

Pokaz

umozliwia demonstracje
wykonania czynnosci, kolejne
fazy jakiegos procesu, cechy
obserwowanego obiektu
potaczona z objasnianiem;
utatwia zrozumienie informacji
przekazywanych stownie

wymaga koncentracji uwagi
uczniéw; nie kazda faza
wykonania jakiej$ czynnosci
jest uchwytna dla dzieci, jesli
demonstrowany obiekt jest
zbyt matych rozmiaréw, opis
wykonania czynnosci jest
powierzchowny itp.

niezbedny podczas objasniania
sposobu wykonania czynnosci,
np. sadzenia, postugiwania sie
narzedziami i przyborami itp.;
wystepuje tacznie z réoznymi
metodami stownymi

Wyjasnienie

polega na przekazywaniu
okreslonych faktow czy
informaciji o zjawiskach,
ale takze pokazywaniu
wielorakich ich uwarunkowan;
ttumaczy znaczenie, cel,
przyczyny i skutki zjawisk

jakos¢ wyjasnienia zalezy od
umiejetnosci (nauczyciela)
prostego przedstawienia
skomplikowanych zagadnien,
dostosowanego do mozliwosci
percepcyjnych uczniéw

niezbedne przy udzielaniu
odpowiedzi na pytania ucznidw;
nauczyciel musi sie dobrze
przygotowaé do udzielania
wyjasnienia
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METODY SAMODZIELNEGO DOCHODZENIA DO WIEDZY

Klasyczna
metoda
problemowa;
metoda
przypadkow;
metoda
sytuacyjna

pobudza ciekawos$¢ poprzez
ukazanie czegos$ nieznanego;
rozbudza aktywnosg;
wskazuje sposob
zdobywania wiedzy
o rzeczywistosci —
na podstawie wiasnych
poszukiwan; wdraza
do poznania etapéw
rozwigzywania problemow;
budzi wiare we wtasne
mozliwosci; pobudza
pomystowos¢, inwencje;
doskonali operacje myslowe
(analiza, wnioskowanie,
uogolnianie, ustalanie przyczyn
i skutkéw itp.)

samo dziatanie moze by¢

dla dzieci tak atrakcyjne,
ze nie uchwyca wnioskéw —
konieczne jest podsumowanie
doswiadczenia; na zajgciach
moze wystapi¢ dezorganizacja;
wymaga czuwania
nad bezpieczenstwem podczas
postugiwania sie réznorodnymi
przyrzadami, narzedziami

i materiatami

dobér probleméw, dostosowanie
problemoéw do indywidualnych
mozliwosci dzieci; umiejetnosci

czuwania nad bezpieczenstwem,

zjawisk pogodowych, fizycznych

wymaga wysokiego kunsztu
ze strony nauczyciela (trafny

organizacyjne, pobudzanie
ciekawosci, umiejetnoscé

podsumowanie dziatan);
moze by¢ wykorzystywana
do analizy problemow
teoretycznych i praktycznych,
do wyjasniania przyczyn np.

czy technicznych

Gry i zabawy
dydaktyczne

sg przyjemne; atrakcyjna
formuta; rozbudzaja
zaangazowanie
emocjonalne; wprowadzaja
do przestrzegania norm,
przepiséw i zasad;
przygotowuja do przezywania
porazek i sukcesow,
do wspétpracy, wspotdziatania,
rywalizacji; utatwiajg
éwiczenie rozmaitych
umiejetnosci i kontrole nad ich
opanowaniem

nauczyciel musi wykazac sie
pomystowoscig w tworzeniu gier
i zabaw

do wykorzystania na wszystkich

najlepszy sposob

systematyzowania,
porzadkowania, utrwalania
i zastosowania wiadomosci;

poziomach ksztatcenia, przy
wszystkich tematach

Dyskusja

wymiana pogladéw, saddw,
wiedzy pomiedzy uczestnikami
dyskusiji; aktywizacja
uczniéw do dzielenia sie
swoimi przemysleniami;
wymaga koordynacji
ze strony nauczyciela,
gdyz dzieci angazujac sie
emocjonalnie w dyskusje,
nie zachowuja np. kolejnosci
wypowiedzi; przygotowuje
do argumentowania
wiasnych przemyslen,
éwiczy umiejetnosc
wystuchiwania i analizowania
wypowiedzi innych
(w tym takze kolegdw,
co w pracy z mtodszymi
dzie¢mi jest wazne, gdyz
zrodtem wiedzy jest gtownie
nauczyciel)

dzieci nieSmiate nie beda braty
udziatu w dyskusiji; tempo
pracy moze byé narzucone
przez niektérych uczestnikow
dyskusiji; brak kultury dyskusji;
odchodzenie od tematu, gdy
nauczyciel nie kieruje dyskusja

przy omawianiu réznorodnych
problemoéw praktycznych,
teoretycznych czy spotecznych;
przy poszukiwaniu mozliwych
rozwigzan, zachowan,
np. dziatan ekologicznych

METODY WALORYZACYJNE

Impresja

wywotuje uczucia, rozwija
wrazliwos¢; zapoznaje

ludzi i ich emocjonalnym

je w otoczeniu i oceniaé

z rozmaitymi wytworami innych

bogactwem; uczy dostrzegac

nie zawsze wywotane w dziecku
uczucia sa takie, o jakie chodzi
nauczycielowi (do kazdego
odbiorcy dany wytwoér
przemawia inaczej);
trudnos¢ zbiorowego
omawiania wywotanych przezy¢

przy wprowadzaniu zagadnien
zwigzanych z ochronag
$Srodowiska, relacjami
z otoczeniem spotecznym,
wprowadzaniem tradycji
i zwyczajow itp.
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Ekspresja

umozliwia dziecku wyrazanie
emocji réznymi sposobami
(gestem, stowem, $piewem,
rysunkiem); pomaga poznac¢
dziecko i jego przezycia;
umozliwia poznanie sposobu
reakcji dziecka na wydarzenia
( nacechowanie reakcji, sita,
czas trwania itp.); dziatanie
terapeutyczne

trudnos¢ w rozpoznaniu
reakcji dzieci, jesli nauczyciel
nie zna swoich wychowankéw;
trudnosci mtodszych dzieci
W wyrazaniu emocji w sposéb
respektowany, akceptowany
przez otoczenie

wazne przezycia dziecka
zwigzane z zyciem spotecznym,
poznawaniem przyrody
czy tradycji, historii znajdujg
wyraz w postaci rysunku,
odegranej scenki, zaspiewanej
piosenki

METODY PRAKTYCZNE

Metody
éwiczebne
(éwiczeniowe)

poprzez wielokrotne
powtarzanie uktadu czynnosci
dziecko nabywa wprawy,
biegtosci w postugiwaniu
sie konkretna umiejetnoscia;
utatwia zapamietanie sekwenciji
czynnosci; umozliwia
opanowanie umiejetnosci,
sprawnosci i nawykow

monotonne, wyczerpujace;
wielokrotnie wykonywana
czynnos¢ nie motywuje
dziecka; nudne; brak
widocznych efektéw, postepu
zniecheca dziecko; ¢wiczy
sie jedng umiejetno$¢ droga
wielokrotnego powtarzania

niezbedna przy opanowywaniu
czynnosci higienicznych,
zwigzanych z podstawowymi
umiejetnosciami praktycznymi
(np. umiejetnos¢ sadzenia,
siewu, postugiwania sie
narzedziami czy przyborami)
i spotecznymi (np. czytanie
rozktadéw jazdy, instrukgciji itp.)

réznorodnymi narzedziami
pomiarowymi, uczy
doktadnosci, doboru sposobu
pomiaru do mierzonej
wielkosci; rozwija umiejetnosci
praktyczne

musi sam wykona¢ pomiar

— koniecznos$¢ zapewnienia

odpowiedniej ilosci narzedzi

pomiarowych; konieczno$¢
czuwania nad bezpieczeristwem

dzieci; demonstrowany tylko
jako pokaz ma mniejsza wartosc

dydaktyczna

Metody dziatanie dziecka sa zadanie musi by¢ dla dziecka np. zatozenie ogrodka
realizacji nakierowane na konkretny atrakcyjne; konieczne jest skalnego wymaga éwiczenia
zadan cel — pobudza to motywacje, podanie celu dziatania — sposéb nastepujacych umiejetnosci:
wytwérczych emocjonalne zaangazowanie wykonania pozostawia sie planowanie pracy,
dziecka; w trakcie dziecku przypomnienie informaciji
wykonywania zadania o réznych potrzebach roslin,
dziecko éwiczy rownoczesnie analiza ich rozmieszczenia
rézne umiejetnosci; rozwija w ogrédku, przygotowanie
pomystowosé, twércze gleby, éwiczenie w postugiwaniu
podejscie do zadania sie odpowiednimi narzedziami
ogrodniczymi, sadzenie roslin,
dtugotrwata pielegnacja
ogrédka, dostosowanie prac
pielegnacyjnych do warunkéw
pogodowych itp.
Pomiar umozliwia postugiwanie sie aby byt skuteczny, kazdy uczen w trakcie wykonywania

doswiadczen, prowadzenia
hodowli roslin (np. mierzenie
dtugosci todygi, lisci); umozliwia
zastosowanie opanowanej
wiedzy

Zrédto: A. Budniak na podst.: Cz. Kupisiewicz, Dydaktyka ogdlna, Grafpunkt, Warszawa 2000, s.134-155; R. Wieckowski,
Pedagogika weczesnoszkolna, WSiP, Warszawa 1993, s. 192-200; J. Kujawinski, Metody edukacyjne nauczania i wspierania
w_ klasach poczqtkowych, Wyd. Nauk. UAM, Poznati 1998, s. 40-46; W. Okoti, Wprowadzenie do dydaktyki ogdlnej, Wyd.
»Zak”, Warszawa 1998, s. 253-274; M. Sniezynski, Zarys dydaktyki dialogu, Wyd. Nauk. PAT, Krakow 1998, s. 87-122;
F. Bereznicki, Dydaktyka ksztatcenia ogdlnego, Impuls, Krakéw 2001, s. 308-325.

W procesie uczenia sie przez odkrywanie, przezywanie i dzialanie dominuje aktywnos$é

uczniéw, podczas gdy nauczyciel tylko organizuje ich dzialania, umozliwia samodzielne wykony-

wanie czynno$ci, odpowiada na pytania, zapewnia potrzebne pomoce i warunki pracy, czuwa nad

prawidlowym przebiegiem uczenia sie, dba o bezpieczenstwo, slowem — pelni role pomocniczg,

wspierajagca aktywno§é swoich podopiecznych. Sume tych jego dzialanh nazywamy metodami

wspierania edukacyjnego (Kujawinski, 1998).
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7.2. Metoda projektow w ksztattowaniu cech ,,cziowieka jutra”

Aktywnosé ucznia warunkiem uczenia sie

Jak podkreslajg psychologowie, rozwdj jednostki zalezy od jej wlasnej aktywnoéci w odkrywa-
niu otaczajgcego $wiata, a dla konstruowania wiedzy najwieksze znaczenie majg umyslowe
i fizyczne dzialania dziecka na przedmiotach oraz interakcje z ludzmi (por. Michalak 2004a).
Zdaniem Jeana Piageta, ,,uczenn na drodze poznawania musi zachowywac¢ sie jak aktywny nauko-
wiec, dociekajacy, poszukujacy, badajacy i odkrywajgcy wlasne zainteresowania, ktére zaprowadzg
go do sukcesu” (Michalak 2004a). Czlowiek zatem aktywnie buduje swojg wiedze, nadaje jej sens
i wykorzystuje do interpretowania otaczajacej rzeczywistosci, a nie przyswaja jej w postaci goto-
wego, przygotowanego przez innych produktu. Jak konkluduje Renata Michalak, ogromnie
wazne dla ogélnego rozwoju dziecka jest naturalne i bogate Srodowisko edukacyjne, pelne
wyzwan, bogactwa bodzcéw i stymulacji poznawczej, umozliwiajace dziecku zastosowanie posia-
danej wiedzy osobistej i tworzenie wlasnej wiedzy, uzytecznej w przyszlym dzialaniu (por.
Michalak 2004a). Proces uczenia sie, ktorego efektem ma by¢ uksztaltowany obraz siebie i §wiata,
a w nastepstwie tego rozumienie siebie i otaczajacej rzeczywistoSci, ma charakter konstrukcyjny,
dlatego Igczy sie go z procesem twoérczym, w wyniku ktérego powstaje nowy, inny obraz Swiata
i siebie, oparty na informacjach osobistych, wewnetrznych, nie za$ otrzymywanych z zewnatrz
(por. Uszynska-Jarmoc 2005).

Aktywizujgca strategia ksztalcenia, ,w ktorej uczen pelni role aktywnego poszukiwacza
i odkrywcy wiedzy, samodzielnie, w wyniku podjetych dziatan tak psychicznych, jak i fizycznych,
konstruujgc wlasne rozumienie §wiata, w ktérym przebiega jego aktywnos¢ zyciowa” (Michalak
2004b), opiera sie na wielostronnej aktywnos$ci zadaniowej uczniéw. ,,Nauczyciel zatem powinien
angazowac uczniow w rozwigzywanie réznorodnych zadan, dzieki ktérym mogg oni samodzielnie
odkrywac $wiat, zdobywaé¢ nowe informacje i nabywaé nowe umiejetnoéci w kontekScie realnego
zycia; proponowaé zadania, ktére gwarantowalyby atrakeyjne i aktywne uczestnictwo w procesie
dochodzenia do wiedzy. Dazeniem nauczyciela powinno by¢ takie kierowanie procesem uczenia sie,
by uczniowie mogli w wyniku wlasnych dzialan, wykorzystujac wlasne doéwiadczenie i wiedze,
w naturalny sposéb budowaé wiedze osobistg i rozwija¢ nowe umiejetnosci” (Michalak 2004b).

,Idea aktywizowania uczniéw na etapie ksztalcenia zintegrowanego jest szczegélnie istotna.
Dzieci bowiem, poprzez réznorodne dzialania podejmowane indywidualnie lub kooperatywnie,
w najwiekszym zakresie ksztaltujg i rozwijaja wlasne rozumienie §wiata, ktéry je otacza.
Zdobywaja wiedze, ktéra pozwala im poznawacé i wyja$niac¢ wszelkie procesy, zalezno§ci i zjawiska
w ich blizszym i dalszym otoczeniu. Odkrywajg wlasne style uczenia sie, preferencje sensoryczne,
szczegoblnie istotne w szkolnej karierze. Gromadzg zintegrowane do$§wiadczenia edukacyjne, ktore
przyczyniaja sie do ich wszechstronnego rozwoju” (Michalak 2004b).

Aby jednak uczniowie chcieli wziaé czynny, aktywny udzial w proponowanych przez nauczy-
ciela zadaniach, muszg byé do tego odpowiednio zmotywowani, zacheceni. Do najskuteczniejszych
sposobow rozbudzania ciekawo$ci poznawczej nalezg: pytania problemowe, przeprowadzane
do$wiadczenia czy eksperymenty, mozliwo§é poznawania nowych, oryginalnych przedmiotéw,
zajecia w terenie, wycieczki, opowiadane historyjki, demonstrowane scenki. Nastepnie nauczyciel
musi podtrzymac¢ i ukierunkowa¢ entuzjazm dzieci, na przyklad poprzez wykonywanie przez
dzieci interesujgcych je zadan ,,wymagajgcych tworczego i emocjonalnego zaangazowania, ujaw-
niania osobistych kompetencji, wsp6lpracy, prowadzenia dialogu i mowy eksploracyjnej. Powinny
to by¢ zadania uzyteczne, o charakterze badawczym, pozwalajgce na eksplorowanie, eksperymen-
towanie, prowadzenie obserwacji, manipulowanie przedmiotami, a wiec zadania, w wyniku kto-
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rych uczen nabywa konkretne do$wiadczenia. Powinny takze dotyczy¢ zjawisk zachodzgcych
w najblizszym otoczeniu dziecka, a wiec spraw codziennych, gdyz dziecko posiada najwiecej
do$wiadczen osobistych z tego zakresu, a nabytg tg drogg wiedze i umiejetnosci moze natychmiast
stosowaé. Dziecko woéwczas dostrzega powigzania zycia szkolnego z realnym $wiatem i nabiera
przekonania, ze jest jego czeScig i ma na niego wplyw” (Michalak 2004b).

W procesie tworzenia nowej wiedzy uczen wykorzystuje wczeéniej zdobyte do$wiadczenie,
wiedze i umiegjetnosci. Spelnienie wiec powyzszych wymogéw jest konieczne (por. Palka 1989),
a moze by¢ realizowane przez nauczyciela w postaci uczenia sie przez odkrywanie, uczenia sie
przez rozwigzywanie problemoéw, uczenia sie przez badanie czy metode projektow.

Edukacja jako budowanie wiedzy i umiejetnosci ucznia

Ksztalcenie w konstruktywistycznym modelu przebiega zgodnie z poszczegdlnymi fazami,
ktérych kolejnosc jest SciSle okreslona. Sg to:
1) faza orientacji i rozpoznania wiedzy wyjSciowej,
2) faza ujawniania wstepnych pomystéw i idei zwigzanych z tematem zajec,
3) faza restrukturyzacji wiedzy,
4) faza aplikacji nowej wiedzy,
5) faza przegladu zmian w uczniowskim rozumieniu zagadnien (Wynne 1986; cyt. za: Michalak 2004a).

Faza orientacji i rozpoznania wiedzy wyjSciowej polega na wprowadzeniu ucznia
w zagadnienie, wzbudzenie jego naturalnego zainteresowania materiatem, pobudzenie ciekawosci
poznawczej oraz wewnetrznej motywacji do uczenia sie. Temat zaje¢ czy nowe zagadnienie
,powinno by¢ podane w taki sposbb, aby wywolywaé silne poruszenie duszy dziecka, uzewnetrz-
nione w postaci silnych przezyé emocjonalnych” (Sawicki 1997, s. 36). Jak sugeruje Sawicki,
,Wszystko, co czyni nauczyciel i co méwi (...) powinno by¢ piekne, atrakcyjne, zagadkowe, para-
doksalne, zadziwiajace, niezwykle, tajemnicze, nieoczekiwane” (Sawicki 1997). Zainteresowanie
ucznia jest silg napedowg jego zaangazowania i wielostronnej aktywnogci.

Kolejna faza — ujawniania wstepnych pomyslow i idei zwigzanych z tematem zajeé
— pozwala uczniowi uéwiadomié sobie, jakie informacje juz ma na temat nauczanego zagadnienia,
ale tez dostrzec braki, rozbiezno$ci miedzy opanowang wiedzg a obserwowanymi cechami, zjawi-
skami, sytuacjami. Nauczyciel za$, analizujac strefe aktualnego rozwoju uczniéw, moze efektyw-
nie planowaé strefe ich najblizszego rozwoju, czyli gotowoéé do przekraczania wlasnych mozliwo-
§ci (por. Michalak 2004c). Dla wszechstronnego rozwoju dziecka wazne jest, aby w tej fazie
podejmowalo wielostronng aktywnoéé: mialo mozliwo$¢ przypomnienia sobie informacji na dany
temat, wysuwania propozycji podejécia do tematu, podzielenia sie swoimi pomystami w trakcie
dyskusji, ich porzadkowania (np. za pomocg mapy mysli), klasyfikowania, sortowania i oceniania
podanych sugestii, rozwigzywania zadan o réznym charakterze, umozliwiajacych generowanie
nowych wniosk6w.

W fazie restrukturyzacji wiedzy nastepuje wlaczanie nowych faktéow i informacji do istnie-
jacego juz zasobu wiedzy ucznia i tworzenie jej nowej struktury. Nauczyciel moze tutaj zapropo-
nowacé réznorodne dziatania: poszukiwanie informacji w r6znych Zrédtach, prowadzenie obserwa-
¢ji zjawisk i proceséw, wykonanie prostych doswiadczen i eksperymentéw, dokonanie pomiaréw
z wykorzystaniem rozmaitych przyrzgdow, przeprowadzenie wywiadéw (np. z przedstawicielami
réznych zawodow), sporzadzenie notatek i rysunkéw, wykonanie i przeanalizowanie zdje¢, uzu-
pelnienie schematéw graficznych, udziat w grach i zabawach dydaktycznych, udzial w dramie,
prowadzenie hodowli czy wykonanie prac praktycznych, np. technicznych, plastycznych.
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Czynnoé&ci te pozwolg dziecku rozwijaé nie tylko wiedze deklaratywna, poznawaé nowe pojecia czy
teorie, ale takze stosowac zdobyte informacje w konkretnych sytuacjach (wiedza proceduralna),
a wiec uzyskiwaé okre§lone kompetencje. W ten sposéb dziecko osigga strefe najblizszego rozwo-
ju okreslonych umiejetnoSci (por. Michalak 2004c). ,,Nowa wiedza nie tylko uzupelnia wiedze
dotychczasowg dziecka, lecz jg przeksztalca i wigze jej elementy w catos¢, buduje w jego umys§le
coraz to doskonalszy wizerunek rzeczywistoéci” (Adamek 1998).

W fazie zastosowania nowych informacji uczen powinien mie¢ mozliwosé wykorzystania
poznanej wiedzy w nowych, innych niz znane do tej pory sytuacjach i kontekstach, najlepiej zeby
byly zwigzane z rzeczywisto$cig, w ktorej funkecjonuje. Zaproponowane do rozwigzania problemy
zachecajg do wspoélpracy, wymiany spostrzezen, negocjowania, prébowania nowych sposobéw i moz-
liwosci rozwigzan, sprawdzania prawidtowosci wyniku (por. Adamek 1998). Dzieki tej dzialalnoSci
dziecko uéwiadamia sobie wlasne mozliwoséci poznawania otoczenia, rozwija poczucie sprawstwa,
umacnia wiare we wlasne mozliwoS$ci, zwieksza poczucie kompetencji, a samodzielnosé w dziataniu
jest dla niego powodem do dumy i zacheca do dalszych wysitkéw (por. Adamek 1998).

Adamek podkreéla, ze ,,myS$lenie (...) rozwija sie tylko wéwczas, gdy obserwowanie zjawisk jest
sktadnikiem samodzielnego przechodzenia myslowego od praktyki do teorii lub od teorii do prak-
tyki, a poznane twierdzenia i prawdy sg tworzywem stuzgcym dalszym poszukiwaniom, samo-
dzielnemu wyprowadzaniu i uzasadnianiu nowych twierdzen lub zjawisk, ksztaltowaniu umiejet-
nosci przewidywania tych zjawisk i planowaniu nowych dziatan i sposobow rozwigzan” (Adamek
1998). Taki sposob ksztalcenia, obejmujacy calos¢ procesu edukacji dziecka, ksztaltuje osobowosé
czlowieka przedsiebiorczego, potrafigcego sprostaé wyzwaniom edukacyjnym, a takze wyposazo-
nego w okreslone zachowania, umiejetnosci i cechy przydatne w jego przyszlym dorostym zyciu
(por. Mikina i Zajac 2006).

W ostatnim etapie — fazie przegladu zmian w uczniowskim rozumieniu zagadnien -
uczen powinien samodzielnie dostrzec zmiany w swojej dotychczasowej wiedzy i umiejetnosciach,
a rolg nauczyciela jest takie poprowadzenie go przez te ostatnig faze, by odczuwal zadowolenie
z wlozonego wysitku, ze swojego sukcesu, nowych osiggnieé oraz tego, ze umial pokonaé¢ rézne
trudnoéci.

,Konstruktywistyczny sposob nauczania caltkowicie zmienia wzajemne relacje ucznia i nauczy-
ciela. W centrum procesu znajduje sie uczen, ktéry aktywnie tworzy wlasng wiedze. Nauczyciel
za$ przede wszystkim planuje i organizuje $rodowisko uczenia sie, proponujac uczniom réznorod-
ne zadania, ktére sprzyjajg ujawnianiu i wykorzystywaniu przez nich wlasnej wiedzy w réznych
fazach procesu nauczania i stymulujg jej restrukturyzacje w kierunku zaplanowanym i zgodnym
z celami zaje¢” (Michalak 2004a).

Cztowiek przedsigbiorczy - przygotowany do zmian

Ksztalcenie przedsiebiorcze ma na celu stymulowanie rozwoju umiejetnosci myslenia i dziata-
nia przedsiebiorczego oraz ksztaltowanie postaw sprzyjajacych podejmowaniu takiego dzialania
(por. Mikina i Zajac 2006). W grupie przedsiebiorczych zachowan znajda sie:

* niezalezne dzialanie;

e samodzielno§¢;

e wykazywanie inicjatywy;

* otwartosc;

* umiejetnoéé i $miatos¢ w podejmowaniu decyzji;

¢ poszukiwanie rozwigzan nakierowanych na osigganie celow;

e elastyczne reagowanie na zmiany;
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e radzenie sobie w warunkach niepewnosci;

* odporno$¢ na stres;

* podejmowanie nieszablonowych dziatlan w zmieniajacym sie otoczeniu;

e tworcze rozwigzywanie probleméw i konfliktow;

* umiejetnoéé wykorzystania pojawiajacych sie mozliwoSci;

e odpowiedzialnoé¢ za podejmowane dzialania;

* umiejetnoS¢ pracy w zespole i zdolnoS§ci organizacyjne;

* umiejetnoéé¢ przekonywania do swoich racji (por. Mikina i Zajac 2006).

Ksztaltowanie zachowan przedsiebiorczych polega na rozwijaniu takich cech, jak: pewnoé§é
siebie, orientowanie sie na osiaganie celéw, ambicja i optymizm, niezalezno§¢ w mys§leniu i dzia-
taniu, odwaga i odpowiedzialnoéé, otwarto$é, wykazywanie sie inicjatywsg i kreatywnoscig, a row-
nolegle na ksztaltowaniu takich umiejetnosci, jak: umiejetnoéé rozwigzywania probleméw, kre-
atywno$¢, umiejetno§é planowania i podejmowania decyzji, ale takze elastyczno$é i umiejetno§é
negocjowania (por. Mikina i Zajac 2006). Czlowiek przedsiebiorczy sprawnie postuguje sie tzw.
kompetencjami miekkimi, do ktérych nalezy umiejetno$¢ nawigzywania kontaktéw i wspoétpracy
w zespole, zdolno$é do komunikowania wlasnych oczekiwan i sgdow, elastyczno$é i asertywnosé,
oraz budowania przyjaznych relacji (Budniak 2018/1).

Pomimo swoistych dla kazdego ucznia uwarunkowan genetycznych oraz czynnikéw Srodowi-
skowych mozliwe jest stymulowanie myS$lenia i dzialania przedsiebiorczego, wymaga to jednak
odpowiedniego podej$cia do procesu edukacji, w ktérym istotne jest:

¢ skupienie sie na procesie dochodzenia do wiedzy, a nie na opanowywaniu okre§lonych tresci;

* ksztaltowanie umiejetnosci wyboru celu i odpowiedzialnego dziatania zmierzajacego do jego
osiggniecia;
umozliwienie uczniom aktywnego, zaangazowanego uczestnictwa w ksztalceniu, a nie tylko

biernego przyswajania wiedzy;

elastyczne dostosowywanie tematyki zajeé do potrzeb i zainteresowan uczniéw, a nie tylko
,realizowanie programu”;

proponowanie zadan otwartych, interdyscyplinarnych (np. realizacje projektéw), umozliwia-
jacych stosowanie teorii w praktyce, przekraczanie konwencji i schematéw, w miejsce zajec
przedmiotowych;

umozliwianie uczniom poszukiwania odpowiedzi, rozwigzywania problemoéw, uczenia sie na
bledach, uczenia sie we wspélpracy, dzielenia sie swoimi pomystami, twérczego wykorzysty-
wania wlasnych doéwiadczen, krytycznego mysSlenia i swobodnego wyrazania wlasnych
pogladoéw i opinii;

zachecanie uczni6w do przyjmowania odpowiedzialno$ci za wlasne ksztalcenie, decyzje

i dzialania, a nie tylko wyznaczanie partii materialu do opanowania;
* organizowanie samodzielnej dzialalnosci uczniéw, motywowanie do wysitku, stuzenie radg
i wsparciem, a nie tylko przygotowywanie gotowej wiedzy do przyswojenia;

stosowanie réznorodnych metod pracy z uczniami, zaleznie od ich wieku, potrzeb, zaintere-
sowan, zalozonych celéw itp. (por. Mikina i Zajgc 2006; Puslecki 1996).

Skutecznym sposobem realizacji powyzszych postulatéw jest prowadzenie zajec¢ z wykorzysta-
niem czynnego uczenia sie — poprzez rozwigzywanie problemoéw, z wykorzystaniem metod akty-
wizujacych, uczenia sie przez badanie czy metoda projektu. Zwlaszcza ta ostatnia metoda stawia
przed uczniami problemy i zadania zblizone do tych, z ktérymi mogg zetknaé sie w rzeczywisto-
§ci, lub takie, ktore w rzeczywistos$ci beda wymagaly podobnych dziatan i aktywnosci (por. Mikina
i Zajac 2006).
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Metoda projektéw w ksztattowaniu kompetencji ucznia

Projekt jest rozumiany jako ,poglebione badanie tematu o duzej wartosci poznawczej (...).
Zasadniczg jego cechg jest jego dzialanie badawcze, przy czym dzialania badawcze sg celowo tak
ukierunkowane, by uczestnicy projektu znalezli odpowiedzi na pytania dotyczgce tematu, posta-
wione przez dzieci lub nauczyciela lub pojawiajgce sie podczas wspdlnej pracy nauczyciela z dziec-
mi” (Helm i Katz 2003). Najwazniejszym warunkiem dobrze zaplanowanego projektu jest pozy-
tywna motywacja uczniéw, gdyz w metodzie projektow to ,,zesp6t uczacych sie samodzielnie ini-
cjuje, planuje i wykonuje pewne przedsiewziecie oraz ocenia jego wykonanie” (Szymanski 2000,
cyt. za: Uszynska-Jarmoc 2005).

Przed rozpoczeciem projektu konieczne jest okreslenie oczekiwan dotyczacych zachowania
uczniéw, ustalenie ograniczen i zasad dzialania oraz odpowiednie przygotowanie miejsca pracy
(por. Uszynska-Jarmoc 2005).

W literaturze przedmiotu podaje sie, iz wykonywanie zadan projektowych obejmuje trzy fazy,
wymagajace specyficznych dzialan nauczyciela i uczniow:

faza I — wyboér tematu oraz przygotowanie projektu;

faza II — wykonanie projektu;

faza III — prezentacja i ocena projektu, zakonczenie projektu (por. Mikina i Zajac 2006).

Poszczegdlne czynno$ci nauczyciela i uczniéw w kolejnych fazach projektu ujeto w tabeli 2.

Tabela 2. Czynnosci nauczyciela i uczniéw w kolejnych fazach pracy metoda projektow

Faza projektu

Czynnosci nauczyciela i ich charakterystyka

Czynnosci uczniow i ich charakterystyka

FAZA I 1. Wybdr zagadnienn mozliwych do realizacji . Uczen:
Wybér tematu z wykorzystaniem metody projektu: — zadaje pytania na temat interesujacych go
i przygoto- - ustalanie wspdlnych doswiadczen spraw, zjawisk, przedmiotéw
wanie uczniéw — moze by¢ organizowane przez - formutuje spostrzezenia, opowiada
projektu nauczyciela, lepiej jednak wykorzystac¢ o intrygujacych wydarzeniach itp.

inicjatywe i zainteresowania dzieci

— wykorzystanie tzw. wydarzenia
katalitycznego, pobudzajgcego ciekawosc
dzieci, wynikajgcego z codziennego zycia

— wstepne przygotowanie projektu przez
nauczyciela ze wskazaniem tematu
gtéwnego i tematéw czastkowych,
mozliwych do realizacji celéw,
wprowadzanych poje¢ czy
prawdopodobnych pytan dzieci

— ustala cele - wykazuje sie pomystowoscia,
inicjatywa, ambicja i pewnoscia siebie;
organizuje wiasng prace itp.

2. Ustalenie zasobu wiedzy uczniéw:

— za pomoca siatki pojec, listy pytan,
schematow, rysunkéw, gier i zabaw,
inscenizacji (z wykorzystaniem rekwizytow),
prac konstrukcyjnych

— zachowanie opatrzonych datg
wytworow dzieci jako zapoczatkowanie
dokumentowania projektu

. Uczen:

— podaje wiadomosci, pojecia, skojarzenia,
zadaje pytania zwigzane z tematem do
wspolnie tworzonej siatki (listy) pojec;

— wykonuje rysunki, schematy, notatki,
konstrukcje itp. $wiadczace o posiadanej
wiedzy na podjety temat

3. Zapisywanie zadawanych przez dzieci pytan
dotyczacych tematu projektu (np. w postaci
listy), ktére ukierunkuja dalsze dziatania

. Uczen:

- formutuje pytania dotyczace tematu
projektu: czego chcemy sie dowiedzie¢, co
rozwinac¢, wyjasnic¢, czym sie¢ interesujemy,
z czym sie kojarzy...

4. Przygotowanie sali do realizacji projektu

oraz zgromadzenie potrzebnych materiatow,
sprzetow i przyrzadow

. Uczen:

— wspotdziata w tworzeniu miejsca realizaciji
projektu, gromadzenia potrzebnych
materiatéw, przedmiotéw itp.
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FAZA II.
Wykonanie
projektu

1. Planowanie doswiadczen badawczych dzieci

i wybor celu wypraw terenowych:

— wybdr miejsca realizacji projektu,
przygotowanie pracownikéw odwiedzanego
miejsca na pytania dzieci, zaproszenie
ekspertow

— ponowne przejrzenie listy pytan
i ewentualne jej uzupetnienie

— wigczenie rodzicéw, innych pracownikéw
szkoty czy pracownikéw odwiedzanych
miejsc w realizacje projektu (np. prosba
o dostarczenie potrzebnych materiatéw,
mozliwo$¢ odwiedzenia miejsca ich pracy)

1. Uczen:

— ma mozliwo$¢ uczenia sie i ¢wiczenia
okreslonych umiejetnosci badawczych,
np. zadawania pytan w trakcie wywiadu,
postugiwania sie przyborami, sprzetami,
sporzadzania notatek i rysunkéw
z obserwaciji, fotografowania i nagrywania,
dokonywania obliczen i in.

— wspotdziata z innymi, poszukuje
réznorodnych mozliwosci, korzysta
z réznych zrédet informacii, planuje
dziatania, rozwija twércze myslenie

2. Przejscie do aktywnosci badawczej
— np. organizacja zaje¢ terenowych

2. Uczen:

— rozwija umiejetnosci: obserwacii,
manipulowania przedmiotami, zadawania
spontanicznych pytan, opisywania
obserwowanych zjawisk i przedmiotéw,
dostrzegania szczegdétéw, rozwigzywania
problemoéw, wyjasniania, poréwnywania,
ustalania przyczyn i skutkow,
klasyfikowania i przeliczania, twérczego
i analitycznego myslenia

— éwiczy sposoby dzielenia sie zdobyta
wiedza, np. przedstawia zdobyte informacje
za pomoca opisu, rysunku, tanca,
inscenizacji, konstrukciji

— rozwija cechy i umiejetnosci przedsiebiorcy,
takie jak: autonomia, wytrwatosc,
odpowiedzialnos$¢, inicjatywa, umiejetnosé
podejmowania ryzyka, komunikowanie
sie, negocjowanie, radzenie sobie
w sytuacjach nowych i nietypowych,
podejmowanie decyzji, wyszukiwanie,
selekcja i wykorzystywanie informacji,
prezentowanie wtasnych sagdow i obrona
wiasnego zdania

3. Omoéwienie np. doswiadczen edukacyjnych
i zaje¢ terenowych, spotkan z ekspertami

3. Uczen:

— przedstawia wykonane rysunki, tabele,
zdjecia, odpowiada na postawione sobie
pytania i ewentualnie uzupetnia ich liste,
opowiada o wrazeniach, bierze czynny
udziat w dyskusji nad spostrzezeniami,
w tworzeniu ,,mapy doswiadczen”,
wykorzystuje poznane pojecia, np.
opowiadajac o swoich doswiadczeniach,
przygotowuje kronike wydarzen, wystawe,
prezentacje rezultatéw projektu itp.

4. Wprowadzenie dodatkowych Zrédet wiedzy

4. Uczen:

— uzupetnia wiedze z wykorzystaniem
nowych materiatéw (np. literatury
popularnonaukowej, czasopism, filméw
dydaktycznych, informaciji z internetu); uczy
sie korzystania z roznych zrédet wiedzy

5. Wykorzystanie nowo nabytej wiedzy ucznidow
podczas zabaw, przygotowanie potrzebnych
rekwizytéw i umieszczenie ich w klasie

5. Uczen:

— wykorzystuje materiaty zgromadzone
podczas realizacji projektu do zabaw,
konstrukciji, prac plastyczno-technicznych
- nastepuje utrwalanie, porzadkowanie
informaciji, taczenie nowych wiadomosci
z weczesniejszymi doswiadczeniami

— postuguije sie nowo poznanymi pojeciami
w toku odgrywania rél, wspétdziatania
z innymi, podczas dyskusji itp.
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FAZA IIl.
Zakonczenie
projektu

1. Zorganizowanie podsumowania projektu lub
kulminacyjnej fazy projektu:
— mozliwos$¢ analizy wynikéw projektu
— mozliwos¢ oceny jego realizacji z punktu
widzenia zatozonych celéw
— nawiagzanie do siatki (listy) pytan
— wykorzystanie dokumentacji projektu

1. Uczen:

— bierze udziat w podsumowaniu projektu
—dzieli sie wiedza, opowiada o swoich
wrazeniach, przezyciach podczas
wspotpracy nad projektem, wtasnych
osiggnieciach

— dyskutuje nad mozliwoscig wykorzystania
zdobytych wiadomosci i umiejetnosci
w nowych dziataniach

2. Podsumowanie zdobytej przez uczniéw
wiedzy i umiejetnosci

2. Uczen:

— uswiadamia sobie zwiekszenie zasobu
wiedzy na dany temat

— nabiera zaufania do wtasnych dziatan
badawczych

— porzadkuje wiadomosci, powtarza
nowo poznane pojecia, wtacza zdobyte
informacje do posiadanej struktury wiedzy,
wyjasnia nowe problemy itp.

3. Dzielenie sig¢ wiedzg i doswiadczeniami
Z innymi — rowiesnikami, rodzicami, szerszym
$Srodowiskiem

3. Uczen:
— wybiera i wspottworzy sposob prezentacii
poznanych faktéw (kronika, album, opis,

wystawa, gazetka, dyskusja, inscenizacja,
prezentacja), wykorzystuje roznorodne
$rodki wyrazu i reprezentowany przez siebie
rodzaj inteligenciji (praca plastyczna,
odtwarzanie rol, umiejetnosci jezykowe

czy matematyczne, zdolnosci techniczne,
muzyczne i in.).

4. Ewaluacja projektu — analiza realizacji celéw
(w tym: stopnia zaangazowania dzieci, rodzaju
ich aktywnosci, ich zadowolenia z pracy,
stosowania wtasnych strategii uczenia sie,
umiejetnosci wspotpracy

Opracowanie wlasne na podst: A. Mikina, B. Zajac, Jak wdrazac¢ metode projektow? Poradnik dla nauczycieli i uczniow
gimnazjum, liceum i szkoly zawodowej, Impuls, Krakéw 2006; J. Uszynska-Jarmoc, Metoda projektow a mozliwosci kon-
struowania przez dziecko wiedzy o sobie i swiecie [w:] Rozwdj i edukacja dziecka. Szanse i zagrozenia, red. S. Guz, Wyd.
UMCS, Lublin 2005; J.H. Helm, L.G. Katz, Mali badacze. Metoda projektu w edukacji elementarnej, Wydawnictwa CODN,
Warszawa 2003.

W wiedzy konstruowanej przez dziecko podczas pracy metodg projektu mozna wyréznic¢ wie-
dze osobistg (okreSlong ze wzgledu na jej zrédlo), wiedze interpretacyjna (okre§long ze wzgledu
na jasno§¢ kryteriow jej weryfikacji), wiedze zdobytg w dzialaniu oraz wiedze ,,w poszukiwaniu
§ladu” (wyodrebniong ze wzgledu na stopieni gotowos$ci schematu dziatania poznawczego) (Klus-
Stanska 2002). Wiedza osobista pochodzi z wlasnego do$§wiadczenia ucznia, jest zdobywana na
drodze spontanicznej aktywnoSci, ,,nasycona” osobistym osadem, ale jest to takze wiedza kon-
struowana w oparciu o przekazy wiedzy docierajgce do ucznia — mentalnie przez niego oswajana
i spontanicznie wykorzystywana. Wiedza interpretacyjna jest rozwijana w wyniku krytyczne-
go namyshu, uwzglednia zlozono$¢ poznawanych zjawisk, ich niejednoznacznos¢, koniecznosé
analizy opinii, kontekstéw, rozbieznoéci itp. Wiedza zdobyta w dzialaniu - to wiedza, dzieki
ktorej uczen dysponuje gotowymi, weze$niej opanowanymi schematami, algorytmami i wykorzy-
stuje je w dzialaniu, a wiedza ,,w poszukiwaniu §ladu” oznacza ciekawo§é poznawcza, tworcze
podejécie do rozwiazywania problemodw, poszukiwanie oryginalnych rozwigzan, wykorzystywanie
wyobrazni i niekonwencjonalnych metod (por. Klus-Stanska 2002).

Metoda projektows uwzglednia wszystkie fazy ksztalcenia wyodrebnione w modelu konstruk-
tywistycznym: umozliwia uczniom tworzenie wiedzy osobistej, jej wlgczanie do posiadanego zaso-
bu informacji, wykorzystanie w sytuacjach rzeczywistych i stosowanie podczas rozwigzywania

5 Przyktady dobrych praktyk zwiazanych z przygotowaniem projektow dla mtodszych uczniow mozna znalezé w nastgpujacych publikacjach:
J.M. Lukasik, Spoko lekcja, czyli 65 sposobow na oryginalne zajecia, Wyd. ,,Jedno$¢”, Kielce 2009; D. Klus-Stanska, W nauczaniu poczqtkowym inaczej,
Impuls, Krakow 1999.
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probleméw. Ponadto metoda ta zwieksza motywacje do nauki, wskazuje sens i znaczenie uczenia
sie, rozwija tzw. kompetencje miekkie, rozwija przedsiebiorczos¢.

7.3. Metody aktywizujace i mozliwosci ich wykorzystania w pracy
z uczniami klas poczatkowych

W edukacji wezesnoszkolnej fundamentem rozwoju ucznia jest dzialanie, ktore wyzwala sze-
roko rozumiang aktywno§é wiasng dziecka. Dzieki niej dziecko uczy sie pracy w zespole, ma
mozliwoéé wchodzenia w interakcje z innymi czlonkami spotecznosci klasowej, szkolnej i pozasz-
kolnej, poznaje i do$wiadcza czynnikéw decydujacych o skutecznej komunikacji, rozwija wlasng
pomystowos§é, bierze udzial w dyskusjach, uczy sie rozwigzywania probleméw, podejmowania
decyzji, oceniania pracy wlasnej i innych, ma okazje do wcielania sie w rézne role, angazowania
emocji, uczenia sie rezygnowania z celow wlasnych na rzecz wspdélnych, warto§ciowania, hierar-
chizowania. W konsekwencji rozwija umiejetnoSci interpersonalne, przyswaja wiedze i precyzuje
poznawane pojecia.

Metody aktywizujgce angazujg nie tylko intelektualnie. Motywuja tez do dzialania, przyczy-
niajg sie do zaangazowania emocji, rozwijajg spolecznie, uczg organizowania pracy wlasnej, pla-
nowania, wspéldzialania. Zmieniajg tez tradycyjng role nauczyciela, ktory staje sie partnerem
dzialan edukacyjnych dziecka, czeSciej odpowiada na pytania swoich wychowankow niz sam je
stawia. W zaleznoSci od podejmowanych dzialan moze on siega¢ do wybranych metod dyskusyj-
nych i organizowacé z dzieémi debaty, wéréd ktérych warto wymienié debate ,,za i przeciw”, moze
¢wiczy¢ udzial w dyskusjach grupowych, np. technikg ,,akwarium”, czy tez z czasem podjaé probe
zorganizowania dyskusji panelowe;j.

Podczas pracy r6znymi metodami aktywizujacymi dzieci uczg sie samodzielnego lub wsp6lnego
podejmowania decyzji (metoda ,drzewka decyzyjnego”, ,szeSciu kapeluszy” czy ,szeSciu par
butéw”; mozna tez siegnaé do metody zwanej ,pustynia”). Podejmowanie decyzji w toku zajec
warto poprzedzi¢ éwiczeniami umiejetnoéci wartoéciowania poprzez hierarchizowanie; mozna do
tego wykorzysta¢ szeregowanie promyczkowe, szeregowanie diamentowe, piramide priorytetow
czy tez techniki zlozone, takie jak np. poker kryterialny. Do nauki porzadkowania chronologicz-
nego niezwykle przydatna jest linia czasu. Takie sposoby pracy rozwijaja krytyczne myS$lenie,
zdolno§¢ logicznego argumentowania, umiejetno$¢ analizowania i wnioskowania, a takze niezwy-
kle przydatna umiejetnosc sluchania i skupiania uwagi na rozwigzywaniu probleméw oraz zdol-
no$¢ tworzenia relacji interpersonalnych.

Na etapie edukacji poczgtkowej nastepuje poszerzanie wiedzy dziecka o sobie samym, o ota-
czajacym dziecko §rodowisku i §wiecie, co nieustannie wigze sie z poznawaniem i tworzeniem
nowych pojeé i znaczen. Powszechnie znana burza mé6zgéw, bedaca rodzajem zabawy skojarzenio-
wej, moze z czasem prowadzi¢ do tworzenia map mysli, zwanych tez mapami pojeé, czy tez meta-
planu. Przydatna wydaje sie rowniez technika kuli §niegowej. Metod i technik aktywizujgcych jest
kazdego dnia coraz wiecej, a wspomniane powyzej to jedynie kilka spo$réd wielu. Uczniowie
i nauczyciel mogg tez sami poszukiwac¢ innowacyjnych i tworczych metod pracy.

Warto tu wspomnieé¢ o przyzwyczajaniu uczniéw do refleksji nad praca wlasng i innych
poprzez szeroko rozumiang ewaluacje. Wéréd metod ewaluacyjnych w edukacji wezesnoszkolnej
przydatne sa: ,termometr uczuc”, ,kosz i walizeczka” czy ,tarcza strzelecka”. Nalezy jednak
pamietaé, ze o skutecznosci tych metod na kazdych zajeciach bedzie decydowac inna grupa deter-
minujgcych efektywno$é czynnikéw, wéréd ktérych znajduja sie zaréwno czynniki zwigzane
z celami i tematem realizowanych zaje¢, przyjeta forma pracy, dobranymi metodami, jak i czyn-
niki wigzace sie ze stopniem dojrzaltosci samych uczacych sie. Nie bez znaczenia jest stosowanie
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na zajeciach metod powszechnie znanych nauczycielowi i grupie uczniow. Nalezy tez pamietac, ze
na stopien zaangazowania dzieci i skuteczno$é ich dzialah majg wplyw rowniez warunki organi-
zacyjne: przestrzen edukacyjna czy dostepne materiaty.

Wedltug Pusleckiego o istnieniu, rozwoju i funkcjonowaniu pelnomocnych uczestnikéw procesu
ksztalcenia rozstrzygajg dwie grupy czynnikéw (Puslecki 2002). Pierwsza odnosi sie do dyspozycji
wewnetrznych i obejmuje:

e czynniki intelektualno-sprawno$ciowe (m.in. wiedza o swoich uprawnieniach, zaséb

do$wiadczen pelnomocnos$ciowych, umiejetno§é ich stosowania w praktyce);

e czynniki emocjonalno-wolicjonalne (system wartoS§ci, postawy, poglady, motywacja, zaanga-
zowanie emocjonalne).

Druga grupa ,,odnosi sie do uwarunkowan zewnetrznych stanowigcych swoistg triade: pogladéw

pedagogicznych, szkolnych aktéw normatywnych i praktyki edukacyjnej”. Mozna tu wymienié:

e warunki organizacyjne (zalozone cele, czynno§ci realizacyjne, przestrzen, srodki i materialy
dydaktyczne, sklad osobowy uczniow i formy organizacyjne);

e warunki metodyczne (czynno$ci nauczyciela i uczniéw, sposoby kontroli i oceny, dostarczanie
odpowiednich bodzcow, podawanie wskazéwek i korygujgce informacje zwrotne (Puslecki
1998).

Uwzglednienie wymienionych uwarunkowan przy planowaniu zaje¢ umozliwi nauczycielowi

jak najtrafniejszy dobér metod aktywizujacych.

7.4. Formy i organizacja zaje¢

Aktywno§¢ innowacyjna w mlodszych klasach szkoty podstawowej powinna by¢ organizowana
we wszystkich formach organizacyjnych, od pracy zbiorowej, przez zajecia grupowe, do pracy
indywidualnej w odmianie jednolitej i zréznicowanej. Prawidlowo zorganizowana praca w grupie
umozliwia budowanie wlasciwych relacji pomiedzy uczniami oraz uczniami i nauczycielem.
Dziatalno$¢ tworeza rzadziej jest organizowana w formie indywidualnej, najcze$ciej w grupach,
poczatkowo w diadach, p6zniej w triadach lub wiekszych grupach, z czasem w zespolach, w kto-
rych funkgje czlonk6éw sa juz zréznicowane. Dzieki pracy zespolowej uczniowie mogg podejmowaé
sie réznych rél i sprawdzaé sie w coraz bardziej zréznicowanych formach zadan. Wazne jest, by
w zaleznoé$ci od rodzaju aktywnosci pozwalaé uczniom na réznorodne eksperymentowanie i budo-
wanie wielokierunkowych interakcji.

Grupy powinny by¢ tworzone ze wzgledu na przyjety cel. Moga to by¢ grupy jednorodne,
powolane w celu zrbéznicowania poziomu trudnosci, kiedy to nauczyciel oddziela uczniéw stab-
szych od silniejszych; mogg to byé grupy o zréznicowanym poziomie trudnosci, gdy celem
jest uczenie sie réwieénicze albo we wspélpracy zwanej peer learning. Czasami proponuje sie
podzial na grupy kolezenskie, ktore dajg poczucie bezpieczenstwa, albo grupy doboru celo-
wego, przeciwdzialajgce utrwalaniu stalych struktur spotecznych. Warto wdrazaé uczniéw do
pracy w grupach dobranych losowo, gdyz zmienno$¢ czlonkéw w takich grupach zacheca do
pracy w réznych konfiguracjach i pozwala bardziej skupié¢ sie na postawionym celu i zadanym
problemie niz na czerpaniu rado§ci z kontaktow réwiesniczych. Grupa pracujacych ze sobg oséb
realizuje cele, ktérych zaden z jej czlonkéw nie moze osiggnaé, dzialajgc niezaleznie. Wystarczy
jeden koordynator czy tez lider, ktory bedzie koordynowal wysitki czlonkéw grupy, majace na celu
realizacje okreSlonego zadania, oraz okazjonalna komunikacja; poza tym nie jest wymagana
zadna dodatkowa interakcja.

Praca w zespole, ktory chce osiagngé sukces, wymaga cigglej wspolpracy jego czlonkoéw.
Zespoly projektowe maja jasno okre§lone cele, terminy, a niejednokrotnie wlasny budzet.
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Kazdy z czlonkéw zespolu odgrywa kluczowsg role w osigganiu rezultatéw projektu, choé otrzy-
muje inne zadania. Bycie skutecznym i efektywnym zespolem wymaga §wiadomego zaangazowa-
nia ze strony jego cztonkéw nakierowanego na wspéliprace, mimo ze czesto latwiej jest po prostu
dziala¢ niezaleznie, poniewaz mozna sie wtedy mniej komunikowaé, mniejsze jest ryzyko niepo-
rozumien i nie zachodzi konieczno§é negocjacji z innymi. Niestety zespoél traci woéwcezas moc
mozliwosci, ktére sg dostepne tylko podczas rzeczywistej wspélpracy.

W zespole wazna jest:

* jasna i przejrzysta kultura wspélpracy; nalezy podkreslaé to, co 1gczy, a nie to, co dzieli;

e jasna komunikacja;

e satysfakcja wszystkich czlonkéw zespolu, dazenie do wspélnego ,,my”, jakkolwiek bez rezy-

gnacji z wlasnego ,ja”;

e Swiadomo$é, ze wspdlne podejmowanie zadan prowadzi do samorozwoju kazdego czltonka

zespolu;

* otwarto$¢ na zmiany, promowanie innowacyjnoéci i przedsiebiorczoéci.

W zespole wazny jest tez podzial rél, ktére sg rézne w zaleznoSci od typu, zakresu czy tematyki
podejmowanego dziatania. Na przyklad w piecioosobowym zespole mozna wyznaczy¢ nastepujace role:

* jedynka - straznik czasu (time-keeper), osoba, ktora pilnuje czasu wyznaczonego na wyko-

nanie pracy;

¢ dwojka — kierownik projektu (resource-menager), osoba, ktéra odbiera i przekazuje grupie

przygotowane przez nauczyciela materialy potrzebne do pracy i kieruje praca zespolu;

e trojka — trener (coach), osoba, ktéra zacheca do pracy i ponagla;

e czworka — sekretarz (writer), osoba, ktora zapisuje pomysly grupy;

* piatka — prezenter (communicator), osoba przedstawiajgca rozwigzania zespolu na ogol-

nym forum.

Praca w zespolach spelnia gléwny postulat edukacji wczesnoszkolnej — ,,umozliwia dzieciom
odkrywanie wlasnych mozliwosci, sensu dzialania oraz gromadzenie do$wiadczen na drodze pro-
wadzgcej do prawdy, dobra i pieckna”6. Wspiera calo§ciowy rozwdj dziecka nie tylko w aspekcie
poznawczym i spolecznym, lecz takze emocjonalnym i fizycznym.

Do polecanych metod w edukacji wczesnoszkolnej nalezy nauczanie réowiesnicze (peer lear-
ning), nazywane tez naukg przez wymiane wiedzy. Polega ono na organizacji pracy bazujacej na
wspoéldziataniu dzieci w podobnym wieku i o zblizonych mozliwo§ciach. Stwarza im to mozliwo$é
wzajemnej wymiany informacji i umiejetnoS§ci. Dzieki wspélnej nauce rowieénicy ucza sie od sie-
bie nawzajem, podejmujg wspdlne dzialania, dziela sie spostrzezeniami, wymieniajg zdobyte
weze$niej do$wiadczenia. Nauczanie rowieSnicze jest jednoczeSnie metodg, formg i sposobem
organizowania zaje¢ uczacym sie dzieciom. Stwarza okazje do nawigzywania bliskich relacji
pomiedzy uczniami, uczy wzajemnego stuchania, umozliwia obserwacje zjawisk z réznych punk-
tow widzenia i patrzenie na problemy z réznej perspektywy. Pozwala na zestawianie wlasnych
przemyslen i twierdzen z opiniami innych cztonkéw grupy, uczy doceniania wktadu innych oséb
w osiggniecie wspolnego sukcesu, rozwigzywania konfliktéw i radzenia sobie w sytuacjach, w kto-
rych doéwiadcza sie réznicy zdan. Daje okazje do podejmowania dyskusji, rozwija zdolnoéci ana-
lizowania, syntetyzowania, abstrahowania, por6wnywania, warto§ciowania i wykorzystywania
wiedzy w praktyce. Podobnie jak praca w zespolach projektowych, wspiera calo§ciowy rozwdj
dziecka, ksztalcac jego kompetencje jezykowe, organizacyjne, spoleczne, emocjonalne i poznawcze.

6 Podstawa programowa wychowania przedszkolnego i ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej z komentarzem: wychowanie przedszkolne
i edukacja wczesnoszkolna, MEN, ORE, https://www.ore.edu.pl/wp-content/uploads/2017/05/wychowanie-przedszkolne-i-edukacja-wczesnoszkolna.-pp-z-
komentarzem.pdf [dostep: 16.02.2019], s. 18.
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Dobér formy pracy zawsze powinien zalezeé od zakladanego celu, przyjetej strategii dzialania
oraz od mozliwo§ci i potrzeb edukacyjnych uczniéw. Winien uwzglednia¢ indywidualizacje ksztal-
cenia, a takze wielopoziomowe wsparcie ze strony nauczyciela oraz rowieSnikéw. W ciggu dnia
pracy w szkole formy pracy ucznia powinny sie zmienia¢ i wzajemnie sie uzupelniac.

7.5. Media dydaktyczne w procesie edukacji wczesnoszkolnej

Wspblczesnie media sg nieodlgcznym elementem zycia kazdego czlowieka. Powszechno§é
i szybki ich rozwdj sprawily, ze staly sie integralng czescig réznych dziedzin zycia spolecznego.
Najmtodsi czesto majg kontakt z mediami na dtugo przed rozpoczeciem edukacji szkolnej, a nawet
przedszkolnej. Nie tylko z telewizjg czy radiem, lecz takze z komputerami, telefonami komoérko-
wymi czy tez z laczacymi funkcje komputera i telefonu smartfonami i tabletami. Mozna powie-
dzieé, ze towarzyszg one w wielu codziennych czynnoS§ciach zaréwno dorostym, jak i dzieciom.

W edukacji media nalezg do innowacyjnych i atrakcyjnych §rodkéw dydaktycznych, a zarazem
sg niezwykle przydatne. Wspomagajg proces ksztalcenia, przekaz tresci programowych, ulatwiajg
wizualizacje materialu nauczania, wspierajg proces rozwigzywania probleméw, stymuluja do dzia-
tan tworczych, umozliwiajg samokontrole, ulatwiajg sprawdzanie poziomu osiggnie¢ uczniéw itd.
(Siemieniecki 2001). Pakiet edukacyjny Wielka przygoda w pelni realizuje postulat podstawy
programowej mowiacy o wykorzystywaniu technologii informacyjno-komunikacyjnych do przeka-
zywania wiedzy i umiejetnosci, o ksztalceniu umiejetnosci wyszukiwania informacji, korzystania
z warto$ciowych zroédel informacji, krytycznej analizy informacji oraz o koniecznosci
ksztaltowania prawidlowych postaw wobec mediéw i nowych technologii. Umozliwia
uczniom poznanie zagrozen wynikajgcych z nadmiernego ,zaufania” do technicznych érodkéw
przekazu. Multimedia to nie tylko komputer i programy komputerowe. Nalezg do nich réwniez
prezentacje multimedialne, filmy, zgromadzone w multibookach i multitekach zadania interak-
tywne, bedace cennym uzupelnieniem i wzbogaceniem oferty edukacyjnej dla najmltodszych
uczniéw i ich nauczycieli. Ze wzgledu na swoja ,,dualng nature” sluza zaréwno nauce, jak i zaba-
wie. W materialach Nowej Ery nauczyciel ma staly dostep do zintegrowanych z Programem opra-
cowan cyfrowych zamieszczonych na stronie internetowej i w multibookach.

Media cyfrowe nie mogg i nie powinny zastepowaé bezpos$redniego poznania, ktére jak juz
weze$niej wspominano, jest podstawg rozwoju najmlodszego ucznia. Naturalne okazy, przedmio-
ty, modele, material stowny, obrazy i rézne formy graficzne mozna wykorzystywaé¢ w réznych
czeSciach lekgji: podczas prezentacji materialu, w czasie poszukiwania rozwigzan przedstawia-
nych problemoéw, éwiczen, utrwalania czy wykonywania zadan kontrolnych. Jesli to tylko mozli-
we, warto zachecié dzieci, aby samodzielnie poszukiwaly, zbieraly, kolekcjonowaly przydatne na
zajeciach okazy/przedmioty, aby sie nimi wymienialy, stajac sie w ten spos6b wspoétorganizatorami
wspoélnej pracy. Integracja réznych technik edukacyjnych wspomaga proces motywacji do uczenia
sie, korzystnie wplywa na proces zapamietywania oraz odtwarzania poznanych treéci. Kontaktu
z obszarami rzeczywisto$ci — jesli sg one dostepne bezpoéredniemu poznaniu — nie powinno sie
zastepowaé¢ multimedialnym pokazem, ktéry ogranicza jakze wazne w tym okresie zycia pozna-
wanie za pomocg zmystéw, wylaczajac niektore z nich: wech, smak, dotyk. Za to niezbedne jest
korzystanie z mediéw cyfrowych zawsze wtedy, gdy oglad, doznanie bezpoérednie nie jest mozli-
we, np. do prezentacji zjawisk i wydarzen historycznych, ukazania miejsc odlegtych w przestrzeni
(zycie zwierzat w ich naturalnym §rodowisku), pokazania elementéw i zjawisk niemozliwych do
zaobserwowania (budowa ciala czlowieka, wyglad komoérki, wirowanie galaktyki), a takze do
przedstawiania zjawisk niebezpiecznych (niektére do§wiadczenia chemiczne czy fizyczne)
(Siemieniecki 2001). Upogladowienie nauczania pozwala dziecku spojrze¢ na Swiat z innej niz
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wlasna perspektywy i stopniowo rozumie¢ $§wiat abstrakcyjny i symboliczny. Wizualizacja rzeczy-
wistosci pozwala plynnie rozwijaé my§lenie abstrakcyjnie u najmlodszych, aby z czasem mogli
dokonywa¢ operacji umystowych tylko na poziomie symbolicznym, bez konieczno$ci odwotywania
sie do konkretu.

Wazng role w procesie edukacji powinny odgrywac, obok mediéw zlozonych, takze media pro-
ste — drukowane (papierowe). Samodzielna praca z podrecznikiem, czasopismem dla dzieci, ukla-
dankami, ruchomym alfabetem, planszami czy tablicami stanowi wazny etap przygotowywania
sie do nauki na kolejnych etapach edukacyjnych. Mozliwo$¢ korzystania zar6wno z mediéw, jak
i multimedi6éw moze postuzy¢ do rozpoznania indywidualnego stylu uczenia sie dziecka, jego pre-
ferencji modalnoSciowych i dominujacego typu inteligencji, poniewaz przy kontakcie z ré6znymi
formami poznania uczen kazdorazowo ,eksperymentuje”, sprawdzajac ,na sobie” ich skutecz-
noé¢ i trwaloéé zapamietywanych tresci. Doéwiadczenie ich réznorodnych funkgcji, od aktywizuja-
co-motywujacej, pobudzajacej zainteresowania, poznawczo-tworczej, po ¢wiczeniowa, kontrolng,
terapeutyczng czy wychowawczg, wszechstronnie rozwija pozadane kompetencje uczniéow
(Potoczna 2017).

Dobrze przygotowany do pracy z mediami nauczyciel wprowadza swoich podopiecznych do
korzystania ze wszystkich rodzajéw mediéw i wykorzystuje je nie tylko jako zrdédia zabawy, lecz
takze jako narzedzia pracy umyslowej. Korzystajac z mediéw, najmlodsi uczg sie wyszukiwania
i odbioru komunikatéw, ich rozumienia, przetwarzania i wykorzystywania. Racjonalne korzysta-
nie z mediéw oraz ksztaltowanie postawy krytycznego i §wiadomego odbioru przekazywanych za
ich posrednictwem tresci juz na etapie edukacji wezesnoszkolnej jest waznym zadaniem planowej
pracy dydaktyczno-wychowaweczej.
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Kryteria oceny i metody
sprawdzania osiagnieé¢ ucznia

W organizacji procesu nauczania—uczenia sie zawiera sie nie tylko planowanie pracy, wyzna-
czanie celéw edukacyjnych, organizowanie warunkéw ich osiggania, ale réwniez mierzenie osig-
gnie¢ uczniow, ktoére wiaze sie z pojeciem oceny i kontroli. Ocenianie szkolne ma na celu wspie-
ranie rozwoju dzieci, motywowanie ich do osiggania malych i duzych sukcesow, jest zacheta do
wzajemnego oceniania, do rozwijania umiejetno$ci samooceny. Pakiet edukacyjny ,,Wielka przy-
goda” zaklada rzetelne przeprowadzenie diagnozy wstepnej uczniéw u progu startu szkolnego,
aby deklarowany proces indywidualizacji wymagan mial odzwierciedlenie w szkolnej rzeczywisto-
§ci. Nauczyciele korzystajacy z materialéw Nowej Ery moga te diagnoze przeprowadzié, korzysta-
jac z zestawu miarodajnych, stale doskonalonych narzedzi diagnostycznych. Pozyskane za ich
posrednictwem wyniki pozwolg im na trafny dob6ér materiatéw stuzacych nie tylko przekazywa-
niu wiedzy i ksztaltowaniu umiejetnoSci, lecz takze sprostaniu indywidualnym potrzebom eduka-
cyjnym uczacych sie dzieci. Zawarte w pakiecie edukacyjnym testy gotowos$ci szkolnej sg skon-
struowane zgodnie z zasadami pomiaru dydaktycznego, wyposazone w elektroniczny system
generowania wynikow, przejrzyste raporty oraz spersonalizowane opinie i rekomendacje.

Na podstawie oceny szkolnej uczace sie dziecko powinno jednoznaczne poznaé kryteria sukce-
su przed rozpoczeciem wykonywania jakichkolwiek zadan. Z tego wzgledu proponuje sie wprowa-
dzenie do praktyki szkolnej tzw. oceny ksztaltujacej, zwanej czesto ,,Nacobezu” (Na co bede
zwracaé uwage), ktora pelni funkcje motywujacg i czyni ucznia wspélodpowiedzialnym za osigga-
nie zalozonych celéw na réwni z prowadzacym zajecia nauczycielem. Ocena ksztaltujaca w jasny
i zrozumialy sposob zapoznaje kazdego ucznia z celami lekcji, etapami pracy, krokami, ktére ma
wykonaé, zeby osiagngé¢ sukces. Informuje go tez, co bedzie podlegaé ocenianiu na koniec lekeji
czy po cyklu zajec. Taki sposéb oceniania pozwala na realizacje zalozen podstawy programowe;j,
w ktorej akcentuje sie budowanie poczucia wlasnej wartosci uczniéw oraz rozwijania motywacji
i zamitowania do nauki. Poslugujacy sie kryteriami sukcesu uczestnicy procesu edukacyjnego —
nauczyciel i uczniowie — zawierajg swego rodzaju ,,umowe” dotyczaca tego, co bedzie monitoro-
wane i egzekwowane przez nauczyciela. Starsi uczniowie, zainteresowani tym, jakie wiadomo&ci
1 umiejetnosci powinni opanowaé na lekgji i jaki jest wymagany poziom wykonania zadan, sami
moga tworzy¢ kryteria sukcesu.

Okre§lenie kryteriéw sukcesu przed realizacjg zadania daje dzieciom poczucie bezpieczenstwa,
poniewaz dzieki nim nie sg zaskoczone przedmiotem oceny ani sposobem oceniania. Z kolei
podzielenie procesu wykonywania pracy na etapy sprawia, ze sami, przy pomocy kolegéw lub
nauczyciela, mogg sprawdzac i ocenia¢ wyniki czgstkowe. Bardzo wazne jest udzielanie uczniom
juz podczas pracy informacji zwrotnych o tym, czy obrali prawidtowy kierunek i wlasciwg
strategie na potrzeby rozwigzania problemu oraz czy zblizajg sie do celu. Taka strategia wdraza
do samodzielnoéci, prowokuje do zadawania pytan, do upewniania sie, czy realizacja zadania
przebiega zgodnie z zalozeniami, sklania do nawigzywania relacji pomiedzy uczniami. Informacja
zwrotna pozwala na wyszczegélnienie i docenienie dobrych elementéw pracy ucznia, zwrdcenie
uwagi na to, co nalezy poprawié¢ lub uzupetni¢, daje réwniez mozliwo$é indywidualnego tutoringu,
poniewaz dzieki niej uczen zdobywa pewno$c, ze w kazdej chwili moze przyj$é do nauczyciela,
a on go wystucha. Taki sposéb oceniania zaspokaja réwniez potrzeby emocjonalne uczniéow, ktorzy
czasami potrzebuja upewnienia sie, ze dobrze pracuja, ze wlaSciwie zrozumialy zadanie, a ich
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postepy sa wystarczajace. Nieodzowne jest w takich sytuacjach wskazanie sposobu poprawy pracy
i podanie wskazéwek ukierunkowujgcych dziatanie.

,Nacobezu” sprawdza sie jako narzedzie do monitorowania uczenia sie w obrebie trzech wyod-
rebnionych w metodyce ksztalcenia strategii, a wiec do oceny: uczenia sie przez nasladowanie
(strategia percepcyjno-odtwoércza), uczenia sie przez wyjanianie, porownywanie ze wzorem, roz-
wigzywanie probleméw (strategia percepcyjno-wyjasniajgca), uczenia sie drogg rozwijania inno-
wacyjnosci, kreatywnoS$ci i myslenia krytycznego (strategia percepcyjno-innowacyjna). Jedng
z zalet ,,Nacobezu” jest to, ze umozliwia uczniowi plynne przejscie do samooceny, ktora z jednej
strony powinna by¢ oceng uzyskanych efektow, a z drugiej — oceng umiejetnoéci wytyczania sobie
celéw, planowania pracy, rozplanowania czasu, zaangazowania, jakoSci wspélpracy podczas zadan
wykonywanych zespolowo. Wazne, by samoocena prowadzila do budowania poczucia wlasnej
wartoSci, akceptowania siebie, odkrywania swoich talentéw, zainteresowan i pasji. Dziecko moze
czerpact satysfakcje z ukonczonych zadan i z rozpoznawania w swoich dziataniach wlasnej zycio-
wej drogi. Analizujac swojg prace, moze tez zaobserwowac, ze wiele zadan mozna rozwigzaé nie
lepiej czy gorzej, ale inaczej, i do§wiadczy¢ poczucia sukcesu, nie ustawiajgc sie w rankingu, bo
wszyscy mogg by¢ ,wygrani”. Tak oceniany uczen moze poznaé¢ swoje mocne i stabe strony,
a takze zrozumieé, ze jest jedyny i niepowtarzalny.

W edukacji wezesnoszkolnej obowigzuje ocenianie opisowe, ktéremu podlegajg zar6wno
wypowiedzi ustne uczniéw, poczatkowo o charakterze swobodnym, samorzutnym czy wielozda-
niowym, z czasem przybierajgce zwartg postaé opowiadan, opiséw czy sprawozdan, jak i prace
pisemne: kartko6wki — obejmujgce wiedze i umiejetnoéci z zakresu edukacji polonistycznej, mate-
matycznej czy Srodowiskowo-spolecznej; pisemne wypowiedzi w postaci krotkich swobodnych
tekstow zyczen, listow, ogloszen, notatek, zaproszen, opowiadan, opisow, tekstow pisanych
z pamieci i ze stuchu. Bardzo wazne miegjsce zajmuje w nim:

¢ aktywno$§¢é na lekcji, rozumiana jako che¢ wypowiadania sie w mowie i na piSmie, ale
i jako pomystowo$é, kreatywno§¢, samodzielno§é, umiejetno$¢ dostrzegania problemoéw,
reagowania na potrzeby swoje i innych;

e dzialalno§¢é artystyczna: Spiewanie, granie na instrumentach, tworzenie prac plastycz-
nych i technicznych, aktywne sluchanie muzyki i udzial w zabawach tanecznych i rucho-
wych;

e sprawnos$¢ ruchowa, w tym gibko§¢, szybko§é, wytrzymatosé, skoczno§é i sita; umiejetnosé
wykonywania ¢wiczen z takimi przyborami, jak pitka, skakanka czy szarfa; przyjmowanie
prawidlowej postawy ciala podczas pracy i zabawy, a takze dbalo§é o higiene i rozumie-
nie znaczenia wlasciwego odzywiania sie;

e prace domowe, ktére powinny by¢ réznorodne, a ich zadaniem jako narzedzia przygotowu-
jacego do samoksztalcenia powinno by¢ nie tylko utrwalanie materialu, lecz takze przygoto-
wywanie sie do zajeé, uczenie sie dlugofalowego planowania, poszukiwanie informacji w celu
wykorzystania ich w praktyce (np. podczas pracy metoda projektow;

e zachowanie, czyli rozwdj emocjonalno-spoleczny: umiejetnoéé wspétdziatania, stosunek do
nauczycieli i rowieSnikow, umiejetno$¢ przestrzegania zasad, $wiadomo$¢ przynaleznosci
spolecznej.

Oproécz postepdéw, ocenianie powinno uwzglednia¢ wysitek i wklad pracy dziecka w wyko-
nywanie zadan oraz samodzielnos$é i pomystowos$é, a formulujacy oceny nauczyciel musi mieé¢
punkt odniesienia w postaci wynikéw poprzednich pomiaréw, aby zauwazaé postepy, przyrost
wiedzy, umiejetnoSci i pozadane zmiany zachowania.

W edukacji weczesnoszkolnej ocene zawsze poprzedza obserwacja ucznia, dzialania wspiera-
jace go i nakierowujace, odnotowywanie jego reakcji i zachowan w réznych szkolnych sytuacjach.
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Informacje plyngce od nauczyciela, grupy réwiesniczej i elementy samooceny samego dziecka
pelnig w odniesieniu do niego funkcje motywujaca, a z drugiej strony sa to wazne komunikaty dla
rodzicéw/opiekunéw. W edukacji wezesnoszkolnej nalezy stosowaé oceny biezace, érodroczne
iroczne i sukcesywnie odnotowywac je w dzienniczkach szkolnych, uczniowskich zeszytach i rze-
telnie prowadzonej dokumentacji. Niezwykle wazna role w procesie edukacyjno-wychowawczym
odgrywaja opinie stowne, pochwatly, komentarze, upomnienia, wskaz6éwki itp. oraz oceny wyrazo-
ne stopniami w skali 1-6.

W monitorowaniu osiggnie¢ uczniéw zawiera sie konstruowanie zalecen kierujgcych aktyw-
no$¢ dziecka w szkole i poza szkolg w pozadanych kierunkach, tak aby zdobywal wymagane
umiejetnosci, pozyskiwal niezbedng wiedze, wdrazal sie do pozadanych zachowan, ewentualnie
korygowal zachowania niepozgdane. Monitorowanie dotyczy rowniez pracy nauczyciela, ponie-
waz zmiany zachodzgce w uczniach powinny by¢ podstawg ewaluacji jego pracy. Tylko nieustanne
zestawianie rezultatow wlasnych dziatan dydaktyczno-wychowawczych z wymaganiami podstawy
programowej i rozwojem dzieci moze prowadzi¢ do optymalizacji procesu ksztalcenia i zwieksze-
nia efektywno$ci nauczania.
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Ewaluacja Programu

Ewaluacja programu edukacyjnego, jak kazdego innego projektu, polega na obiektywnej, sys-
tematycznej ocenie, uwzgledniajacej wszystkie fazy jego realizacji, to jest: planowanie, sposéb
i przebieg wdrazania oraz ocene rezultatéw. Zadaniami ewaluacji sa: okre§lenie, czy zaplanowane
dzialania sg adekwatne do zakladanych celow, ocena efektywnosci i skutecznosci zaplanowanych
i podejmowanych dzialan oraz ocena wplywu wdrozonego programu na wynik zrealizowanych
zadan i trwalo$¢ osiggnietych zamian (zob. Olejniczak 2007). Ewaluacja to wazny etap w pracy
nauczyciela, poniewaz jest punktem wyjScia dla wszelkiego rodzaju planéw dziatania. Prawidlowo
przeprowadzona, dostarcza wiedzy o kontekscie programu, metodach i formach nauczania, ktére
to czynniki majg wplyw na ostateczne efekty dydaktyczne, zaréwno te zamierzone, jak i nieza-
mierzone. Niemierko wskazuje, ze ewaluacja projektéw oSwiatowych, innowacji i strategii eduka-
cyjnych wymaga szczegélnego namystu i precyzyjnego planu (Niemierko 1998).

Nauczyciele wybierajg program nauczania z my§lg o udoskonaleniu realizowanego przez siebie
procesu ksztalcenia i wychowania. Majg nadzieje, ze wybrany program, umozliwiajgc im realiza-
cje podstawy programowej, wskaze tez, jak realizowac proces nauczania i uczenia sie, aby spelnial
takie cele, jak: wyzwalanie samodzielnego my§lenia uczniéw, rozbudzanie ciekawo§ci poznawczej
1 wspieranie twoérczego dzialania. Ze podsunie im takze rozwigzania organizacyjne i metodyczne
na gruncie wychowawczym, istotnie przyczyniajac sie do wszechstronnego rozwoju uczacych sie.
Ze zawiera cenne wskazowki metodyczne, ulatwiajace rozwigzanie wielu probleméw przy projek-
towaniu planu pracy, wyborze pomocy i mediéw dydaktycznych, oraz identyfikacje obszaréw
wartych wzmocnienia, zwlaszcza tych zaniedbanych, w zwigzku z sytuacjg spoteczna, kulturowsg
czy rodzinng podopiecznych.

Ze wzgledu na fakt, ze nie ma idealnego programu nauczania, to na autorach takiego progra-
mu, nauczycielach i dyrektorze szkoly spoczywa powinnoé¢ podjecia dziatan ewaluacyjnych. Moze
to polegaé na ocenie programu podczas jego realizacji lub po przepracowaniu pewnego cyklu edu-
kacyjnego. Wyrédznia sie trzy rodzaje ewaluacji: przedempiryczna, formalng i sumatywng
(Komorowska 1999). Pierwsza, zgodnie z nazwa, ma miejsce po opracowaniu projektu programu,
ale przed jego przyjeciem do praktyki szkolnej. Druga umozliwia dokonywanie zmian w progra-
mie w trakcie jego realizacji. Zmiany te moga dotyczy¢: form i metod pracy z uczniami, wybranych
aspektéw programu albo tez wprowadzenia lub usuniecia niektérych tresci. Celem ewaluacji
formalnej jest takze wskazanie z jednej strony osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw z uwzglednieniem
ich mozliwo$ci, a z drugiej — problemoéw organizacyjnych oraz warunkéw pracy nauczyciela odno-
towanych w czasie realizacji programu. Koncowa ewaluacja, sumatywna, ma postac¢ jednoznacz-
nej calo$ciowej oceny, w wyniku ktoérej mozna podjaé decyzje o kontynuowaniu lub zaprzestaniu
korzystania z danego programu (Galant 2012).

Niniejszy Program podlegal ewaluacji na biezgco podczas jego opracowywania, a nastepnie
bedzie oceniany po jego wdrozeniu. Do pomiaru jego efektywnos$ci zostang zaproszeni nauczycie-
le pracujacy z tym programem, ktérzy w istotny sposéb zweryfikujg jego skuteczno§é w praktyce
edukacyjnej, dzielgc sie swoimi do$wiadczeniami, obserwacjami i spostrzezeniami. Uzyskane
opinie bedg stanowily okazje do refleksji nad wprowadzeniem modyfikacji dotyczacych: metod,
technik nauczania, liczby godzin przeznaczonych na realizacje poszczegélnych edukacji, rezygna-
cji lub rozbudowania tresci wykraczajacych ponad podstawe programowg. Calo§ciowa ewaluacja
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niniejszego Programu pozwoli odnotowaé zmiany w wiedzy, umiejetno$ciach i zachowaniu
uczniéw, ktore zaszly w czasie jego realizacji. Istotnym jej obszarem bedzie ocena realizacji celow
programowych oraz rezultatéw sprawdzianu osiggnie¢ szkolnych uczniéw po trzeciej klasie szko-
ly podstawowej. Bazowym narzedziem do gromadzenia danych ewaluacyjnych bedzie kwestiona-
riusz ankiety, wzbogacony o swobodny wywiad, obserwacje i analize wybranych wytworéw pracy
uczniéw. Projektuje sie takze réwnolegle prowadzenie monitoringu, ktérego wynikiem bedg
ustalenia dotyczace efektywnosci i przydatno$ci Programu w praktyce edukacyjne;j.
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