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JAK TO DZIALA?” PROGRAM NAUCZANIA OGOLNEGO PRZEDMIOTU
TECHNIKA W KLASACH 4-6 SZKOLY PODSTAWOWEJ

Program nauczania zostal skonstruowany na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji
i Nauki z dnia 6 lutego 2023 r. Zawiera wykaz wymagan stawianych uczniom szkoty podstawowej oraz
liste umiejetnosci, ktore mozna naby¢ dzieki korzystaniu z serii ,,Jak to dziata?”. Ponadto opisano w nim
cele ksztalcenia i wychowania, a takze procedury ich osiggania. W programie znajdujg si¢ rowniez:
omoéwienie aktualnej podstawy programowej przedmiotu technika, charakterystyka metod
dydaktycznych utatwiajacych przekazywanie wiedzy i aktywizujacych ucznidw oraz zestawienie tresci
nauczania zawartych w podreczniku wraz z odniesieniami do podstawy programowej. Publikacja
zawiera tez opis metod i kryteridw, dzigki ktorym mozliwe bedzie dokonanie skutecznej oceny osiggnigé
uczniow.

WSTEP

Zgodnie z zalozeniami podstawy programowej: ,,glownym celem nauczania przedmiotu
technika jest opanowanie przez uczniéw praktycznych metod dziatan technicznych przez realizacje
prostych projektow opartych na przetwarzaniu roznych materialow przy uzyciu odpowiednich narzedzi
i urzadzen. Podczas praktycznej dziatalnoSci uczen wyrabia prawidtowe nawyki zachowan, ktore sg
niezb¢dne w dorostym zyciu zawodowym. Ma mozliwo$¢ dzialania na realnym stanowisku pracy
uwzgledniajagcym niezbedne wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy. (...) Na zajeciach z techniki
uczen ujawnia swoje predyspozycje, zainteresowania techniczne i zawodowe, odkrywa talenty i pasje
zwigzane z roznymi obszarami techniki i technologii. Przedmiot technika stanowi nicodzowny element
laczacy ksztalcenie ogdlne i ksztalcenie zawodowe w przysztosci. To na tych zajeciach przyszli technicy
1 inzynierowie rozbudzaja swoje zainteresowania techniczne, ktore wplywaja na wybor dalszego
ksztalcenia oraz wybor zawodu wykonywanego w dorostym zyciu.”

W nowej podstawie programowej rozbudowano zagadnienia dotyczace wychowania
komunikacyjnego. Zwrocono szczegdlng uwage na bezpieczenstwo uczniow w czasie poruszania si¢ po
drodze. Dotyczy¢ to ma zardwno ucznidw poruszajacych si¢ pieszo, uczniow jako pasazerow, a takze
jako kierujacych rowerem lub innymi urzadzeniami wykorzystywanymi w ruchu drogowym.

Zagadnienia dotyczace bezpieczenstwa na drodze poszerzono réwniez o nowe tresci
i przystosowano do wspoétczesnych realiow. Tresci te obejmuja zagadnienia dotyczace postgpowania
podczas wypadku przy pracy, podczas wypadku drogowego oraz udzielenia pierwszej pomocy
przedmedycznej w typowych sytuacjach zagrozenia. Potozono tez duzy nacisk na u$wiadomienie
uczniom  zagrozen zwigzanych z  uzytkowaniem  smartfonéw lub  innych  urzadzen
elektronicznych podczas przechodzenia przez jezdnig, na warunki bezpiecznego korzystania z rowerow,
hulajnég elektrycznych i innych pojazdow i urzadzen wykorzystywanych przez dzieci i miodziez
w ruchu drogowym oraz celowosci uzywania odblaskow czy kaskow.

Zgodnie z zatozeniami Ministerstwa Edukacji i Nauki od wrzesnia 2023 r. uczniowie beda
przygotowani do egzaminu na kart¢ rowerowa, ze szczegOlnym zwrOceniem uwagi na zasade
szczegolnej ostroznosci 0raz zasade ograniczonego zaufania.

Przedstawiony program okaze si¢ szczeg6lnie przydatny dla os6b rozpoczynajgcych nauczanie
przedmiotu lub uzupehiajacych etat przedmiotem technika. Z kolei nauczyciele z wieloletnim
doswiadczeniem i wyksztatlceniem kierunkowym znajdg w nim uporzadkowane tresci nauczania, CO
ufatwi racjonalne planowanie zaj¢é technicznych na Il etapie edukacyjnym.



1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU NAUCZANIA ,JAK TO
DZIALA?”
Odniesienie do podstawy programowej

Dokumentem zawierajagcym aktualne zalozenia programowe przedmiotu technika na Il etapie
edukacyjnym jest zatgcznik nr 2 do Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 6 lutego 2023 r.
zmieniajacego rozporzadzenie W sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow
Z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 312).

Wiadomosci i umiejetnosci, ktore zdobywa uczen, sformutowane sg w jezyku wymagan og6élnych
oraz szczegblowych. Wymagania ogélne to zasadnicze cele ksztalcenia. Natomiast wymagania
szczegotowe zawierajg zakres wiadomosci 1 umiejetnosci zdobywanych przez ucznia w trakcie catego
etapu edukacyjnego. Ponizej przytoczono fragmenty podstawy programowej z przedmiotu technika.

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

l. Rozpoznawanie i opis dziatania elementow srodowiska technicznego.

1. Postrzeganie elementow srodowiska technicznego jako dobra materialnego stworzonego przez
czlowieka.

2. Identyfikowanie roznorodnych elementow technicznych w najblizszym otoczeniu, rowniez
w infrastrukturze drogowe;j.

3. Klasyfikowanie elementow technicznych do okreslonej grupy (budowlanej, mechanicznej,
elektrycznej i elektronicznej).

4. Rozroznianie elementow budowy i wyjasnianie dziatania wybranych narzedzi, przyrzqdow,
urzqdzen technicznych, w tym roweru.

5. Wyszukiwanie i interpretacja informacji technicznych na urzqdzeniach i ich opakowaniach.

6. Ofkreslanie zalet i wad rozwigzan materiatowych i konstrukcyjnych zastosowanych do
produkcji wytwordow technicznych.

1. Wykrywanie, ocenianie i usuwanie nieprawidtowosci w dziataniu sprzetu technicznego, w tym
roweru.

8. Pozyskiwanie informacji z roznych zrodet na temat nowoczesnych dziedzin techniki,
ciekawostek i wynalazkow technicznych i motoryzacyjnych.

9. Projektowanie i konstruowanie modeli urzqdzen technicznych z wykorzystaniem zestawow
poliwalentnych.

1. Planowanie i realizacja praktycznych dziatan technicznych (od pomystu do wytworu).

1. Rozpoznawanie potrzeby wykonania wytworu technicznego i analizowanie mozliwosci jego
wykorzystania. Motywowanie do dziatania.

2. Planowanie i wykonywanie pracy o roznym stopniu trudnosci.

3. Postugiwanie si¢ rysunkiem technicznym, czytanie instrukcji stownej i rysunkowej podczas
planowania i wykonywania pracy wytworczej.

4. Opracowanie planu pracy (nazywanie czynnosci technologicznych, zachowanie odpowiedniej
kolejnosci tych czynnosci, szacowanie czasu potrzebnego na ich wykonanie).

5. Organizowanie stanowiska pracy (dobor narzedzi, przyrzqdow i urzqdzen do obrobki danego
materiafu).

6. Poszanowanie zasad i norm regulujqcych proces wytwarzania wytworu technicznego
(regulamin pracowni technicznej, zasady bezpieczenstwa i higieny pracy, wspolpraca w
grupie, kontrakt).

7. Komunikowanie si¢ jezykiem technicznym.
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VI.

Analizowanie mozliwosci udoskonalenia sposobu wykonania i dziatania realizowanego
wytworu technicznego.

Przewidywanie skutkow wlasnego dziatania technicznego, podejmowanie dziatan z namystem
i planem pracy. Rozwijanie cech doktadnosci, precyzji i ostroznosci.

Oszczedne i racjonalne gospodarowanie materiatami, czasem i wiasnym potencjatem.
Ponoszenie odpowiedzialnosci za wyniki pracy grupowej i samoocena realizacji wytworu
technicznego.

Sprawne i bezpieczne postugiwanie si¢ narzedziami, sprzetem technicznym, rowerem
orazg innymi urzgdzeniami wykorgystywanymi przez uczniow w ruchu drogowym, takimi
jak: hulajnogi elektryczne, urzqdzenia transportu osobistego, urzqdzenia wspomagajgce
ruch i wézki rowerowe.

Interpretacja informacji dotyczqcych bezpiecznej eksploatacji urzqdzen technicznych i ich
awaryjnosci. Analiza instrukcji obstugi.

Odpowiedzialne postugiwanie si¢ podstawowymi narzedziami i urzqdzeniami do obrobki
recznej | mechanicznej, narzedziami pomiarowymi i rowerem.

Przewidywanie i analizowanie zagrozen wynikajqcych z niewtasciwego uzytkowania sprzetu
technicznego, w tym roweru, oraz innych urzqdzen wykorzystywanych przez uczniow w ruchu
drogowym.

Postepowanie podczas wypadku przy pracy i wypadku drogowego oraz przewidywanie
konsekwencji tych wypadkow. Umiejetnosc udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej

W typowych sytuacjach zagrozenia.

Utrzymywanie tadu na stanowisku pracy. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy.

Poszanowanie i utrzymanie w sprawnosci narzedzi, urzqdzen, sprzetu technicznego, w tym
rowerow, oraz okazywanie szacunku dla pracy wlasnej i drugiego cztowieka.

Dostrzeganie wartosci i zagroZen techniki w aspekcie integralnego rozwoju cziowieka
i poszanowania jego godnosci.

Rozpoznawanie osiggnigé technicznych, ktore przystuzyly sie postepowi technicznemu, a tym
samym cztowiekowi (Izejsza praca, komfort Zycia, przemieszczanie sig).

Charakterystyka zagrozen wystepujgcych we wspotczesnej cywilizacji spowodowanych
postepem technicznym (np. wojny, terroryzm, zanieczyszczenie Srodowiska, w tym emisja
substancji szkodliwych z silnikow roznych srodkow transportu, zagrozenie zdrowia
psychicznego i somatycznego).

Przewidywanie zagrozen ze strony wytworow techniki w roznych dziedzinach zycia.
Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnego i swiadomego uczestnika ruchu drogowego,
szanujgcego prawa innych uczestnikow ruchu drogowego oraz respektujgcego przepisy ruchu
drogowego.

Rozwijanie kreatywnosci technicznej.

Poznawanie siebie i swoich predyspozycji do wykonywania zadan technicznych.
Rozwijanie zainteresowan technicznych.
Przyjmowanie postawy tworczej, racjonalizatorskiej.

Przyjmowanie postawy proekologicznej.
Przyjmowanie postawy odpowiedzialnosci za wspotczesny i przyszly stan srodowiska.

Ksztattowanie umiejetnosci segregowania i wtornego wykorzystania odpadow znajdujqcych
sig w najblizszym otoczeniu.



3. FEkologiczne postgpowanie z wytworami techniki, szczegolnie uszkodzonymi lub zuzytymi.
4. Uswiadomienie zaleznosci miedzy ruchem drogowym a ekologiq (pojazdy hybrydowe,
elektryczne, napedzane wodorem, napedzane gazem i inne).

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

. Kultura pracy. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

przestrzega regulaminu pracowni technicznej;

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku,
wyjasnia znaczenie znakow bezpieczenstwa (piktogramow);

dba o powierzone narzedzia i przybory;

wspotpracuje i podejmuje rozne role, dzialajgc w zespole;
postuguje si¢ nazewnictwem technicznym;

wykonuje prace z nalezytq starannosciq i dbatoscig;

8) jest swiadomym i odpowiedzialnym uzytkownikiem wytworow techniki,

9)

Sledzi postep techniczny oraz dostrzega i poznaje zmiany zachodzgce
W technice wokot niego,

10) ocenia swoje predyspozycje techniczne w kontekscie wyboru przysztego

kierunku ksztalcenia.

1. Wychowanie komunikacyjne. Uczen:

1) przestrzega przepiséw i zasad obowigzujgcych w ruchu drogowym oraz interpretuje znaki
i sygnaly drogowe dotyczgce pasazera, pieszego oraz kierujgcego rowerem i innymi
urzqdzeniami wykorzystywanymi przez uczniow w ruchu drogowym:

a)

b)

klasyfikuje uczestnikow ruchu drogowego oraz przedstawia prawa

i obowiqgzki ich dotyczgce,

definiuje najwazniejsze pojecia zwiqzane z ruchem drogowym

(W szczegolnosci pojecie drogi, elementy i rodzaje drogi, pojazdy i ich
rodzaje),

charakteryzuje podstawowe manewry w ruchu drogowym,

interpretuje zasady ruchu drogowego obowiqzujgce na skrzyzowaniach

i przejazdach kolejowo-drogowych,

uzasadnia koniecznos¢ oraz wskazuje okolicznosci stosowania zasady
szczegolnej ostroznosci i ograniczonego zaufania,

wyjasnia sposob zachowania si¢ w miejscu wypadku drogowego i potrafi
przekazac odpowiednim stuzbom informacje o wypadku,

opisuje nastepstwa wypadkow drogowych,

rozroznia znaki drogowe pionowe, poziome i sygnaly drogowe oraz objasnia
ich znaczenie,

interpretuje sygnaly nadawane przez osoby uprawnione do kierowania
ruchem oraz okresla hierarchie waznosci znakow i sygnatow;

2) bezpiecznie uczestniczy w ruchu drogowym jako pasazer, pieszy i rowerzysta:

a)

b)

wyjasnia potrzebe stosowania i konsekwencje niestosowania srodkow
bezpieczenstwa przez pieszego (elementy odblaskowe), kierowce i pasazerow
w pojazdach samochodowych (w szczegdlnosci: pasy bezpieczenstwa, foteliki,
zagtowki) oraz kierujgcego np. rowerem (kask, elementy odblaskowe i inne),
omawia zasady zachowania si¢ na przystankach i w srodkach publicznego
transportu zbiorowego,



3)

1)

2)
3)
4)
5)
6)

1)
2)

4)
5)

c) interpretuje warunki dopuszczenia do uczestnictwa w ruchu drogowym
kierujgcego rowerem, hulajnogqg elektryczng lub urzgdzeniem transportu
osobistego,

d) dysponuje wiedzq teoretyczng dotyczgcg bezpiecznego poruszania sig
rowerem, potrzebng do przystgpienia do egzaminu w zakresie karty
rowerowej,

€) posiada umiejetnosé jazdy rowerem — w przypadku ubiegania sie o karte
rowerowg,

f)  korzysta w sposob swiadomy z elementow podnoszgcych bezpieczenhstwo
w ruchu drogowym,

Q) respektuje nakazy i zakazy obowigzujgce pasazera, pieszego, kierujgcego
rowerem oraz innymi urzqdzeniami wykorzystywanymi przez uczniow w ruchu
drogowym,

h) przedstawia konsekwencje korzystania z telefonu lub innego urzqdzenia
elektronicznego podczas wchodzenia lub przechodzenia przez jezdnie,
podczas kierowania rowerem i innymi urzqdzeniami wykorzystywanymi przez
uczniow w ruchu drogowym,

i) przyjmuje postawe szacunku wobec innych uczestnikéw ruchu drogowego,
ze szczegolnym uwzglednieniem 0sob z niepetnosprawnosciami i starszych;

konserwuje i reguluje rower oraz przygotowuje go do jazdy z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa:

a) rozpoznaje i klasyfikuje uklady techniczne roweru ze wzgledu na ich budowe
i funkcje, jakq pelnig,

b) kontroluje i reguluje elementy roweru wplywajgce na bezpieczernstwo jazdy,

C) wymienia obowigzkowe i zalecane wyposazenie roweru oraz wyjasnia
koniecznos¢ utrzymywania go w sprawnosci technicznej.

InZynieria materiatowa. Uczen:
rozpoznaje, charakteryzuje i okresla wlasciwosci:

a) materiatow konstrukcyjnych (papier, drewno i materialy drewnopochodne,
metale, tworzywa sztuczne, materialy widkiennicze, materiaty kompozytowe,
materiaty elektrotechniczne),

b) elementow elektrotechnicznych i elektronicznych (np. Zrédta prgdu
elektrycznego, Zarowki, wylgczniki, przelgczniki, bezpieczniki, rezystory,
diody, tranzystory, kondensatory, cewki indukcyjne);

stosuje odpowiednie metody konserwacji materiatow konstrukcyjnych;

dobiera material w zaleznosci od charakteru pracy;

dobiera zamienniki materiafowe, uwzgledniajqc ich wltasciwosci;

racjonalnie gospodaruje roznorodnymi materiatami,;

rozroznia i stosuje zasady segregowania i przetwarzania odpadow z roznych materiatow oraz
elementow elektrotechnicznych i elektronicznych.

Dokumentacja techniczna. Uczen:

rozroznia rysunki techniczne (maszynowe, budowlane, elektryczne, krawieckie, schematy
elektroniczne);

wykonuje proste rysunki techniczne w postaci szkicow;

przygotowuje dokumentacje rysunkowq (stosuje rzuty prostokqtne i aksonometryczne),
Czyta rysunki wykonawcze i ztoZeniowe;

analizuje rysunki zawarte w instrukcjach obstugi i katalogach,
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6) odczytuje i interpretuje informacje zamieszczone w instrukcjach obstugi urzqdzen, na tabliczce
znamionowej, opakowaniach zZywnosci, metkach odziezowych i elementach elektronicznych.

V. Mechatronika. Uczen:

1) wyjasnia na przyktadach prostych urzqdzen zasady wspotdziatania elementow
mechanicznych, elektrycznych i elektronicznych;

2) odpowiedzialnie i bezpiecznie postuguje si¢ sprzetem mechanicznym, elektrycznym i
elektronicznym znajdujgcym si¢ w domu;

3) projektuje i konstruuje, m.in. z gotowych elementéw, proste urzgdzenia i mechanizmy,
zabawki, roboty, modele mechaniczno-elektroniczne, w tym programowalne.

VI. Technologia wytwarzania. Uczen:

1) rozroznia rodzaje obrobki réznych materiatow i dostosowuje rodzaj obrébki do
przewidzianego efektu koncowego,

2) dobiera i dostosowuje narzedzia wykorzystywane do okreslonej obrobki;

3) bezpiecznie postuguje sie narzedziami, przyborami i urzqdzeniami,

4) opracowuje harmonogram dziatan przy réznych formach organizacji pracy;

5) reguluje urzqdzenia techniczne;

6) dokonuje pomiaréw za pomocg odpowiedniego sprzetu pomiarowego,

7) dokonuje montazu poszczegolnych czesci w calosé, stosujqc rozne rodzaje potgcezen
(rozlgczne i nierozigczne, posrednie i bezposrednie, spoczynkowe i ruchowe).

Warunki i sposob realizacji

Na zajeciach techniki uczniowie powinni naby¢ umiejetnosci planowania i wykonywania pracy
0 roznym stopniu trudnosci, co utatwi im ksztaltowanie poprawnych nawykow podczas dziatalnosci
technicznej oraz umozliwi dostrzezenie roznorodnych elementow technicznych w najblizszym otoczeniu,
a takze zdobycie wiedzy na temat ich budowy, funkcjonowania i bezpiecznego korzystania z nich.

Nauczanie techniki powinno by¢ oparte przede wszystkim na tworzeniu réznych konstrukcji
technicznych obecnych w Zyciu codziennym i zawodowym (...) Tworzenie takich konstrukcji powinno
by¢ filarem edukacji technicznej. Praca nad tworzeniem konstrukcji technicznych wyzwala okreslone
zachowania i postgpowanie, ktore odpowiednio ukierunkowane ksztaftujg osobowosé¢ ucznia, jego
zaangazowanie, kreatywnos¢, tworcze myslenie oraz przygotowanie go do Zycia i pracy zawodowej. (...)

Przedmiot technika w szkole podstawowej jest elementem edukacji przedzawodowej, ktéra
obejmuje obszary decydujgce o rozwoju ucznia w okresie poprzedzajgcym systematyczne ksztalcenie
zawodowe. Edukacja ta jest nieodzownym sktadnikiem ksztalcenia ogdlnego uczniow i warunkiem
wszechstronnego rozwoju ich osobowosci. (...)

Na zajeciach techniki uczen powinien mie¢ mozliwos¢ realizacji innowacyjnych rozwigzan
konstrukcyjnych lub materiatowych. (...)

Cele zawarte w podstawie programowej mozna osiggngc przede wszystkim przez dziatania
praktyczne, dlatego rekomenduje sig, aby szkola dysponowata miejscem do wykonywania dziatan
technicznych przez uczniow. Powinny to by¢ wyodrebnione pomieszczenia lub sala lekcyjna oznaczona
Jjako ,, Pracownia techniczna”. Pracownia techniczna powinna by¢ odpowiednio wyposazona do dziatan
o0 charakterze wytworczym i dostosowana to liczby uczniow oraz powinna zapewniaé bezpieczng prace
dzieci i umozliwiac przechowywanie prac uczniowskich.

Kolejnym zadaniem realizowanym w ramach lekcji techniki jest przygotowanie uczniow to
swiadomego uczestnictwa we wspolczesnym ruchu drogowym przez Uksztattowanie w nich postaw
bezpiecznego zachowania, wlasciwej oceny sytuacji na drodze, niepowodowania zagrozen dla siebie
| innych oraz przez uswiadomienie im niebezpieczenstw wynikajgcych z nieprzestrzegania przepisow
I zasad obowigzujgcych w ruchu drogowym. (...)



Szkola powinna zapewni¢ mozliwos¢ uzyskania karty rowerowej przez ucznia, ktory ukonczyt
10 lat. Oznacza to, ze egzamin w zakresie karty rowerowej moze odbywaé sie w klasach IN-VI. (...)

Wazne jest, aby szkola miata na wyposazeniu roznorodne pomoce i Srodki dydaktyczne
wspomagajqgce zdobycie wiedzy z zakresie bezpieczenstwa w ruchu drogowym, a do praktycznej nauki
jazdy niezbedny sprzet, jakim jest rower. (...)

Wychowanie komunikacyjne powinno by¢ interdyscyplinarnym zadaniem szkoty. Oznacza to, ze
nauczyciele wielu przedmiotow powinni uwzgledniaé tematyke bezpieczenstwa na drogach
w realizowanych przez siebie programach nauczania (...)*

Zaleca si¢ nawigzywanie wspotpracy z osobami i instytucjami moggcymi wspiera¢ edukacje
komunikacyjna, szczegélnie w zakresie udzielania pierwszej pomocy, doskonalenia techniki jazdy
rowerem oraz wprowadzenia egzamindw z zakresu karty rowerowe;.

Przeznaczenie programu

W odpowiedzi na nadchodzace zmiany przygotowalismy podreczniki serii ,,Jak to dziala?”
przeznaczone do przedmiotu technika w klasach 4, 5 i 6 szkoly podstawowej. Publikacje te
ukierunkowuja prace nauczyciela na przekazywanie tresci ogolnotechnicznych oraz osiagnigcie celow
przedmiotowych. Seria jest w pelni zgodna z nowg podstawg programowg i obejmuje zakres materiatu
tradycyjnie realizowany przez nauczyciela techniki.

Prezentowany program nauczania jest adresowany do nauczycieli o réznym stazu pracy prowadzacych
zajecia techniczne w klasach 4—6 szkoly podstawowej. Pozwala w cickawy sposob, z wykorzystaniem
konkretnych rozwigzan, zaplanowaé prace z zespotami klasowymi o zréznicowanych zdolnosciach

percepcyjnych.

W procesie ksztatcenia i wychowania w szkole indywidualne potrzeby rozwoju uczniow sg
najwazniejsze, dlatego zostaly uwzglednione podczas opracowania programu. Dla wielu uczniow
zajecia techniczne stanowig swojego rodzaju ¢wiczenia terapeutyczne, podczas ktorych moga oni
zaprezentowac¢ swoje zdolnosci i wyrazi¢ emocje. Korzysci wynikajgce z takiej aktywno$ci to migdzy
innymi zmniejszenie poziomu agresji wsrod uczniow, ksztatcenie umiejetnosci tworczego myslenia,
zbierania 1 selekcjonowania wiadomos$ci oraz porozumiewania si¢ w grupie. Uwzglednienie waznych
aspektow wychowawczych przy wykonywaniu réznych ¢wiczen technicznych jest celem

priorytetowym.

Wierzymy, ze nowoczesna edukacja prowadzona z wykorzystaniem programu oraz serii ,,Jak to
dziata?” pozwoli zrealizowac wszystkie wyznaczone cele i stanie si¢ zrodtem satysfakcji zawodowe;.

Koncepcja programu

Koncepcja programu ,Jak to dziata?” zaktada $cisle powiazanie wiedzy z umiejetnosciami
praktycznymi. Poniewaz we wspolczesnej edukacji nastapito odejscie od przekazywania wiedzy
encyklopedycznej, a punkt cigzko$ci zostal przeniesiony na wyposazenie ucznidow w umiejetnosé
praktycznego wykorzystania posiadanych wiadomo$ci, w niniejszym programie zacheca si¢ do
analizowania $rodowiska technicznego, tak aby uczen aktywnie wspotuczestniczyl w procesie
zdobywania informacji. Istotna role przyznano réwniez samodzielnemu planowaniu oraz wykonywaniu
praktycznych dziatan technicznych.

Tresci ksztalcenia zwigzane z wlasno$ciami materialow, budowa prostych urzadzen i
bezpieczenstwem ich uzytkowania, a takze czytaniem dokumentacji technicznej oraz bezpiecznym
poruszaniem si¢ po drogach pieszo i na rowerze zostaty przedstawione w sposob bliski uczniom. Bazuja
na do$wiadczeniach mtodych ludzi i zachecajg do samodzielnego wnioskowania, a co za tym idzie —
aktywnego dochodzenia do wiedzy. Do przekazywania tresci przedmiotowych proponuje si¢
nauczycielom réznorodne sposoby przeprowadzania zaje¢, w tym metody i techniki aktywizujace.

! Zalgcznik nr 2 do Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 6 lutego 2023 r., Warszawa, s. 5-10.
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Nauczyciel ma przede wszystkim zabiega¢ o przystosowanie nauczania do indywidualnych potrzeb i
predyspozycji kazdego ucznia — zaré6wno mniej, jak i bardziej zdolnego.

Program realizuje zagadnienia zapisane w podstawie programowej. Zostaly one uzupetnione
dodatkowymi tresciami z wiedzy ogdlnej. Taka korelacja pozwoli uczniom lepiej zrozumie¢ otaczajacy
ich $wiat i sprawnie w nim funkcjonowac.

Zalozenia dydaktyczne i wychowawcze

Do gtéwnych zatozen dydaktycznych, na ktorych opiera si¢ koncepcja programu ,,Jak to dziata?”,
nalezy wpojenie podstawowych regut rzadzacych §wiatem techniki i u§wiadomienie uczniom jej roli w
codziennym zyciu. Istotnym zatozeniem programu jest rowniez stworzenie okazji do planowania i
podejmowania praktycznych dziatan technicznych, poprzez ktore mtodzi ludzie beda mieli sposobno$é
ksztalcenia myslenia technicznego i konstrukcyjnego oraz nauki zasad organizacji pracy. W czasie
realizacji zadan wytworczych ,,od pomystu do wytworu” uczniowie poznajg i utrwalaja sobie schemat
postepowania zgodnie z planem pracy, zasady dziatania w zespole, a takze bezpieczne metody pracy w
czasie postugiwania si¢ narzedziami oraz sprzetem mechanicznym i elektronicznym.

Poznaja wilasciwosci roznych materiatow, zdobeda wiadomosci na temat podstawowych
technologii materiatowych, a takze zaznajomia si¢ z budowa r6znych narzedzi oraz prostych urzadzen.
Wiedza ta znajdzie zastosowanie w dziataniach praktycznych.

Waznym elementem procesu nauczania bedzie wyksztalcenie umiejetno$ci zapisywania
rozwigzan technicznych w formie graficznej, czytania elementarnych przyktadéow dokumentacji
technicznej, a takze przygotowanie mtodych ludzi do bezpiecznego uczestniczenia w ruchu drogowym
jako pieszy, pasazer, rowerzysta i uzytkownik innych urzadzen wykorzystywanych w ruchu drogowym.
Tre$ci zawarte w programie pozwalaja ponadto stymulowaé rozwdj] motoryczny ucznia oraz
uksztattowa¢ umiejetnoscei interdyscyplinarne poprzez wykorzystywanie na zajgciach technicznych
wiedzy zdobytej w szkole i poza nig. Uczniowie powinni zatem umie¢:

e uczy¢ si¢ skutecznie, pozyskiwac i tworczo wykorzystywaé informacje,
e stawiaC pytania, docieka¢ i rozumowac.

Integralng cze$cig nauczania jest realizowanie celow wychowawczych. Zajecia z techniki
w Kklasach 4-6 szkoty podstawowej powinny zapewni¢ uczniom mozliwo$¢ zharmonizowanego rozwoju
roznych sfer osobowo$ci 1 ksztalcenia wilasciwych postaw spotecznych. W niniejszym programie
W szczegolnosci potozono nacisk na zalozenia wychowawcze, ktore ksztattuja nastepujace postawy:

e dbalo$¢ o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e przewidywanie skutkow swojego postepowania,

e troska o srodowisko poprzez efektywne i oszczedne gospodarowanie jego zasobami,
e odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania i dbanie o ich jako$¢,

e obiektywne ocenianie dziatan wlasnych i otoczenia.

Nalezy pamigta¢, ze w szkole podstawowej przede wszystkim zdobywa sie elementarne
wiadomosci 1 umiejetnosci niezbedne do dalszego, samodzielnego pogliebiania wiedzy. Na tym etapie
edukacyjnym zadaniem nauczyciela jest rozbudzenie cieckawo$ci poznawczej i motywacji do
kontynuowania nauki. Powinien on rowniez czuwac nad rozwojem psychofizycznym dziecka — utatwiac
przej$cie od myslenia konkretnego do myslenia abstrakcyjnego, dba¢ o prawidtowy przebieg edukacji
z uwzglednieniem réznego rodzaju zdolnos$ci i mozliwo$ci kazdego ucznia oraz jego zainteresowan.

Realizacja programu

Proces edukacji ucznia w zakresie wychowania komunikacyjnego powinien by¢ prowadzony
systematycznie od najmtodszych lat, a zakres treSci nauczania powinien by¢ uzupeiany o informacje
i umiejetnosci adekwatne do wieku uczniow. W klasach 4-6 tresci dotyczace bezpieczenstwa w ruchu
drogowym sa kontynuacjg zagadnien nauczanych na I etapie edukacyjnym (klasy 1-3), ktore zostaly

10



rozszerzone o tresci niezbedne do uzyskania karty rowerowej. Godziny przeznaczone na realizacje tych
tre$ci powinny by¢ roztozone w cyklu trzyletnim — z uwzglednieniem specyfiki konkretnej klasy w danej
szkole. Szkota powinna zapewni¢ mozliwos$¢ uzyskania karty rowerowej przez ucznia, ktory ukonczyt
10 lat. Oznacza to, ze egzamin w zakresie karty rowerowej moze odbywac si¢ w klasach 4-6.

Program obejmuje drugi etap edukacji. W klasie 4 wyodrebniono cze¢$¢ dotyczaca kultury pracy,
bezpieczenstwa uczniow w szkole i poza nig, wlasciwej oceny sytuacji na drodze, niepowodowania
zagrozen dla siebie i innych oraz u§wiadomienie im niebezpieczenstw wynikajacych z nieprzestrzegania
przepisow i zasad obowiazujacych w ruchu drogowym.

Tres$ci programowe zaprojektowane do realizacji w klasie 5 i 6 obejmujg w catosci pozostate
wymagania zawarte w podstawie programowej.

2. CELE KSZTALCENIA I WYCHOWANIA

Jednym z gléwnych celow nauczania techniki w klasach 4-6 szkoty podstawowej jest
wyksztalcenie w uczniach umiejetnosci planowania i realizowania praktycznych dziatan technicznych.
Poprzez ich wykonywanie mtodzi ludzie nauczg si¢ dostrzega¢ w swoim otoczeniu elementy srodowiska
technicznego i zdobeda wiedz¢ na temat ich funkcjonowania. W trakcie prowadzenia tych dziatan
powinni rowniez wypracowa¢ umiejetno$¢ sprawnego i bezpiecznego postugiwania si¢ sprzetem
technicznym. Waznym celem nauczania przedmiotu na tym etapie jest takze umozliwienie uczniom
zdobycia karty rowerowej i przygotowanie ich do bezpiecznego uczestniczenia w ruchu drogowym.

Program przewiduje szczegdtowe treSci nauczania, szczegotowe cele ksztatcenia oraz procedury
osiggniecia celdw w sposdb operacyjny. Ponadto w dalszej cze$ci programu zostalty przedstawione
osiggniecia ucznidéw, klasyfikacja metod nauczania oraz kryteria oceniania i metody sprawdzania
osiggni¢¢ uczniow.

Szczegodtowe cele ksztalcenia
e Okreslanie wlasciwo$ci podstawowych materiatow konstrukcyjnych.
e  Wskazywanie mozliwo$ci zastosowania w praktyce réznych materiatow.

e Ocena rozwigzan materiatowych i konstrukcyjnych spotykanych w blizszym i dalszym
otoczeniu.

e Tworzenie dokumentacji technicznej w postaci odrecznych szkicow technicznych
i prostych rysunkow rzutowych.

e Czytanie ze zrozumieniem dokumentacji technicznej spotykanej w katalogach
i instrukcjach obstugi urzadzen.

e Poznawanie zasad dzialania urzadzen technicznych znajdujacych si¢ w blizszym
i dalszym otoczeniu.

e Bezpieczna obshuga i regulacja podstawowych urzadzen technicznych.
e Racjonalne planowanie praktycznych dziatan technicznych.
e Organizowanie miejsca pracy.

e Prawidlowe postugiwanie si¢ narzedziami shluzacymi do obrobki materialow
konstrukcyjnych,

e Bezpieczne poruszanie si¢ po drogach publicznych jako pieszy, pasazer komunikacji
publicznej i rowerzysta, a takze jako kierujacy innymi urzadzeniami wykorzystywanymi
przez uczniéw w ruchu drogowym,

e \Wskazywanie sposobow racjonalnego gospodarowania surowcami ~wtornymi
W najblizszym i dalszym otoczeniu.
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Szczegolowe cele wychowania

e Rozbudzanie myslenia technicznego.

e Ksztaltowanie potrzeby eksperymentowania i stawiania pytan.

e Rozwijanie zainteresowan technicznych.

e Dostrzeganie problemoéw otaczajgcego Swiata i poszukiwanie ich rozwigzan.

e Rozbudzanie cickawo$ci poznania $wiata.

e Wdrazanie do wspotpracy z innymi.

e Ksztalcenie wyobrazni przestrzenne;.

e Wdrazanie do precyzyjnego formutowania mysli, jasnego i logicznego wypowiadania
sig.

e  Wyrabianie nawyku korzystania z réznych zrodet informacji i umiejetnosci ich
przetwarzania.

e Przygotowanie do zycia w spoteczenstwie informacyjnym.
e Ksztaltowanie osobowosci ucznia poprzez rozwijanie takich cech charakteru, jak:
systematycznos¢, odpowiedzialnos¢, pracowitos$é, kreatywnosc.

e Poszerzanie $wiadomosci ekologiczne;j.

3. TRESCI NAUCZANIA I PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIA

TreSci nauczania, ktore zostaly wyszczegdlnione w programie nauczania ,Jak to dziala?”,
odzwierciedlaja zapisy z podstawy programowej z 6 lutego 2023 r. oraz uwzgledniaja praktyke szkolna.
Zagadnienia pogrupowano W dziaty. Dzigki temu zar6wno wiedza techniczna, jak i tre§ci z zakresu
wychowania komunikacyjnego moga by¢ przekazywane uczniom w usystematyzowany sposob.
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Proponowany rozklad materialu nauczania dla klas 4, 5, 6

Klasa 4

I. Bezpiecznie w szkole i na drodze

1. W pracowni technicznej

2. Bezpieczenstwo przede wszystkim
To takie proste! — Jesienny obrazek

3. Na drodze

4. Piechotg po miescie

5. Pieszy poza miastem

6. Wypadki na drogach

To takie proste! — Pan Stop

I1. Rowerem i nie tylko

1. Rowerem w $wiat

2. Rowerowy elementarz

To takie proste! — Drogowe koto fortuny
3. Aby twdj pojazd stuzyt dhuzej

4. A moze na hulajnodze?

5. Bezpieczna droga ze znakami

6. Ktoredy bezpieczniej?

7. Manewry na drodze

8. Pierwszenstwo na skrzyzowaniach

9. Zadbaj o swoje bezpieczenstwo

To takie proste! — Makieta skrzyzowania
II1. ABC bezpiecznego podrézowania
1. W podrozy

2. Piesza wycieczka

Klasa 5

I. Materialy i ich zastosowanie

1. Wszystko o papierze

To takie proste! — Pamigtkowy album
2. Od wtokna do ubrania

To takie proste! — Pokrowiec na telefon
3. Cenny surowiec — drewno

To takie proste! — Pudetko ze szpatutek
4. Wokot metali

To takie proste! — Gwiazda z drucika
5. Swiat tworzyw sztucznych

To takie proste! — Ekologiczny stworek
6. Kompozyty — materiaty przysztosci
Powtoérzenie wiadomosci o materiatach
I1. Rysunek techniczny

1. Jak powstaje rysunek techniczny?

2. Pismo techniczne

3. Elementy rysunku technicznego

4. Szkice techniczne
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II1. ABC zdrowego zycia

1. Jak dba¢ o Ziemig?

2. Zdrowie na talerzu

3. Sprawdz, co jesz

4. Jak przygotowa¢ zdrowy positek?

To takie proste! — Tortilla petna witamin

Klasa 6

I. Technika w najblizszym otoczeniu

1. Na osiedlu

2. Dom bez tajemnic

3. W pokoju nastolatka

To takie proste! — Kokarda na Swieto Niepodlegtosci
4. Instalacje i optaty domowe

To takie proste! — Dekoracyjna kula §wietlna
5. Domowe urzadzenia elektryczne

6. Nowoczesny sprzet na co dzien

Il. Rysunek techniczny

1. Rodzaje rysunkow technicznych

2. Rzuty prostokatne

3. Rzuty aksonometryczne

4. Wymiarowanie rysunkéw technicznych
II1. ABC wspoélczesnej techniki

1. Elementy elektroniki

To takie proste! — Sekrety elektroniki

2. Nowoczesny swiat techniki

4. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Realizacja celow ksztalcenia i wychowania podczas zaje¢ technicznych wymaga stosowania
okreslonych metod nauczania. Wedlug definicji Wincentego Okonia metoda nauczania to ,,[...]
systematycznie stosowany sposob pracy nauczyciela z uczniem, umozliwiajacy uczniom opanowanie
wiedzy wraz z umiejetnoSciami stosowania jej w praktyce, jak réwniez rozwijania zdolno$ci
i zainteresowan umystowych”®. W celu osiggniecia zaplanowanych efektow dydaktycznych kazdy
nauczyciel wybiera odpowiednia metode. Okresla ona czynno$ci nauczyciela i uczniow. Przy wyborze
metody trzeba uwzgledni¢ podstawowe zasady dydaktyczne, a takze reguty odnoszace si¢ do nauczania
przedmiotu technika.

Do podstawowych zasad dydaktycznych naleza:
e S$wiadome i aktywne uczestnictwo ucznidéw w procesie nauczania oraz uczenia sig,
e laczenie teorii z praktyka,
e nauczanie pogladowe,
e przystepno$¢ nauczania,
e trwalo$¢ wiedzy ucznidw,

2 W. Okoni, Wprowadzenie do dydaktyki ogolnej, Warszawa 1998, s. 34.
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e systematyczno$¢ i ustawicznos¢ ksztatcenia.
Natomiast gléwne zasady odnoszace si¢ do nauczania przedmiotu technika to:

e personalizacja procesu dydaktycznego, zgodnie z ktérg nauczyciel odwoluje si¢ do do§wiadczen
ucznia 1 uswiadamia mu w ten sposéb, ze jest on uczestnikiem zycia spolecznego
i ekonomicznego, co w nastgpstwie utatwia mtodemu czlowiekowi obranie odpowiedniej
orientacji zawodowej;
e ksztalcenie poprzez dzialania praktyczne, dzigki ktorym uczen nie tylko ma mozliwos¢
poznania rzeczywisto$ci, lecz takze zyskuje szanse na to, by skutecznie na nig oddziatywac.
Aby metody ustalone przez nauczyciela byly efektywne, nalezy rowniez wzia¢ pod uwage
mozliwo$ci percepcyjne uczniow. Wybdr powinien by¢ podyktowany troskg zaréwno o ucznidow lepiej
postugujacych si¢ pamigcia wzrokowa i stuchowa, jak i tych, ktdrzy ucza si¢ poprzez przezywanie,
aktywnos¢ czy tez ruch.

Klasyfikacja metod ksztatcenia

Metody asymilacji wiedzy (podajace) — nauczyciel przekazuje wiedze uczniom lub poleca im odszukac
informacje w réznych zrédtach. Do metod podajacych nalezg m.in. pogadanka i praca z ksigzka.
Metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy (problemowe) — uczen analizuje sytuacje problemows
nakres$long przez nauczyciela, a nastepnie samodzielnie jg rozwigzuje. Metodami problemowymi sg np.:
gielda pomystow, dyskusja, gra dydaktyczna, analiza SWOT, metaplan, portfolio.

Metody waloryzacyjne (eksponujace) — uczniowie stajg sie uczestnikami sytuacji, ktora wywotuje
w nich glebokie przezycia, lub samodzielnie wytwarzajg taka sytuacje. Metody waloryzacyjne to m.in.
drama i wycieczka.

Metody praktyczne — na podstawie posiadanej wiedzy oraz opanowanych umiejetno$ci uczniowie
samodzielnie wykonuja roznorodne zadania. Do metod praktycznych nalezg przede wszystkim:
¢wiczenie, zadanie wytworcze, projekt.

Metody asymilacji wiedzy

Rozmowa nauczajaca (pogadanka) polega na rozmowie nauczyciela z uczniami. Jej celem jest
przygotowanie do pracy na lekcji, przedstawienie nowych wiadomosci lub uporzadkowanie wiedzy.
Metoda ta pobudza procesy mySlowe uczniéw, rozwija umiejetnos¢ wyciagania wnioskow oraz
analizowania informacji. Moze by¢ wykorzystana do oméwienia takich zagadnien, jak:

bezpieczenstwo w pracowni technicznej,

zasady korzystania ze srodkow komunikacji publicznej,

zasady zachowania si¢ na przystankach i w srodkach publicznego transportu zbiorowego,
zasady poruszania si¢ rowerem i innymi urzadzeniami wykorzystywanymi przez uczniow
w ruchu drogowym po $ciezce rowerowej, chodniku i drodze,

e konsekwencje korzystania z telefonu lub innego urzadzenia -elektronicznego podczas
wchodzenia lub przechodzenia przez jezdnie, a takze w sytuacji korzystania z nich podczas
jazdy rowerem lub hulajnoga elektryczna,

instalacje w budynku mieszkalnym.

Praca z ksiazka to metoda polegajaca na samodzielnym uczeniu si¢, np. z podrecznika. W ten sposob
uczniowie zdobywaja nowe wiadomosci, ucza si¢ korzystania z materiatoéw zrodtowych, ksztatca nabyte
wcze$niej umiejetnosci lub utrwalaja posiadang wiedze. Praca z ksigzka usprawnia myslenie techniczne
oraz rozwija zdolno$¢ samodzielnego przetwarzania informacji. Metoda moze by¢ wykorzystana do
omowienia nast¢pujacych zagadnien:

e jak konserwowac rower,

e jak zdoby¢ karte rowerows,

e jak dba¢ o rower elektryczny i hulajnogg elektryczna,

15



e zanim rozpoczniesz jazde rowerem lub hulajnoga,

e znaki drogowe,

e zasady poruszania po drogach publicznych hulajnoga elektryczng lub urzadzeniami transportu
publicznego,

e Czym sg urzadzenia wspierajace ruch,

e postugiwanie si¢ pismem technicznym,

e zasady rzutowania przedmiotéw na plaszczyzng.

Metody problemowe
Gielda pomystow, zwana takze burza mozgow, jest metoda, ktorg z tatwosScia mozna zastosowaé w
kazdym zespole klasowym. Nauczyciel formutuje problem, natomiast uczniowie zglaszaja jego
rozwigzania. Wszystkie pomysly sa zapisywane. Nastepnie klasa wybiera najlepsze sposroéd podanych
propozycji. Zaleta gietdy pomystow jest rozwijanie aktywno$ci ucznidéw oraz angazowanie ich w
rozwigzywanie sytuacji problemowych. Metoda pobudza wyobrazni¢ i kreatywno$¢. Moze by¢
wykorzystana do opracowania nastepujacych zagadnien:

e piesza wycieczka,

e materialy i ich zastosowanie,

e przyczyny wypadkow powodowanych przez rowerzystow i uzytkownikéw innych urzadzen

wykorzystywanych przez uczniow w ruchu drogowym,
e znaczenie drewna dla cztowieka.

Dyskusja jest jedng z najbardziej znanych i lubianych przez uczniéw metod aktywizujacych. Moze by¢

prowadzona mig¢dzy nauczycielem a uczniami lub tylko migdzy uczniami. Najczesciej dyskusjg kieruje

nauczyciel. Metoda ta stuzy do wspolnego rozwigzywania probleméw oraz ksztaltowania postaw

mtodziezy. Rozwija wiele umiejetnosci, takich jak wnioskowanie, argumentowanie i analizowanie.

Wplywa na ksztattowanie pozytywnych postaw, m.in. szacunku i tolerancji dla pogladéow innych osob,

ulatwia takze przezwyci¢zanie niesSmiatoSci. Moze by¢é wykorzystana do omoéwienia nastepujgcych

zagadnien:

interpretuje zasady ruchu drogowego obowigzujace na skrzyzowaniach kolejowo-drogowych,

przyczyny wypadkdéw powodowanych przez pieszych,

okolicznos$ci stosowania zasady szczegdlnej ostroznos$ci i ograniczonego zaufania,

rower jako $rodek transportu,

hulajnogi elektryczne i inne urzadzenia stosowane przez uczniow w ruchu drogowym jako

srodek transportu,

e zachowanie w miejscu wypadku drogowego i umiejetno$s¢ przekazywania informacji
0 szczegbdtach wypadku odpowiednim stuzbom,

e segregacja odpadow,

e zasady funkcjonalnego urzadzania mieszkania.

Gry dydaktyczne wystepuja w wielu odmianach, ale ich wspodlng cecha jest element zabawy. Wsrod
typow gier mozna wyrdzni¢ m.in. gry symulacyjne (polegajace na odtworzeniu sytuacji problemowe;j),
decyzyjne (podczas ktorych uczniowie przedstawiaja swoje stanowisko na dany temat) i specjalistyczne
(réznego rodzaju tamiglowki, gry planszowe, krzyzowki). Metoda ta skutecznie przyczynia si¢ do
rozwijania spostrzegawczo$ci, wyobrazni oraz pamigci uczniow. Ponadto pozwala ¢wiczyc
koncentracje, a takze umozliwia wykorzystanie w praktyce zdobytych wiadomosci. Gry dydaktyczne
poprzez swoja atrakcyjnos¢ w znaczacy sposob podnosza efektywno$¢ procesu nauczania i motywuja
uczniow do poglebiania wiedzy. Moga by¢ wykorzystane do omowienia nastepujacych zagadnien:

e udzielanie pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach,

e technika jazdy rowerem,

e manewry na drodze,

e pierwszenstwo przejazdu przez skrzyzowanie,

e oszczedne gospodarowanie wodg, gazem i energig elektryczng.
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Analiza SWOT umozliwia ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania decyzji poprzez zbadanie i ocene
danego wydarzenia lub problemu. Uczniowie pracuja w czterech zespotach. Jedna grupa zapisuje na
arkuszu papieru mocne strony danego zjawiska, druga — jego stabe strony, trzecia — wynikajace z niego
korzysci, szanse i mozliwosci, a czwarta — zwigzane z nim zagrozenia. Nastepnie druzyny przedstawiaja
swoje notatki na forum klasy. Na zakonczenie uczniowie wspolnie wybierajg najistotniejsze informacje.
Metoda ta pozwala na szczegblows analize problemu i ocen¢ mozliwosci zastosowania nowych
rozwigzan. Moze by¢ wykorzystana do zrealizowania nast¢pujacych zagadnien:

e pakowanie plecaka,

e recykling.

Metaplan polega na tworzeniu graficznego odzwierciedlenia etapéw analizy danego problemu.
Uczniowie podzieleni na niewielkie zespoly zapisuja na arkuszu papieru odpowiedzi na pytania: ,,Jak
jest?”, ., Jak powinno by¢?”, ,,Dlaczego nie jest tak, jak by¢ powinno?”. Na koniec formutujg wnioski,
biorgc pod uwage proponowane rozwigzania. Aby praca tg metodg byta skuteczna, nalezy wlasciwie
dobra¢ zagadnienia do przeanalizowania. Metaplan pomaga ksztalci¢ umiejetnos¢ rozpatrywania
sytuacji problemowych oraz podsumowania rozwazan. Podczas tworzenia metaplanu uczniowie
poglebiaja swojg kreatywno$¢. Natomiast publiczne przedstawianie wynikOw pracy sprzyja
przetamywaniu nie§miatosci. Metoda moze by¢ wykorzystana do omoéwienia nastgpujacych zagadnien:

e plan urbanistyczny osiedla,

e urzadzanie pokoju ucznia.

Portfolio to teczka zawierajagca materiaty na okreslony temat, gromadzone samodzielnie przez uczniéw
W Wyznaczonym czasie. Poza umiejetnoscig selekcjonowania i segregowania informacji praca metodg
portfolio ksztatci sprawnos¢ w zdobywaniu wiadomosci na podstawie roznych zrodet. Uczy rowniez
krytycznej oceny zdobytej wiedzy, a ponadto przygotowuje do publicznych wystgpien. Metoda ta moze
by¢ wykorzystana do zrealizowania nastgpujgcych zagadnien:

rodzaje drog,

piktogramy na dworcach i lotniskach,

znaki obowigzujace na kapieliskach,

konserwacja odziezy,

etapy budowy domu,

rodzaje sprzetu audiowizualnego.

Metody waloryzacyjne

Drama jest metoda opartg na spontanicznym, improwizowanym dziataniu.

Nauczyciel dobiera uczestnikdw inscenizacji i przydziela im okreslone role. Uczniowie wcielajg si¢
W postacie bez wczesniejszego przygotowania. Praca tag metoda wptywa na wszechstronny i harmonijny
rozw0j osobowosci ucznidw poprzez przezywanie, doswiadczenie oraz zabawg. Uczy samodzielnego
myslenia i dziatania. Ponadto rozwija wyobraznie, aktywnos$¢ oraz zmyst obserwacji. Ksztalci takze
umiejetnos¢ pracy w grupie. Drama moze by¢ wykorzystana do omowienia nastepujacych zagadnien:

e przechodzenie przez jezdni¢ na przejsciach dla pieszych,

e poruszanie si¢ po drodze bez chodnika,

e uzywanie smartfonéw lub innych urzadzen elektronicznych a bezpieczenstwo pieszego,
e powiadamianie shuzb ratowniczych o wypadku.

Wycieczka to metoda, ktora na zajeciach technicznych moze postuzy¢ do wzbudzenia w uczniach
zainteresowania wspotczesnymi technologiami. Podczas wycieczek mlodziez z tatwoscia przyswaja
wiedzg¢ oraz ksztalci umiejetnos$¢ obserwacji i wyciggania wnioskow. Metoda moze by¢ wykorzystana
do omowienia nastgpujacych zagadnien:

e droga ewakuacji w szkole,

e etapy przetwarzania drewna,
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e rodzaje, zastosowanie i wlasciwo$ci materiatow drewnopochodnych,
e otrzymywanie metali.

Metody praktyczne
Metoda ¢éwiczen praktycznych polega na samodzielnym wykonywaniu przez uczniéw zadan
przygotowujacych do rozwigzania probleméw natury technicznej, a takze do podejmowania dziatan
technicznych. Umozliwia praktyczne wykorzystanie wiedzy. Pozwala rozwija¢ sprawnos¢ manualng
i pomystowo$¢ konstrukcyjng, a takze uczy wiasciwego doboru materiatow. Dzigki tej metodzie
uczniowie ksztalcg zmyst estetyczny oraz umiejetno$¢ samooceny. Maja takze okazje poznac
w praktyce zasady prawidlowej organizacji miejsca pracy i reguly bezpieczenstwa w pracowni
technicznej. Metoda moze by¢ wykorzystana do omdéwienia nastepujacych zagadnien:

e odczytywanie wskazan licznikow w gospodarstwie domowym,

e wymiarowanie rysunkoéw technicznych,

e rzutowanie aksonometryczne.

Zadanie wytworcze jest metoda niezwykle istotng w organizowaniu procesu nauczania zaje¢
technicznych. Polega w gtdwnej mierze na realizowaniu prac uzytkowych z réoznorodnych materiatow.
Uczniowie wykonuja czynnosci wedhug ustalonego toku. W przypadku wykonywania prac
wytworczych, zalecang metoda pracy na zajeciach z techniki jest metoda projektu. Obejmuje on
nastgpujace etapy:
e okreslenie przez uczniow celu pracy oraz jej efektu koncowego,

opracowanie modelu pracy oraz harmonogramu dziatan,

przygotowanie materiatldw i narzedzi,

wykonywanie pracy,

samokontrola i ocena gotowego wyrobu.
Dzigki systematycznie podejmowanym dziataniom uczniowie poznajg teoretyczne podstawy
wykonywanej pracy, zwracaja uwage na konieczno$¢ sumiennego jej zrealizowania i zachowania stalej
samokontroli. Metoda moze by¢ wykorzystana do wykonania nastepujacych prac:

e Jesienny obrazek

Pan Stop
Drogowe koto fortuny
Makieta skrzyzowania
Pokrowiec na telefon
Pudetko ze szpatutek
Gwiazda z drucika
Ekologiczny stworek
Tortilla petna witamin
Kokarda na Swigto Niepodlegtosci
Dekoracyjna kula swietlna
Sekrety elektroniki

Metoda projektu umozliwia samodzielne zdobywanie przez uczniow informacji, ktore nastepnie sa
opracowywane i przedstawiane w formie pisemnej, ustnej, graficznej lub dziatan plastycznych. Projekt
ma charakter interdyscyplinarny. Czas oraz sposob jego realizacji (indywidualnie lub zespolowo)
wyznacza nauczyciel. Okres$la on takze ogdlne ramy, cel i forme¢ prezentacji. Metoda ta uczy
odpowiedzialnosci za wykonane zadanie, samodzielnosci i zdyscyplinowania. Ksztalci rowniez
umiejetnos¢ oceny, czy dany pomyst jest mozliwy do zrealizowania. Dobrze przygotowany projekt pelni
takze funkcje integracyjng. Moze by¢ wykorzystany do omowienia nastgpujacych zagadnien:

e akcja popularyzujaca racjonalne gospodarowanie surowcami wtornymi,

e przygotowanie wycieczki rowerowej.
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5. MATERIALY DYDAKTYCZNE

W realizacji programu pomocne beda nastgpujace publikacje wydawnictwa Nowa Era:
1. »Jak to dziala?”. Podreczniki do techniki dla klas 4, 5 i 6.

Podreczniki ,,Jak to dziata?” do klas 4, 5 i 6 zawierajg wszystkie niezbedne zagadnienia zawarte
w podstawie programowej. Tresci glowne wzbogacono informacjami dodatkowymi, umieszczonymi
wramach elementow ,Warto wiedzie¢”, ,,To cickawe”, , Ekowiadomo$¢”, oraz zdjgciami
i infografikami. Publikacja zawiera duzg liczbe C¢wiczen sprawdzajgcych wiedze i ksztalcacych
roznorodne umieje¢tnosci. Sg wsrod nich takie zadania, jak ,,Mam pomyst”, dzigki ktorym uczniowie
moga wykazac si¢ inwencja, czy ,,Zabawa” — polecenia do wykonania w grupie. W podreczniku znalazty
si¢ rowniez instrukcje ,,To takie proste!”, ktdre w przystepny sposob ukazuja kolejne etapy wykonania
interesujacych zadan praktycznych i umozliwiaja rozwijanie zdolno$ci manualnych.

2. »Jak to dziala?”. Dokumentacja nauczyciela i obudowa.
Na stronie dlanauczyciela.pl znajduja si¢ materiaty dla nauczyciela podzielone na kategorie:

1. Dokumentacja nauczyciela (rozktady materiatu nauczania, plany wynikowe, program

nauczania, przedmiotowe zasady oceniania).

Prowadzenie lekcji (artykuty, ¢wiczenia, scenariusze lekcji z kartami pracy).

Sprawdzanie wiedzy (quizy, sprawdziany, kartkowki, testy, zadania egzaminacyjne).

4. Materialy prezentacyjne (flipbooki podrecznikow, filmy, materialy multimedialne,
multiteki, zasoby interaktywne, prezentacje).

wn

Taka forma pomocy dla nauczyciela to elastyczne wsparcie zapewniajace komfort na wszystkich
etapach pracy — od planowania zaje¢ po prowadzenie lekcji oraz od przygotowania treSci po ewaluacje.
W jednym miejscu dostepne sa najlepsze narzedzia i materialy dydaktyczne oraz zawsze aktualne
informacje. Z materiatlow tych mozna korzysta¢ na wszystkich urzadzeniach o kazdej porze oraz
Z tatwoscia mozna przygotowac zajecia — rOwniez te prowadzone online.
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